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 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00 Matemática 28 
Português 

 
28 

Português/Apoio ao 
Estudo 28 

Estudo do Meio 

 
28 

Matemática/Apoio ao 
Estudo 

28 

09h00-10h00 
Matemática 

 
28 Português 28 

Português 
28 

Estudo do Meio 

 
28 

Matemática 
28 

10h00-10h30 INTERVALO - VI 

10h30-11h30 Educação Física  
Matemática 

 
28 

Artes Visuais/ Estudo 
do Meio 

 
28 

Matemática 

 
28 Português 28 

11h30-12h30 Português 28 
Matemática 

 
28 Inglês 28 

Matemática 
28 

DAC                            
(Português/Artes Visuais) 

28 

12h30 – 
13h30 

Português 28 

DAC/TIC/ 
Português 
(Sala TIC) 

 

25 Matemática 28 

Música 

23 

Cidadania e 
Desenvolvimento/ Estudo 

do Meio 
 

28 

13h30-14h30 INTERVALO - ALMOÇO 

14h30 – 
15h30 

Exp. Plástica 4 Exp. Plástica 4 
Projeto  

(Jogos e brinquedos 
tradicionais) 

23 

Projeto  
(Jogos e brinquedos 

tradicionais) 23 Projeto 
(Educação Literária) 

27 

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00 – 
17h00 

Estudo 
27 

Inglês  
27 

Educação Física 
23 Estudo  23 Exp. Plástica 4 

17h00-18h00 
Música 

23 
Estudo 

25 
TIC 

25 Biblioteca 27 Exp. Plástica 4 

18h00-18h30 
OTL 

 OTL  OTL  OTL  OTL  

15h-16h 
 

 
Atendimento aos 
Encarregados de 

Educação 
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