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3.° PERIODO LETIVO- 2019/2020

Os docentes da EB1/PE/C de Sao Jorge, em reunido de conselho
escolar, no dia 15 de abril de 2020, por videoconferéncia,
elaboraram e aprovaram o presente Plano de Ensino a Distancia,
que sera operacionalizado ao longo do 3.° periodo, do ano letivo
2019/2020.
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As areas de conteudo serdo abordadas com propostas de atividades educativas de carater ludico.

A segunda-feira as educadoras enviardo o plano semanal de atividades, proporcionando estratégias integradas nas rotinas das familias.
Semanalmente ocorrerdo reunides de conselhos de grupo, de forma a ser promovido o trabalho colaborativo e a partilha de metodologias
e praticas.
As educadoras terdo uma hora de atendimento semanal, aos Encarregados de Educacéo.
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g O canal de comunicacdo entre docentes sera a plataforma Microsoft Teams; entre docentes e encarregados de educacdo serd o e-mail

£ | elou o contacto telefonico,

O
As atividades/novas aprendizagens a promover, serdo delineadas tendo como fio condutor as Orientacdes Curriculares para a Educagéo
Pré-Escolar, com recurso a diferentes metodologias.

= A avaliacdo serd formativa.
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= Os pais/encarregados de educacdo acompanharéo este processo orientando os seus educandos na concretizagdo das orientagdes dadas e

Qo

= no cumprimento das tarefas a realizar.
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Apoio de emissao televisiva de contetdos pedagdgicos: RTP 2 (com nova programacio a partir de 13/04/2020)
#FicoEmCasa - Fico com o ZIG ZAG



CONTEUDOCS PARA AS CRIANGAS EM IDADE PRE-ESCOLAR

— PUFFIN ROCK | SEGUNDAS E QUINTAS AS 09:15 PEG E O GATO | TERCAS E SEXTAS AS 09:30
=RTP2 MOUK | SEGUNDAS E QUINTAS AS 08:20 KIWI | QUARTAS-FEIRAS AS 09:15
——

A GRANDE DESCOBERTA | TERCAS E SEXTAS AS 09:15 DESAFIO #FICOEMCASA | DE SEGUNDA A SEXTA AS 09:00

programag¢ao zig zag

segunda

Robocor Poli
No Bairro do Doniel Tigre
Molang

Ll e o Bola dos Tesouros
Twirlywoos

Blinky Bitl

Woffle o cdo Moravilho
Mini Ninjas

Pot, 0 c&o

A voco, 0 goto e 0 oceono
Grizzy e o5 Lemingues

'l

‘slco-Motoros  Desofio #FicoEmCaso

34 anos 4-4 onos: Filosofio Iniciogdo Ingids 3.4 onos 4.4 onos Filozofic
Estudo do Mei A gronde descoberta Kiwi Estudo do Meio A gronde descoberto
Puffin Rock Mundo dos Palavras  Puffin Rock
Mouk 3-5 onos: STEAM® Mouk 2.5 onox STEAM®
O Mundo de Luna Bitz & Bob O Mundo de Luna Bitz & Bob
4.] anos Motemdtico 4&-7 anos Matemdtico
Peg ¢ o Goto Peg ¢ o Gato
Profissfes  Um dio quera ser.
Exprossdos t Pontos nos s
Contas de 1o Horo do Conto
Arumals  Animois Bebés
Visiokids
Criongos no Mundo
410 anos Estudo do Meio A Corrinha Mégico volto 6 estrado
Onde estds tu?

Terra & Visto
Um minuto de

12 onas Ciéncia &-10 onos Fllosofia 812 anos Cléncio &30 anos Filosofio 213 anox

Descobrir o Ciéncia As perguntos do Mily  Descobrir a Ciéncio  As perguntos da Mily  Rodor XS
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Como se Fox

Design Ah

Histérias Estopofirdics
Erc umo vez... o vido
Vomos 6 Descobertal

A Mentira do Vierdade

Datton
ltho dos Desafios
Chovern Almdndegas

brincar Robocor Poti

17h-19h No Bairro do Doniel Tigre
: Lili & o Boio dos Tesouros
Twirtywoos

Blinky Bitl

Covoleiro Ferrugem
Desofio #FicoEmCaso

As Regras de Angelo
Aventuros de Ladybug
Sangue de Lobo

Os Vizinhos Piratas Rador XS

o0 loga paro criongas
loga  Waybuloo

A Caso do Arvore
#FicoEmCoso.. o imoginor
Crios

#FicoEmCoso
Fico com o ZIG ZAG!

Saber mais em: https://media.rtp.pt/zigzag/



https://media.rtp.pt/zigzag/
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1.° CICLO DO ENSINO BASICO

Este Plano de Ensino a Distancia foi elaborado para possibilitar respostas adequadas ao sucesso educativo dos alunos.

As atividades serdo propostas de forma tematica e globalizante combinando diferentes componentes do curriculo.

Os alunos deverdo seguir a programacdo do #EstudoEmCasa da RTP Memdria. Para além disso, & segunda-feira sera enviado um plano
semanal de trabalho onde constara o prazo de conclusdo das tarefas a realizar.

Serdo propostas tarefas e atividades com recurso a diferentes suportes.

Os manuais e os livros de fichas serdo um dos recursos utilizados, bem como outros disponiveis em plataformas digitais como forma de
complementaridade.

Semanalmente ocorrerdo conselhos de turma e de grupo, de forma a ser promovido o trabalho colaborativo e a partilha de metodologias e
praticas, entre todos os docentes.

Os docentes titulares de grupo/turma terdo uma hora de atendimento semanal, aos Encarregados de Educacao.

Poderdo ocorrer outros contactos com os alunos, online ou por via telefénica, para esclarecimento de ddvidas/novos contedos.

Os canais de comunicagdo entre docentes/alunos e encarregados de educacdo serdo o e-mail e a plataforma Microsoft Teams. Na

impossibilidade destas vias, utilizar-se-4 a via telefénica ou outra estabelecida previamente entre o docente e 0 encarregado de educagéo.

Privilegiar o trabalho assincrono através de diferentes metodologias.



Monitorizacao e

Contemplar-se-a a autoavaliagdo, autocorreccao e/ou outros modelos criados pelos docentes.
A avaliacdo formativa também sera privilegiada através da producdo de contetdos e pelos progressos verificados através do trabalho

trabalho

realizado. Os pais/encarregados de educacdo acompanhardo este processo orientando os seus educandos na concretizacdo das orientacdes

avaliacdo do

dadas e no cumprimento das tarefas a realizar.

Apoio de emissao televisiva de contetudos pedagogicos: RTP Memdria

#EstudoEmCasa (a partir do dia 20/04/2020)
e TDT — posigéo 7

e MEO - posicédo 100

e NOS - posicéo 18

¢ Vodafone — posicéo 17

e NOWO- posicéo 13



2.2 feira

3.2 feira

4.2 feira

5.2 feira

6.2 feira

#EstudoEmCasa- RTP Memoria

1.°e 2.° anos

9:00-9:30- Portugués
9:40-10:10- Hora da leitura

9:00-9:30- Estudo do Meio e Cidadania
9:40-10:10- Educacao Avrtistica

9:00-9:30- Portugués
9:40-10:10- Matematica

9:00-9:30- Estudo do Meio
9:40-10:10- Educacao Acrtistica

9:00-9:30- Matematica
9:40-10:10- Educacéo Fisica

PROGRAMACAO/HORARIO

2.2feira

3.2 feira

4.2 feira

5.2 feira

6.2 feira

Saber mais em: https://www.rtp.pt/estudoemcasa

3.9e4.°anos

10:20-10:50- Portugués
11:00-11:30- Matematica

9:40-10:10- Educacdo Artistica
10:20-10:50- Estudo do Meio e Cidadania
11:00-11:30- Educacéo Fisica

10:20-10:50- Portugués
11:00-11:30- Matematica

9:40-10:10- Educacdo Artistica
10:20-10:50- Hora da leitura
11:00-11:30- Estudo do Meio

10:20- 10:50- Inglés


https://www.rtp.pt/estudoemcasa?fbclid=IwAR0n-eDvnxAQxNKanHFtrKgLtO4WRY6cMtnkKW3gYQGfJkyglb14sWGSa2g

Estratégia e

Monitorizacéo e

circuito de Estratégias

Modelo de

avaliacdo do

ensino Comunicag&o de gestao

trabalho

1.° CICLO DO ENSINO BASICO RECORRENTE

O programa referencial das diferentes &reas sera abordado com propostas de atividades.

A segunda-feira a docente enviara o plano semanal de atividades.

O canal de comunicacéo entre a docente e as formandas serd o e-mail e/ou o contacto telefonico.

As atividades/novas aprendizagens a promover, serdo propostas com recurso a diferentes metodologias.

A avaliagdo formativa sera privilegiada através da producéo de contetdos e pelos progressos verificados através do trabalho realizado.



