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LISTA DE MATERIAL PARA ATIVIDADE DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 

DE 

EXPRESSÃO PLÁSTICA 
 

1.º ano 

 

• Capa A3 com lombada 3 cm (cartão) 

• Régua de 40 cm 

• 2 tubos de cola UHU líquida 

• 1 tubo de cola UHU de batom ou stick 

• 2 blocos de papel cavalinho A4 

• 1 bloco de papel cavalinho A3 

• 1 bloco de cartolinas multicoloridas tamanho A4 

• 1 frasco de tinta guache (1L) 

• 1 pincel n.º 2 e n.º 12 

• 1 bloco de papel de lustro 

• 1 rolo de papel crepe 

• Avental ou bata 
 
 

2.º / 3.º e 4.º anos 

 

• Capa A3 com lombada 3 cm (cartão) 

• Régua de 40 cm 

• 1 tubo de cola UHU de batom ou stick 

• 1 bloco de papel cavalinho A4 

• Avental ou bata 
 

Material que pode andar na mochila e servir para outras atividades/disciplinas: 

 

• Lápis 2B 

• Borracha branca 

• Lápis de cor 

• Lápis de cera 

• Canetas de Feltro 

• Tesoura 

• Afia 
Atenção: o material não 

pode ser partilhado! 


