
O NATAL EM DIFERENTES PAÍSES



O NATAL NO JAPÃO



- Não tem a mesma importância como na Europa ou na América. A maioria da
população japonesa pertence à Religião Budista. Apenas 3% da população é cristã.

- A véspera de Natal está associada ao amor e assemelha-se mais ao Dia dos
Namorados. Em vez de assinalarem a data com a família, celebram entre os casais.

- Em vez de comerem peru, optam pelo tradicional frango frito do KFC e pelo bolo de
chantilly com morangos.

- No dia de Natal, não é feriado e quase todos os japoneses vão trabalhar.

- Devido à influência do Ocidente, nas grandes cidades, como Tóquio ou Yokohama,
já é tradição decorar as ruas e as árvores com muita iluminação.

- Feliz Natal em japonês: “MERII KURISUMASU! ”



Comida tradicional (Japão)
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O NATAL NA ÍNDIA



- A principal religião da Índia é o Hinduísmo, com cerca de 1 bilhão de crentes. No entanto, há cerca
de 60 milhões de cristãos no país a celebrar o Natal.

- Na noite do dia 24 de dezembro, os cristãos indianos costumam cantar cânticos natalícios, de
porta em porta das casas dos indianos.

- O dia de Natal é feriado no país. Os indianos celebram com a família e comem pratos tradicionais:
arroz, caril de frango, pão indiano e salada.

- A Madre Teresa de Calcutá viveu e trabalhou em Calcutá, numa missão humanitária e influenciou
muito os indianos no modo de celebrar o Natal.

- Em Goa e Bangalore, também se comemora com muito entusiasmo: as igrejas, as casas e as ruas
são decoradas com muitas flores e iluminação.

- Para além dos pinheiros, usam outras árvores para a decoração de Natal: a bananeira, o bambu, e a
mangueira.

- Feliz Natal em Indiano: “NATAL MUBARAK!”
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Prato típico de Natal (Índia)



O NATAL NA COREIA DO SUL



- Ao contrário da Coreia do Norte, onde o Natal passa quase despercebido, a
Coreia do Sul celebra efusivamente esta época.

- A Coreia do Sul tem cerca de 51 milhões de habitantes e o Budismo é a
principal religião, mas há cerca de 10 milhões de cristãos sul-coreanos.

- Atualmente, é feriado nacional no dia de Natal e na véspera, os familiares
juntam-se para a ceia. Comem comida tradicional coreana: teeokguk (sopa de
massa de arroz), bulgogi (carne doce), macarrão de batata doce e os famosos
bolos natalinos.

- O Pai Natal pode ser visto, tanto com o fato vermelho como com o azul.

- Em Seul, as ruas da capital são ricamente decoradas e iluminadas.

- Feliz Natal em coreano: “ Sungtan chukhahaeyo! ”.



Seul



Seul



Bolos natalinos sul-coreanos



O NATAL NO EGITO



- Atualmente, o Egito tem 100 milhões de habitantes: 80 milhões são muçulmanos, 18 milhões
são cristãos Ortodoxos Copta e 2 milhões são cristãos apostólicos romanos.

- 43 dias antes do Natal Copta, os cristãos ortodoxos coptas jejuam: não podem comer carne
mas apenas peixe, vegetais e fruta.

- O calendário é juliano (adotado por Júlio César, em 46 a.C.) e não gregoriano (criado pelo
Papa Gregório XIII, em 1582). Por isso, o Natal é comemorado no dia 7 de janeiro.

- No dia 6 de janeiro, os cristãos ortodoxos vão à missa e depois da meia noite, celebram o
Natal com muita comida: carne, pão e biscoitos tradicionais.

- Costumam decorar os camelos com ornamentos de Natal.

- Feliz Natal em Egípcio: “Eid melad Majid!”.
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Pratos típicos de Natal (Egito)



Iluminações de Natal noutros países

Brasil: Rio de Janeiro



Rússia: Moscovo



Perú: Lima 



França: Colmar



Fontes Bibliográficas

KAWANAMI, Sílvia (2013). Como é celebrado o Natal no Japão?. Disponível em https://www.japaoemfoco.com/como-o-natal-e-celebrado-no-japao/.
[Consultado em 10/12/2020].

SPARSBROD, Simone (2017). Como é o Natal na Coreia do Sul? Disponível em https://www.koreapost.com.br/entretenimento/eventos/como-e-o-
natal-na-coreia-do-sul/. [Consultado em 11/12/2020].

YAMAGUTI, Kate (2019). Na Índia, tem Natal? Disponível em https://www.brasileiraspelomundo.com/na-india-tem-natal-1501126803. [Consultado
em 10/12/2020].

BASTOS, Michelle (2017). Natal em janeiro no Egito. Disponível em https://www.brasileiraspelomundo.com/natal-em-janeiro-no-egito-271447712.
[Consultado em 10/12/2017].

REVISTA KOREAIN ( 2016). Saiba como é comemorado o Natal em vários países. Disponível em https://revistakoreain.com.br/2016/12/saiba-como-e-
comemorado-o-natal-em-varios-paises-da-asia/. [Consultado em 11/12/2020].

SUMARES, Gustavo (2019). Feliz Natal! Saiba como a data é comemorada em outros países. Disponível em https://www.estudarfora.org.br/natal-em-
outros-paises/. [Consultado em 08/12/2020].

LÓPEZ, Alberto (2017). As diferentes formas de celebrar o Natal nos cinco Continentes. Disponível em
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/12/25/estilo/1514156517_679259.html. [Consultado em 08/12/2020].

https://www.japaoemfoco.com/como-o-natal-e-celebrado-no-japao/
https://www.koreapost.com.br/entretenimento/eventos/como-e-o-natal-na-coreia-do-sul/
https://www.brasileiraspelomundo.com/na-india-tem-natal-1501126803
https://www.brasileiraspelomundo.com/natal-em-janeiro-no-egito-271447712
https://revistakoreain.com.br/2016/12/saiba-como-e-comemorado-o-natal-em-varios-paises-da-asia/
https://www.estudarfora.org.br/natal-em-outros-paises/
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/12/25/estilo/1514156517_679259.html

