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Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acoes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliacéo
Aumentar 0 | Reduzir o | Criacdo de Brigadas de | Crachas de | Alunos, Durante o ano | Auditoria
conhecimento consumo de | Monitorizagao identificacéo; docentes, ndo | letivo. ambiental,

Tema: da  populacdo | agua na | constituidas por | tabelas de | docentes, o monitorizacao,
) escolar dos | escola em | alunos. monitorizagao. coordenadoras | MONIOrizagao | anajise dos
Agua efeitos 1%. Eco-Escolas. | Quinzenal (a0 | regytados
negativos  do Cadernos, longo do ano)
eXCessivo computadores, Trabalhos dos
consumo  de Campanha de | projetor, PPTs, alunos.
Consumo agua sensibilizacdo da | cartolinas, ~ colas, .
elevado de &gua ' comunidade  escolar tintas, material de Pequeno inquérito
na escola para a tematica da | gesperdicio. aos alunos para
agua. assinalarem
atitudes  corretas
em relacdo a

Identificar
situacOes de uso
abusivo de agua

na escola.
Mudar
comportamentos
face ao

consumo de
agua na escola.

Recolher mensalmente
as faturas da agua
gasta na escola -
registo dos consumos
mensais.

Elaborar uma tabela
para registo dos dados
recolhidos -
atualizacdo mensal da
tabela elaborada.

Elaborar,
informaticamente
graficos (de barras,
circulares e outros)
com 0S dados
recolhidos.

poupanca da agua.

Verificagdo  dos
progressos
realizados no que
concerne as
perdas.




Elaborar cartazes com
os graficos obtidos;

Elaborar cartazes
sobre: “Como
podemos poupar agua
na nossa escola”.

Colocacéo de
mensagens realizadas
em locais adequados
na escola.




Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acdes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliacéo
Aumentar 0 | Reduzir o | Criacdo de Brigadas de | Crachas de | Alunos, Durante o ano | Analise periddica
conhecimento consumo de | Monitorizagao identificacéo; coordenadoras | letivo dos resultados da

Tema: da  populacéo | energia na | constituidas por | grelhas de | Eco-Escolas, monitorizacao.
) escolar sobre o | escola  em | alunos/Monitorizagdo | monitorizacao. pessoal
Energia consumo  de | 1%. quinzenal das docente € NA0 | 4o i s
ia. instalacbes da escola docente onitorizacao
energia m:ta A . Quinzenal (a0
referente a energia longo do ano)
Consumo
elevado de | |dentificar Cartolinas, o
energia na escola. | sjtuacdes de uso Campanha de | material de Analise dos
: M desperdicio resultados da
abusivo de sensibilizag&o da | G€spe ’ itorizacio
energia na comunidade  escolar | Plastico _ mon ¢ao.
Atitudes  pouco | escola. para a temética da autocolante, tintas.
favoraveis a Mudar energia. i b
potipanca de comportamentos Realizagéo de g\na Y ||Oe~rIO Iga
energia elétrica. f tividad b Computador, a evolucao do
ace ao atividades — SODIE — 01\ yietor impressora, consumo/detecéo
consumo de tema: visualizacdo de el de anomalias.
energia na videos; jogos papet.
Falta de | escola. interativos;  pesquisa;
conhecimento elaboragéo de cartazes.
sobre as energias Transporte da Pequeno trabalho
renovaveis. Camara para _testar 0S
conhecimentos
Visita de estudo ao adquiridos na

Museu da Eletricidade
(Funchal).

Registo do consumo
mensal de energia

visita de estudo.

Observacao direta.




Tema/

Diagndstico Objetivo (s) Meta (s) Acoes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliacéo
Tema: Promover a | Todas as | Elaboracéo de | Internet, projetor, | Docentes, Ao longo do | Observacao
separacao salas da | ecopontos para todas | televisdo, Dvd’s alunos, ano letivo. durante a
Residuos correta do lixo | escola com |as salas e espacos ) coordenadoras o monitorizacao.
em sala de aula. | ecopontos. | interior e exterior da | Entidade € | Eco-escolas. Monitorizagdo: | Analise dos
Pouca escola/Criagao de | transporte quinzenalmente, | resyltados da
colaboracdo dos Aumen_tar 0 | Aumentar a brigada de monitorizacao.
Encarregados  de conhecimento | correta monitorizago,
Educagdo  nas da  populagdo | separacéo do | constituida por alunos, Computador
atividades escolar sobre a | lixo em 50% para verificacéo
. o ) Trabalhos dos
escolares; Politica dos 3 quinzenal da correta
R’s 70% dos ~ . alunos
: I separacdo de residuos
alunos na escola Trabalhos
A_Ier_tar_ para a sgbe_re_l 0 ' realizados pelos
Falta _ de diminuicdo da | significado alunos. Pequeno  trabalho
conhecimento duca deldos 3 R q
producao e | dos S para testar 0s
dos alunos acerca | |ixo; pela ordem | Acdo de sensibilizagéo conhecimentos
dos maleficios do correta sobre a  correta o
. : dquiridos na
lixo e o que se | Reconhecer a separacio de residuos e Embalagens de adq
i anci " leite, garrafas PET visita de estudo.
pode fazer para o | importancia  da a pratica dos 3 Rs. o !
reutilizar; separacdo  do pinhas, sacos de
_ lixo; 100%  dos padeiro, caixas de
Atitudes pouco alunos,. o ) ovos, caixas de
favoraveis ao C_onhecer de_v_era Visualizagao de videos | cereais, etc. ..
ambiente; diferentes utilizar em | sobre a correta
formas de | atividades separacao do lixo
tratamento  de | de 3 -
N lixo: Expresso Decoracdo da escola, | Material diverso de
Pouca pratlca no Plastica elaboracdo de prendas | desperdicio
reaproveitamento materiais de | € Outras atividades
de materiais. desperdicio. | recorrendo ao uso de

material reciclado.

Visita a Estacdo de
tratamento de residuos
solidos do Porto Novo.




Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acoes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliagdo
Tema: Dar Horta Melhoramento da | Espaco lateral da | Alunos da | Durante o ano | Producéo dos
continuidade e 5 Horta Biologica e | escola escola, letivo produtos horticolas
Agricultura | aumentar a Bio | €0l0Ca¢d0 | cyitivo  de  outros docentes, n&o ndo utilizando
Bioldgica Horta da escola | 9 6 1ipos de | produtos horticolas e docentes, pais, fertilizantes
iniciada no ano | €rvVas ervas aromaticas. Utensilios junta de (observagao direta)
Melhorar a Bio | letivo anterior. | aromaticas e Aaricol freguesia.
horta da escola. 5 produtos grico'as
horticolas (disponiveis na
diferentes. | Dinamizagdo de agbes | escola) o Registos
Aumentar e de informacdo e Nutricionista fotograficos (antes,
Reduzidos sensibilizar na sensibilizacdo sobre a durante e depois).
conhecimentos comunidade alimentacdo e produtos Cartolinas avel
sobre 0s | escolar o | Aumentar | piglagicos. L
R em 2% o autocolante
principios da | consumo de colorido
agricultura produtos consumo de dores/ii
bioldgica. bioldgicos produtos o marcadoresftintas,
' biolégicos. | Afixacdo de frases | caixas de
alusivas aos beneficios | esferovite, garrafas
Cada aluno | dos produtos | de plastico.
Melhorar os | do Pré- | bioldgicos em matéria
conhecimentos | escolar de saude e do
dos alunos sobre | consegue ambiente;
agricultura identificar 2 o
bioldgica e seus | plantas  da | ldentificacao das
beneficios. horta  da | Plantas cultivadas.
escola/ cada
aluno do 1°
Ciclo
consegue
identificar 4
plantas da

horta da




escola

escola




Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acoes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliacéo
Aumentar 0 | Reduzir o | Criacdo de Brigadas de | Crachas de | Alunos, Durante o ano | Auditoria
conhecimento consumo de | Monitorizagao identificacéo; docentes, ndo | letivo. ambiental,

Tema: da  populacdo | agua na | constituidas por | tabelas de | docentes, o monitorizacao,
) escolar dos | escola em | alunos. monitorizagao. coordenadoras | MONIOrizagao | anajise dos
Agua efeitos 1%. Eco-Escolas. | Quinzenal (a0 | regytados
negativos  do Cadernos, longo do ano)
eXCessivo computadores, Trabalhos dos
consumo  de Campanha de | projetor, PPTs, alunos.
Consumo agua sensibilizacdo da | cartolinas, ~ colas, .
elevado de &gua ' comunidade  escolar tintas, material de Pequeno inquérito
na escola para a tematica da | gesperdicio. aos alunos para
agua. assinalarem
atitudes  corretas
em relacdo a

Identificar
situacOes de uso
abusivo de agua

na escola.
Mudar
comportamentos
face ao

consumo de
agua na escola.

Recolher mensalmente
as faturas da agua
gasta na escola -
registo dos consumos
mensais.

Elaborar uma tabela
para registo dos dados
recolhidos -
atualizacdo mensal da
tabela elaborada.

Elaborar,
informaticamente
graficos (de barras,
circulares e outros)
com 0S dados
recolhidos.

poupanca da agua.

Verificagdo  dos
progressos
realizados no que
concerne as
perdas.




Elaborar cartazes com
os graficos obtidos;

Elaborar cartazes
sobre: “Como
podemos poupar agua
na nossa escola”.

Colocacéo de
mensagens realizadas
em locais adequados
na escola.




Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acdes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliacéo
Aumentar 0 | Reduzir o | Criacdo de Brigadas de | Crachas de | Alunos, Durante o ano | Analise periddica
conhecimento consumo de | Monitorizagao identificacéo; coordenadoras | letivo dos resultados da

Tema: da  populacéo | energia na | constituidas por | grelhas de | Eco-Escolas, monitorizacao.
) escolar sobre o | escola  em | alunos/Monitorizagdo | monitorizacao. pessoal
Energia consumo  de | 1%. quinzenal das docente € NA0 | 4o i s
ia. instalacbes da escola docente onitorizacao
energia m:ta A . Quinzenal (a0
referente a energia longo do ano)
Consumo
elevado de | |dentificar Cartolinas, o
energia na escola. | sjtuacdes de uso Campanha de | material de Analise dos
: M desperdicio resultados da
abusivo de sensibilizag&o da | G€spe ’ itorizacio
energia na comunidade  escolar | Plastico _ mon ¢ao.
Atitudes  pouco | escola. para a temética da autocolante, tintas.
favoraveis a Mudar energia. i b
potipanca de comportamentos Realizagéo de g\na Y Ipe~r|o Iga
energia elétrica. f tividad b Computador, a evolucao do
ace ao atividades — SODIE — 01\ yietor impressora, consumo/detecéo
consumo de tema: visualizacdo de el de anomalias.
energia na videos; jogos papet.
Falta de | escola. interativos;  pesquisa;
conhecimento elaboragéo de cartazes.
sobre as energias Transporte da Pequeno trabalho
renovaveis. Camara para _testar 0S
conhecimentos
Visita de estudo ao adquiridos na

Museu da Eletricidade
(Funchal).

Registo do consumo
mensal de energia

visita de estudo.

Observacao direta.




Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acoes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliagao
Tema: Promover a | Todas as | Elaboracéo de | Internet, projetor, | Docentes, Ao longo do | Observagéo
separacao salas da | ecopontos para todas | televisdo, Dvd’s alunos, ano letivo. durante a
Residuos correta do lixo | escola com |as salas e espacos ) coordenadoras o monitorizacao.
em sala de aula. | ecopontos. | interior e exterior da | Entidade € | Eco-escolas. Monitorizagdo: | Analise dos
Pouca escola/Criago de | transporte quinzenalmente, | resyltados da
Encarregados  de conhecimento | correta monitorizago,
Educagdo ~ nas | da  populagdo | separagao do | constituida por alunos, Computador
atividades escolar sobre a | lixo em 50% para verificacéo
. - ) Trabalhos dos
escolares; Politica dos 3 quinzenal da correta
R’s 70% dos « . alunos
: separacao de residuos
alunos N3 escola Trabalhos
A_Ier_tar_ para a sgbe_re} 0 ' realizados pelos
Falta de | diminuicio da | significado alunos. Pequeno  trabalho
conhecimento duca de | d 3 R g
producgao e | dos S para  testar oS
dos aluno§ acerca | lixo; pela ordem | Acdo de sensibilizacdo conhecimentos
dos maleficios do correta sobre a  correta g
: ' dquiridos na
lixo e o que se | Reconhecer a separacio de residuos e Embalagens de adq
i anci : i ta de estudo.
pode fazer para o | importancia da a pratica dos 3 Rs. Ie_|te, garrafas PET, Visi
reutilizar; separacdo  do . pinhas, sacos de
_ lixo; 100%  dos | visualizagdo de videos | padeiro, caixas de
AtltUQes_ pouco alunos,. sobre a correta | ovos, caixas de
favo_r avels a0 C_onhecer de_v_era separacao do lixo cereais, etc...
ambiente; diferentes utilizar em
formas de | atividades Decoragdao da escola,
tratamento  de | de elaboracdo de prendas Material di q
Pouca bratica no | X0 Expressdo | e outras atividades daterlg, JIVErso ade
e rovre)zitamento Plastica recorrendo ao uso de | YESPErDICIO
de Pnateriais materiais de | material reciclado.
' desperdicio.

Visita a Estacdo de
tratamento de residuos
solidos do Porto Novo.




Tema/

Diagnéstico Objetivo (s) Meta (s) Acoes/Atividades Recursos Intervenientes | Calendario Avaliacéo
Tema: Evitar 0 | Diminuir em | Convidar um | Material Alunos Durante o ano | Aplicacdo de um
desperdicio 3% 0 | nutricionista para | multimédia (cAmara letivo questionario.
Alimentacdo | alimentar na | desperdicio | sensibilizar os alunos | fotogréafica, projetor
Saudavel e | cantina alimentar no | para a importancia de | e computador). .
. . N Nutricionista
Sustentavel refeitorio uma alimentacéo Registos
Desperdicio (almogo) ﬁggg:;?jz des as fotograficos.
I I - -
A Material de cozinha
i : : Professores
alimentar na individuais; Ingredientes.
cantina

Realizar um workshop
de cozinha
saudavel/sustentavel

Gerir o fornecimento
de alimentos no prato e
monitorizar 0
desperdicio por parte

dos funcionarios da
cantina e dos
professores.

Reeducacdo alimentar
(alimentacdo saudavel)
através do Clube Eco-
Escolas.

Funcionarios
da escola




