
 

 

 

 

 

 

Ano Letivo 2017/2018 

 
EB1/PE da Cruz de Carvalho 

 
 

1º Ano     
 

MANUAIS  ESCOLARES ADOTADOS 
 

 

 
 

 

 

Os alunos que beneficiam de Ação Social Escolar nos escalões 1, 2, 3, os Pais / Encarregados de Educação 

terão que comprar os manuais que não estão assinalados (x). 

 

        

 

 

 

 

 



 

 

LISTA DE MATERIAL ESCOLAR 

 
  AULAS CURRICULARES 
 

  1 estojo 

 1 capa A4 de duas argolas, lombada larga 

 1 capa de elásticos A4, lombada larga 

 2 envelopes de plástico A4 

 1 bloco de desenho A4 (papel cavalinho) 

 1 bloco A4 de folhas pautadas (folhas grossas) 

 2 cadernos A4 pautados, capa preta, com margens (sem espiral) 

 1 caderno A4 quadriculado, capa preta, com margens (sem espiral) 

 1 caderno A4 liso, capa preta (sem margens e sem espiral) 

 1 caderno A5 pautado, capa preta, com margens (sem espiral) 

 1 resma de papel A4 (papel de fotocópia) 

 2 cartolinas de cores variadas 

 1 caixa de cores de pau (12 ou mais) 

 1 caixa de cores de feltro (12 ou mais) 

 1 caixa de cores de cera (12) 

 1 conjunto de plasticina às cores 

 2 tubos de cola líquida UHU Universal (tamanho médio) 

 2 batons de cola UHU (tamanho médio) 

 2 lápis de pau 2HB 

 1 afiador com depósito 

 1 borracha branca 

 1 bloco A4 de trabalhos manuais com folhas múltiplas 

 1 tesoura (bicos redondos) 

 5 micas A4 

 1 embalagem de elásticos coloridos 

 1 Caderneta do Aluno (1º Ciclo) 

OBSERVAÇÕES: 

1. Todos os manuais escolares devem ser plastificados com plástico autocolante transparente e devidamente 

identificados na parte da frente. 

2. Os cadernos devem ser plastificados e devidamente identificados na parte da frente. 

3. Todo o material deve vir identificado com o nome do(a) aluno(a), nomeadamente: lápis de pau, cores, afiador, 

borracha, tesoura… 

4. Caso seja necessária a aquisição adicional de material escolar ao longo do ano letivo, os docentes comunicarão aos 

alunos e aos encarregados de educação com a devida antecedência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Atividades Enriquecimento Curricular 

 
BIBLIOTECA  
 

 

 1 cartolina de cor 

 1 caderno A4 pautado de capa preta, com margens (sem espiral) 

 50 folhas A4 de papel de fotocópia (de cores variadas) 

 50 folhas A4 de papel de fotocópia (branco) 

 

 

 

EXPRESSÃO PLÁSTICA 

 

NOTA: Não comprem materiais caros pois são para uso comum 

 

 1 bloco de desenho A4 (papel cavalinho) 

 2 blocos de desenho A3 (papel cavalinho) 

 1 cartolina branca 

 2 tubos de cola líquida UHU Universal de 35 ml 

 2 tubos de cola em stick de 21 g 

 1 caixa de aguarelas 

 Plasticina – várias cores 

 1 caderno A4 liso, capa preta (sem margens e sem espiral) 

 O estojo deve estar sempre na mochila com o seguinte material: 1 lápis de pau, 1 borracha branca, 1 

afiador, cores de pau, cores de feltro e 1 tesoura. 

 

NOTA: Durante o ano letivo pedirei, sempre que necessário, material recuperável, reciclado (lixo limpo) 
para ser usado na confeção de trabalhos de Expressão Plástica. 
 

INGLÊS 
 1 caderno A4 pautado 

 1 capa de elásticos A4, lombada larga 

 2 cartolinas 

 1 bloco de desenho A4 (papel cavalinho) 

 

EXPRESSÃO MUSICAL 
 1 flauta de bisel soprano 

 

OBSERVAÇÃO: Os materiais destinados às Atividades de Enriquecimento Curricular devem vir separados 
por atividade (Estudo / Biblioteca / Expressão Plástica / Inglês / Expressão Musical) e devidamente 
identificados (nome, ano e turma). 
 

 

 

 

 


