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     O mês de junho marca o encerramento do ano letivo. Terminam as aulas, acontecem 
as avaliações finais, fecham-se dossiês. E, no horizonte, desperta 2023-2024. 

 Cai o pano sobre o primeiro ano do quadriénio 2022-2026. Depois de ter sido constituída nova equipa de gestão 
– desde o topo, a todos os restantes níveis – aprovados os documentos basilares da escola, (re)iniciou-se a arte de 
marear, por mais quatro anos. Ao ancorar este primeiro ano, será ocasião de efetuar os primeiros balanços ao cum-
primento dos objetivos previstos nos documentos. 

 2022-2023 inaugura o nosso novo quadriénio, a funcionar normalmente, e representa o primeiro ano letivo pós-

pandemia. Eliminadas as condicionantes pandémicas – e demais restrições associadas – pôde a Escola tornar a na-
vegar com normalidade. Navegar com “normalidade” significou, aqui, cumprir as ações previstas para esta tempora-
da, mas sem esquecer as tarefas que, dada a pandemia, não puderam ser implementadas. Uma recuperação que 
deverá carecer de alguns anos, em determinados alunos. 

 2022-2023 foi, também, o ano da implementação da “semana de quatro dias”, reservando a manhã de quarta--

feira para as atividades e apoios com os alunos e a tarde para tarefas burocráticas, por parte dos senhores professo-
res. O benéfico funcionamento desta distribuição semanal espera-se ser asseverado pelos inquéritos em implemen-
tação, pela Equipa de Autoavaliação da Escola. A confirmar-se, deverá ter continuidade no próximo ano letivo. 

 Não será só o semanário de quatro dias, implementado este ano, que estará em análise, neste final de ano leti-
vo. Desde as avaliações, às aprendizagens dos alunos, e a consequente decisão de transitar ou não de ano, todas as 
estruturas de gestão intermédias serão chamadas a avaliar-se. Todos os grupos de trabalho, das mais variadas 
áreas, serão convocados a refletir sobre a sua faina anual. Só assim se poderá ter consciência da qualidade imple-
mentada e dar passos seguros de melhoria, no ano vindouro. Das reflexões que fomos concretizando ao longo do 
ano, os resultados foram sendo considerados positivos, logo, será de supor que, também agora, será esse o balanço 
final. 

 Entretanto, à medida que cai o pano sobre o ano 2022-2023, 2023-2024 já se afigura no horizonte. Definição da 
oferta formativa, das turmas, dos recursos humanos, são as etapas que nos esperam. Temos os Cursos de Educa-
ção e Formação de Adultos (EFA) devidamente aprovados, para o próximo ano. As matrículas definirão, brevemente, 
com exatidão, qual será a oferta formativa global. 

 A concluir um ano longo, árduo e cansativo, são abundantes as tarefas que nos aguardam, ao nível da compo-
nente letiva e, sobretudo, burocrática. Posteriormente, sim, o desejado, justo e merecido repouso... 

 Que seja um favorável desfecho de ano letivo! Que o verão seja de retemperadoras férias e descanso a precei-
to. Porquanto, nas primeiras semanas de setembro, faremos novo desembarque, logo seremos evocados às novas 
rotinas na alvorada do novo ano letivo, 2023- 2024. 

 Para TODOS, bom final de ano! Bom verão! Boas férias! 

 

 

                                                                                                                               
 

                                                                                                                                                         O Presidente do Conselho Executivo    

 Manuel   Luís  Macedo  de  Andrade 
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Ação de sensibilização 

 No âmbito do tema Resíduos Sólidos, recebemos 
o engenheiro Cláudio Nóbrega, da Câmara Municipal de 
Machico, no dia 18 de abril. 

 Através de atividades lúdicas, as crianças pude-
ram consolidar os conhecimentos sobre a seleção e tria-
gem dos resíduos sólidos urbanos. 

 

 

 

 

 

 

 

Limpeza do parque infantil 

da freguesia 

Atividades no Dia da Criança 

 Para assinalar este dia tão especial, convidámos o 
encarregado de educação João Nelson Gonçalves de Sou-
sa, Mestre 5 Tuan, para realizar uma aula de Kung - Fu. 

 

Jogos realizados no ginásio 
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Estamos a acabar o 1.º ano!!!!! 

 Durante este ano letivo, os alunos do 1.º ano 
de escolaridade aprenderam e experimentaram 
muitas coisas novas. Agora, que chegaram as me-
recidas férias, depois de tanto trabalho, aqui ficam 
algumas imagens dos nossos trabalhos, na sala de 
aula. 

Dia da Família 

 No âmbito da comemoração do Dia da Famí-
lia, algumas mães vieram-nos visitar à sala de aula 
e trazer histórias e experiências para partilhar. 

Atividades desenvolvidas com os alunos  

da turma do 1.º ano 

 Umas vezes aprendemos dentro da sala de 
aula, outras saímos da sala e, até mesmo, da esco-
la, para ampliarmos os nossos horizontes, experiên-
cias e conhecimentos. 
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 No decorrer deste 2.º Semestre, os alunos do 2.º 
ano de escolaridade aderiram, com entusiasmo, a uma 
panóplia de atividades. Vamos assinalar, aqui, apenas, 
algumas delas, para que possamos partilhar convosco as 
nossas experiências de aprendizagem e brincadeiras.  

Visita de estudo à Fábrica Insular 
 No dia 20 de abril, os alunos realizaram uma visita 
de estudo à Fábrica Insular, situada na Zona Franca da 
Madeira, Caniçal. Aqui puderam observar a maquinaria 
utilizada para a produção de massas alimentícias, fari-
nhas e bolachas, e presenciar a finalização de alguns 
produtos, nomeadamente massas e bolachas. Ainda pu-
deram visualizar o processo de acondicionamento e ar-
mazenamento dos produtos. Foi uma visita de estudo 
muito educativa! 

Visita  de estudo ao Solar de São Cristóvão 

 No dia 2 de março, as crianças deslocaram-se até 
ao Solar de São Cristóvão. No decurso desta visita, pu-
deram conhecer um pouco sobre este espaço dinâmico, 
quer a nível religioso, quer cultural e educativo. A visita a 
este Solar é, sem dúvida, um convite ao passado, que 
retrata as vivências de diferentes épocas, ao longo de 
várias gerações. 

 

 

 

Dia Internacional da Proteção Civil 
 No dia 1 de março, os alunos dirigiram-se até Ma-
chico e tiveram a oportunidade de observar diversos mei-
os alusivos às missões de Proteção Civil, bem como al-
gumas demonstrações de alguns meios especiais de 
proteção e socorro. Adoraram esta iniciativa! 

Dia Internacional da Família 

 No dia 15 de maio celebrou-se o Dia Internacional 
da Família. No âmbito deste dia, tivemos o prazer de ter 
a presença de uma avó na sala de aula. Esta simpática 
senhora leu uma história,  que encantou os nossos meni-
nos. De seguida, houve um pequeno lanche partilhado. 

Mês da Prevenção dos 

 Maus-Tratos na Infância  

Muro da Esperança/Laço Azul Humano 

 A nossa Escola, conjuntamente com o Engenho do 
Porto da Cruz, assinalou esta festividade, construindo 
um muro de flores, o qual simboliza um apelo à paz no 
Mundo. Desta feita, cada aluno contribuiu para esta cau-
sa, trazendo, de casa, uma flor, a fim de depositá-la no 
denominado “Muro da Esperança”. Foi um gesto muito 
bonito de todos. A par disto, deu-se lugar à construção 
de um Laço Azul Humano com as crianças, que trouxe-
ram uma camisola azul. 
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Turma do 3.º ano visita a Laurissilva 
em Santana 

A turma do 3.º ano da Escola 
Básica com Pré-Escolar do Porto da 
Cruz, no dia 18 de abril, terça-feira, 
visitou a Floresta Laurissilva, no 
Pico das Pedras e nas Queimadas. 
Os alunos fizeram uma caminhada, 
viram várias espécies de plantas e 
de animais e participaram numa 
visita guiada. 

Nesse dia, saíram da escola, num autocarro, em dire-
ção ao Pico das Pedras. Lá, começaram a caminhada de 
1,9 km, até às Queimadas. Quando chegaram, lancha-
ram num parque de merendas, onde viram passarinhos, 
que tiveram a oportunidade de alimentar. 

Logo de seguida, dirigiram-se ao Posto Florestal, onde 
a vigilante da natureza, Sónia, os aguardava para guiá--

los pela Floresta Laurissilva. Percorreram mais alguns 
quilómetros e viram espécies de flora e fauna caracterís-
ticas da zona. Viram árvores/arbustos (loureiro, til, figuei-
ra-do-inferno, sequoia…) e, também, algumas aves 
(tentilhão, pato, cisne...). Descobriram que as árvores da 
Floresta Laurissilva são de folha persistente e que são 
produtoras de água (aproveitando a precipitação), por 
isso, essas zonas são muito húmidas. 

No final da visita, voltaram ao início (Pico das Pedras), 
aproveitando para recolher algumas pinhas e folhas. 

A turma fez esta visita de estudo por estar a estudar o 
relevo, a fauna e a flora da Floresta Laurissilva. 

 

Texto coletivo, 3.º ano 

 

Construção de uma maqueta com as formas de relevo 

 e alguns recursos hídricos 

Efeitos dos fatores do ambiente nas plantas 
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 E, assim, foi o nosso Carnaval, com muita folia e 
animação. A turma do 4.º ano participou, com grande 
entusiasmo, nos cortejos carnavalescos do concelho de 
Santana, da nossa Escola e do concelho de Machico.  

Carnaval de Machico 

Carnaval  na escola 

 

 

 

 

Carnaval em Santana 

 

Mês da Prevenção dos Maus-Tratos 
na Infância 

Dia da Criança 

 O Dia da Criança é uma 
data comemorativa, celebrada, 
anualmente, em homenagem 
às crianças, cujo dia efetivo varia, 
de acordo com o país. Em 1925, 
foi proclamado, em Genebra, o Dia 
Internacional da Criança, durante 

a Conferência Mundial para o Bem-estar da Criança, 
sendo comemorado, desde então, a 1 de junho, em vá-
rios países. Sendo assim, a turma do 4.º ano comemorou 
esta data importante com uma ida ao cinema. Assistiram 
ao filme “O Mundo da Lua” e participaram nas ativida-
des programadas pela Câmara Municipal de Machico. 

 

 

 

 

  Ida ao cinema 

 

 

 

 

 

 

Mercado Quinhentista 

 Nos dias 2 e 3 de junho, a turma participou no 
Mercado Quinhentista, “Tristão das Damas”, no 
“Cortejo das Tormentas” e no “Cortejo do Dote”.  
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POETIZANDO... 

 

 

Isabel Mendes, n.º13, 5.º1 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

João Silva, n.º 7, 5.º1 

Francisco Silva, n.º4, 5.º1 

Luís Carvalho, n.º10, 5.º1 

João Silva, n.º7, 5.º1 

Margarida Sousa, n.º12, 5.º1 

Margarida Sousa, n.º12, 5.º1 

Simão Tavares, n.º17, 5.º1 

Luís Miguel, n.º10, 5.º1 



 

 

2.º Semestre 2022/2023 

Poesia visual  
 Expressão poética informal que valoriza os 
efeitos visuais, ou seja, a sua estrutura forma uma 
ou mais imagens.  

 

 Ana Sousa, n.º3, 8.º1 

Raquel Caldeira, n.º14, 8.º1 Lia Gonçalves, n.º12, 8.º1 

Laura Carmo, n.º10, 8.º1 

Leonor Jesus e  Lia Gonçalves, 8.º1 

A Delegada,  
Prof.ª Otília Berenguer 

João Tavares, n.º7, 8.º1 Henrique Cabral, n.º6, 8.º1 
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COMEMORAÇÃO DO DIA DA LÍNGUA INGLESA  

INGLÊS – 1.º CICLO 

(CELL – Celebrating English Language Learning) 

 No âmbito da referida comemoração, teve lugar no 
dia 19 de maio do corrente ano, no turno da tarde, um 
evento organi-
zado pelas pro-
fessoras de In-
glês que lecio-
nam no 1.º Ci-
clo e que juntou 
todos os alunos 
que o frequen-
tam, outros do-
centes e funcio-
nários, que deram a sua colaboração, e alguns encarre-
gados de educação, que puderam comparecer, para as-
sistir. As atividades. que compuseram este evento, incluí-
ram um “Festival da Canção”, em que os alunos, medi-
ante inscrição prévia, individualmente ou acompanhados, 
interpretaram canções em língua inglesa; um concurso 
de soletração (“Spelling bee”), dirigido aos alunos do 3.º 
e 4.º anos e um lanche-convívio (“5 o’clock tea”), onde 
os participantes e convidados puderam degustar algu-
mas iguarias da cultura inglesa.  

  

 Este foi o culminar das atividades comemorativas 
da aprendizagem da língua inglesa no 1.º Ciclo, que, pa-
ra além das já descritas, incluíram a visualização do filme 
“Paddington”; atividades 
alusivas ao mesmo, em 
aulas da componente curri-
cular; uma exposição com 
trabalhos realizados pelos 
alunos; uma lista de pala-
vras que demonstrava a 
diferença entre o Inglês 
Britânico e o Inglês Ameri-
cano e ursos de peluche 
decorados com elementos 
da cultura inglesa. Esta 
atividade contou com a 
preciosa colaboração dos encarregados de educação, 
que, como já vem sendo habitual, superou todas as ex-
petativas, com trabalhos surpreendentes. 

 O balanço 
foi considerado 
bastante positi-
vo, visto que se 
verificou um 
bom envolvi-
mento dos alu-
nos, nas diver-
sas atividades, e 
um feedback 

muito favorável, por parte de vários elementos da comu-
nidade escolar. 
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“La Chandeleur” 

 Et oui! Encore une fois nous avons célébré “La Chan-
deleur”. La chandeleur est une fête populaire en France. 
Elle se fête toujours le 2 février, 40 jours après Noël. Au-
trefois, on appelait cette célébration “La fête des chan-
delles”, d'où son nom “La Chandeleur”. La chandeleur 
est bien évidemment connue pour les crêpes qui se 
dégustent dans tous les foyers français et dans notre 
école cela ne fut pas exception. 

Et voici quelques “Routines quotidiennes” de nos 
élèves. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rúben 7.º2 

Luís 7.º2 

Guilherme 7.º2 

João 7.º1 
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História e Património do Porto da Cruz 

Os alunos do 6.º ano da nossa Escola, acom-
panhados da docente da disciplina de História e Geo-
grafia de Portugal, Elisabete Oliveira e Castro, realiza-
ram, no mês de maio, uma visita de estudo pela Histó-
ria e Património do centro do Porto da Cruz. 

Esta atividade foi realizada com a intenção de 
mostrar aos discentes os lugares mais emblemáticos, 
fazendo um giro pelos mesmos.  

 

Projeto Eu Cuido  
Um Mundo Melhor Para os Animais 

 

No âmbito da temática “Bem-estar animal”, de-
senvolvida na disciplina de Cidadania e Desenvolvi-
mento, a turma do 8.º ano convidou a Polícia de Segu-
rança Pública de Machico, para vir à nossa Escola falar 
do Projeto Eu Cuido – Um Mundo Melhor Para os Ani-
mais, que tem como objetivo educar e sensibilizar para 
os comportamentos, saúde, regras de interação e o 
papel dos animais de estimação na sociedade. 

Observámos 
alguns Solares, 
visitámos a Igreja, 
a praça da Igreja 
Velha, os antigos 
armazéns de vi-
nhos e a Praça do 
Peixe. Passámos pelo Museu do Engenho Velho, fez-

se referência ao engenho do Senhor Abel Fernandes, 
a um engenho que existiu no lugar do Hotel Costa 
Linda e estivemos nos Engenhos do Norte, lugar onde 
assistimos à moagem das canas-de-açúcar e a todo o 
processo da sua transformação até ao produto final: a 

aguardente.  

Foram aulas diferentes, mas muito enriquece-
doras, uma vez que, os alunos puderam ampliar os 
seus conhecimentos… É nosso desejo que todos va-
lorizem e defendam, sempre, a identidade cultural 
desta terra. 

Prof.ª Elisabete Oliveira e Castro, 
                                                Grupo Disciplinar de História 

 

 

 

Esta ativi-
dade contou, igual-
mente, com o apoio 
do Grupo Operaci-
onal Cinotécnico da 
Madeira e decorreu 
na manhã do dia 
22 de março.  

 

 

       Agradecemos 
a todos pela dispo-
nibilidade e aten-
ção! 

 

Turma 8.º 1 
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 A Geografia significa "descrição da terra", é 
uma área da ciência dedicada ao estudo responsável por 
examinar a superfície do Planeta Terra e compreender 
todos os aspetos naturais e humanos deste. 

O que faz um Geógrafo? 

 O geógrafo trabalha com questões que envolvem 
a criação de mapas (cartografia), análise do clima, das 
estatísticas populacionais, do planeamento das cidades, 
dos transportes e das vias de comunicação. O seu traba-
lho  envolve, também, a compreensão das migrações, 
das questões sociais, ambientais e económicas e dos 
números, para elaborar estudos que servirão de base 
para a utilização do espaço. O geógrafo estuda os im-
pactos de ações no ambiente e realiza o monitoramento 
do estado do solo, rios e demais elementos presentes na 
estrutura física da Terra. Assim, é crucial o trabalho de 
campo, para compreender estes aspetos do Planeta Ter-
ra. 

Saídas de campo 

 No desenrolar do ano letivo foram abordadas, na 
disciplina de Geografia, um conjunto de temáticas relaci-
onadas com as atividades económicas presentes na so-
ciedade. Neste sentido a disciplina de Geografia foi ao 
encontro das expetativas dos alunos e conduziu, durante 
o dia 4 de maio, uma visita de estudo no 8.º ano, intitula-
da: “A atividade industrial na RAM”. Esta, foi realizada 
em parceria com as disciplinas de Ciências da Natureza, 
História e Físico-Química, na região do sul e do nordeste 
da região, que incluiu uma visita à Empresa de Cervejas 
da Madeira, à Estação de Biologia Marinha do Funchal e 
à Estação de Tratamento de Resíduos Sólidos da Meia 
Serra. 

Ao encontro dos caminhos d’água 

 Na atual conjuntura, a temática das ações huma-
nas no meio natural e os riscos ambientais que daí ad-
vém deram mote para uma saída de campo, realizada no 
dia 10 de maio. Esta saída de campo foi realizada com a 
disciplina de Educação Física, onde se inseriu a temática 
do pedestrianismo. 
 A atividade teve a pretensão de reforçar as práti-
cas de viver bem e viver saudável, assim como, fomentar 
a preservação dos espaços naturais, uma vez que a 
pressão turística sobre o Património Natural da Madeira 
é cada vez mais intensa. 

 

As Tecnologias de Informação Geográficas  
aplicadas ao ensino da Geografia 

 A modernização da escola conduziu-nos à integra-
ção das novas tecnologias dentro da sala de aula. Assim 
sendo, os alunos do 3.º Ciclo de Geografia experiencia-
ram uma aula de realidade virtual, tendo como tema as 
principais características dos biomas, os diferentes tipos 
de clima a nível mundial e as catástrofes naturais. 

 

 

 

Projeto de Educação para a Segurança 

 e Prevenção de Riscos 

 O projeto ESPR, implementado em toda a comuni-
dade escolar, proporciona a aquisição de atitudes autó-
nomas em situações de risco e catástrofe natural, promo-
vendo o bem-estar e a segurança da comunidade esco-
lar. 

 No presente ano letivo, a Escola Básica com Pré-

Escolar do Porto da Cruz associou-se, mais uma vez, à 
iniciativa “A TERRA TREME”, um exercício nacional de 
sensibilização para o risco sísmico, promovido, anual-
mente, pela Autoridade Nacional e Regional de Emer-
gência e Proteção Civil, em colaboração com diversas 
entidades públicas e privadas. 
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JOGOS MATEMÁTICOS 

OLIMPÍADAS DA MATEMÁTICA 2023 

DIA DA MATEMÁTICA 

AGENTEX 

MULTIPLI 

 O grupo de Matemática, ao longo do Segundo Se-
mestre, desenvolveu várias atividades, de modo a pro-
mover e estimular a curiosidade, a criatividade e, indis-
sociavelmente, o gosto por esta disciplina. Aqui, ficam 
alguns registos fotográficos das atividades dinamizadas. 
 Parabéns a todos! 

Grupo Disciplinar de Matemática 

ENTREGA DE PRÉMIOS 

EBS Padre Manuel Álvares 

La Vie EBS Padre Manuel Álvares 

Escola Secundária Francisco Franco 

Escola B+S Bispo D. Manuel Ferreira Cabral 
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Ao longo deste Semestre, desenvolveram-se algumas iniciativas, integradas no plano de atividades e direcio-
nadas aos alunos do 9.º ano. A Campanha de Sensibilização/Rastreios, intitulada Profissionais de Saúde Por Um Dia, 
teve como objetivo sensibilizar a comunidade escolar para a importância da adoção de comportamentos promotores de 
estilos de vida saudável. Muitos foram os que aderiram a estas “consultas gratuitas” e destacou-se o entusiasmo e a 
boa disposição destes grandes profissionais! 

A visita de estudo aos Serviços de Nefrologia do Hospital Dr. Nélio de Mendonça, no pretérito dia 9 de maio, 
permitiu observar as rotinas e os procedimentos realizados durante uma sessão de diálise e entender  em que situa-
ções se aplica esta terapia. Por fim, e não menos importante, no dia 1 de junho, os discentes de 9.º ano, tiveram, igual-
mente, a oportunidade de assistir a uma ação de sensibilização sobre “Suporte Básico de Vida”. Realizaram um con-
junto de simulações e manobras, com o intuito de entender o modo de agir perante uma vítima em paragem cardiorres-
piratória, até à chegada de ajuda especializada. 

 O nosso agradecimento ao Sr. Enfermeiro Gonçalo Ornelas, pela disponibilidade e amabilidade com que 
transmitiu os seus conhecimentos aos nossos discentes. 

A docente de Ciências Naturais de 9.º ano, 
Marisol Andrade 
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Trabalhos realizados pelos alunos do 3.º Ciclo, no 2.º Semestre, na disciplina de Educação Visual. 
Trabalhos realizados pelos alunos do 7.º ano 

       Trabalhos realizados pelos alunos do 8.º ano 

        Trabalhos realizados pelos alunos do 9.º ano 
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 Como reconhecimento pelas práticas digitais, 
e logo no início de fevereiro, a Escola foi agraciada 
com o “Selo de Segurança Digital”. 

 Ainda em fevereiro e no âmbito do “Dia da 
Internet + segura”, os alunos do 6.º e 7.º anos as-
sistiram à ação de sensibilização "Prevenção do 
cyberbullying e boas práticas”, dinamizada pela 
Embaixadora Seguranet, Prof.ª Cristina Faia. 

 Em março, chegou o “1.º Torneio Interno 
Clash of Wizardry”, no âmbito do “Dia da Matemá-
tica”. Parabéns aos participantes e aos vencedores: 
Rui Corte e Rodrigo Freitas. 

 Tivemos, também, a oportunidade de assistir 
à ação de sensibilização sobre “Cibersegurança”, 
proferida pelo Senhor Diretor de Serviços de Ciber-
segurança, Dr. Nuno Perry e pela Senhora Analista, 
Paula Silva. 

 

 

 

 

 

Vencedores dos Desafios SeguraNet 

 Em junho, a Escola recebeu, pela terceira 
vez, a certificação Escola Tecnológica Inovadora, 
com base nas diversas atividades previstas e dina-
mizadas no Plano TIC, atingindo assim o nível de 
Escola Tecnológica de Referência. 

 Parabéns aos diplomados do 4.º ano! 
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 Durante o Segundo Semestre, para além da competição regular, aos fins de semana, a nossa Escola participou  
na Festa do Desporto Escolar (FDE), decorrida entre 25 e 31 de maio, no Funchal. Neste evento, estiveram envolvidos 
cerca de sessenta alunos, em cinco modalidades distintas: Atividades Náuticas,  Badminton, Voleibol, Xadrez e Ativida-
de Motora Adaptada (AMA).  

 O Núcleo de  Atividades Náuticas con-
tou com a participação de vinte alunos na 
FDE, nos dias 30 e 31 de maio, nas modalida-
des de Kayak Polo e Canoagem. No primeiro 
dia de competição, os nossos alunos conse-
guiram o 3.º lugar em Kayak Polo, nas equi-
pas de Infantis, Iniciados e Juvenis. No se-
gundo dia, em Canoagem K1 e K2, consegui-
mos dois segundos lugares, no escalão de 
Infantis.  

  No Badminton, ao longo do ano letivo, partici-
param vinte e cinco alunos, dos quais onze conquis-
taram medalhas no Ranking Zonal. Já na FDE, a 
nossa Escola contou com a participação de vinte e 
quatro alunos, nos diferentes escalões etários, con-
seguindo os seguintes lugares de pódio: Raquel 
Candelária, 1.º lugar – Iniciados Femininos; Tiago 
José Duarte, 2.º lugar – Iniciados Masculinos e So-
raia Sousa, 2.º lugar – Infantis Femininos. 

 O Núcleo de Voleibol participou 
na FDE com duas equipas de Infantis 
Femininos e uma de Iniciados Femini-
nos. A competição de Infantis realizou-

se no dia 26 de maio e a de Iniciadas no 
dia 30 de maio, nos pavilhões da Jaime 
Moniz e da Levada, respetivamente. 

    Destacamos o quinto lugar do pódio 
para a equipa de Iniciadas, de entre de-
zasseis equipas inscritas.   

 A nossa Escola marcou presença na 
competição de Xadrez, da Festa do Despor-
to Escolar, com seis participantes. A prova 
realizou-se no dia 26 de junho, no Madeira 
Shopping, em formato de “rápidas” (jogos 
de 10 minutos).     

 Apesar dos nossos alunos demons-
trarem um bom nível no desenvolvimento 
do jogo, devido ao alto nível de competitivi-
dade, não conseguiram atingir os lugares 
de pódio.  



 

 

2.º Semestre 2022/2023 

 Contando com a presença de 
dezassete participantes, o Clube Esco-
la realizou, no passado dia 25 de maio, 
mais uma caminhada, decorrida na 
lindíssima Levada do Rei (S. Jorge-

Santana).   

 A próxima caminhada será na 
“Vereda do Larano” e está agendada para o dia 24 de junho (sábado), com 
início às 9 horas, no sentido Machico-Porto da Cruz.  

  Despois da fase de apuramento a nível interno, a 
nossa Escola esteve representada, na fase final do Corta- 
Mato Escolar, com vinte e quatro alunos. O evento realizou-

se no dia 24 de fevereiro, nos Jardins do Lido, e juntou 
mais de mil participantes. No cômpito geral, os nossos alu-
nos obtiveram um desempenho favorável, onde destaca-
mos o excelente terceiro lugar da aluna Laura Gomes, no 
escalão de Infantis Femininos. 

 No dia 1 de fevereiro, decor-
reu o “Torneio de Basquetebol 3x3”, 
com a participação de seis equipas 
(três femininas e três masculinas) 
do Segundo e Terceiro Ciclos, en-
volvendo cerca de vinte alunos da 
nossa Escola. As equipas vencedo-
ras foram, nos femininos, “As Barbi-
es” (Francisca, Joana e Vanessa) e, 
nos masculinos, “Os Compa-
dres” (Diogo, Henrique e Ricardo). 

 Para finalizar em grande o período antes da Pás-
coa, realizou-se mais uma edição dos jogos “Turmas 
Sem Fronteiras”, com a participação de todas as turmas 
da Escola e envolvimento da Comunidade Escolar. Saí-
ram vencedoras as turmas do 2.º Ano, 6.º 1, 6.º 2 e 9.º 1. 

 O Torneio de Futsal realizou-se de 15 a 17 de 
maio e contou com a participação de todas as turmas do 
Segundo e Terceiro Ciclos. No 2.º Ciclo venceu a turma 
6.º 2 e no 3.º Ciclo venceu o 7.º ano (7.º 1/7.º 2). 

 Entre os 
dias 30 de ja-
neiro e 3 de 
fevereiro, or-
ganizou-se a 
Semana dos 
Desportos de 
Raquetas, en-

volvendo todas as turmas do Segundo e Terceiro Ci-
clos, da nossa Escola.  Esta atividade teve por objetivo 
a experimentação de modalidades de raqueta, tais co-
mo: Ténis de Campo, Ténis de Mesa e Padel.  

  Com o objetivo de 
enriquecer o currículo da 
disciplina de Educação 
Física (modalidades al-
ternativas), entre 25 a 30 
de março, organizou-se 
a Semana dos Despor-
tos de Combate, onde os 

alunos do Segundo e Terceiro Ciclo puderam  experi-
mentar atividades como Judo, Luta e Karaté. Tratou-se 
de uma atividade com um cariz motor, muito diversificado 
e com o devido enquadramento educativo. 

 

Prova de BTT—  Realizda no dia 14 
de junho, com início às 11:45, aberta 
a todos os alunos do 1.º, 2.º e 3.º 
Ciclos  da nossa Escola.  

Prova de Orientação —  Realizada 
no dia 21 de junho, com início às 
11:45, aberta a todos os alunos do 
2.º e 3.º Ciclos da nossa Escola.  
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 Os nossos perseverantes, focados e dinâmi-
cos formandos, dos Cursos de Educação e Forma-
ção de Adultos, voltaram a abrilhantar a Festa dos 
Compadres em Santana, confecionando os tradicio-
nais Bonecos “Comadres” e “Compadres”, através 
dos quais foram tecidas críticas aos acontecimentos 
mais prementes da sociedade. 

 TURMAS EFA BÁSICO 

                                                Água, FONTE DE VIDA! 
     No âmbito do te-
ma de vida eleito 
para este ano letivo, 
os formandos refleti-
ram sobre a impor-
tância da água na 
fixação da popula-
ção na Madeira e no 
desenvolvimento da 
agricultura e indús-
tria. A este propósi-
to, fizeram uma ca-
minhada pela Leva-
da do Castelejo.     
     Descobriram que 
a origem das 
“levadas”, canais de 
água,  remonta aos 
primórdios da coloni-
zação da Ilha, no 
século XV, quando 
foram criadas as pri-
meiras levadas para 
fornecer água para 
regar as plantações 
de cana-de-açúcar e 
permitir a produção 
de açúcar, conheci-
do na época como o “ouro branco”.  
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TURMA EFA SECUNDÁRIO 

     Maio traz-nos, todos os anos letivos, a SEMA-
NA-DA-SAÚDE, organizada pelos formandos do 
Cursos EFA Secundário. Eis o programa arquite-
tado, assim, como o registo fotográfico de algu-
mas das atividades levadas a cabo.  

SUPORTE BÁSICO  
DE VIDA 

     

     A Coordenadora dos Cursos EFA,                               
Prof.ª Otília Berenguer 



 2.º Semestre 2022/2023 

Pág. 24 

Visita de estudo ao “Museu Família 
Teixeira” 

      
 No pretérito dia 31 
de maio, no âmbito da 
disciplina de Educação 
Moral, em parceria com o 
Clube Unidos Por Um Sor-
riso, os alunos das turmas 
5.º 1 e 8.º 1 visitaram o 
“Museu da Família Teixei-
ra”, no Faial.  

  

Pretendeu-se 
com esta ativida-
de sensibilizar 
para a importân-
cia da família, 
numa sociedade 
cada vez mais 
desprendida de 
valores.   
 
 

 

O meu lugar na sociedade 

       
 O lugar que ocupamos na sociedade depende de 
cada um de nós, do status e das circunstâncias sociais 
nas quais vivemos. A cada cidadão é-lhe imputas respon-
sabilidades, direitos e deveres, havendo uma hierarquia 
para tal.     

 Este sistema, baseado na sociedade funciona-
lista, onde obedecemos e exercemos uma função, ten-
de a dar  lugar a uma sociedade igualitária e democrá-
tica. Um exemplo, muito concreto,  é  o  das  Empre-
sas, em que os serviços que as mesmas dispõem são 
cada vez mais autónomos. Quanto a mim, pretendo 
concretizar os meus objetivos de vida, não só  a nível 
académico, como também social e económico. Para 
já, quero manter o meu foco nos estudos, a fim de 
exercer a minha carreira de sonho e, por conseguinte, 
ter estabilidade financeira e uma boa qualidade de 
vida. 

Hélder Viveiros e Rodrigo Marques, 9.º 1 

 
 

O meu bem-estar  

 

 Podemos avaliar se as nossas expectativas, em 
relação à nossa vida, estão ou não a ser atendidas ou 
se, por outro lado, nos sentimos frustrados com algo. 
       Devemos analisar, também, se estamos a viver 
de acordo com aquilo que acreditamos e defendemos, 
com os nossos valores e objetivos pessoais, com as 
nossas ideias e forma de encarar as coisas, aquilo 
que, para nós, é o propósito de vida. 
      Conseguimos, igualmente, percecionar se nos 
sentimos bem ao realizar as nossas tarefas quotidia-

nas, como, por exemplo, ir à 
escola, trabalhar, estudar ou 
passar tempo com a família e 
dedicar algum a nós mes-
mos. 

 

 

Diana Vieira, 9.º 2   

Educação 4.0 – Colabor@r para Envolver, 
Incluir e Potenciar  

CURSOS ESTRUTURADOS 

No âmbito do pro-
jeto de consórcio Eras-
mus+ KA1 “Edu4col@b”, 
coordenado pela Divisão 
de Formação Contínua da 
Direção Regional de Edu-
cação, realizaram-se vá-
rios cursos estruturados, em diversas cidades europeias, 
em que estiveram envolvidos docentes do 1.º, 2.º e 3.º 

Ciclos da nossa Esco-
la. Os temas foram 
bastante diversifica-
dos e atuais. Com 
estas experiências, 
pretende-se que os 
nossos docentes ad-
quiram, apliquem e 

divulguem conhecimentos que tornem a nossa Escola 
mais inclusiva, mais moderna e mais internacional, obje-
tivos  principais  do projeto  em questão, dotando o corpo 

docente e, consequentemente, os nossos alunos de ca-
pacidades e competências que vão muito além dos currí-
culos disciplinares. 
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«360 degrees» 

Este projeto foi iniciado em 2021 
e concluído este ano letivo. Teve co-
mo tema “A Sustentabilidade do pla-
neta” e permitiu a troca de conheci-
mentos sobre as preocupações ambi-

entais de cada país. Além da nossa Escola, participam 
as congéneres da Alemanha, França, Grécia e Itália.  

Os alunos envolvidos neste projeto tiveram oportu-
nidade de contactar com realidades culturais diferentes 
da nossa, contribuindo para o seu crescimento a nível 
linguístico, social e intelectual. 

MARTINICA, França 

Decorreu de 16 a 20 de janeiro e contou com a pre-
sença das alunas Ana Sousa, 
Joana Sousa e Laura Carmo. 

“Fui à Martinica, uma ilha 
francesa, nas Caraíbas. Apesar 
de ter sido um pouco cansativo, 
ao início, e ter algumas saudades 
da minha família, eu diverti-me 
imenso e considero ter ganho 
mais autonomia. Além disso, an-
dei de avião pela primeira vez. Pude falar com pessoas 
de países diferentes, conheci a cultura da ilha, provei 
comidas típicas e fiz memórias felizes, que nunca esque-
cerei. No final, até, lá ficaria mais tempo, se pudesse.  

Foi uma experiência distinta de qualquer outra que 
já vivi, e que seguramente repetiria.” 

Ana Sousa, 8.º 1 

“A viagem até Martinica foi longa, mas correu tudo 
bem. Quando chegámos fomos para o nosso apartamen-
to, que era acolhedor, conhecemos as italianas e fizemos 
logo amizade. Os dias foram passando e fizemos algu-
mas atividades com os outros países, como conhecer um 
pouco da cultura e da história daquela ilha. Explorámos 
algumas praias, onde praticámos atividades náuticas. 

Esta viagem serviu para melhorarmos a língua in-
glesa/francesa, fazer 
novas amizades e co-
nhecer outros lugares do 
mundo. 
 Esta foi uma das 
experiências inesquecí-
veis. “ 

Laura Carmo, 8.º 1 

“No dia 14 de janeiro, pelo projeto Erasmus, fiz uma 
viagem a Martinica. Para lá chegar tivemos de passar 
pelo Porto e por Paris, onde ficámos uma noite e foi incrí-
vel!   

 A viagem até Martinica foi longa, mas agradável, 
porque fizemos amizade com as italianas. Visitámos es-
tátuas de escravos e museus, que falavam um pouco 
sobre a cultura deles, e vimos um pôr-do-sol lindíssi-
mo. A semana passou muito rápido e o último dia, o dia 
das despedidas, foi difícil.   

Esta foi uma experiência inesquecível e de que, 
definitivamente, não me arrependo.” 

Joana Sousa, 7.º 1 

PORTO DA CRUZ 

Participaram os alunos das turmas dos 7.º, 8.º e 9.º 
anos, de 6 a 10 de março. 

PALERMO, Itália 

Decorreu de 24 a 28 de abril e contou com a pre-
sença dos alunos Beatriz Sousa, João Tavares e Rodrigo  

Esta iniciativa 
contou com o apoio 
da Câmara Munici-
pal de Machico e da  
Junta de Freguesia 
do Porto da Cruz. 
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“Bridging the distance  
between us” 

 

 No âmbito do projeto europeu de parceria com a 
escola italiana Istituto Comprensivo Statale “G. 
Falcone e P. Borsellino”, efetivou-se mais um encon-
tro virtual, durante o qual os alunos destes países pu-
deram jogar 
Kahoots sobre 
conhecimentos 
de ambas as 
nações, mais 
concretamente 
sobre as regiões 
onde se encon-
tram. Seguida-
mente, juntaram
-se em peque-
nos grupos, em 
salas virtuais, 
para conversarem e se conhecerem um pouco melhor.   
 De salientar que, o projeto vai sendo construído, 
essencialmente, na plataforma eTwinning, numa página 
Twinspace, via privilegiada da Comissão Europeia 
para contactos e divulgação de atividades desenvolvi-
das nos projetos europeus. 

 

 

 

REUNIÃO PREPARATÓRIA  
Escola dos 2.º e 3.º Ciclos Dr. Horácio Bento de Gouveia 

15 de março de 2023 

 Apresentação e discussão 
dos projetos de recomendação 
das escolas: Escola Básica Dr. 
Alfredo Ferreira Nóbrega Júnior, 
Colégio de Santa Teresinha, Es-
cola Básica com Pré-Escolar 
do Porto da Cruz e a Escola 
anfitriã. 
 Foi eleito o projeto do Co-
légio de Santa Teresinha, como 
representante da 3.ª Reunião 
Preparatória, com alguns ajustes 

propostos, e a nossa 
aluna, Mariana Assun-
ção, foi eleita deputa-
da, para defender esse 
projeto na Reunião de 
Comissão (a 21 de 
abril 2023, na Assem-
bleia Legislativa da 
Madeira). 

 

Dia da Europa 

No dia 9 de maio assinala-se o Dia da Euro-
pa, e para assinalar a data, o Clube Europeu promoveu 
mais um concurso, que incluiu vários desafios, no qual 
participaram 13 alunos dos 2.º e 3.º Ciclos. 

O vencedor foi o João Spínola Silva, da turma 
5.º 1. O 2.º e o 3.º lugares foram alcançados pelos alu-
nos Ana Gorete Sousa, do 8.º 1, e João César Rodri-
gues, do 7.º 1, respetivamente. 

 

 

 

 

SESSÃO PLENÁRIA 

Parlamento Jovem Regional – XXIII Edição  
Tema “A Saúde Mental nos Jovens” 

12 de maio de 2023 

 Em representa-
ção da nossa Escola 
estiveram os alunos: 
Mariana Assunção 
(9.º 2) e Diana Vieira 
(9.º 2), como represen-
tantes efetivos, Eduar-
da Silva (9.º 2) e Sa-
manta Sá (9.º 1), co-
mo representantes su-
plentes, e Diogo Abreu (9.º 2), como jornalista. 

 Esta é sempre uma 
experiência enriquecedora, 
que elucida os alunos acer-
ca do papel e do funciona-
mento dos órgãos legislati-
vos e dos vários interveni-
entes políticos, desenvol-
vendo a sua consciência 
cívica, fomentando o poder 
de argumentação, bem co-

mo a tolerância e o 
respeito face a opini-
ões diferentes. Os 
nossos alunos fize-
ram um balanço po-
sitivo da atividade.  

1.º João Silva   3.º João Rodrigues      2.º Ana Sousa 
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 A nossa missão em prol dos outros conti-
nua a ser o nosso grande estímulo. Em parceria 
com o Projeto “Vivendo e Aprendendo”, realiza-
ram-se  um conjunto de atividades intergeracio-
nais, que foram desenvolvidas num ambiente 
muito acolhedor, de carinho e de boa disposi-
ção. E, porque é importante ajudar, desenvolve-
ram-se outras atividades, nomeadamente a visi-
ta ao Canil da CMM, a recolha de donativos pa-

ra apoiar a Cáritas, bem como uma Feira Solidária em benefício do Cen-
tro de Acolhimento de Crianças “Aconchego”. 

 Fazer o bem continua a ser o nosso propósito e prova o verdadei-
ro sentido do nosso Clube. 

Felisbela Ornelas 

Marisol Andrade 

 

 “Vivendo e Aprendendo” tem sido um projeto intergeracional muito desafiante! A interação de proximidade entre 
os idosos do Lar do Porto da Cruz e os alunos, em particular, do Clube Unidos Por Um Sorriso, foi marcante ao longo 
deste ano. Desenvolver e compartilhar aprendizagens, conhecimentos, competências, habilidades, atitudes e valores 
foram objetivos a que nos propusemos. E, foram tantas as dinâmicas e as atividades desenvolvidas, que nos permiti-

ram chegar a bom porto! Deixamos, em registo, alguns momentos de 
muito carinho e partilha, sob o  lema: “Vivendo e Aprendendo”! 
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O Clube das Ciências da Terra e da Vida, ao longo  
do 2.º Semestre, realizou atividades com os alunos da 
Pré e do 1.º ao 3.º Ciclos. Aqui, ficam algumas das ativi-
dades desenvolvidas neste espaço.  

Atividades na Pré e no 1.º Ciclo  

 

Limpeza de praia 

Produção de bioplástico 

Hotel de insetos 

Outras atividades 
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       Atividades diferenciadas 

       O trabalho efetuado em contexto de sala de 
aula deverá ser adaptado às características e espe-
cificidades de todos os alunos, devendo os conteú-
dos ser simplificados e contextualizados, sempre 
que necessário. Seguem alguns registos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ação de formação 

 No dia cinco de janeiro teve lugar, na Escola, 
a Ação de Formação intitulada “Processamento Au-
ditivo Central”, dinamizada pela Terapeuta da Fala 
do Centro de Recursos Educativos Especializados 
(CREE) de Machico, Dr.ª Jennifer Spínola.  

 A mesma foi 
organizada pelas 
professoras de 
Educação Especi-
al, tendo tido uma 
boa adesão por 
parte do grupo 
docente. 
 

Clube Desportivo “Os Especiais” 

       No dia 19 de maio, alguns atletas do Clube 
Desportivo “Os Especiais” vieram à nossa Escola, 
para realizar uma ação de demonstração da modali-
dade de Basquetebol em cadeira de rodas, para as 
turmas do 3.º ano e 7.º 2. 
       No final, houve lugar para uma sessão de autó-
grafos! 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

Docentes  
Especializadas 

Marta Ferreira e Carla 
Sousa e Silva 
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Inesquecíveis momentos 

 Ao longo do Segundo Semestre, demos continui-
dade à angariação de fundos para a nossa viagem de 
finalistas, aproveitando, para tal, as épocas festivas.   

 Reiniciámos a nossa missão, no mês de fevereiro, 
confecionando deliciosos crepes e bolos, com o apoio do 
Grupo de Francês e de alguns Encarregados de Educa-
ção, respetivamente, que deleitaram os miúdos e graú-
dos da nossa comunidade escolar. Como nem só de tra-
balho vive o homem, armámo-nos TODOS em autênticos 
foliões e participámos na Festa de Carnaval da Escola, 
encarnando, entusiasticamente, a pele de um grupo de 
turistas “Los Falidos". Um momento deveras memorável 
para nós e onde foi notório que a “A união faz a força”.  
 Março afigurou-se desafiante, desabrochando a 
veia artística que existe dentro de cada um de nós. As-
sim, dando asas à nossa imaginação, elaborámos diver-
sos artigos, alusivos a algumas efemérides, os quais 
vendemos nas nossas concorridas “Feiras de Artesana-
to”, juntamente com variadas bijuterias, brinquedos, re-
cordações da nossa bela ilha e plantinhas, doadas por 
professores.  
 Prosseguimos a angariação de fundos, embarcan-
do no mundo dos jogos da sorte e do azar - Sorteio de 
rifas n.º 021/2023. Desde já, agradecemos aos patrocina-
dores dos aludidos prémios, designadamente ao “Hotel 
Costa Linda”, ao Restaurante “Praça do Engenho”, à 
“Farmácia Zarco”, ao Snack–Bar “A Pipa”, à “An’ arte 
Studio”, à Professora Filomena Ramos (colaboradora da 
Tupperware), ao supermercado “Amanhecer”, do Porto 
da Cruz, à Autolavagem “Flor” e ao Snack-Bar - Restau-
rante “Bragado’s II”. 

      Já no decurso do mês de maio, desenvolvemos com-
petências linguísticas nas disciplinas de Francês e In-
glês, vendendo os nossos artigos aos turistas que visita-
ram a icónica vila do Porto da Cruz.   
 Este ano letivo foi uma montanha russa de apren-
dizagens e emoções. Estamos fatigados, todavia muito 
felizes, pois desenvolvemos diversas áreas de compe-
tência e vivenciámos a Nossa Escola ao máximo, partici-
pando nas múltiplas festividades, nomeadamente, nos 
Cortejos de Carnaval e no Mercado Quinhentista.  

 Queremos demonstrar toda a nossa gratidão e 
apreço não só ao Presidente da Câmara Municipal de 
Machico e ao Presidente da Junta de Freguesia do Porto 
da Cruz, que cooperaram de forma monetária para a rea-
lização do nosso sonho, como também ao nosso Presi-
dente da Escola, aos restantes elementos do Conselho 
Executivo, às nossas Diretoras de Turma, aos nossos 
Professores e Funcionários, pelo apoio incondicional, 
disponibilidade, compreensão e dedicação, ao longo de 
todos estes anos.    
 Em suma, um MUITO OBRIGADO a TODOS que 
nos apoiaram, em especial, ao longo deste ano letivo. 
Sem a vossa imprescindível contribuição, cada um à sua 
maneira, esta caminhada seria impossível. 
 A ti, Escola, estamos gratos por todos os anos que 
passámos juntos, pelos conhecimentos e valores apren-
didos e apreendidos. Não sei se estamos preparados 
para partir, mas há uma certeza, já temos saudades 
tuas!  

Ser finalista de 9.ºano é sinónimo de nostalgia!                                                                             
                                                                                                                              

Os Finalistas de 9.ºano   
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À semelhança de anos anteriores, nos dias 2, 3 e 4 de 
junho, a nossa Escola marcou presença na edição de 2023 do 
Mercado Quinhentista, subordinada à temática “Tristão das Da-
mas”, com a sua Tenda “Cana-de-açúcar”.  

Este evento, com a recriação histórica de vivências da 
Capitania de Machico e que sensibiliza, grandemente, para a de-
fesa da identidade cultural da Ilha da Madeira, contou com a parti-
cipação de alunos, de encarregados de educação, de pessoal do-
cente e não docente. O número de intervenientes aumentou, so-
bretudo no “Cortejo das Tormentas” e no “Cortejo do Dote”, tendo, 
ainda, sido muitos os curiosos, que visitaram a tenda, para obser-
var o fabrico artesanal de mel de cana. 


