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Enquadramento

Em outras épocas da histéria da Humanidade registaram-se pandemias de gripe, as
Ultimas ocorreram no séc. XX. E o caso da Gripe Espanhola em 1918, a gripe Asiatica em
1957 e a Gripe de Hong Kong em 1968. Apesar da evolugao verificada ao longo dos anos no
sentido de uma melhoria das condi¢cdes sociais e de tratamento, hoje completamente
diferentes, a histéria mostra-nos que é necessario agir com rapidez e eficiéncia de modo a
minimizar o impacto que este novo coronavirus, inflige na humanidade.

O novo coronavirus, intitulado SARS-CoV-2, foi identificado pela primeira vez em
dezembro de 2019, na China, na Cidade de Wuhan. Este novo agente nunca tinha sido
previamente identificado em seres humanos, tendo causado um surto na cidade de Wuhan.
A fonte da infecdo é ainda desconhecida. No entanto, alastrou-se em muitos paises do planeta
a uma velocidade assustadora, confinando as pessoas nas suas residéncias e causando na
saude das populagBes graves problemas até mesmo dizimando milhares vidas. Assim, &
importante intervir no sentido de diminuir a probabilidade do seu contagio.

Este plano permite que a Escola (pessoal docente, ndo docente e criangas/alunos),
estejam preparados para enfrentar, de modo adequado, as possiveis consequéncias de uma
epidemia em estreita articulacdo com as familias, os servicos de saude e outras estruturas
pertinentes da comunidade educativa.

O presente documento consiste num conjunto de medidas e a¢bes que deverdo ser
aplicadas, oportunamente, de modo articulado, em cada fase da evolugéo da epidemia do
COVID-19.

As medidas necessarias, a sua calendarizacdo, bem como as responsabilidades de
cada pessoa dentro da instituicdo devem ser ajustadas aos diferentes cenarios de evolucéo
da epidemia, a fim de assegurar que cada um saiba o que fazer em situacéo de crise e o0 que
esperar das acdes desenvolvidas por si e pelos outros.

Salienta-se, ainda, o facto de numa possivel situacdo de pandemia, possam surgir
alteracdes legislativas ou orientacdes emanadas pela DGS, ou pela Autoridade de Saude
Regional, que influenciem as tarefas e praticas referidas neste Plano de Contingéncia. E, por
isso, importante assegurar a atualizacdo atempada do conhecimento, através de consulta
regular dos sitios oficiais nos quais é atualizada a informacao.

Assim, este plano devera ser revisto com regularidade e atualizado a medida que nova

informac&o vai surgindo.



1 - Objetivos

O Plano de Contingéncia da Escola Sant’Ana — Externato, tem como objetivo principal
a prevencao da propagacédo do novo Coronavirus, bem como, a dete¢cdo precoce de suspeitas

clinicas deste e consequente ativagao dos mecanismos de alerta previstos.

Também é objetivo deste plano criar planos de agédo pedagogica que contemplem os
regimes de organizacao e funcionamento presencial, ndo presencial e misto (presencial e ndo
presencial), para a eventual necessidade de transicdo entre regimes, durante o ano letivo,

salvaguardando o direito de todos a educacéo.

Deste modo, o presente Plano de Contingéncia possui os seguintes objetivos

especificos:

o Estabelecer as medidas e procedimentos para manter as atividades/servigos
essenciais em funcionamento;

o Promover medidas de prevencéo e educacdo da populacéo escolar;

o Minimizar e conter a propagacéo do virus.

2—-0 que é e como se transmite a doenga COVID-19

Os coronavirus sdo um grupo de virus que podem causar infe¢des, do qual faz parte
o COVID-19. Normalmente estas infecfes estao associadas ao sistema respiratério, podendo
ser semelhantes a uma gripe comum ou evoluir para uma doenga mais grave, cOmo
pneumonia.
Considera-se que o COVID-19 pode transmitir-se:
o Por goticulas respiratorias (particulas superiores a 5 micron);
o Pelo contacto direto com secregfes infeciosas;
o Por aerossoéis em procedimentos terapéuticos que os produzem (inferiores a 1 micron).
A transmissdo de pessoa para pessoa foi confirmada e julga-se que esta ocorre
durante uma exposicdo proxima a pessoa com COVID-19, através da disseminacdo de
goticulas respiratorias produzidas quando uma pessoa infetada tosse, espirra ou fala, as quais
podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estdo proximas e ainda
através do contacto das maos com uma superficie ou objeto com o novo coronavirus e, em

seguida, o contacto com as mucosas oral, hasal ou ocular (boca, nariz ou olhos).



3 - Quais os sintomas da doenca COVID-19

Os individuos infetados por esta doenca nem sempre manifestam sintomas

(assintomaticos), no entanto podem ser transmissores do novo Coronavirus, sendo

fundamental o cumprimento das medidas do ponto 4 por toda a comunidade, para que se

efetue uma prevencao e contencéo eficiente do virus. Relativamente aos doentes que revelam

sintomas, a evidéncia cientifica demonstra que estes séao:

Enxaqueca,;
Febre (+38°);
Tosse;

Dificuldades respiratérias/Dispneia.

Em casos mais graves pode provocar uma pneumonia grave com insuficiéncia

respiratoria aguda, faléncia renal e até mesmo levar a morte.

4 — Medidas preventivas

4.1 - Medidas Gerais

E obrigatdrio para todos os membros da comunidade educativa da escola:

O

Adotar um comportamento socialmente responséavel, cumprindo de forma exemplar as
medidas gerais recomendadas pelas entidades competentes de Salde e de
Educacéo;

Monitorizar os seus sinais e sintomas, nomeadamente febre, tosse e dificuldade
respiratoria, antes da vinda para a escola e durante a permanéncia da mesma;

N&o entrar no espaco escolar se tiver febre, tosse ou dificuldade respiratoria;

Uma pessoa que apresente temperatura acima de 38c® ndo deve permanecer na
escola;

Utilizar mascara no acesso e dentro do recinto escolar, & exce¢ao das criangas do Pré-
Escolar;

Possuir mascaras suplentes pessoais, que possibilitem a sua substituicao;

Manter o distanciamento fisico possivel,

N&o esta autorizada a entrada na escola de qualquer pessoa que manifeste sintomas
de febre, tosse ou dificuldade respiratéria. Alertamos para a responsabilidade civica
de cada membro da comunidade educativa (ou outro) na avaliagdo prévia dos

sintomas;



O

Caso seja necessario proceder ao encerramento das atividades, esta decisdo sera
comunicada aos encarregados de educacdo pelo email ou turmas/grupos do
WhatsApp.

4.1.1 — Espaco escolar

O

O

O

o

0]

O

o

O

O

o

o

4.2 -

Abertura das janelas durante a limpeza diéria dos diferentes espacos;

Durante os intervalos arejar as salas abrindo as janelas e portas;

Limpeza das salas com produtos desinfetantes;

Limpeza das mesas das criangas/alunos e da secretaria do professor utilizando
produtos desinfetantes ou solu¢des aquosas a base de alcool,

Refor¢o na quantidade de lixivia na limpeza do chéo;

Desinfecao dos materiais de educacéo fisica apds cada aula;

Apo6s o término das atividades e das desinfec6es descritas acima, proceder-se-

-4 a purificacdo da atmosfera com bactericida e fungicida — AirBact ou similar;
Limpeza diaria das maganetas, das portas, dos teclados e ratos de computadores,
pelo docente responséavel por esse espago, utilizando, preferencialmente, uma solugéo
aquosa de vinagre ou alcool, para a proxima utilizagdo pelas criangas/alunos e
professores;

Colocacao de dispositivos com solugdes de limpeza das méos a base de alcool, em
espacos que nao possibilitem a lavagem das méos e no espaco de isolamento;

Dotar as casas de banho e o refeitério com dispensadores de sabonete liquido ou
sabao azul;

Verificar e repor os niveis de sabonete liquido nos dispensadores;

Lavagem regular das loicas das casas de banho;

Regular a temperatura e desinfetar as maos ao chegar a Escola.

Medidas de prevencéo diaria

4.2.1 — Higiene pessoal

o Lavar, frequentemente, as médos com agua e sabao, esfregando-as bem durante, pelo

menos, 20 segundos;

o Na auséncia de um local para a lavagem das méos, utilizar uma solu¢do aquosa a base

de alcool;

o Lavar bem as méos antes e apos as refeigdes, apos o0 uso da casa de banho e sempre

gue as maos estejam sujas;



o Ao tossir ou espirrar tapar 0 hariz e a boca com o braco, com o cotovelo fletido, e nunca
com as maos;

o Usar lencos de papel de utilizagdo Unica;

o Deitar os lencos usados num caixote do lixo e lavar ou desinfetar as maos de seguida;

o Nao tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com
secrecdes respiratérias;

o Os alunos, professores e auxiliares devem possuir um doseador individual com uma
solucao antisséptica;

o Os alunos/criancas levam as batas s6 na sexta-feira, no final de cada semana, para
higienizagéo e trazem na segunda feira limpa;

o Uso obrigatério de mascara nos espagos escolares, a exce¢do de educacao fisica e coro,

respeitando sempre o distanciamento social.

4.2.2 - Distanciamento fisico

o Prescindir de cumprimentos por beijos e abracos;

o Evitar o contacto com outras pessoas quando se tem algum sintoma de possivel
infecdo;

o Nao partilhar material escolar (canetas, cores, entre outros);

o Nao partilhar objetos pessoais;

o No tempo de recreio estdo apenas duas turmas de cada vez (prés, 1°e 4°anos e 2° e
3° anos);

o O pessoal docente e ndo docente durante os recreios deve espalhar os alunos por
todo o recinto escolar, evitando ao maximo que as turmas se encontrem.

o Gerir e organizar, por meio de sinalética prépria, 0os espacos escolares bem como a
sua circulacao;

o Os encarregados de educacdo deixam as criancas/alunos a entrada da escola ao
cuidado da auxiliar que esta de servico;

o Privilegiar, sempre que possivel, a via digital ou telefonica para todos os contactos e

procedimentos administrativos.

4.3 - Medidas de isolamento

e As criancas, bem como o pessoal docente e ndo docente, com sinais ou sintomas

sugestivos de COVID-19 ndo se devem apresentar na escola;



e Quem tiver sintomas deve contactar a Linha SRS24 - 800 24 24 20 ou outras linhas
telefonicas criadas especificamente para o efeito e proceder de acordo com as
indicacfes fornecidas pelos profissionais de saude;

¢ O encarregado de educacao que veio ou teve em contacto com pessoas oriundas de
paises com transmissédo ativa de COVID-19 (consultar o site da OMS), deve informar
a escola por via telefénica para haver uma maior vigilancia durante os 14 dias
consecutivos ao mesmo;

e O encarregado de educagédo que teve em contacto direto ou indireto com pessoas
infetadas deve permanecer isolado juntamente com todos os que habitam na mesma
casa até decisdo do Delegado de Saude;

e Em caso de duvida, devera ser contactada a Linha SRS 24 - 800 24 24 20 e a direcao
da escola que, por sua vez, entrara em contacto, caso hecessario, com o Delegado de

Saulde da area.

4.3.1 — Area de isolamento

A sala de isolamento situa-se a entrada da escola e dispde do seguinte equipamento:

o Dispositivo com uma solugdo antissética;
o Lencos de papel;

o Agua;

o Termoémetro;

o Caixote do lixo;

o Mascara;

o Luvas descartaveis.

A instalacdo sanitaria que servira de apoio situa-se no rés do chdo do edificio 1
devidamente equipada, nomeadamente com doseador de sabao e toalhetes de papel para a

utilizacdo exclusiva dos casos suspeitos (alunos, funcionarios e docentes).

4.3.2-Tomada de decisdo da escola

Se uma crianga/aluno tiver um contacto direto com um caso positivo de Covid19,
toda a turma permanecera em isolamento profilatico até que seja conhecido o resultado do
teste. Aos alunos é assegurado o ensino a distancia.

A escola aguarda orientacdes do Delegado de saude.



5 - Definicao de Caso Suspeito

E considerado caso suspeito, a situacdo de um elemento da comunidade educativa
que cumpra algum dos seguintes Critérios Clinicos, conjuntamente com algum dos seguintes

Critérios Epidemiologicos:

Critérios Epidemioldgicos

Critérios Clinicos

» Histdrico de viagem para areas com
transmissdo comunitaria ativa nos 14
dias antes do inicio dos sintomas;

ou

Infecdo respiratdria aguda (inicio » Contacto com um caso confirmado ou

subito de febre ou tosse ou
dificuldade

requerendo ou ndo hospitalizagao.

respiratoria)

provavel de infecdo por SARS-CoV-
2/COVID-19, nos 14 dias antes do

inicio dos sintomas;

ou
» Tenha estado numa instituicdo de
saude onde séo tratados doentes com
COVID-19.
Independentemente de Critério

Infecdo respiratoria aguda grave _ L
Epidemioldgico

5.1 — Procedimento para abordar um caso suspeito dentro da

escola

As criancas/alunos que apresentem critérios compativeis com a definicdo de caso

suspeito ou com sinais e sintomas de COVID-19, é necessario que:

e O elemento da escola infetado pelo novo Coronavirus seja encaminhado por um
elemento da instituicdo, para a area de isolamento;

¢ Que se estabeleca o contacto com o Encarregado de Educacéo;

e Que se estabeleca o contacto com a Linha SRS 24 - 800 24 24 20, ou a linha IA
SAUDE IP-RAM — 291 212 313 ou 291 212 376;

e A direcdo da escola aguardaré as instru¢des das autoridades de saude.



Caso um elemento do corpo docente ou do corpo ndo docente suspeitar estar infetado

com o novo Coronavirus, é necessario que:

e Que se dirija para a area de isolamento;
e Que se estabeleca o contacto com a Linha SRS 24 - 800 24 24 20, ou a linha 1A
SAUDE IP-RAM — 291 212 313 ou 291 212 376;

e A direcdo da escola aguardaré as instru¢des das autoridades de saude.

5.2 - Procedimento para abordar um caso suspeito fora da
escola
Os elementos da comunidade docente e ndo docente que demonstrem sintomatologia

associada a doengca COVID-19, mas que se encontrem nas proximidades da Escola devem

adotar os seguintes procedimentos:

Ficar onde se encontra;
e Contatar a Linha SRS 24 - 800 24 24 20 e seguir as indicac¢des/instrucdes fornecidas;
e Logo que possivel informar a Dire¢édo da Escola pelo telefone 291 966 105 / 966 091
577 ou através do email:
escolasantaana-externato@edu.madeira.gov.pt;
e SO se deve apresentar ao servico ou nas aulas se receber indicacdes para tal do

Servigco Regional de Saude.

5.3 - Procedimento a um caso confirmado

A Autoridade de Saude Regional ativa a Autoridade de Saude do Concelho, iniciando-
se a investigacdo epidemioldgica e a gestao de contactos.
A Diretorainforma de imediato a Delegacéo Escolar sobre aexisténcia do caso suspeito
validado.

A Autoridade de Saude Regional informa a Autoridade de Salde do Concelho dos
resultados laboratoriais.

A Autoridade de Saude do Concelho informa os resultados dos testes laboratoriais e

na situacdo de caso confirmado:

10



A escola:

o Informa acomunidade escolar e comunica os procedimentos a adotar emanados pelas
autoridades de saude;

o Providenciar a limpeza e desinfe¢ao (descontaminagao) da area de “isolamento”;

o Reforcar a limpeza e desinfecdo, principalmente nas superficies frequentemente
manuseadas e mais utilizadas pelo doente confirmado, com maior probabilidade de
estarem contaminadas;

o Dar especial atengéo a limpeza e desinfecdo do local onde se encontrava o doente
confirmado (incluindo materiais e equipamentos utilizados por este);

o Armazenar os residuos do caso confirmado em saco de plastico que, apds ser fechado
(ex. com abracgadeira), deve ser segregado e enviado para operador licenciado para a

gestao de residuos hospitalares com risco biol6gico.

5.2 - Procedimento de vigilancia de contactos proximos

O “contacto préximo” deve ser considerado quem nao apresenta sintomas no
momento, mas que teve ou pode ter tido contacto préximo com um caso confirmado de
COVID-19.

O contacto proximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:

Quem partilhou os mesmos espagos do

caso; o
Quem prestou assisténcia ao caso

Quem esteve face-a-face com o caso confirmado, desde que tenha SegUidO as
confirmado ou em espaco fechado com o | medidas de prevencao;

mesmo; L ’ .
(ex. utilizacdo de mascara, higiene das

Quem partilhou com o0 caso confirmado | M&os ...).
objetos ou equipamentos que possam

estar contaminados com expetoracao,

sangue ou goticulas respiratorias.

Como Medida de precaucéo, a vigilancia ativa dos contactos proximos decorre

durante 14 dias desde a data da ultima exposi¢éo ao caso confirmado.

11



6 - Protocolo e mecanismos de acéo e intervencao

6.1 — Regime Presencial

6.1.1 — Metodologias

Consultar a planificacdo anual das atividades curriculares e de enriquecimento

curricular.

6.1.2 - Reorganizagédo dos horarios escolares

Consultar o mapa do horario geral

6.1.3 - Carga horaria semanal de cada disciplina

12



Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as opcdes relativas a autonomia e
flexibilidade curricular, as escolas organizam o trabalho de integracéo e articulacao curricular

com vista ao desenvolvimento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Carga horaria semanal (b)
(horas)

Componentes de curriculo 1.°e 2.° anos 3.°e4.° anos
Portugués 7 7
Matematica ) 7 7
Estudo do Meio = 3 3
Educagdo Artistica %
(Artes Visuais, Expressdo S |
Dramatica/Teatro, Danga e Musica) (c) § 5 > >
Educacdo Fisica (¢) é: =
Apoio ao Estudo (d) 'g
Oferta Complementar (e) (1.° e 2.° anos, E 3 1
Inglés) (i) 3
Inglés -- 2

Total (g) 25 25
Educacdo Moral e Religiosa (h) 1 1

(a) Este ciclo de ensino integra, nos guatro anos de escolaridade, a oferta obrigatéria de Ati-
vidades de Enriquecimento Curricular, de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal
definida nos termos da legislacdo em vigor na Regido Auténoma da Madeira, a desenvolver no
ensino basico, com natureza eminentemente lidica, formativa e cultural;

(b) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de cur-
riculo;

(c) E dada a possibilidade a escola de prever coadjuvagdes na Educacéo Artistica e na Educa-
¢ao Fisica, sempre que adequado, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis;

(d) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de
integragao de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a sele¢do
de informacao;

(e) A(s) nova(s) componente(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Comple-
mentar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares préprios;

(f) Areas de integragdo curricular transversal, potenciadas pela dimens&o globalizante do
ensino neste ciclo;

(g) Cada escola gere, no ambito da sua autonomia, os tempos constantes da matriz, para que
o total da componente |etiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades letivas com
excec¢ao do periodo de almoco;

(h) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa;

(i) Com a carga horaria semanal de 1 hora.

13



6.1.4 - Recursos necessarios e disponiveis

Consultar a planificacdo anual das atividades curriculares e de enriquecimento

curricular.

6.1.5 - Critérios de avaliacao

Consultar o documento Critérios de Avaliagcdo das Aprendizagens Essenciais de

acordo com o Perfil de Saida do Aluno no Ensino Basico da escola.

6.2 — Regime ndo presencial

Ao ser necessario transitar de um regime presencial para um regime nao presencial,
define-se as seguintes metodologias, cargas horarias, recursos necessario e os critérios de

avaliagédo dos alunos.

6.2.1 - Metodologias

e As atividades sincronas (minimo 30 minutos), destinadas a monitorizacdo do
processo de ensino-aprendizagem dos alunos, seréo realizadas na plataforma
Microsoft Teams para todos os anos de escolaridade;

e As atividades sincronas serdo realizadas pelo Professor Curricular e um
professor de Enriquecimento Curricular, promovendo, assim, o contacto com
os mesmos. Os docentes das disciplinas de Inglés, Educacdo Fisica e
Expressdo Artistica realizardo atividades sincronas com alunos para dar
continuidade as aprendizagens essenciais.

¢ O plano diario das atividades assincronas, reservado ao trabalho autbnomo dos
alunos, serdo disponibilizados através da plataforma Teams. Neste plano
constardo 0S materiais necessarios a sua execugao, assim como 0S
procedimentos das tarefas a realizar. Quando necessario devera referir a
utilizacdo da Escola Virtual e disponibilizar os materiais de apoio (videos,
cangoes, historias, etc.).

e Os Professores Titulares deverdo disponibilizar um horério para apoiar o trabalho

autébnomo dos alunos, responder as duvidas que possam surgir, de forma regular, e
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comunicar feedback formativo das tarefas concretizadas, de modo a que o aluno

monitorize 0 seu processo de aprendizagem.

Essa comunicacdo é importante para garantir que as criangas e jovens estédo
bem, ndo sofrem de isolamento, estdo a compreender a situacao atual e que
podem expressar as suas davidas, dificuldades, etc. junto do professor;

Os Professores das Atividades de Enriquecimento Curricular, em sintonia com
0s Professores Titulares de Turma, poderdo disponibilizar aos alunos
atividades, tarefas, documentos, videos e/ou outros materiais. Sera
assegurado a continuacéo do apoio pedagoégico individualizado aos alunos que
nas aulas usufruiram deste pelo respetivo professor do apoio.

Estas tarefas devem indicar quais o0s recursos recomendados, 0s
objetivos/produtos esperados, o prazo para entrega da tarefa e o meio através
do qual os alunos podem esclarecer davidas. No final, o professor deve
dar feedback aos alunos numa logica de avaliacdo formativa, referente a
realizacdo destas tarefas;

As tarefas devem permitir o desenvolvimento das aprendizagens essenciais
previstas para a respetiva disciplina/ano de escolaridade, elaboradas num
plano semanal;

Para a consecucéao das tarefas, os alunos podem recorrer ao manual escolar,
aos cadernos de exercicios, a materiais que tenham em casa ou a outras
aplicacdes que estejam disponiveis online, devendo o professor verificar se
todos os alunos da turma tém efetivamente os equipamentos que lhes
permitam realizar as tarefas acordadas e procurando o professor alternativas,
caso tal ndo se verifigue. Caso existam alunos que ndo consigam aceder a
alguma aplicacdo, deverd o professor indicar formas alternativas para a
realizacdo das tarefas, tentando adapta-las a outras bases de trabalho.

No Pré-Escolar sera disponibilizado um plano semanal que contempla uma atividade

por dia.
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6.2.2 - Reorganizacao dos horarios escolares

e O horario das aulas sincronas esta definido em sessbes de vinte a trinta
minutos, distribuidos pelas areas curriculares. O dia e a hora destas sessfes
serdo definidos pelo professor titular.

e Os docentes devem controlar a presenca dos discentes nas atividades sincronas, bem
como o cumprimento das atividades assincronas, para efeitos de controlo da

assiduidade e também para a avaliacao do aluno.

6.2.3 - Carga horaria semanal de cada disciplina

A definir no plano semanal elaborado pelo professor titular.

6.2.4 - Recursos necessarios e disponiveis

Recursos necessarios

Plataforma de ensino a distancia Microsoft Teams
Escola virtual https://www.escolavirtual.pt/
Plataforma multimédia www.youtube.com/

6.2.5 - Critérios de avaliacdo

Avaliacédo das competéncias adquiridas pelas criancas do Pré-Escolar:

e Agiu com empatia ao se relacionar com colegas e professores, percebendo que as
pessoas tém diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e agir;

e Demonstrou interesse nas atividades propostas utilizando as midias digitais, mesmo
com certa dificuldade ou necessitando do apoio dos pais;

o Expressou-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando suas proprias produgdes;

e Demonstrou coordenacgdo de suas habilidades manuais no atendimento adequado a

seus interesses e necessidades em situacdes diversas;
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e Apresentou avanco nas suas potencialidades individuais no decorrer das aulas
remotas;

o Mostrou-se autbnomo, capaz de tomar iniciativas para realizar os comandos pelo
professor;

e Realizou as aticidades que foram propostas nas aulas remotas;

e Demonstrou dominio nas relagbes de comparacdo entre objetos, observando e
comparando suas propriedades;

e Expressou duas ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da
linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos, de desenho ou de outras

formas de expresséo.

Avaliagédo dos conhecimentos e competéncias adquiridos pelos alunos do 1.° CEB:

e Usar diferentes modalidades de avaliacdo (diagnostica/formativa/sumativa),
adequadas as atividades realizadas e aos meios disponiveis para a sua realizacao;

e Diversificar os instrumentos de avaliacdo (projetos, portfolios, questionarios de
corre¢cao automatica, utilizagao de rubricas detalhadas...);

o Realizar tarefas e provas de avaliacdo (testes online, provas orais, respostas em
Microsoft forms, docs online, etc.).

e Avaliar de forma continua e interativa, com feedback consistente e detalhado, que
ajude o/a aluno/a a aperfeigoar a sua aprendizagem e a sentir-se acompanhado/a na
realizacdo das atividades;

e Verificar com atengdo se as atividades e os instrumentos utilizados s&o congruentes
com os objetivos de aprendizagem, bem como as competéncias dos alunos;

o Usar ferramentas online para que o aluno perceba que o professor esta presente e
gue acompanha o seu trabalho, nomeadamente ferramentas que permitam conceber
atividades de feedback automatico, tais como Quizizz, Edpuzzle e Formularios do
Google no modo questionario, mas isto nao substitui o feedback pessoal do professor;

e Valorizar a componente formativa da avaliacao (feedback intermédio que reforca a
aprendizagem e introduz as alteracdes necessarias para um melhor percurso de
aprendizagem; é um fator critico de sucesso da aprendizagem online);

e Avaliar a assiduidade, as competéncias, os trabalhos e as interacfes solicitadas aos
alunos;

e Manter os pais informados acerca do percurso dos discentes, evitando, contudo, a

sobrecarga de informacg&o.
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7 — Apoio técnico

O apoio técnico sera assegurado pela Equipa TIC, quer na resolucdo de problemas,
quer no esclarecimento de duvidas, quer ainda na pesquisa/elaboracao e disponibilizacdo de

tutoriais para os utilizadores.

Caso algum docente ndo disponha de recursos tecnolédgicos, poderd utilizar as salas
de aula da Escola, devendo confirmar previamente a disponibilidade de recursos (computador,

webcam, etc.).

8 — Contactos uteis

Telefone/Telem. da Escola- 291966105/ 966091577

Meios de comunicagéo da informacgéo

e-mail da escola escolasantaana-externato@edu.madeira.gov.pt

Linha de SRS24 — 800 24 24 20

Servi¢co Municipal de Protecéo Civil - smpcm@cm-machico.pt

Hospital Dr. Nélio Mendonga - 291 705 600

balcaocidadao@sesaram.pt

Linha Crianca: 969 319 742 — 7 dias, 24 horas

Centro Desenvolvimento Crianca: 969 319 528, das 09h as 17h, de 22 a 62

Centro de Saude de Machico: 291 969 132 | 969 380 433 (24h)
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