
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Escola DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver - 2ºano 

Dia 27 de abril –  
segunda-feira 

 

Dia 28 de abril – terça-feira 
 

Dia 29 de abril – quarta-feira 
 

Dia 30 de abril – quinta-feira 
 

Dia 1 de maio 
– sexta-feira 

 

– Português 
“Sílvio, o guardador de ventos” – 

Compreensão e exploração do 
texto 

 - Estudo do Meio e Cidadania 
Sílvio, o guardador da água 

 – Português 
“Sílvio, o guardador de ventos” –

Masculino-Feminino 

 - Estudo do Meio 
Sílvio, o guardador da água e do sol 

 

Hora de Leitura 
Atrás da porta. 

Educação Artística 
 

Matemática 
“Sílvio, o guardador de ventos” – 
números pares e ímpares. 

Educação Física 
Vamos brincar com o corpo 

 

Matemática 

 

- Explorar e realizar os exercícios 
da página 119 do manual de 
Matemática. 

 
 

Português 

 
- Escrita do texto informativo, 
página 125 do manual Português; 

 

Matemática 

 

- Realizar exercícios relacionados 
com a tabuada do 3 (anexo). 

 

Português/Artes Visuais 

 

- Escrita de um texto informativo sobre um animal à 
escolha: pesquisar sobre as características do animal.  
(É selvagem ou doméstico? Em que ambiente vive? De 
que se alimenta? Como se reproduz? Curiosidades) 
Podes desenhar ou colocar uma imagem desse animal. 
(Enviar na plataforma Aula Digital, na pasta Trabalhos) 

 

Educação Física 

Materiais Baldes, fronhas, 
bancos, baralho de cartas, colher 
de sopa, carrinho de linhas, 
cordel, cronómetro, entre outros. 
Instruções Use o corredor e 
algumas partes da casa para criar 
um circuito de obstáculos. Deixe 
as crianças rastejarem nos 
cobertores, saltarem obstáculos, 
contornarem bancos, apanharem 
cartas com os pés, trincarem 
maçãs a boiar nas tijelas, as 
possibilidades são infinitas. Se, 
ainda assim, elas acharem que é 
demasiado fácil, acrescente 
outros desafios. Diga, por 
exemplo, que o percurso tem de 
ser feito enquanto saltam dentro 
de uma fronha ou amarrados ao 
irmão ou irmã. 

Matemática/ Artes Visuais 

- Construção de um metro (em 
papel) com 10 partes e cada parte 
mede 1 decímetro = 10 cm; 
Uma fotografia deste trabalho 
deverá ser enviada na plataforma 
Aula Digital, na pasta Trabalhos. 
 

Ex: 

 

Estudo do Meio/TIC 

 
- Ler/explorar o anexo: “Como é o 
corpo dos animais/ Como vivem” e 
realizar os exercícios.  
(Será necessário para a aula online) 
 
 
* Aula Digital – Banco de recursos 
(2ºano/Estudo do Meio) Flashcards 
– seres vivos – unidade 8 e 
Consolidação Unidade 8 – os 
animais 
 

Aula online – 11h 
Aceder no horário estipulado, 
com a senha que receber do 

professor no email. 
 

Inglês 

-Vê o(s) vídeo(s) e aprende mais algum vocabulário 
sobre comida e atividades: 
Food / comida 
https://www.youtube.com/watch?v=lW5TXrKbsq4 
https://www.youtube.com/watch?v=S6pRqjxD-fQ 
https://www.youtube.com/watch?v=Zf3nNd-lqI4 
Activities / atividades 
https://www.youtube.com/watch?v=EMQC0GaP3hU 
https://www.youtube.com/watch?v=N1o4oOXLOZc 
https://www.youtube.com/watch?v=hzo9me2fdzg 

 
Jogo online: 
1- Primeiro vê o vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=NCLfnH3ekRI 
2- Depois vai a este site.  
https://www.mes-games.com/ 
3- Clica em FOOD 
4- Clica em vocabulary. 
5- Podes escolher qualquer um dos 3 jogos (Time Click, 
Memory, Shoot Out). 

 

 
Domingo será  

Dia da Mãe, 

aproveita hoje 
para fazeres 

uma pequena 
surpresa para 

ela:  
“Um pequeno 
desenho com 
uma grande 
mensagem” 

https://www.youtube.com/watch?v=lW5TXrKbsq4
https://www.youtube.com/watch?v=S6pRqjxD-fQ
https://www.youtube.com/watch?v=Zf3nNd-lqI4
https://www.youtube.com/watch?v=EMQC0GaP3hU
https://www.youtube.com/watch?v=N1o4oOXLOZc
https://www.youtube.com/watch?v=hzo9me2fdzg
https://www.youtube.com/watch?v=NCLfnH3ekRI
https://www.mes-games.com/


                 - Apoio de emissão televisiva (RTP Memória); Anexamos as fichas de apoio para os interessados. 

 


