


Quem foi São Martinho?

Foi um militar romano, monge e, mais tarde, tornou-se

santo. Nasceu no ano 316 d.C.

Porque é que se celebra o “São Martinho” no dia 11 de
novembro?

Foi a 11 de novembro que São Martinho foi sepultado na cidade
francesa de Tours, a sua terra natal, e é, por esse motivo, que a
data foi a escolhida para celebrar o “Dia de São Martinho”.





Porque é que se tornou Santo?

Cristo apareceu a Martinho num sonho, depois deste ter ajudado

um pobre. Segundo reza a lenda, num dia chuvoso de inverno,

Martinho regressava no seu cavalo de Itália para a sua terra natal,

em França, quando, de repente, lhe apareceu um mendigo com

frio. Este pobre homem pediu-lhe uma esmola e agasalho, mas

Martinho não tinha nada para lhe dar. Decidiu então rasgar o seu

manto em dois e deu metade ao mendigo. Subitamente, o mau

tempo desapareceu e um sol radioso começou a brilhar! O bom

tempo prolongou-se por três dias! O milagre ficou conhecido como

o “Verão de São Martinho”.





Porque é que se comemora o

“São Martinho” com castanhas e vinho?

Depois das vindimas, nos meses de setembro e

outubro, o vinho está pronto. As castanhas servem

de pretexto para serem comidas acompanhadas do

vinho novo, como refere o ditado popular:

“ Em dia de São Martinho, vai à adega e prova o teu

vinho”
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