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EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1º período

Tema(s) abordado(s): Alimentação Saudável

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação – 16 de outubro
No 1º Ciclo: Construção de um semáforo da alimentação e realização de 
projetos em pequenos grupos que culminaram na elaboração de cartazes.
No Pré-Escolar as crianças confecionaram uma salada de fruta, com frutos 
trazidos de casa. As crianças da Sala de Transição trouxeram legumes para 
confecionar uma sopa e pintaram os respetivos legumes que trouxeram.



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

-“Eco-cartuchos de S. Martinho”-
Reutilização de sacos de café, para elaboração de cartuchos 
para as castanhas, realizado pelos grupos de Pré-Escolar e 
Creche.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- “Vamos enfeitar o Caniço Shopping” – Passatempo de Natal
Elaboração de anjos reutilizando copos de iogurte e estrelas 
com rolhas de cortiça, cartão e cápsulas de café. Elaborado 
pelos grupos de Pré-Escolar e Creche, com a colaboração dos 
encarregados de educação.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos Sólidos

Elaboração dos Ecopontos para a sala do Pré-Escolar pelas 
educadoras da sala, com a colaboração das crianças da sala.
Jogo de separação de resíduos sólidos, realizado pela professora 
de inglês com as crianças de Pré-Escolar. Exploração de 
vocabulário e músicas relacionadas com a reciclagem.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos Sólidos

Aprendizagem de vocabulário em inglês e de músicas 
relacionadas com os 3 r´s. Realização de jogos e cartazes de 
sensibilização para a sala.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

Elaboração de decorações natalícias com reutilização de 
diversos materiais.
Elaboradas pelas turmas de primeiro ciclo e grupos de crianças 
do Pré-Escolar.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

Decorações para o espaço escolar realizadas com a colaboração 
dos encarregados de educação. Folhas de outono e guarda-
chuvas com base de caixa de cereais. Bonecos de neve tendo 
como base garrafas Pet. Estas atividades foram realizadas nas 
salas de Transição e Berçário.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 1 e 2 º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

Elaboração de trabalhos plásticos, com reutilização de 
materiais. Assinalando datas comemorativas como: Dia de Reis 
e Santo Amaro. Reutilização também de caixas de cartão, para 
elaborar elementos decorativos nas salas. Realizado pelas Salas 
de Pré-Escolar e Creche. No 1º ciclo reutilizaram-se garrafões de 
detergente da roupa para fazer regadores, que adornaram o 
desfile de Carnaval, inserido da Festa do Compadres do 
Concelho de Santana.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/2 º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos

Ação de sensibilização para o projeto “Dê uma tampa à 
indiferença – APD ”. Elaboração de cartazes  e ponto de recolha 
para as tampinhas.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos

- Ação de sensibilização sobre os resíduos –
Direção Regional do Ambiente e Alterações Climáticas

Divisão de Educação e Sensibilização Ambiental

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Mar

Exploração da obra  "O dia em que o mar desapareceu" de José 
Fanha. 

Elaboração de cartazes alusivos à temática da obra. Mar 
saudável versus Mar poluído.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais/ Mar

Elaboração de animais do mar com a colaboração dos 
encarregados de educação, tendo como base uma garrafa pet. 
Esta atividade fazia parte da exposição de trabalhos, agendada 

para o Dia Eco-Escolas.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Todos os temas

Elaboração do eco-código apelativo e visualmente atrativo 
(guarda-chuva colorido com as frases penduradas nos 
respetivos símbolos temáticos).

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos Sólidos

Construção do eco-código da limpeza.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos Sólidos

Realização da monitorização pelos alunos.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Separação de Resíduos Sólidos

Construção de Ecopontos para equipar a escola com mais 
pontos de recolha.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



Tema(s) abordado(s): Espaços Exteriores

Aplicação de um inquérito aos pais solicitando opiniões e ideias 
para melhorar os espaços exteriores da escola.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 2º período



#ecoescolasficaemcasa
3.º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

Participação no projeto “Dá asas à Primavera”, com a 
colaboração dos encarregados de educação da sala de berçário.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

-Tema da Páscoa com reutilização de materiais –
Atividade desenvolvida em casa com a colaboração dos 

encarregados de educação (Sala de transição “Abelhinhas”)

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

-Tema dos animais com reutilização de materiais –
Atividade desenvolvida em casa com a colaboração dos 

encarregados de educação (Sala de transição “Abelhinhas”)

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- Dia da Árvore –
Atividade desenvolvida em casa com a colaboração dos 

encarregados de educação 
(Sala do pré-escolar)

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- Cestinhos da Páscoa com reutilização de materiais –
Atividade desenvolvida em casa com a colaboração dos 

encarregados de educação 
(Sala do pré-escolar)

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- Dia do Pai -
Elaboração de corações com material reciclável 

(Sala do pré-escolar)

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- Dia da Criança –
Construção de brinquedos com material reutilizável, elaborados 

em casa com a ajuda da família.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- Dia da Criança –
Construção de brinquedos com material reutilizável, elaborados 

em casa com a ajuda da família.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- A Ovelhinha Preta –
Construção de uma ovelha com rolo de papel higiénico a partir 
da exploração da história “A ovelhinha Preta”. Elaborado em 

casa com a ajuda da família.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Tema(s) abordado(s): Reutilização de materiais

- Elaboração de materiais de apoio a atividades –
Sala de berçário e sala de Transição

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Participação no projeto “Árvores da Minha Escola”, com os 
alunos de 3º e 4º ano.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Participação no projeto “Coração Amarelo”, elaborado em casa, 
com a colaboração de algumas famílias.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Participação no projeto “Hortas Bio em casa”, com a plantação de milho e 
feijão, em terra e algodão humedecido. Sala de berçário e transição.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período



Participação no projeto “Ciclo do Ecolápis”, com a colaboração 
de alunos de 3º e 4º ano.

EB1/PE/C do Faial e São Roque do Faial/ 3º período


