
 

 

 

Declaração 

 

  Eu, ______________________________________, portadora 

do Bilhete de Identidade/Cartão Único n.º __________________, passado 

pelo arquivo de Identificação de ________ em ____/____/_____ natural de 

___________________________e residente ________________________, 

exercendo funções de ________________ na Escola Básica do 2º e 3º 

Ciclo Cónego João Jacinto Gonçalves de Andrade, venho por este meio 

solicitar a V. Ex.ª. dispensa no(s) dia(s) _______ e ______ de 

________________de __________ a fim de doar sangue em conformidade 

com o n.º 1 do art. 8º do Decreto Lei 11/90/M, de 22 de Maio de 1990; 

alterado pelo Decreto Leg. Regional n.º 20/2000/M de 9/08. 

  

 Com os melhores cumprimentos 

 

 

Campanário, ______ de ________________________ de _______ 

 

_______________________________________ 

 
(Assinatura) 

 
 
 
 
 

 


