
                                                                                                                          Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

                                                                                                                           Infantário DonaOlga 

                                                                                                                            Ano Letivo 2019/2020 

                                                                                          Atividades a desenvolver – Sala Amarela 

Plano Anual de Atividades - Maio 

 Os Transportes; 

 Educar para a Cidadania – Bem-estar animal; 

 Atividade PEE – Atividade de expressão criativa 

Dia 11 de maio –  
segunda-feira 

Dia 12 de maio – terça-
feira 

 

Dia 13 de maio – quarta-feira 
 

Dia 14 de maio - quinta-
feira 

 

Dia 15 de maio – sexta-
feira 

 

Educação Física 
(Professor César e professor 

Duarte) 

 
 

(exemplo em anexo no email) 
 

Objetivos:  

 Promover o bem-estar físico 
e mental. 

 
Educar para a cidadania 

Bem-estar animal 
 

Atividade online – 15h30 
Aceder na plataforma Zoom, no horário 
estipulado, com a senha que receber da 
educadora enviada 15m antes para o 
email. 
Não é obrigatório, depende da vossa 
vontade e disponibilidade. 
 
Objetivo: 
 

 Identificar diferentes meios 
de transporte. 

Os meios de transporte 

Transporte aquático 

 
Começar por explicar o que é 
um transporte aquático e 
fazer um barquinho de papel 
ou outro material que tenham 
em casa.  
 

(exemplos em anexo) 
 
 
 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar os 
diferentes meios de 
transporte; 

 Estimular a 
motricidade fina; 

 Desenvolver a 
criatividade e 
imaginação. 

 

Os meios de transporte 

Transporte aéreo 

 
Começar por explicar o que é um 
transporte aéreo e fazer um avião de 
papel ou outro material que tenham 
em casa.  
 

 
(exemplos em anexo) 

 
 
 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar os diferentes 
meios de transporte. 

 Estimular a motricidade fina; 

 Desenvolver a criatividade e 
imaginação.  

 

Os meios de transporte 

Transporte Terrestre 

 
Começar por explicar o que 
é um transporte terrestre e 
construir um desses meios 
de transporte com o 
material que têm em casa.  
 

(exemplos em anexo) 
 
 
 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar os 
diferentes meios 
de transporte. 

 Estimular a 
motricidade fina; 

 Desenvolver a 
criatividade e 
imaginação.  

 

Os meios de transporte 
 

As crianças devem 
identificar os meios de 
transporte que andam no 
mar, no ar e em terra, 
colando cada meio de 
transporte no local correto. 
Quem quiser pode colorir. 
 

(Em anexo) 
 

 
 
 
Objetivos: 
 

 Identificar e 
reconhecer os 
diferentes meios de 
transporte. 

 



Anexos: 

Transporte Aquático  

O transporte aquático é o movimento de pessoas e mercadorias pelos mares, oceanos, lagos e rios, através de navios, barcos etc. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

Transporte aéreo  

O transporte aéreo é o movimento de pessoas e mercadoria pelo ar. É considerado o meio de transporte mais rápido e sofisticado do mundo. Além dos aviões, o 

transporte aéreo também pode ser feito em helicópteros, balões e foguetões.   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quem quiser pode fazer outros meios de 
transporte aéreos, como o balão ou foguetão. 



 

Transporte Terrestre 

Os meios de transporte terrestre são os mais utlizados pelo homem. São vistos, principalmente, como rodoviários, que são aqueles que utilizam as estradas e ruas, 

como por exemplo, os carros, os autocarros, os camiões entre outros. Além desses, existem ainda, transportes ferroviários, como os comboios e metros.  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

       Identificar e reconhecer os meios de transporte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 


