
EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

1ºAno A 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00           

09h00-10h00         Ed. Física  

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30         Inglês c  

11h30-12h30     TIC c 25 Música c 23   

12h30-13h30           

13h30-14h30           

14h30-15h30 Estudo 25 Estudo 27 
Preparando o 
meu Futuro 

25 Estudo 23 
Pequenos 

Artistas 
23 

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00 Inglês 4 Exp. Plástica 4 Estudo 27 TIC 25 Projeto 25 

17h00-18h00 Música 23 Pequenos Artistas 25 Educação Física  Biblioteca  27 Exp. Plástica 4 

18h00-18h30 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

 

 



 

EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

1ºAno B 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00           

09h00-10h00         Inglês c  

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30           

11h30-12h30         DAC tic 25 

12h30-13h30 TIC c 25 Música c 23   Ed. Física c    

13h30-14h30           

14h30-15h30 Biblioteca 27 Exp. Plástica 4 Ed. Física  TIC 25 
Preparando o 

meu futuro 
25 

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00 Estudo 25 Estudo 27 
Preparando o 
meu Futuro 

25 Exp. Plástica 4 Estudo 27 

17h00-18h00       Inglês 4 Ciência em Ação 23 Música 23 Estudo 23 
Pequenos 

Artistas 
25 

18h00-18h30 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

 



 

EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

2ºAno A 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00           

09h00-10h00           

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30   TIC  c 25       

11h30-12h30 Ed. Física c          

12h30-13h30       Música c 23 Inglês c  

13h30-14h30           

14h30-15h30 Inglês 4 Ciência em ação 23 
Pequenos 

Artistas 
4 Biblioteca 27 Exp. Plástica 4 

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00 Música  23 TIC 25 
Pequenos 

artistas 
23 Ed. Física  

Pequenos 
Artistas 

25 

17h00-18h00 
  Educação 
Literária 

27 Estudo 27 Estudo  27 Exp. Plástica 4 Estudo 27 

18h00-18h30 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

 



EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

2ºAno B 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00           

09h00-10h00 Ed. Física c          

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30         TIC c 25 

11h30-12h30         Inglês  

12h30-13h30      23   Música c  23 

13h30-14h30           

14h30-15h30 Música 23 TIC 25 Estudo 27 Inglês 4 Estudo 27 

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00 
Educação 
Literária 

27 Ciência em Ação 23 
Pequenos 

Artistas 
4 Biblioteca 27 Exp. Plástica 4 

17h00-18h00 Estudo 25 Exp. Plástica 4 
Pequenos 

Artistas 
25 Ed. Física  

Pequenos 
Artistas 

25 

18h00-18h30 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

 

 



EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

3ºAno A 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

09h00-10h00 Estudo 27 Música  23 TIC 25 Ed. Física  Biblioteca 27 

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30 TIC 25 Pequenos Artistas 28 Ed. Física  Inglês 27 Música 23 

11h30-12h30 
Pequenos 

Artistas 
23 

Educação 
Literária 

27 
Educação 
Literária 

27 Exp. Plástica 4 Estudo 4 

12h30-13h30           

13h30-14h30 Inglês c  TIC c 25 Música 23     

14h30-15h30           

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00           

17h00-18h00 Ed. Física  Inglês        

18h00-18h30           

 

 



EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

3ºAno B 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

09h00-10h00 
Pequenos 

Artistas 
23 

Educação 
Literária 

27 Inglês 23 Estudo 25 
Estudo 

4 

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30 Projeto  Estudo 4 TIC  25 Música 23 Biblioteca 27 

11h30-12h30 Exp. Plástica  4 TIC 25 Ed Física  Ed. Física  Música 23 

12h30-13h30           

13h30-14h30       TIC c 25   

14h30-15h30 Ed. Física c    Música c 23     

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00   Inglês c        

17h00-18h00       Inglês c    

18h00-18h30           

 

 



 

EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

4ºAno A 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

09h00-10h00 TIC 25 TIC 25 Biblioteca  27 Pequenos artistas 4 Música 23 

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30 Exp. Plástica 4 Música 23 Inglês 23 Ed. Física  Ed. Física  

11h30-12h30 Estudo 27 Estudo  4 
Pequenos 

artistas 
4 Estudo 25 

Educação 
Literária 

27 

12h30-13h30           

13h30-14h30           

14h30-15h30   Inglês c        

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00 Ed Física c    Música c 23 Inglês c    

17h00-18h00       TIC 25   

18h00-18h30           

 



 

EB 1/PE DOS ILHÉUS 

 

4ºAno B 
 

 

 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

09h00-10h00 Exp. Plástica 4 Estudo 4 Ed. Física  Música 23 TIC 25 

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30 Estudo 27 
Educação 
Literária 

27 Biblioteca 27 Estudo 25 Estudo 4 

11h30-12h30 TIC 25 Música 23 Inglês 23 Pequenos artistas 27 Ed. Física  

12h30-13h30           

13h30-14h30 Música c  23 Inglês c    Inglês c    

14h30-15h30 TIC c 25     Ed. Física c    

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00           

17h00-18h00           

18h00-18h30           

 


