
 Segunda S Terça S Quarta S Quinta S Sexta S 

08h30-09h00 Português  Português  Matemática  Matemática  
Matemática/ 

A.E. 
 

09h00-10h00 Português  Português  Matemática  Matemática  Português/A.E  

10h00-10h30 INTERVALO 

10h30-11h30 Matemática  
Estudo do 
Meio/Ed. 
cidadania 

 Inglês  Português  Estudo do Meio   

11h30-12h30 TIC  Matemática  
Artes Visuais 

/Português (Dac) 
 Português  Estudo do Meio  

12h30-13h30 
Estudo do 
Meio/A.E 

 Matemática  Português  Ed. Física  
Educação 
Artística 

 

13h30-14h30 Almoço 

14h30-15h30 Música 23 Ed. Física  Estudo 27 Projeto  4 Estudo 23 

15h30-16h00 INTERVALO 

16h00-17h00 Projeto 25 Estudo 25 Ex. Plástica 4 Biblioteca 27 TIC 25 

17h00-18h00 Estudo 27 Ex. Plástica 4 Projeto 23 Inglês 23 Biblioteca (P.) 27 

18h00-18h30 OTL  OTL  OTL  OTL  OTL  

 

1º A 


