
O que faz? 

 Efetua as operações receção de mercadorias em arma-
zém. 

 Efetua a armazenagem das mercadorias no armazém e 
assegura a sua manutenção e conservação. 

 Efetua a preparação de encomendas. 
 Participa na elaboração de inventários, executando ati-

vidades de identificação e de controlo das mercadorias 
e dos materiais. 

 Efetua as operações de expedição de mercadorias. 
 Executa operações de movimentação, manobra e ope-

ração de empilhadores de acordo com as regras e nor-
mas estabelecidas. 

 

Condições de Acesso 

 Ter concluído o 6.º, 7.º ano de escolaridade ou ter 
frequência de 8.º ano sem aprovação. 

 Após a conclusão do curso obtém dupla certifica-
ção (o diploma do 9.º ano de escolaridade e o certi-
ficado de qualificação profissional de nível 2). 

PLANO DE ESTUDOS 

Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Dr. Eduardo Brazão de Castro 

Curso de Educação e Formação  (CEF)                                                                                                                                                                                                                     

Área de Educação e Formação: Comércio   

       Operador/a de Logística                                          Nível 2 — Tipo 2 — 2 anos 

O que é? 

- O/a Operador/a de Logística efetua as operações de receção, preparação, armazenagem, expedição e inventariação de mercadorias.   

Componente Disciplinas Total de Horas 

Formação         
Sociocultural 

Língua Portuguesa 
Inglês 
Cidadania e Mundo Atual 
Tecnologias de Informação e Comunicação 
Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 
Educação Física 

192 
192 
192 
96 
30 
96 

Subtotal 
 

798 

Formação         
Científica 

Matemática Aplicada 
Atividades Económicas 

210 
123 

Subtotal 333 

Formação         
Tecnológica 

 
 

 

Subtotal 775 

Formação Prática 
Formação Prática em Contexto de Trabalho 
(estágio) 

210 

Total de horas do Curso 2116 

 Cadeia de abastecimento - introdução 25 
 Armazém – processos e atividades 25 
 Layout do armazém 50 
 Receção no armazém 50 
 Armazenagem de mercadorias 50 
 Preparação de encomendas – fundamentos 25 
 Processos de preparação de encomendas 50 
 Expedição em armazém 50 
 Prevenção de quebra das mercadorias 50 
 Inventário 50 
 Proteção ambiental - introdução 25 
 Aprovisionamento, logística e gestão de stocks 50 
 Legislação de apoio à operação em armazém 50 
 Relacionamento interpessoal 25 
 Organização pessoal e gestão do tempo 25 
 Noções e normas da qualidade 25 
 Melhoria contínua – princípios e ferramentas 25 
 Sistemas tecnológicos do fluxo logístico 50 
 Folha de cálculo 50 
 Língua inglesa - logística 25 
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