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1- Introdugao

A avaliacdo ndo pode dissociar-se do processo ensino/aprendizagem, pois é a partir dela que a
escola enriquece o curriculo e os professores se organizam e tentam solucionar os problemas. Para

os alunos, a avaliacdo conduz a um estudo mais orientado.

Sendo a avaliacdo o guia orientador/regulador de todo o processo ensino/aprendizagem e o seu
objetivo ser, ndo sé o produto, mas, sobretudo, o processo e aprendizagem de cada aluno é de
primordial importancia que esta seja um instrumento para delinear estratégias de promoc¢ao do
sucesso educativo, por forma a que todos os alunos melhorarem o seu desempenho. Assim sendo

esta deve:

e ser de caracter positivo, valorizando os conhecimentos dos alunos;

e Determinar o desenvolvimento do aluno em dominios diferentes de
atuacdo(cognitivo/psicomotor e atitudes/valores);

e Ajustar metodologias e estratégias, conforme as necessidades;

e Detetar alunos com necessidades de apoios educativos;

e respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos;

e envolver todos os elementos intervenientes do processo ensino/aprendizagem;

e sertransparente através da clarificacdo e explicitacdo de critérios.



2- Avaliagdo no Pré Escolar

As orientacdes Curriculares da Educacao Pré-Escolar constituem um conjunto de principios para apoiar
o Educador nas decisGes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a desenvolver
com as criangas, destinando-se a organizacdao da componente educativa e pretendem contribuir para

promover uma melhoria da qualidade da Educagao Pré-Escolar.

A educacdo Pré-Escolar tem especificidades as quais ndo se adequam todas as praticas e formas

avaliativas utilizadas noutros niveis de ensino.

Segundo as OrientacOes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, avaliar o processo e os efeitos,
implica tomar consciéncia da acdo para adequar o processo educativo as necessidades das criancgas e

do grupo e a sua evolugdo.

Avaliar é um ato pedagdgico e neste sentido o educador “avalia, numa perspetiva formativa a sua
intervengdo, o ambiente e os processos educativos bem como o desenvolvimento e as aprendizagens

de cada crian¢a e do grupo” (Decreto-Lei n2241/2001 de 30 de Agosto).

A avaliacdo é uma forma de fornecer ao educador elementos concretos para a reflexdo e adequacao
da sua intervencdo educativa e permite “olhar” a crianca sob varios angulos de modo, a poder

acompanhar a evolugdo das suas aprendizagens.

Avaliar, numa perspetiva formativa, implica a interven¢do do Educador, o ambiente e os processos

educativos.

A avaliacdo do trabalho de equipa sera feita sempre que necessario, mas existirdo momentos pontuais
em que serdo debatidas / discutidas algumas tomadas de decisdo, os efeitos e resultados no grupo,
sendo que estas avaliagOes poderdo ser realizadas nas reunides dos docentes do pré-escolar, ou entdo
sempre que se considere pertinente e necessario repensarmos a nossa a¢ao educativa junto do grupo

de trabalho.

A avaliagdo na Educagao Pré-Escolar assume uma dimensdao marcadamente formativa na medida em

que:



- E um processo continuo e interpretativo que se interessa mais pelos processos do que pelos

resultados;

- Procura tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem de modo a que va tomando consciéncia

do que ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando;

Considerando que a avaliagdo é realizada em contexto de sala de aula, o educador pode recolher

informacdo sobre a crianga/grupo em:
- Qualquer momento de interacao;

- Qualquer tarefa realizada.

2.1- Modalidades de avaliagao

A avaliagdo é formativa e tem como objetivo a elaboracdo, adequacdo e reformulacdo do projeto
curricular de grupo e a adogdo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica. Sera realizada no inicio do

ano letivo.

Compete a cada educador utilizar técnicas e instrumentos de observacao e registo diversificados, mais
adequados, tendo em atengdo as caracteristicas de cada crianga, as suas necessidades e interesses,

bem como os contextos em que se desenvolvem as praticas.

Os processos de avalia¢ao a utilizar com as criangas serao:

- Observacéo direta de trabalhos/atividades e brincadeiras;

- Reflexdo individual e coletiva ( com as criancas) sobre o trabalho realizado na semana;

- Registos estruturados da forma como as criangas tiram partido das situagdes, passos e materiais;
- Observagao e registo das suas capacidades expressivas e criativas;

- Apreciacdo das capacidades de associacdo, calculo mental, raciocinio légico;

- Didlogos, de forma individualizada e /ou em grupo para aferir a aquisicdo de conhecimentos.
Sdo objetivos da avalia¢cdao na educagao pré-escolar:

a) Avaliar o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de vida democratica

numa perspetiva de educagdo para a cidadania;



b) Avaliar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas,

favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem;

d) Avaliar o desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas carateristicas individuais,

incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Avaliar a expressdo e a comunicacdo através da utilizacdo de linguagens multiplas como meios de

relacdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensao do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianga condi¢Ges de bem-estar e de seguranca, designadamente no ambito da

saude individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e precocidades, promovendo a melhor

orientacdo e encaminhamento da criancga;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relacGes de efetiva

colaboragdo com a comunidade.

3- Avaliagdo no 1.2 Ciclo

A avaliagdo no 1.2 ciclo tem uma vertente continua e sistematica e permite, ao professor, ao aluno, ao
encarregado de educagdo e aos restantes intervenientes, obter informagdo sobre a aquisicdao de
conhecimentos e desenvolvimento de capacidades e atitudes, de modo a permitir rever e melhorar o

processo de ensino e de aprendizagem.

Enquanto principal modalidade de avaliagdo, a avaliagdo formativa integra o processo de ensino e de

aprendizagem, fundamentando o seu desenvolvimento.

A avaliagdo sumativa traduz-se na formulagdo de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas

pelos alunos, tendo como objetivos a classificagao e a certificagdo.

Como a avaliacdo é um processo orientador e regulador da acdo educativa, torna-se necessario
diversificar os instrumentos, de forma a conseguir a informacdo relativa a todos os dominios da

aprendizagem.



Os critérios gerais de avalia¢do, para o dominio dos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes, assentam
nas Aprendizagens Essenciais definidas para o 1.2 ciclo e de acordo com o Decreto-Lei n.2 55/2018, de
06 de julho, adaptado a Regido Auténoma da Madeira, no Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M,
de 29 de julho.

Para uma planificacdo da avaliacdo ter-se-a em conta o que se avalia, como se avalia e quando se

avalia.

Os principais objetivos da avaliacdo baseiam-se, entre outros, em verificar se os dispositivos utilizados
pelo professor sdo adequados, verificar, também como se realiza a aprendizagem, assim como
proceder as regulacGes convenientes, ou seja, introduzir eventuais alteragdes ou ajustamentos. Para
a construcdo de uma avaliagdo reguladora, é necessario que os critérios de avaliacdo sejam conhecidos

e estejam assimilados pelos atores mais diretamente envolvidos no processo ensino/aprendizagem.

Os propositos da avaliacdo sdao essencialmente diagnosticar, classificar, motivar, controlar, informar,
comunicar e ensinar. A avaliacdo deverd ser um meio de progresso no desempenho do aluno em
direcdo as expetativas. Devera ainda estar em conformidade com a legislacdo vigente e alinhada e
integrada com o ensino. A sua incidéncia principal é sobre o que acontece na aula enquanto os alunos

e professores interagem.

A avaliagao deve ser compativel com finalidades, objetivos e conteudos das diversas areas, com as
abordagens e as atividades de ensino. Por este motivo, a recolha de informacgao por parte do professor
deve ser diversificada, nomeadamente através da contextualizagdo, reflexdo dos alunos acerca do seu
proprio trabalho, participagao ativa dos alunos no processo de avaliagao, identificagdao dos progressos
experimentados e das dificuldades mais caracteristicas dos alunos, facilitagdao do processo de tomada
de decisGes pelos professores. Tendo em conta todos estes aspetos, a escola deverd utilizar varias
estratégias, técnicas e instrumentos de avaliagdo das aprendizagens, como por exemplo: observagdes
diretas e indiretas, testes, grelhas de registo, portefdlios, entrevistas/inquéritos, trabalhos de grupo,

o feedback.

3.1- Modalidades de avaliagao

A avaliacdo apresenta duas vertentes: a formativa e a sumativa e ter-se-a em conta dois dominios

fundamentais: Conhecimentos/capacidades e Atitudes e Valores.

- Avaliagdao Formativa

A avaliacdo formativa é a principal modalidade de avaliagdo e pretende determinar, em termos
qualitativos, a posicdo do aluno ao longo de uma unidade de ensino, no sentido de identificar

dificuldades e de lhes dar solucdo. Este tipo de avaliacao constitui um importante instrumento, pois



permite adotar atempadamente medidas de corregao ou introduzir alternativas que possibilitem aos
alunos com dificuldades recuperarem e progredirem, contribuindo para o sucesso da aprendizagem.
Esta avaliacdo serd continua e sistematica e da mesma decorrerao todas as decisGes de reajustamento
deste projeto, a reelaboracdo de aprendizagens, a alteracdo de estratégias e outras medidas
consideradas necessarias, para adequar o processo ensino / aprendizagem ao sucesso de todos e de

cada um.

Serd feita no final dos conteludos trabalhados e, diariamente, através da participagao nas

atividades propostas e fichas dos manuais.

Critérios de realizagdo a considerar na avaliagao formativa:

- Envolvimento com a tarefa;

- Autonomia;

- Organizagao;

- Responsabilidade;

- Espirito de cooperacdo;

- Respeito pelas regras;

- Aquisicdo de conhecimentos/ capacidades na abordagem de situacdes relacionadas com os

programas das diversas areas curriculares;

- Desempenho nos trabalhos individuais, de grupo e nos testes referentes a critérios;

- Situacao e progressao na aprendizagem;

- Capacidade de comunicar utilizando o ou os cédigos proprios das diferentes areas;

- Aprendizagens de carater transversal e de natureza instrumental, nomeadamente no ambito
da utilizacdo da lingua portuguesa em diferentes situacdes de comunicacdo e da utilizacdo das

TIC;

- Capacidade de reflexao critica.

Responsaveis:

- Professores

Fungdes e finalidades:



- Principal modalidade de avaliagdo do Ensino Basico;

- Informar sobre a qualidade do Processo Educativo;

- Adotar novas metodologias e medidas educativas de apoio;

- Confirmar o percurso realizado, promovendo o sucesso educativo;

- Determinar o dominio de pré-requisitos;

- Fornecer ao professor e ao aluno um “feedback” respeitante ao progresso do aluno;

- Determinar onde fracassou o aluno e porqué;

- Adaptar as atividades de ensino/aprendizagem em fungio dos dados colhidos.

Carateristicas:

- Continua;

- Sistematica;

- Motivadora.

Periodicidade:

- Sistematica e continua

- Formalizada nos finais dos periodos.

Pode utilizar perfis de aproveitamento ou registos estruturados de avaliacdo.

-Avaliagao Sumativa

A avaliacdo sumativa pretende ajuizar acerca do processo realizado pelo aluno no final de uma
unidade de aprendizagem, com a finalidade de aferir resultados. Este processo traduz-se na
formulagdo de um juizo globalizante sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos. Esta sera feita no

final de cada periodo.

Serdo considerados varios critérios como:

- O progresso e evolucao do aluno;
- As destrezas linguisticas, fisicas e artisticas;
- O posicionamento do aluno, face as aprendizagens essenciais e perfil do aluno;

- Assiduidade e pontualidade;



- Integragdo no grupo/turma;

- Empenhamento e esforco pessoal;

- Autoavaliagao;

- Cooperagao;

- Responsabilidade;

- Envolvimento com a tarefa;

- Autonomia;

- Organizagao;

- Aquisi¢ao de conhecimentos;

- Desempenho nos trabalhos individuais e de grupo e em testes referentes a critérios.

Responsaveis:
- Conselho Escolar (incluindo técnicos de educacgao).
Fungdes e finalidades:

- Integrar todos os aspetos de progresso ou ndo progresso dos alunos evidenciados pela

avaliagdo formativa;
- Garantir o controlo de qualidade do sucesso atingido;
- Confrontar o desenvolvimento global do aluno com as aprendizagens essenciais;

- Classificar os resultados obtidos na aprendizagem e conferir certificados da competéncia do

aluno (diploma, curso, nota, apreciagdo,...).

Instrumentos de Avaliacdo/Procedimentos

- Inquérito aos alunos sobre as suas expetativas face a um determinado assunto;

- Didlogo com os alunos sobre os assuntos que vao estudar de novo;

- Trabalhos de grupo;

- Trabalho a pares;

- Observacgao direta e registo em grelhas;

- Dossié do aluno;

- Processo do aluno;

- Ficha de avaliacdo formativa de conhecimentos e de competéncias;

- Grelhas de autoavaliagdo dos alunos face a critérios definidos (atitudes
comportamentais, conhecimentos adquiridos...);

- Grelhas de observagao de desempenho dos alunos;
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Expressao da Avaliagao:

A avaliacdo sumativa expressa-se de forma descritiva em todas as areas curriculares, com as mengoes
qualitativas de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom, no final de cada periodo escolar, na ficha
de registo de avaliagdo. Importa salientar que, de acordo, com o Despacho

normativo n.2 3/2016, Artigo 13.2, no 1.2 ano de escolaridade, a informacdo resultante da avaliagcdo
sumativa pode expressar-se apenas de forma descritiva em todas as componentes do curriculo, nos

1.2 e 2.2 periodos.

Os niveis de desempenho, Ndo consegue, Consegue com alguma dificuldade, Consegue, Consegue
com facilidade, pretendem orientar os intervenientes, no processo avaliativo, sobre os conhecimentos

construidos, atendendo sempre a uma perspetiva formativa.

Mengdes / Niveis de desempenho

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

N3o consegue | Consegue com alguma dificuldade | Consegue Consegue com facilidade

Condigdes de transi¢ao e aprovagao

A avaliagdao sumativa dd origem a uma tomada de decisao sobre a progressao ou a reten¢ao do aluno,
expressa através das mengoes, respetivamente, Transitou ou Ndo Transitou, no final de cada ano, e

Aprovado ou Ndo Aprovado, no final do ciclo.

A decisdo de transicdo para o ano de escolaridade seguinte reveste-se de carater pedagdgico, sendo a

retencdo considerada excecional.

A decisdo de retengdo sé pode ser tomada apds um acompanhamento pedagdgico do aluno, em que
foram tragadas e aplicadas medidas de apoio face as dificuldades detetadas, tendo de ser efetuado
um plano pedagdgico. Ha lugar a retengdo dos alunos a quem tenha sido aplicado o disposto nas

alineas a) e b) do n.2 4 do artigo 21.2 do Decreto Legislativo Regional n.2 21/2013/M, de 25 de junho.

A decisdo de transicdo e de aprovacdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que o professor
titular de turma considere que o aluno demonstra ter desenvolvido as aprendizagens essenciais para

prosseguir com sucesso os seus estudos.

11




4-Classificagao e Nomenclatura

Esta serd a relagdo entre percentagem/ classificacdo da avaliacdo quantitativa e nomenclatura da

avaliacdo qualitativa utilizada por toda a escola.

0-49%
50-69%
70-89%%
90 - 100%

Insuficiente
Suficiente
Bom

Muito Bom
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1.2ano N3o ha lugar a retengdo, exceto se tiver sido ultrapassado o limite de faltas.

O aluno Ndo Transita se:
a) tiver obtido mencao Insuficiente, nas disciplinas de Portugués ou PLNM (Portugués Lingua Nao Materna) e de Matematica;
2.2e3.2ano | b) tiver obtido mencdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente, mencao Insuficiente em duas das

restantes disciplinas.

No final do 1.2 ciclo do Ensino Bésico, o aluno obtém a mengdo de Ndo Aprovado se estiver numa das seguintes condicdes:
a) tiver obtido mencao Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou PLNM (Portugués Lingua Ndo Materna) e de Matematica;
4.2 ano b) tiver obtido mencdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente, mencao Insuficiente em duas das

restantes disciplinas.

Notas: O Apoio ao Estudo nao é considerado para efeitos de transi¢do de ano e aprovagao do 1.2 ciclo.

No 2.2 ano de escolaridade, a disciplina de Inglés ndo é considerada para efeitos de transi¢do de ano.
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Critérios de avaliagdao para o0 1.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao - Comunicador (A, B, D, E, H)
1. Saber escutar para interagir com adequag¢do ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir | - Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
pequenas mensagens, cumprir instrugdes, responder a questdes). (A, B,G,1,1)
2. ldentificar informagdo essencial em textos orais sobre temas orais sobre temas conhecidos. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
ORALIDADE = . .
Expressao - Respeitador da diferenca/ do outro
1. Utilizar padrGes de entoagao e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmagdes e de pedidos. (A, B, E, F, H)
2. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e natural das palavras. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
3. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos. - Criativo (A, C, D, J)
Leitura
1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de | - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
diferentes posi¢Ges dos fonemas ou dos grafemas na palavra. (A, B,G,1,1J)
2. ldentificar as letras do alfabeto, nas formas minusculas e maiusculas, em resposta ao nome da letra.
3. Nomear, peI:.a sua ordenagdo convencional, as Igtras d? alfabeto. N - Questionador (A, F, G, I, J)
4. Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e prosddia adequada.
5. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas,
informativas). - Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Escrita .
LEITURA- . . . , . . - Leitor (A, B, C,D, F, H, 1)
1. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
ESCRITA

diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

2. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao sildbica, aplicando regras de correspondéncia fonema
—grafema.

3. Identificar especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica — margens,
linhas, espacamentos — e fronteira de palavra).

4. Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitacdo num dispositivo eletrénico, utilizando
adequadamente os seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, virgula, ponto de interrogagdo e ponto de exclamagao.

5. Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaborag¢do do professor.

6. Elaborar respostas escritas a questiondrios e a instrugdes, escrever legivelmente com corre¢do (orto)grafica e com
uma gestao correta do espago da pagina.

- Criativo (A, C, D, J)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)

- Respeitador da diferenga/do outro
(A,B,E,F,H)
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Manifestar ideias, emogdes e apreciagdes geradas pela escuta ativa de obras literdrias e textos da tradigao popular.
Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos.

Reconhecer rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragoes).

5. Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengdes e emog¢Ges de personagens, tema e assunto;

PWNPR

- Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
(A, B,G,1,1J)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)

- Criativo (A, C, D, J)

EDUCACAO - Responsavel/ auténomo
P mudanca de espago) e poemas.
LITERARIA udang pago) e p e o . (C, D, E,F, G,1,J)
6. Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de inferéncias reveladoras da compreensado de ideias, de eventos .
- Comunicador (A, B, D, E, H)
e de personagens. .
7. Distinguir ficgdo de n3o ficgdo. - Leitor (A, B,C, D, F, H, 1)
8. (Re)contar histdrias. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
9. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos
gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial.
1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas. )
2. Usar regras de flexdo em numero, com base na descoberta de regularidades do funcionamento do nome e do - Questionador (A, F, G, 1, J)
adjetivo. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
3. Reconhecer o nome préprio. (A, B,G,1,J)
GRAMATICA 4. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
5. Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas relacdes que podem estabelecer entre si. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
6. Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal e ndo-verbal.
7. Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na formacdo de frases complexas.
8. Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagdo dos sinais de pontuacdo (frase simples).
MATEMATICA
Tema Subtemas/Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Numeros naturais - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Ler e representar numeros no sistema de numeracdo decimal até 100 e identificar o valor posicional de um informado (A, B, G, I, J)
) algarismo.
NUMEROS E . . - S .
- 2. Efetuar contagens progressivas e regressivas, com e sem recurso a materiais manipulaveis (incluindo contagens de
OPERACOES

2em2,3em3,5em5, 10 em 10), e registar as sequéncias numéricas obtidas, identificando e dando exemplos de
numeros pares e impares.

Adicdo e subtragao

- Criativo (A, C, D, J)
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1. Reconhecer e memorizar factos bdsicos da adi¢cdo e da subtragdo e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos
recorrendo a representa¢do horizontal do cdlculo, em diferentes situagGes e usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das operagdes.

2. Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o mesmo nimero e relaciona-las.

3. Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas e diferengas, com e sem
recurso a material concreto.

4. Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como
sdo geradas essas regularidades.

Resolugao de problemas
1. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros naturais, em contextos matematicos e ndo

matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Raciocinio matematico
1. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Comunica¢do matematica
1. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios

da atividade humana e social.
2. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio

trabalho e regular a sua aprendizagem.
3. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagGes que envolvam a Matematica no seu

percurso escolar e na vida em sociedade.

GEOMETRIAE
MEDIDA

Localizagdo e orientagao no espago
1. Identificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se no espaco em relagdo aos outros e aos objetos.

Figuras geométricas

1. Identificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhancas e diferengas, e identificando poligonos
(tridangulos, quadrados, retdangulos) e circulos nesses sélidos.
2. Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las a partir de atributos especificados.
3. Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos que se mantém ou que se
alteram nas figuras construidas.
Medida: comprimento, dinheiro, tempo
1. Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza comprimento e medi-los utilizando unidades de medida nao

convencionais.
2. Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.

- Critico/ analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, )

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E,F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A,B,C 1))

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)

- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/ autonomo

(C,D,EFG,1))

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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3. Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo (dia, semana, més e ano) e identificar a hora como unidade
de medida de tempo.

Resolugao de problemas

1. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo a visualizagdo e a medida em contextos
matemadticos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Raciocinio matematico

1. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Comunica¢do matematica

1. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

2. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

3. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢cdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZAGAO
E TRATAMENTO
DE DADOS

Resolugdo de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagido matematica

1. Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes representacées
e interpretar a informacgao representada.

2. Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados.

3. Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e
tratados.

4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

5. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.
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ESTUDO DO MEIO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

SOCIEDADE

1. Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual que concorram para a constru¢ao do conhecimento
de si proprio.

2. Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descrigcdo de situagdes do quotidiano e
ou da sua histdria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, de mapas e do globo.

3. Estabelecer relagbes de parentesco através de uma arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira
geracdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes
membros poderdo desempenhar fungdes distintas.

4. Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as respetivas profissoes.

5. Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de
pertenca.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /

informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)

NATUREZA

1. Verificar alteragdes morfoldgicas que se vao operando ao longo das etapas da vida humana, comparando aspetos
decorrentes de parametros como: sexo, idade, denticdo, etc.

2. Identificar situagGes e comportamentos de risco para a saude e seguranca individual e coletiva em diversos contextos
— casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de protecdo adequadas.

3. Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo
rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar, do vestudrio e dos espacos de uso coletivo.

4. Reconhecer as implicagOes das condi¢des atmosféricas didrias, no seu quotidiano.

5. Reconhecer a desigual reparti¢do entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas emersas
(continentes) e imersas (oceanos).

6. Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre
ambas, compreendendo que o espago pode ser representado.

7. Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos, utilizando linguagem icdnica e
verbal, constatando a sua diversidade.

8. Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas nao vivas.

9. Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

10. Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, )

- Respeitador da diferenca/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A, B,C 1))
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1. Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de
agua, telecomunicagdes, etc.).

2. Realizar experiéncias em condi¢des de seguranga, seguindo os procedimentos experimentais.

3. Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relagdes logicas de forma e de fungdo
(tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres, etc.).

- Questionador (A, F, G, |, J)

TECNOLOGIA 4. ldentificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade, - Comunicador (A, B, D, E, H)
solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicagGes.
5. Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando objetos livremente.
6. Identificar atividades humanas que envolvem transformacgdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.
1. Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na - Autoavaliador (transversal as areas)
identificacdo de elementos de referéncia.
2. Relacionar espacgos da sua vivéncia com diferentes fungdes, estabelecendo rela¢des de identidade com o espaco.
3. Localizar, com base na observagao direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive, - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
tendo como referéncia a posi¢do do observador e de outros elementos da paisagem.
SOCIEDADE/ 4. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, | _Responsével/ auténomo
NATUREZA/ reconhecendo como se constréi o conhecimento.
TECNOLOGIA 5. Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperag3o, de responsabilidade, na relacdo com os que lhe (¢D,EFGL)
sdo préximos.
6. Saber atuar em situagbes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112). - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
7. Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do ambiente préximo sendo capaz de apresentar propostas
de intervengdo, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e artefactos de arte
— pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
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2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
INTERPRETACAO E 1. Dialogar sobre o.que v? e sgnte, de mo’do a construir r'T'IU|tIp|OS dlscursosf e Ie~|tur'as da(s) realidade(s). _ Critico/analitico (A, B, C, D, )
COMUNICACAO 2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual. 7 B B
3. Apreciar as diferentes manifesta¢des artisticas e outras realidades visuais. - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
. L . L. - ~ . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo P ca/
esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E,F, H)
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
. 2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, I, J)
EXPERIMENTACAO tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das | - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentes{ téFnicas, adeqya?ndo 0seuusoa dif.erenteNS contexto.s e situagdes. ) - - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas g materiais de :flcordo cgm aintencgdo expressza das f,ua?s prodlfgoes.plastlcas. ' - Participativo/colaborador (8, C, D, E, )
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos , )
L - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)
adquiridos. ) )
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentaco. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
~ . . . . - Conhecedor/sabedor/
APROPRIACAO E 1. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, i
REFLEXAO expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. culto/informado (A, B, G, I, J)
- Criativo (A, C, D, J)
o . o . e - . - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
INTERPRETACAO E 1. Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacdo e representagado. Indagador/! odor (C.D. F. H. |
- 2. Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situa¢des dramaticas - Indagador/Investigador (C, D, F, H, )
COMUNICACAO .
desenvolvidas em aula.
- . . . . . - Respeitador da diferenca/ do outro
1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou pel ! ca/
orientado, criagdo de personagens, etc.). (A, B, E, F, H)
2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagdo, tendo em |- Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
EXPERIMENTAGAO atencdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.). - Questionador (A, F, G, 1,J)
E CRIACAO 3. Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais |- Comunicador (A, B, D, E, H)
e técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos. - Autoavaliador (transversal as areas);
4. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos

espontdneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressdo
na acgdo e de “saida”.

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo
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(CI DI E’ FI G’ II J)
-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagbes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢Ges - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensio -longe, perto), ou na organizagido da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicao).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duracdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dinamica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagOes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢cdo, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)

- Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C H, 1))

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho
artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga, argumentando
as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretacgao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Questionador (A, F, G, H, 1, J)

- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de temadticas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragao e de composicao.

2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos
vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), a¢cdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histérias,
imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composigdes coreograficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composic¢do (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e de finalizagdo, ensaiadas
para posterior reprodugdo/apresentagdo).

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

MUSICA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las
como potencial musical.

- Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangGes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

4. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras dreas do conhecimento.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
- Respeitador da diferenca/ do outro
(Al BI EI FI H)

APROPRIACAO E

1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, |, J)

REFLEXAO -Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo(C, D, E, F, G, |, J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCAGAO FiSICA
Bloco Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
PERICIAS E 1.Realizar agGes motoras basicas com aparelhos portateis, em concurso individual, segundo uma estrutura ritmica, - Conhecedor/ sabedor/ culto /

MANIPULACOES

encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da a¢do prépria ao efeito pretendido
de movimentagao do aparelho.

informado (A, B, G, I, J)
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DESLOCAMENTOS
E EQUILIBRIOS

1.Realizar ag6es motoras bdsicas de deslocamento, em percursos que integram varias habilidades, no solo e em
aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coordenando a sua
acao, no sentido de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagao.

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)
- Criativo/analitico e autoavaliador/

heteroavaliador (transversal as areas)

1. Participar em jogos, ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras, na prestacdo, as possibilidades
oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agGes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

Indagador/ investigador e sistematizador/
organizador (A, B, C, D, F, H, 1)
- Respeitador da diferenga (A, B, E, F, H)

- Questionador e comunicador

JOGOS
(A,B,D,E F,G,H,IJ)
- Participativo/ colaborador/cooperante/
responsavel/ auténomo (B, C, D, E, F, G, |, J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA, . )
UTONO / 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizacdo das tarefas.
1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir duvidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagao das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagao.
AUTORREFLEXAO E | 1. Autoavaliar-se.
AVALIACAO DO 2. Criticar construtivamente.

TRABALHO
DESENVOLVIDO
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem

1. Conhecer-se a si proprio.
ATITUDE CIVICA E 2. Adotar comportamentos civicos.
INDIVIDUAL

3

. Agir de forma auténoma e democratica.

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

1. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO
SOCIALE
INTERCULTURAL

Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.

. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferencas, com os colegas de outras nacionalidades.

Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustével).

INGLES (Oferta Complementar)

DOMINIO COGNITIVO

Compreensao oral

1.Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar sons e entoagdes diferentes na lingua inglesa por
comparagdo com a lingua materna.

Produgao e Interagao oral

1.Comunicar informacdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples, em situagGes previamente organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar.

2.Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando expressdes/frases muito simples, tais como formas de
cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificagdo pessoal e preferéncias pessoais.
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Critérios de avaliagao para 0 2.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao
1. Identificar inten¢des comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmagdes, exclamagdes - Conhecedor/ sabedor/ culto /
apreciativas, ordens, pedidos. informado (A, B, G, |, J)
2. Selecionar informacgdo relevante em func¢do dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Comunicador (A, B, D, E, H)
2TTEEE - Sistematizador/ organizador
1. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. (AB,C1J)
ORALIDADE 2. Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na intera¢do oral, com respeito pelos T .
principios de cooperagdo e cortesia. - Respeitador da diferenca/ do outro
3. Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em fung¢ao da finalidade comunicativa. (A, B,EF, H)
4. Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o interlocutor. - Participativo/ colaborador
5. Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos. (8,C,D,E,F)
6. Recontar histérias e narrar situagdes vividas e imaginadas. Criativo (A, C, D, J)
7. Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagao e dramatizagdes.
Leitura
1. Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maiuscula e minuscula.
2. Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades diferentes
(ludicas, estéticas, informativas). - Conhecedor/ sabedor/ culto /
3. Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgao de sentidos do texto. .
4. |dentificar informacdo explicita no texto. |nformaTdO (A/8,G, 1))
LEITURA - 5. ldentificar e referir o essencial de textos lidos. - Questionador (A, F, G, I, J)
ESCRITA 6. Ler com articulacdo correta, entoac3o e velocidade adequadas ao sentido dos textos. - Sistematizador/ organizador
7

. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressado (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

Escrita

1. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

2. Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes fonema-grafema e grafema-fonema mais

frequentes.

(A, B,C 1))

- Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
- Criativo (A, C, D, J)
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3. Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizagdo correta dos acentos graficos e do
til.

4. Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

5. Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes, a correlagao
de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagdo.

6. Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relagdes de tempo e
causa.

7. Utilizar o ponto final na delimitacdo de frases e a virgula em enumeragGes e em mecanismos de coordenagdo.

8. Proceder a revisao de texto, individualmente ou em grupo, apds discussdo de diferentes pontos de vista.

1. Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢dao popular.
- Conhecedor/ sabedor/ culto /

2. Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria ou de outrem.
3. Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢Ges elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) informado (A, B, G, 1, J)
em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragGes). - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
4. Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores). - Criativo (A, C, D, J)
EDUCACAO 5. Explicitar o s.en’fic.io dos poemas escutados ou lidos. - Responsavel/ auténomo
LITERARIA 6. (Re)cgntar hI.StOI’I.aS. . . (C,D,E,F,G,11)
7. Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos). .
. . , . . . . - Comunicador (A, B, D, E, H)
8. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, i
dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressio facial. - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
9. Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as reacées derivadas da leitura. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)

10. Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas.
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GRAMATICA

w N

©Nowvs

10.
11.
12,

Classificar as palavras quanto ao nimero de silabas (palavra escrita).

Identificar e distinguir silaba ténica de atona.

Identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal
e interjeigdo.

Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao numero.

Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

Conhecer estruturas de coordenagdo copulativa e disjuntiva.

Usar de modo intencional e com adequacgao conectores de tempo, de causa, de explicagdo e de contraste de maior
frequéncia, em textos narrativos e de opinido.

Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares.
Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.

Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo
dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de pontuacdo).

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
- Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,J)
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MATEMATICA

TEMA Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Numeros naturais
1. Ler e representar numeros no sistema de numeragao decimal até 1000 e identificar o valor posicional de um
algarismo. - Conhecedor/sabedor/ culto /
2. Identificar e dar exemplos de nimeros pares e impares. informado (A, B, G, I, J)
Adigao, subtragao, multiplicagao e divisao
1. Reconhecer e memorizar factos basicos das operagdes e calcular com os numeros inteiros ndo negativos - Criativo (A, C, D, J)
recorrendo a representagdo horizontal do calculo, em diferentes situagdes e usando diversas estratégias que | - critico/ analitico (A, B, C, D, G)
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das operagGes.
2. Reconhecer e utilizar diferentes representa¢des para 0 mesmo nimero e relaciona-las. - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
3. Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas, diferencas e produtos, | . Respeitador da diferenca/ do outro
com e sem recurso a material concreto.
Numeros racionais ndo negativos (A, B, E, F, H)
NUMEROS E 1. Reconhecer fragGes unitarias como representacGes de uma parte de um todo dividido em partes iguais, em - Sistematizador/ organizador
OPERACOES diferentes contextos, e dar exemplos.

Resolugdo de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagdo matematica
1. Conceber e aplicar estratégias na resolugao de problemas com numeros naturais, em contextos matematicos e
ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

2. Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar
como sao geradas essas regularidades.

3. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

5. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matemadtica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

(A, B,C 1))

- Questionador (A, F, G, 1, J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
- Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

- Responsavel/ autonomo

(CI DI EI FI GI II ‘])
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GEOMETRIAE
MEDIDA

Localizagao e orientagao no espago

1. Identificar, interpretar e descrever relagGes espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros e aos objetos.

Figuras geométricas

1. Identificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhancgas e diferengas, e identificando poligonos
(tridngulos, quadrados, retangulos, pentdgonos e hexagonos) e circulos nesses sélidos.

2. Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representd-las a partir de atributos especificados.

3. Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos que se mantém ou que se
alteram nas figuras construidas.

Medida: comprimento e drea, capacidade, massa, dinheiro, tempo

1. Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas (comprimento, massa, capacidade e area)
identificando e utilizando unidades de medida convencionais e ndo convencionais.

2. Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.

3. Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora, dia, semana, més e ano).

Resolugdo de problemas/ raciocinio matematico/ comunicacdo matematica

1. Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a visualizagdo e a medida em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

2. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

3. Desenvolverinteresse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

4. Desenvolver confiancga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matemadtica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZAGCAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

Representacgdo e interpreta¢io de dados

1. Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes
representacdes e interpretar a informacgdo representada.

Resolugdo de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagdo matematica

1. Resolver problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados.

2. Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

3. Desenvolverinteresse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

4. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matemadtica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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ESTUDO DO MEIO

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Reconhecer a importancia de fontes documentais na construcao do conhecimento do seu passado pessoal e
familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidaddo, Boletim Individual de Saude, Registo de Vacinagdes,
fotografias pessoais, albuns, etc.)
2. Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou das pessoas que lhe sdo préximas,
Iocalllzandtln-os. er.n ~mapas ou.plantas e numa linha de tempo. ) - N _ Conhecedor/ sabedor/ culto /
3. Relacionar institui¢des e servigos que contribuem para o bem-estar das populagdes com as respetivas atividades
SOCIEDADE e fungodes. informado (A, B, G, |,J)
4, Recon.hecer a importancia do didlogo, da negocia¢cdo e do compromisso na resolugdo pacifica de situagdes de _ Criativo (A, C, D, J)
conflito.
5. Reconhecer as multiplas pertencgas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
6. Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia-a-dia (alimentagao, vestudrio,
musica, comunicagao, etc.).
7. Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convencdo sobre os Direitos da Crianga.
1. Distinguir os principais drgdos — coragao, pulmdes, estdbmago e rins — em representagdes do corpo humano,
associando-os a sua principal fungdo vital.
2. Associar os 0ssos e os musculos a posicdo, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu bom
funcionamento implica cuidados especificos (postura e atividade fisica).
3. Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e
psicoldgico, individual e coletivo.
4. Reconhecer a importancia da vacina¢do e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos antibioticos. - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
5. ldentificar situagcdes e comportamentos de risco para a salde e a seguranca individual e coletiva, propondo . .
medidas de prevencgao e prote¢do adequadas. - Respeitador da diferenca/ do outro
6. Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a produgdo e a utilizagdo | (A, B, E, F, H)
de bens.
NATUREZA 7. Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representagGes cartogréficas, reconhecendo as suas - Sistematizador/ organizador
fronteiras. (A,B,C 1))

8. Caracterizar os estados de tempo tipicos das esta¢Ges do ano em Portugal e a sua variabilidade.

9. Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporacdo, condensacdo, solidificacdo,
fusdo) e as condigBes que as originam, com o ciclo da agua.

10. Categorizar os serres vivos de acordo com as semelhancas e diferengas observaveis (animais, tipos de:
revestimento, alimentagao, locomocdo e reprodugado; plantas: tipo de raiz, tipo de caule; forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).

11. Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

12.Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos como a necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a Natureza.
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1. Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu
TECNOLOGIA quotidiano.
2. Prever as transformagdes causadas pelo aquecimento e o arrefecimento de materiais.
1. Elaborar itinerdrios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes elementos )
naturais e humanos. - Questionador (A, F, G, 1,J)
2. Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informagio em vérias fontes | - Comunicador (A, B, D, E, H)
documentais. - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
SOCIEDADE/ 4. Representar lugares reais que lhes s3o préximos no tempo e ho espaco. - Responsavel/ auténomo
NATUREZA/ 5. Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservagao. (C,D,E,F,G,1,J)
6. Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive, nomeadamente ey
TECNOLOGIA . g . p. , . ~ - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
relacionados com a dgua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de intervengao.
7. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
8. Comparar meios de comunicagdo e informacao, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimodnio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e
desproporgao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.

Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

Perceber as razes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisoes,
argumentar e formar juizos criticos.

POnNPE

- Critico/analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
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EXPERIMENTACAO

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das

- Respeitador da diferenca/ do outro

(A, B, E,F, H)

- Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
- Questionador (A, F, G, |, J)

- Comunicador (A, B, D, E, HI)

E CRIACAO diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagées. - Autoavaliador (transversal as areas)
Escolher técnicas g materiais de ?cordo cgm aintengao expressza das fua.s prodtllgoes.plastlcas. - - Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos , )

.. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
adquiridos. ] ]
. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentaco. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Identificar, em manifestacGes performativas, personagens, cendrios, ambientes, situagGes cénicas, problemas
e solugdes da a¢do dramatica.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexao, jogo dramatico, improvisagao e representacgao.
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramdticas
desenvolvidas em aula.

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou

orientado, criacdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢cdes de comunicagdo, tendo em
atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacdo, dicgdo, projecao, etc.).

. Transformar o espaco com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais

e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

. Construir personagens, em situa¢des distintas e com diferentes finalidades.
. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos

espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressdo
na ac¢do e de “saida”.

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas);
- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo
(C,D,E,F,G,1))
-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢Ges - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicao).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duracdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢cdo, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
- Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A,B,C H, 1))

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

. Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudéavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho

artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga, argumentando
as suas opinides e aceitando as dos outros.

. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho

expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagao da

performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

. Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de

aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador (A, F, G, H, 1, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade L
de exploracio e de composicio. - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
_ 2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)
EXPERIMENTACAO varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histérias,
E CRIACAO imagens, videos, situa¢des problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos. -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composic¢des coreograficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composigdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e de finalizagdo, ensaiadas
para posterior reprodugdo/apresentagdo).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. - Conhecedor/ sabedor/ culto/
EXPERIMENTAGAO | 2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las | informado (A, B, G, 1, J)
E CRIAGAO como potencial musical.
3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).
1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,, usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, )
INTERPRETACAO E 2. C:fmtar., .a solo e em grupo, da sua agtoria ou de gutros, cangﬁes com carfa\cterl'sticas musicais e culturais . .
~ diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. - Respeitador da diferenca/ do outro
COMUNICACAO . A . . . . .
3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. (A, B, E, F, H)
4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
APROPRIACAO E - Questionador (A, F, G, |, J)
1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica. -Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

REFLEXAO

- Responsavel/ Auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
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EDUCAGCAO FiSICA

Area/Bloco

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

PERICIAS E
MANIPULACOES

1.Realizar a¢des motoras basicas, em concurso individual e em concurso a pares e estafetas, com aparelhos
portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as
qualidades da agdo propria ao efeito pretendido de movimentagao do aparelho.

DESLOCAMENTOS
E EQUILIBRIOS

1. Realizar a¢des motoras bdsicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, em concurso individual, concurso a
pares e percursos que integrem vdrias habilidades, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou
combinagcdo de movimentos, coordenando a sua agdo, no sentido de aproveitar as qualidades motoras
possibilitadas pela situagdo.

1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras, na prestacdo, as possibilidades
oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acGes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos, em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao,
jogos de oposicao e jogos de raquete.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)

- Criativo/analitico e
autoavaliador/heteroavaliador
(transversal a todas as atividades)
- Indagador/ investigador e
sistematizador/organizador
(A,B,C,D,F,H,I)

- Respeitador da diferencga (A, B, E, F, H)
- Questionador e comunicador
(A,B,D,E,F,GH,IJ)

JOGOS - Participativo/ colaborador/
cooperante/ responsavel/ autbnomo
(8,C,D,EF,G,11J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

APOIO AO ESTUDO

Dominio Perfis de Aprendizagem

AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.

INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.

EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagao das tarefas.

3 1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.

METODOS E 2. Exprimir duvidas e dificuldades.

HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.

ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.

5. Revelar métodos de organizagao.
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AUTORREFLEXAO E
AVALIACAO DO
TRABALHO
DESENVOLVIDO

1. Autoavaliar-se.
2. Criticar construtivamente.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

=

Conhecer-se a si proprio.
. Adotar comportamentos civicos.
. Agir de forma auténoma e democratica.

W N

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

1. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO
SOCIALE

1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.

N

INTERCULTURAL 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
INGLES (Oferta Complementar)

Compreensao oral

1.Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar sons e entoacGes diferentes na lingua inglesa por

comparagdo com a lingua materna.

Producao e Interagao oral
DOMINIO 1.Comunicar informacgdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples, em situagGes previamente organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar.
COGNITIVO

2.Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando expressdes/frases muito simples, tais como formas de
cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificagdo pessoal e preferéncias pessoais.
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Critérios de avaliagao para 0 3.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. informado (A, B, G, |, J)
2. ldentificar, organizar e registar informacdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta. - Comunicador (A, B, D, E, H)
3. Fazerinferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes intencionalidades comunicativas. - Sistematizador/ organizador
ORALIDADE Expressao (A B C | J)
1. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. e .
. - . L. . - Respeitador da diferenga/ do outro
2. Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, com respeito pelos principios da cooperagdo e da
in. (AI BI Er Fl H)
cortesia; e
3. Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narracgées. - Participativo/ colaborador
4. Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais. (B,C,D,E,F)
5. Detetar semelhangas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito. - Criativo (A, C, D, J)
1. Lertextos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas, - Conhecedor/ sabedor/ culto /
estéticas). informado (A, B, G, |, J)
2. Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada (estruturagao, - Questionador (A, F, G, I, J)
finalidade). - Sistematizador/ organizador
LEITURA 3. Ler textos com entoacdo e ritmo adequados.
. . . . 7 (AI BI Cl |’ ‘J)
4. Realizar leitura silenciosa e auténoma. .
5. Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto. - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
6. Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto. - Criativo (A, C, D, J)
7. Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetdo e/ou da forma).
1. Ouvir ler obras literdrias e textos da tradigdo popular.
2. Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramadtico, por iniciativa prépria ou de outrem. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogée.:s el.em.entares~de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) informado (A, B, G, 1, J)
EDUCACAO em elementos do paratextq eem te'xFos visuais (|’Iu.strat;oes). . - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
LITERA 4. Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos. o b
ITERARIA 5. Ler poemas em publico, com seguranga. ) Crlatlvo/(A, D, ,J)
6. Fazer a leitura dramatizada de obras literérias. - Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
7. Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas. - Comunicador (A, B, D, E, H)
8. Apresentar obras literdrias em publico, através da leitura de poemas e da representacdo de textos dramaticos. | - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
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9. Desenvolver um projeto de leitura que implique selegao de obras, a partir de preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.

- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)

1. Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes fonema-grafema
e grafema-fonema mais frequentes.

2. Registar e organizar ideias na planificagdo de textos estruturados com introducgdo, desenvolvimento e
conclusado.

3. Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representacgdo escrita (grafia, pontuagao e translineagao,

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

ESCRITA - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).
4. Avaliar os préprios textos com consequente aperfeicoamento.
5. Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes.
6. Exprimir opinides e fundamenta-las.
7. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
1. Distinguir silaba ténica de atona e acento prosddico de acento grafico.
2. l|dentificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio. - Questionador (A, F, G, 1, J)
3. Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo. e
4. Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.
5. Manipular diferentes processos para expressar ho¢des de grau numa frase, tendo em conta os seus valores. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
6. Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das fungGes informado (A, B, G, 1, J)
sintdticas centrais (sujeito e predicado).
GRAMATICA 7. Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados. - Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)
8. Recorrer de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos.
9. Usar frases comple>‘<a.1s para exprimir sequena?s ([tao] que,lpara que) . - i _ Sistematizador/ organizador
10. Depreender o significado de palavras a partir da sua andlise e a partir das multiplas relagdes que podem
estabelecer entre si. (A, B,C1J)
11. Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
12. Conhecer a familia de palavras como modo de organizagao do léxico.
13. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
MATEMATICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Numeros naturais - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Ler e representar nimeros no sistema de numeracdo decimal até a centena de milhar, identificar o valor informado (A, B, G, I, J)
NUMEROS E posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.
OPERACOES 2. Comparar e ordenar numeros naturais, realizar estimativas do resultado de operag¢bes e avaliar a sua

razoabilidade.
Adicao, subtragao, multiplicagao e divisao
1. Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagées de calculo.

- Criador (A, C, D, J)
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2. Reconhecer e memorizar factos bdsicos da multiplicagdo e da divisao.
Numeros racionais ndo negativos

1. Calcular com numeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos.

2. Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fragdo e decimal, estabelecer relages entre as
diferentes representagdes e utiliza-los em diferentes contextos, matemdticos e ndo matematicos.

Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicacdo matematica

1. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nlimeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e nao matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

2. Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas.

3. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matemdtica (convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

5. Desenvolver confiangca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

GEOMETRIA E
MEDIDA

Localizagao e orientagao no espago
1. Desenhar e descrever a posi¢cdo de poligonos (tridngulos, quadrados, retdngulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.
Figuras geométricas
1. Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificagGes, justificando os
critérios utilizados.
Medida
Comprimento e Area, Volume e Capacidade, Massa, Dinheiro e Tempo
1. Medir comprimentos, dreas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida
do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.
Resolugio de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicacdo matematica
1. Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.
2. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabuldrio e linguagem prdprios da matematica (convengdes, notagGes, terminologia e
simbologia).

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
- Indagador/Investigador (C, D, F,H,l)

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E,F, H)

- Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)

- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G,1,J)

- Cuidador de si e do outro (B, E,F, G)
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3. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

4. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

Representacgdo e interpretacdo de dados

1. Analisar e interpretar informagdo de natureza estatistica representada de diversas formas.
2. Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e
pouco provaveis).
3. Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos familiares variados.
Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicacdo matematica

1. Planear e conduzir investigagGes usando o ciclo da investigagdo estatistica (formular questdes, escolher métodos
de recolha de dados, selecionar formas de organizagdo e representagdo de dados, analisar e concluir).

2. Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prdpria da estatistica, baseando-se
nos dados recolhidos e tratados.

3. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

4. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacGes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ESTUDO DO MEIO

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
1. Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histdria local (origem da povoacgao, batalhas, informado (A, B, G, I, J)
lendas histdricas, personagens/personalidades histdricas, feriado municipal).
3. Reconhece;'r vestigios do passado local: - Criativo/Analitico
- construgoes;
. . . . (A, B,C,D,G)
SOCIEDADE - instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;

- costumes e tradicdes.

4. Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicGes religiosas, associagGes, etc.),
recorrendo a fontes orais e documentais.

5. Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

6. ldentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.
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7. Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua
diversidade.

8. Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da Crianga, sabendo
como atuar em algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

NATUREZA

1. Conhecer procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.

2. Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco
e de outras drogas é prejudicial para a saude.

3. Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagdes alimentares, e
do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacao da Natureza.

4. Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

5. Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condig¢des indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais.

6. Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes,
oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

7. Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano,
lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

8. lIdentificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo que
ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

9. Relacionar os movimentos de rotacdo e translacdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de
estagdes do ano.

10. Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e
dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

11. Utilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espago de elementos naturais e humanos do
meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

12. Distinguir as diferencas existentes entre sdlidos, liquidos e gases.

13. Identificar a existéncia de transformacGes reversiveis (condensacgdo, evaporacdo, solidificacdo, dissolucdo,
fusdo).

- Indagador/ investigador
(C,D,F,H I

- Respeitador da diferenga/do outro
(A, B, E, F,H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))

TECNOLOGIA

1. Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacdo em diferentes materiais
(transparentes, translucidos e opacos).

2. Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forca sobre um objeto e do
movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

3. Manusear operadores tecnolégicos (eldsticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas
funcgdes, principios e relagGes.

4. Reconhecer o efeito das forcas de atracdo e repulsdo na interagdo entre magnetes.

5. Utilizar informacdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

- Questionador
(A,F,G, 1))

SOCIEDADE/

1. Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude, alimentacao, etc.).

- Comunicador
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NATUREZA/ 2. Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais (desflorestagdo, incéndios, assoreamento, poluigdo) (A,B,D, E, H)
TECNOLOGIA provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e
migracdo) e da sociedade. - Autoavaliador
3. Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluigdo, . s
- . " N (transversal as areas)
pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugGes de resolugado.
4. Identificar diferengas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais,
sociais, culturais e tecnoldgicos. - Participativo/ colaborador
5. Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacdo e da comunica¢do com | (B, C, D, E, F)
seguranca e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
6. Reconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual. - Responsavel/ auténomo
7. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los, (C,D, E, F, G,,J)
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
- Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1.

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e
desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

PWNPE

o n

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual.

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais.

Perceber as razGes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes,
argumentar e formar juizos criticos.

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de aprecia¢gdo do mundo, através da comparacgdo
de imagens e/ou objetos.

- Critico/analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
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- Respeitador da diferenca/ do outro

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbogos, esquemas e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A B, E F, H)
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, 1, J)
EXPERIMENTACAO tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentesltéc.nicas, adeqlfa.ndo oseuusoa difgrentef contexto:s e situagdes. i - - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas ? materiais de ?cordo (.:or.n a intengao expressiva da§ sgas pro.clugogs plasticas. _ - Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos , )
adguiridos - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentago. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
. . o . L. . . o - - Conhecedor/sabedor,
1. Identificar, em manifestagGes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagGes cénicas, problemas ) / /
APROPRIAGCAO E e solugdes da agdo dramadtica. culto/informado (A, B, G, 1, J)
REFLEXAO 2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, - Criativo (A, C, D, J)
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.
. . L - . - Critico/Analitico (A, B, C, D,
- 1. Distinguir, pela experimentagao e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representagao. Critico/Analitico ( D6
INTERPRETAC"AO E 2. Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagées dramaticas
COMUNICACAO desenvolvidas em aula. - |ndagad0r/lnvestigador (C, D, F, H, |)
1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou ) )
orientado, criagdo de personagens, etc.). - Respeitador da diferenca/ do outro
2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em | (A, B, E, F, H)
atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacdo, dicgdo, projecéo, etc.). - Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
3. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos - Questionador (A, F, G, 1, J)
~ (formas, imagens, luz, som, etc.). _ ;
EXPERIMENTACAO ' ' ' ' . ' Comunicador (A, B, D, E, H)
" 4. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes - Autoavaliador (transversal as éreas);
E CRIACAO materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos L ’
distintos - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
5. Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades. - Responsavel/auténomo
6. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos (C,D,EFG,1)J)

espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na agao e de “saida”.

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic&o).

2. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes
elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

3. Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pegas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H, 1))

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

1. Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudéavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

2. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consondncia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

3. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresenta¢do da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

4. Emitir apreciagOes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espeticulos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador(A, F, G, H, |, J)

- Comunicador /Desenvolvimento da

linguagem e da oralidade
(Al BI DI EI H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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EXPERIMENTACAO

1.

2.

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composicao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,
histérias, imagens, videos, situagGes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

- Participativo/colaborador
(BI CI DI EI F)

- Responsavel/auténomo

E CRIACAO 3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢8es coreograficas (C,D,EFG1)J)
a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada)
e composi¢do (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e de finalizagdo, -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacio).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. - Conhecedor/ sabedor/ culto/
EXPERIMENTACAO 2. Explorar fontes s.onoras.dlversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé- | informado (A, B, G, I, )
o las como potencial musical.
E CRIACAO . a " o L . -
3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.).
1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. . .
~ . . ] . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
COMUNICAGAO 3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
. . i RN (A, B, E, F, H)
4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica. - Comunicador (A, B, D, E, H)

APROPRIACAO E
REFLEXAO

- Questionador (A, F, G, |, J)
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/ Auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
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EDUCAGCAO FiSICA

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)
1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas - Criativo/ Expressivo (A, C, D, J)
a0 3.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando - Criativo/Analitico e
as a?().es com fluidez e har.monia de movimento. ' . - o . Autoavaliador/Heteroavaliador
2. Participar nos JOGOS relativos ao 3.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras L
na prestagdo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas (transversal a todas as atividades)
) e ac¢des técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢io de movimentos em jogos coletivos com | ~ Indagador/ Investigador e
AREAS bola, jogos de perseguicio, jogos de oposic3o e jogos de raquete. Sistematizador/Organizador
TEMATICAS/ (A,B,CD,FH,I
SITUACIONAIS - Respeitador da diferenca
(A, B, E, F, H)
- Questionador e Comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,]I,1J)
- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsével/ Autonomo
(8,C,D,E, FG,11))
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
INGLES
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
AREAS Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
TEMATICAS/ 1. Saudacgdes e apresentacGes elementares; identificacdo pessoal; paises e nacionalidades; familia; numerais informado (A, B, G, |, J)
cardinais até 50; dias da semana; meses do ano e esta¢des do ano; escola e rotinas; jogos; meios de
SITUACIONAIS . L. . . ~
transporte; tempo atmosférico; cores e formas; vestudrio; animais de estimacgao.
Compreensao oral - Criativo (A, C, D, J)
1. Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar sons e
COMPETENCIA entoagOes diferentes na lingua inglesa por comparagdo com a lingua materna; identificar ritmos em rimas, - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

COMUNICATIVA

lengalengas e can¢des em gravagdes audio e audiovisuais; reconhecer o alfabeto em Inglés; acompanhar a
sequéncia de histdrias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio visual/audiovisual.

Compreensio escrita

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
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1. Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; compreender pequenas frases com vocabulario
conhecido; desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés; fazer exercicios de leitura (silenciosa/em
voz alta) de palavras acompanhadas de imagens para assimilar combinag¢des de sons e de letras mais frequentes;
desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica.

Interagao Oral

1. Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando expressdes/frases
muito simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificagdo
pessoal e preferéncias pessoais.

Interagao Escrita

1. Preencher um formuldrio (online ou em formato papel) muito simples com informagdo pessoal; responder a um
email, chat ou mensagem de forma muito simples.
Produgao Oral e Escrita

1. Comunicar informacgdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples, em situa¢des previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou ndo, capaz de fazer.

2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espagos lacunares em textos muito simples com palavras dadas;
escrever sobre si préprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma muito
simples.

- Respeitador da diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador /Organizador
(A’ Bl CI |I J)

A Reconhecer realidades interculturais distintas
1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar pessoas, lugares e

- Questionador (A, F, G, |, J)

COMPETENCIA aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espacos a sua volta (a sua comunidade);
INTERCULTURAL recS)nhece’r e.Iementos da cultura anglo-saxénica.
Sugestdo de topicos a serem trabalhados - Comunicador (A, B, D, E, H)
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar
vocabuldrio relacionado com a alimentacao.
Comunicar eficazmente em contexto
1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua - Autoavaliador
capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro; preparar, (transversal 3s dreas)
repetir e memorizar uma apresentagao oral como forma de ganhar confianca e apresentar uma atividade Show
COMPETENCIA & Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.

ESTRATEGICA

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que
foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusdes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
utilizando expressdes como please e thank you, solicitando colaboragdao em vez de dar ordens ao interlocutor;
planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.

- Participativo/ Colaborador (B, C, D, E, F)
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APOIO AO ESTUDO

Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.

1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir duvidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.

5. Revelar métodos de organizagdo.
AUTORREFLEXAO E 1. Autoavaliar-se.

AVALIACAO DO
TRABALHO
DESENVOLVIDO

2. Criticar construtivamente.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

1. Conhecer-se a si préprio.
2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democratica.

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

1. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO
SOCIALE
INTERCULTURAL

1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferencas, com os colegas de outras nacionalidades.
3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
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Critérios de avaliagdao para 0 4.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Selecionar informacao relevante em fungao dos objetivos de escuta e registd-la por meio de técnicas diversas. informado (A, B, G, |, J)
2. Distinguir entre factos e opinides, informacgdo implicita e explicita, essencial e acessério, denotacdo e - Comunicador (A, B, D, E, H)
conotagao. - Sistematizador/ organizador
Expressao (A, B,C 1))
ORALIDADE 1. Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros. - Respeitador da diferenca/ do outro
2. Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabulario variado e frases complexas, individualmente (A, B, E, F, H)
ou em grupo. - Participativo/ colaborador
3. Participar com empenho em atividades de expressdo oral orientada, respeitando regras e papéis especificos. (B,C,D, E, F)
4. Realizar exposigdes breves, a partir de planificagao. - Criativo (A, C, D, J)
5. Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulagéo, entoagdo e ritmo
adequados.
6. Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressao facial, olhar).
1. Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade, associados a finalidades varias e - Conhecedor/ sabedor/ culto /
em suportes variados. informado (A, B, G, |, J)
2. Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da entrada de diciondrio e do aviso (estruturagdo, - Questionador (A, F, G, I, J)
finalidade). - Sistematizador/ organizador
LEITURA 3. Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensao do sentido dos textos. (A, B,C, 1))
4. Realizar leitura silenciosa e auténoma. - Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
5. Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do texto. - Criativo (A, C, D, J)
6. Explicitar ideias-chave do texto.
7. ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
8. Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetddo e/ou da forma).
EDUCACAO 1. Ouvir ler textos literdrios e expressar reagGes de leitura de modo criativo.
LITERARIA 2. Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos. - Conhecedor/ sabedor/ culto /

informado (A, B, G, |, J)
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3.

© o N o

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.)
em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragGes).

.Compreender a organizagdo interna e externa de textos poéticos, narrativos e dramaticos.
.Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos, interjei¢Ges,

comparagdes).
Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranga, poemas memorizados.

. Participar, de forma responsdvel e cooperante, em representacdes de textos dramaticos literarios.
.Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensdo da obra, questionamento e motivagdo de
escrita do autor.

Indagador/Investigador (C, D,F,H,I)

- Criativo (A, C, D, J)
- Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)

ESCRITA

5.

6.

.Escrever relatos (com situagdo inicial, peripécias e conclusdo), com descricdo e relato do discurso das

personagens, representado por meio de discurso direto e de discurso indireto.

. Utilizar processos de planificagdo, textualizac3o e revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo.
. Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagGes de consequéncia e finalidade.
.Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de

texto.

Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagdo escrita (grafia, pontuagdo e translineagdo,
configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e adequados as convengdes de representagao
grafica.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
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1. Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposi¢do, pronome (pessoal, nas suas formas
ténica e atonas, possessivo e demonstrativo).

2. Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo.

3. Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos.

4. Reconhecer a flexao nominal e adjetival quanto ao niumero e grau.

5. Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em frases com negacdo e com advérbios pré-
verbais.

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)

GRAMATICA 6. Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em textos orais e escritos.
7. Aplicar processos de expansao e redugao de frases. - Sistematizador/ organizador
8. Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da analise da sua estrutura interna (base, radical e afixos). (A B,GC,1,J)
9. Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
10. Compreender regras de derivagdo das palavras e formas de organizacdo do léxico (familias de palavras).
11. Reconhecer onomatopeias.
12. Explicitar regras de ortografia.
MATEMATICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Nuameros naturais - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo decimal até ao milhdo, identificar o valor posicional de um informado (A, B, G, I, J)
algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.
2. Comparar e ordenar numeros naturais, realizar estimativas do resultado de operac¢Oes e avaliar a sua
razoabilidade. - Criador (A, C, D, J)
Adicdo, subtracao, multiplicagao e divisao
NUMEROS E 1. Reconhecer relagGes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagdes de cdlculo. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
OPERACOES 2. Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagédo e da divisao.

Numeros racionais ndo negativos
1. Calcular com numeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, recorrendo ao célculo mental e a
algoritmos.
2. Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fragdo, decimal e percentagem, estabelecer relagées
entre as diferentes representagGes e utiliza-los em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos.
Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicacdo matematica

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenca/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
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1. Conceber e aplicar estratégias na resolugdao de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados. - Questionador (A, F, G, I, J)

2. Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas. )
. . : . L . ~ - Comunicador (A, B, D, E, H)
3. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemdticas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia). - Autoavaliador (transversal as areas)
4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e

dominios da atividade humana e social. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

5. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, 1,))
6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu

. . - Cuidador desied tro (B, E, F, G
percurso escolar e na vida em sociedade. uidador de si e do outro ( )

Localizagao e orientagao no espaco
1. Desenhar e descrever a posi¢cdo de poligonos (tridangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.
2. Identificar angulos em poligonos e distinguir diversos tipos de angulos (reto, agudo, obtuso, raso).
Figuras geométricas
1. Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificagcGes, justificando os critérios

utilizados.
Medida
Comprimento e Area, Volume e Capacidade, Massa, Dinheiro e Tempo
GEOMETRIAE 1. Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida
MEDIDA do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicacdo matematica
1. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

2. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convengbes, notacdes, terminologia e
simbologia).

3. Desenvolver interesse pela Matemadtica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e

dominios da atividade humana e social.

52




4. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matemadticos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE
DADOS

Representacgdo e interpretacdo de dados
1. Analisar e interpretar informagdo de natureza estatistica representada de diversas formas.
2. Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e
pouco provaveis).
3. Resolver problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados.
Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicacdo matematica
1. Planear e conduzir investigagdes usando o ciclo da investigagdo estatistica (formular questdes, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizacdo e representacdo de dados, analisar e concluir).
2. Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prdpria da estatistica, baseando-se
nos dados recolhidos e tratados.
3. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.
4. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ESTUDO DO MEIO

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
1. Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal, destacando a
formacdo de Portugal, a época da expansdo maritima, o periodo filipino e a Restauracdo, a implantagdo da | - Conhecedor/ sabedor/ culto/
Republica e o 25 de Abril. informado (A, B, G, 1, J)
2. Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da histéria de
SOCIEDADE

Portugal, com recurso a fontes documentais.

3. Relacionar a Revoluc¢do do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de liberdades e direitos.
Reconhecer a importancia da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos para a constru¢do de uma sociedade
mais justa.

- Criativo (A, C, D, J)
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5. Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns estados-membros num mapa
da Europa.

6. Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de longa duragdo, identificando causas e
consequéncias para os territérios envolvidos.

1. Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representages, os sistemas digestivo, respiratério,
circulatdrio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos.

2. Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia.

3. Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como primeira barreira de - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
protecdo e de prevencgdo de doengas.

4. Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razGes que conduziram a - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
essa situagdo.

5. Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas formas.

6. Utilizar representagdes cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital), para localizar formas
de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.

7. Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observagdo direta ou indireta (imagens fixas ou
animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario geografico adequado.

NATUREZA

8. Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posicdo do Sol, bussola, estrela polar), na
orientacgdo, localizagdo e deslocagdo a superficie da Terra.

9. Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcGes, etc.) como manifestacdes da dinamica e da estrutura
interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem.

10. Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades (cor, textura, dureza,
cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade. - Respeitador da diferenca/ do outro

11. Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais, industriais ou turisticas), (A, B, E, F, H)
comparando com os de outras regides.

12. Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluigéo, alteracdes nas zonas costeiras e - Sistematizador/ organizador
rios, etc.). (A, B,C,1, 1)

1. Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando se sdo isoladores ou

TECNOLOGIA

condutores elétricos, e discutir as suas aplicagdes, bem como as regras de seguranga na sua utilizagdo.
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2. Identificar objetos tecnoldgicos (analégicos e digitais), utilizados no passado e no presente, relacionando-os
com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolugdes. Reconhecer a importancia
da evolugdo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade, relacionando objetos, equipamentos e solugGes
tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano (previsdo/mitigacdo da ocorréncia de
catastrofes naturais e tecnoldgicas, saude, telecomunicagdes, transportes, etc.).
3. Produzir solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).
1. Reconhecer e valorizar o patrimoénio natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na paisagem
elementos naturais (sitios geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do passado (edificios, - Questionador (A, F, G, 1, J)
pontes, moinhos e estdtuas, etc.), costumes, tradi¢des, simbolos e efemérides. - Comunicador (A, B, D, E, H)
2. Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a - Autoavaliador (transversal as
distribuicdo espacial de fenémenos humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas. areas)
SOCIEDADE/ 3. Relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de bens com altera¢des na qualidade do ambiente - Participativo/ colaborador (B, C, D,
NATUREZA/ . - - ..
(destruicdo de florestas, poluigdo, esgotamento de recursos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a E, F)
TECNOLOGIA necessidade de adotar medidas individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo ’
q P gativo. - Responsavel/ auténomo (C, D, E,
4. Utilizar as tecnologias de informagdo e comunica¢do com seguranga, respeito e responsabilidade, tomando F, G, 1, 1)
consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.). Y .
n . A ., - Cuidador de si e do outro (B, E, F,
5. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento. G)
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1.

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporc¢do e

desproporgao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
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1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.
3. Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais. - Critico/analitico (A, B, C, D, G)
INTERPRETACAO E 4. Perceber as razGes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes,
COMUNICAGAO argumentar e formar juizos criticos.
5. Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais. - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
6. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da comparagdo
de imagens e/ou objetos.
1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo | - Respeitador da diferenga/ do outro
esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
tinta cenogrdfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Questionador (A, F, G, 1, J)
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes.
- 3. Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengao expressiva das suas produgdes plasticas. - Comunicador (A, B, D, E, HI)
EXPERIMENTACAO E . . . o " . . . .
- 4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos
CRIACAO adquiridos. - Autoavaliador (transversal as areas)
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacéo.

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1.

2.

Identificar, em manifestagGes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situa¢des cénicas, problemas
e solugdes da a¢do dramatica.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,

expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
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INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

1. Distinguir, pela experimentagado e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representacao.
2. Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relacdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas
desenvolvidas em aula.

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

1.Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou

orientado, criagdo de personagens, etc.).

2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢gdes de comunicagdo, tendo em
atencgdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

3. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.).

4. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagcdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

5. Construir personagens, em situacoes distintas e com diferentes finalidades.

6. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontdneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na agao e de “saida”.

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/organizador

(A, B,C 1))

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as
areas);

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo

(C,D,E FG,1,1J)

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

2.

articulagbes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou
partilhdvel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensao -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposi¢do).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes
elementos do Tempo (pulsacdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padr&es ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organiza¢do espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pegas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, )

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B,E, F, H)
- Sistematizador/ organizador

(A,B,C H,1J)

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonadncia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretacao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador (A, F, G, H, I, J)

- Comunicador /Desenvolvimento da

linguagem e da oralidade

(A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagcdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composicao.

2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,
histérias, imagens, videos, situagGes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas
a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada)
e composi¢do (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e de finalizagdo,
ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacdo).

- Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

- Responsavel/auténomo
(C,D,E,F,G,1,1))

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

MUSICA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.

3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmadnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situa¢des do quotidiano, etc.).

- Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, 1, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

1. |Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)
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APROPRIACAO E

1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador
(A, B,C 1))

- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, |, J)

-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

REFLEXAO
- Responsavel/ Auténomo
(C,D,EFG,1))
- Autoavaliador (transversal as
areas)
EDUCAGAO FiSICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas informado
a0 4.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando (A, B,G,1,))
as a¢Oes com fluidez e harmonia de movimento. - Criativo/ Expressivo
(A, C,D,J)
AREAS 2. Participar nos JOGOS relativos ao 4.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras - Criativo/Analitico e
TEMATICAS/ na prestacdo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas Autoavaliador/Heteroavaliador
e acdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcio de movimentos em jogos coletivos com | (transversal a todas as atividades)
SITUACIONAIS - Indagador/ Investigador e

bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposicdo e jogos de raquete.

SUBAREA PERCURSOS NA NATUREZA

Sistematizador/Organizador
(A,B,C,D,F,H,I)

- Respeitador da diferenca

(A, B, E, F, H)

- Questionador e Comunicador
(A,B,D,E F,G,H,11J)
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3. Escolher e realizar habilidades apropriadas em PERCURSOS NA NATUREZA, relativas ao 4.2 ano de escolaridade,
de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e respeitando

as regras de seguranca e preservagdao do ambiente.

- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsavel/ Auténomo

(B,C,D,E, FG,11))

- Cuidador de si e do outro

(B, E, F,G)

AUTONOMIA/
INICIATIVA/
EMPENHO

[y

. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
. Revelar iniciativa, diversificando estratégias de estudo.
. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.

W N

Escutar com atencdo para produzir conhecimento.
Exprimir duvidas e dificuldades.

Apresentar sentido de responsabilidade.
Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
Revelar métodos de organizagao.

METODOS E HABITOS DE ESTUDO

unhwNR

=

AUTORREFLEXAO E AVALIACAO Autoavaliar-se.
DO TRABALHO DESENVOLVIDO 2. Criticar construtivamente.

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
AREAS Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
TEMATICAS/ 1. Escola e rotinas escolares; objetos pessoais; corpo humano; comida e alimentagdo sauddvel; casa e cidade; informado (A, B, G, |, J)
SITUACIONAIS animais; numerais cardinais até 100, numerais ordinais nas datas; as horas; os cinco sentidos.

Compreensao oral - Criativo (A, C, D, J)

1. Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada num contexto

R familiar e com apoio visual; entender instrugdes simples para completar pequenas tarefas; acompanhar a - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
COMPETENCIA sequéncia de pequenas historias conhecidas com apoio visual/audiovisual; identificar palavras e expressbes em
COMUNICATIVA i 8
rimas, Iengalenga.s € cangoes. - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, )
Compreensao escrita
- Respeitador da diferenga/do outro

61




1. Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; ler pequenas histérias ilustradas com vocabulario
conhecido; compreender instrugdes muito simples com apoio visual; desenvolver a literacia, fazendo exercicios
de rima e sinonimia; desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica e
Estudo do Meio.

Interagao Oral

1. Utilizar formas de tratamento adequadas quando se dirige ao professor ou colegas; perguntar e responder sobre
preferéncias pessoais; perguntar e responder sobre temas previamente apresentados; interagir com o
professor e/ou colegas em situagdes simples e organizadas previamente; participar numa conversa com trocas
simples de informacgdo sobre temas familiares.

Interacao Escrita
1. Preencher um formulério (online ou em formato papel) muito simples com informagdo pessoal; responder a um
email, chat ou mensagem de forma muito simples.
Producao Oral e Escrita
1. Comunicar informacédo pessoal elementar; expressar-se com vocabulario simples, em situacGes previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou ndo, capaz de fazer.
2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espacos lacunares em textos muito simples com palavras dadas;
escrever sobre si proprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma muito
simples.

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador /Organizador
(A,B,C1,1J)

A reconhecer realidades interculturais distintas

1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos de si préoprio e identificar pessoas, lugares e
aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espagos a sua volta (a sua comunidade);

- Questionador (A, F, G, |, J)

COMPETENCIA . | 4 cul | a3
reconhecer elementos da cultura anglo-saxdnica.
INTERCULTURAL Sugestao de topicos a serem trabalhadgos
8 P - Comunicador (A, B, D, E, H)
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar
vocabulario relacionado com a alimentacéo.
Comunicar eficazmente em contexto
1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicac¢do, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua - Autoavaliador
capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro; ..
. . o . (transversal as areas)
preparar, repetir e memorizar uma apresenta¢do oral como forma de ganhar confianga e apresentar uma
. atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.
COMPETENCIA

ESTRATEGICA

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que
foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusGes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
utilizando expressées como please e thank you, solicitando colabora¢cdo em vez de dar ordens ao interlocutor;
planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.
Utilizar a literacia tecnologia para comunicar e aceder ao saber em contexto

- Participativo/
colaborador (B, C, D, E, F)
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1. Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional, recorrendo a aplicagBes tecnoldgicas para
produgdo e comunicagdo online; contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem | - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I,
ao contexto e experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplicagdes informaticas. )

Pensar criticamente

1. Seguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e apresentar o seu préprio raciocinio ao/s outro/s,
utilizando factos para justificar as suas opinides; refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro
perguntas simples que desenvolvam a curiosidade.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

1. Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar em atividades dramaticas; ouvir, ler e reproduzir histdrias;
desenvolver e participar em projetos e atividades interdisciplinares.
Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de aprendizagem
1. Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais com apoio do professor; participar numa
reflexdo e discussdo no final da aula para identificar atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e ao
cumprimento dos mesmos; utilizar dicionarios de imagens; realizar atividades simples de auto e heteroavaliagdo:
portefélios, didrios e grelhas de progressao de aprendizagem.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

1. Conhecer-se a si préprio.
2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democrética.

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

1. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO SOCIAL 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.

E INTERCULTURAL

2. Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustentavel).
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Dominios

Indicadores de desempenho

Instrumentos

ATITUDES E VALORES 25%

Autonomia/
Responsabilidade

- Realizar as tarefas sem recurso sistematico a ajuda;
- Realizar as tarefas por iniciativa prépria;

- Ser pontual;

- Ser assiduo;

- Empenhar-se adequadamente nas atividades;

- Organizar o seu material escolar;

- Cumprir as regras de higiene/seguranca;

- Ser responsavel com os materiais.

- Concluir as tarefas

Participagao

- Ter espirito de iniciativa;
- Participar, e envolver-se com interesse e empenho na realiza¢cdo das tarefas;

- Interagir adequadamente com os outros;
- Cumprir as regras estabelecidas;

Capacidades e conhecimentos
75%

Comportamento
B / - Ser atento e concentrado;
Socializagdo - Respeitar e ouvir o outro;
- Ter uma postura correta no espaco de atividade/escola;
- Adequar as atitudes em diferentes contextos.
Aquisicdo e - Adquirir os conceitos definidos pra si;

compreensao de
conhecimentos

- Aplicar os conhecimentos em atividades funcionais;
- Revelar um bom desempenho nas atividades desenvolvidas na sala de aula.

Capacidade de
comunicagao

- Compreender os diferentes enunciados (comunicagdo recetiva/expressiva);
- Exprimir-se de forma oral e escrita, com progressiva autonomia e clareza
(comunicac3do oral/escrita/leitura).

Capacidade de
resolver
problemas

- Resolver situagGes problematicas do seu quotidiano;
- Transferir as aprendizagens para novas situagoes.

- Observagdo direta em contexto de sala;

- Registo de presencas;

- Trabalhos individuais e/ou de grupo;

- Dossier de trabalhos do aluno;

- Registo do comportamento;

- Registo na grelha do PEl;

- Avaliagdo trimestral e de final de ano;

- Outros instrumentos de avaliagao.
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Avaliacao dos alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao

As escolas devem assegurar a todas as criancas/alunos o direito a participacdo no processo de avaliagcdo. Deste modo, e de acordo com o Decreto-Lei n.2
54/2018 e o Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M de 29 de julho de 2020 as criancas/alunos com Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo
beneficiam de um Relatdrio Técnico Pedagdgico (RTP), documento que suporta a tomada de decisGes relativamente a mobilizacdo de Medidas Universais,

Seletivas e Adicionais. A avaliacdo das Medidas mobilizadas para as criancas/alunos consta no ponto 8 do RTP elaborado de acordo com as necessidades e

potencialidades de cada crianga/aluno.
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5 — Critérios de avaliagcao nas Atividades de Enriquecimento do Curriculo

Nas AEC a avaliacdo é formativa e participativa conforme Oficio Circular n.2 113/2016.

AEC

Critérios

Estudo

Apresentacdo dos resultados/trabalhos

Organizacao e interesse

Competéncias interpessoais/comportamento

Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade

Competéncias pessoais/participacdo

Biblioteca

Criatividade

Motivacdo para a leitura

Competéncias interpessoais/comportamento

Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade

Competéncias pessoais/participacdo

TIC

Utilizacdo das ferramentas digitais como recurso de aprendizagem

Sele¢do, recolha e organizagao de informacgao

Dominio de programas

Competéncias interpessoais/comportamento

Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade

Competéncias pessoais/participacdo

Expressao

Artistica

Aquisicao e aplicacdao de conhecimentos

Conhecimento e utilizacdao de instrumentos
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Reproducdo e criagdo de sons

Expressdo corporal

Competéncias interpessoais/comportamento

Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade

Competéncias pessoais/participacdo

Educagdo e
Expressao

Fisico Motora

Dominio de técnicas

Pratica de exercicios

Aquisicao e aplicagcdo de novos conhecimentos

Competéncias interpessoais/comportamento

Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade

Competéncias pessoais/participacdo

Capacidade de inovar/criatividade

Dominio de técnicas

Destreza manual/motricidade

Postura experimental, reflexiva, critica e de autoaprendizagem

Expressao

Plastica Abordagem a obra de arte e a linguagem plastica
Competéncias interpessoais/comportamento
Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade
Competéncias pessoais/participacdo
Competéncias interpessoais/comportamento

Inglés Competéncias pessoais/autonomia/responsabilidade

Competéncias pessoais/participacdo

67



5.1 - Perfil do aluno a saida do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Ao terminar o 1.2 ciclo, o aluno devera possuir:

* Conhecimentos principais que permitam o prosseguimento de estudos;

* Formacao que |he garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e
aptiddes, capacidades de raciocinio, memdria, espirito critico, criatividade, sentido
moral e sensibilidade estética, promovendo a sua realizacdo em harmonia com os

valores da solidariedade social;

* Conhecimento e o respeito pelos valores caracteristicos da identidade, lingua, histéria

e cultura portuguesa;

* Maturidade civica e sécia-afetiva, atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperagao,
quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da intervengdo consciente e

responsavel na realidade circundante;

* Responsabilidade e ser interveniente na vida comunitaria;

* Gosto por uma constante atualizagao de conhecimentos;

* Desenvolvimento fisico-motor;

* Formacao equilibrada e relacionada entre o saber e o saber fazer.

5.2- Aprovacio

Os presentes critérios de avaliacdo com as alteragdes em sequéncia de a escola ja se encontrar s6 com

uma matriz curricular comum foram aprovados em Conselho Escolar de 10 de novembro de 2022.
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A Diretora
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