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REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAÇÃO 
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DO PORTO MONIZ 

  ATIVIDADES MAIO 
Data Atividades Objetivos Estratégias Recursos Humanos Avaliação P. E. 

2 de 
maio 

Visita de 
estudo à Casa 
Museu 
Frederico de 
Freitas 

Conhecer e valorizar o Património 
Cultural Regional; 
Reconhecer o Património Cultural 
como afirmação da identidade da 
Região 
 

Visita de estudo à Casa 
Museu Frederico de Freitas, 
com preenchimento de um 
guião da visita. 

Docente de EV/ET e 
alunos da Turma de 6.º 

Ano  
 

Observação 
Direta e 

Preenchimento 
de um guião da 

visita de 
estudo 

3.1.2.1. 
 

3 maio 

Ação de 
Formação 
sobre o acesso 
ao Ensino 
Superior, pelo 
Diretor do 
Gabinete do 
Ensino 
Superior na 
Madeira.  

Dar a conhecer os 
mecanismos/legislação de acesso ao 
ensino superior; 
Dotar os alunos com maior capacidade 
de decisão sobre as opções ao nível do 
ensino superior. 

Serão convocados, os alunos 
e os encarregados de 
educação, para a ação de 
formação 

Pais/Encarregados de 
Educação e Alunos do 
12.ºano e Direção 

N.º de alunos e 
encarregados 
de educação 
presentes; 
Interesse 

demonstrado 
pelos alunos e 

EE 

3.1.2.1. 
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5 maio 
Torneio final 
DE e de 
badminton. 

Promover a prática desportiva e estilos 
de vida saudável; 
Promover a autonomia e a entreajuda; 
Desenvolver o património motor dos 
alunos. 

Participar e desenvolver 
posturas de fair - play em 
todas as provas. 

Professores e alunos 
dos núcleos de natação 

e badminton 

N.º de inscritos 
nos núcleos; 

N.º de 
participantes 
nos torneios. 

 
 

3.1.2.1 

16 maio 
Visita de 
estudo – 
Museu casa da 
Luz 

Reconhecer a necessidade de valorizar 
os recursos endógenos; 
Reconhecer as formas de produção de 
energia convencionais  e o contraponto 
destas com as energias alternativas. 

Visita de estudo à Casa 
Museu Frederico de Freitas, 
com preenchimento de um 
guião da visita. 

Grupos disciplinares de 
Biologia e Geologia e 
Geografia e alunos de 

9.º ano e alunos do 11.º 
ano 

Observação 
Direta e 

Preenchimento 
de um guião da 

visita de 
estudo 

 

3.1.2.1. 

22 a 25 
de  maio 

Festa do 
desporto 
escolar 

Promover o convívio e a socialização 
na comunidade escolar e extra - 
escola; 
Consolidação das aprendizagens 
adquiridas ao longo das aulas. 

Participação nas atividades de 
núcleo de Desporto Escolar 
organizadas pela DSDE 

Grupo de Educação 
Física 
(em parceria com o 
Direção de Serviços do 
Desporto Escolar) 
Alunos dos núcleos de 
Natação e de 
Badminton 

N.º de 
participantes; 

 
Cumprimento 
de horários; 

Concretização 
de objetivos 

 
 

3.1.2.1 
3.1.2.3 
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26 de 
maio 

 
Percurso 
Pedestre pela 
Laurissilva – 
Levada do 
Moinho 
 

Promover a conservação e observação 
da natureza como espaço de recreio e 
de lazer; Preservar o Património 
natural, a floresta autóctone - a 
Laurissilva. 

Será divulgado na escola e os 
interessados irão efetuar a sua 
inscrição com antecedência 

Docentes e não 
Docentes  

N.º de 
docentes e não 
docentes que 
participaram 
no passeio 

1.1.1.1 

30 maio 

Torneio inter -
turmas 
Duo - ball: 
voleibol 
2x2/basqueteb
ol 3X3 
 

Promover o convívio e a socialização 
no Pavilhão da Escola; 
Desenvolver as noções de “fair-play” 
no contexto dinâmico das modalidades 
de voleibol e basquetebol. 

Jogo de voleibol 2x2, em 
campo reduzido 
Jogo de basquetebol 3x3,em 
 ½ campo. 
 

CAI 
 

Alunos do 2.º/3.º Ciclos 
e Secundário. 

N.º de 
participantes 
Cumprimento 

de horários 
Concretização 
de objetivos 

3.1.2.1 

 


