
O MEU LOCAL DE ESTUDO… 

 

Responde ao inquérito, soma a tua pontuação e descobre até que ponto és 

organizado (a). 
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 Sim Às vezes Não 

1. Estudo sempre no mesmo lugar.    

2. Tenho os meus livros arrumados 

num local próprio. 

   

3. Sei onde encontrar o meu livro de 

Matemática, se precisar dele. 

   

4. Quando chego a casa ponho a 

pasta em qualquer lugar. 

   

5. Sou eu quem arruma o meu 

espaço de estudo. 

   

6. É outra pessoa quem arruma o 

meu espaço de estudo. 

   

 

Agora soma a tua pontuação, tendo em conta as tabelas: 

 Sim Às vezes Não 

1.  3 2 1 

2.  4 2 1 

3.  4 2 1 

4.  1 2 3 

5.  4 2 1 

6.  1 1 3 

 

Como te classificaste? 

6 a 14 - Mas que grande confusão! Por norma a desorganização não é 

produtiva. Talvez pudesses melhorar os teus resultados se organizasses melhor 

o teu espaço e as tuas ferramentas. 

15 a 21 - Parabéns! Espaço organizado é meio caminho andado! A forma 

metódica como organizas o teu espaço de estudo e instrumentos só pode 

melhorar os teus resultados e permitir que tenhas maior disponibilidade para 

tudo aquilo que gostas de fazer. 


