
 
 

ESCOLA BÁSICA DO 1.º CICLO COM PRÉ-ESCOLAR ASPIRANTE MOTA FREITAS 

ANO LETIVO 2014/2015 

“EPSAE”: Educando para a Saúde, Segurança pessoal e higiene. 

PLANIFICAÇÃO DO PROJETO (PAE1) 

 

 
 

DESIGNAÇÃO DO PROJETO 

 

- Festa de Natal: “A magia da arca dos livros” 

 

 

EQUIPA COORDENADORA 

 

Elisabete Covelo, Ana Maria Rodrigues e Laurinda Nunes 

Em colaboração com toda comunidade Escolar particularmente, a técnica superior de biblioteca 

Andreia Brites, os profs. Carlos Cruz (E.E.M.D) e Marisa Pereira (E.E.P.) 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 PAE: Plano Anual de Escola 

CALENDARIZAÇÃO 

 

De 01 a 18 de dezembro de 2014 
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COMPETÊNCIA (s) A DESENVOLVER 

 

 Cultivar os valores sociais e morais, na perspetiva da segurança pessoal e da higiene; 

 Preservar e valorizar as tradições natalícias; 

 Promover o espírito natalício (partilha, empenho, amor, solidariedade, etc.); 

 Estimular situações de vinculação de valores e de intercomunicação pessoal e social;  

 Promover a interdisciplinaridade em projetos comuns a várias áreas curriculares e de 

enriquecimento curricular; 

 Consciencializar para o conhecimento e apreço da língua portuguesa; 

 Manter viva a leitura dos contos tradicionais natalícios; 

 Fomentar o trabalho de grupo e o espírito de entreajuda; 

 Desenvolver o respeito pela diferença cultural e religiosa; 

FINALIDADE (S) DO PROJETO                               

           

    Festejar o Natal é uma atividade que apela à conservação da cultura e da tradição da nossa 

comunidade escolar e educativa. É função e dever da Escola preservar, fomentar e promover os 

valores próprios desta época festiva. Deste modo, pretende-se: 

 

 Associar a festa do Natal com o nascimento de Jesus; 

 Identificar os valores inerentes principalmente a esta época, como Humanizar o 

verdadeiro espírito Natalício; 

 Promover o espírito natalício (partilha, empenho, amor, solidariedade, etc.); 

 Promover situações de vinculação de valores e de intercomunicação pessoal e social; 

 Preservar e valorizar as tradições madeirenses; 

 Conhecer as tradições natalícias nos diversos países e nas diferentes religiões; 

  Fomentar o trabalho de grupo e o espírito de entreajuda; 

 Dinamizar e desenvolver as áreas das expressões dramática, plástica e musical, através 

de: histórias, canções, poesias, pinturas, construção de postais recorte e colagem de 

diferentes materiais, …; 

 

  “Assim, desejamos que o Natal abra os nossos corações, para que possamos renascer para uma 

nova vida, com harmonia, amizade, participantes na construção de um Mundo melhor.” 

 

mailto:aspirantemotafreitas@hotmail.com


EB1/PE ASPIRANTE MOTA FREITAS  

ANO LETIVO 2014/2015 
 

Rua Aspirante Mota Freitas, nº 22,  9060-197 – Santa Maria Maior – Funchal 

Telef. 291 231 628 ● 291 230 474 Fax: 291 230 474 

Email: eb1peamfreitas@madeira-edu.pt ● aspirantemotafreitas@hotmail.com                                                                           

  Proporcionar e reforçar momentos favoráveis à socialização entre os alunos e a 

Comunidade Educativa; 

 Explorar diferentes formas e atitudes corporais; 

 Associar a alegria da festa de Natal com o Nascimento de Jesus; 

 

 

ATIVIDADE (s) A DESENVOLVER 

 Produção de diferentes tipos de textos alusivos ao tema; 

 Elaboração de postais;  

 Ensaio e apresentação de canções e da dramatização do conto seleccionado para celebrar 

esta época natalícia, em conjunto com a realização da feira do livro escolar, a saber 

Alguém avisou o Pai Natal?, de Francisco Fernandes; 

 Produção de textos, quadras, cartas, postais e acrósticos alusivos ao tema; 

 Execução de prendas natalícias, pelos alunos que os levarão para casa no final do período; 

 Elaboração de enfeites e decoração para todo o recinto escolar; 

 Decoração da árvore de Natal; 

  Construção de um presépio (a “rochinha”); 

 Realização da Festa de Natal (com participação de toda a comunidade escolar); 

  Entrega de presentes pelo “Pai Natal” (ainda a confirmar a presença de um “Pai Natal”, 

embora a entrega de lembranças natalícias seja realmente realizada); 

 Outras atividades no contexto sala de aula, conforme a programação de cada docente, 

promovendo uma reflexão crítica sobre o Natal e seu significado; 

 Participação nos subprojetos orientados pelos diferentes professores de acordo com as suas 

áreas; 

 Trabalhos de pesquisa em diferentes fontes (orais, escritas, bibliográficas e digitais); 

 Construção de variados adereços de Natal; 

 Ilustrações, passatempos, pinturas, desenhos; 

 Interpretação de melodias alusivas à quadra natalícia; 

 Realização de dramatizações. 

 

INTERVENIENTES 

Toda a comunidade educativa (alunos, docentes, funcionários, pais e encarregados de educação…) 

 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS MATERIAIS ESPAÇO (s) 
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Comunidade 

Educativa em geral 

Meios áudio visuais; livros e enciclopédias; 

materiais de desgaste (diferentes tipos de papel, 

cartolinas, materiais recicláveis, entre outros …) 

Todo o recinto escolar 

(espaços interiores e 

exteriores) 

 

ELEMENTO (s) /INSTRUMENTO (s) DE OBSERVAÇÃO/AVALIAÇÃO 

 

        A avaliação terá um caráter contínuo de observação e será baseada no interesse e empenho 

dos alunos na realização deste projeto e dos respetivos subprojectos, tendo em conta em que medida 

os mesmos: 

 Aumentam o interesse sobre as tradições; 

 Enriquecem os seus conhecimentos sobre o mistério do Natal; 

 Despertam a curiosidade sobre a diversidade dos festejos natalícios; 

 Desenvolvem o gosto pela partilha; 

 Dão a compreender o verdadeiro espírito de Natal. 

 

      Esta avaliação terá o seu epílogo na reunião de avaliação do projeto. 

 

 

 

DESCRIÇÃO DOS ANEXO (s) (REFERENTES AO PROJETO) 

 

Serão anexadas pastas com material diverso útil para o Natal. 

 

 

 

 

 

Data da Elaboração: 26/11/2014 

 

Assinatura da Equipa Coordenadora: 

            

                                                                                                   Ana Maria Rodrigues __________________ 

 

                                                                                                             Elisabete Covelo________________ 

 

                                                                                                           Laurinda Nunes ____________________ 

 

 

 

 

 

ANEXOS: 
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Programa da festa de Natal2 – dia 18 de dezembro de 2014 

 

 

 

Horário Calendarização 

 

9:00h 

 

Chegada dos(as) alunos(as) ao recinto escolar. 

 

9:30h – 10:00h 

 

Preparação dos(as) discentes para a festa de 

Natal. 

 

10:00h – 10:30h 

 

Lanche 

 

10:30h – 11:30h 

 

Celebração de Natal 

 

11:30h – 12:00h 

 

Distribuição de presentes por todos os grupos 

escolares (e possível visita do “Pai Natal”. 

 

12:00h – 13:15h 

 

Almoço de Natal 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
2 Note-se que esta programação poderá sofrer alterações, mediante as condicionantes que se evidenciem. 
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      Segundo a tradição católica, o presépio foi criado por São Francisco de Assis, no século XIII. Com a 

permissão do Papa, São Francisco montou um presépio de palha que representava o ambiente do 

nascimento de Jesus, com pessoas e animais reais e não bonecos. Neste cenário foi celebrada a missa de 

Natal e o sucesso foi tamanho que rapidamente se estendeu por toda a Itália.  

 

      Anjos cantores anunciam uma boa notícia: "Glória no mais alto dos céus e paz na terra aos homens de 

boa vontade". Anjos foram os mensageiros que  surgiram nos céus para confirmar o nascimento do filho de 

Deus. Pela melodia que cantam anunciam um novo tempo. As  canções natalinas  são cantadas até hoje nas 

vésperas de Natal. 

 

      Na ponta da árvore de Natal e, muitas vezes, sobre o presépio se coloca a Estrela de Belém. Simboliza a 

estrela que guiou os magos e sábios do Oriente até o lugar do nascimento do Menino Jesus. A Estrela 

possui quatro pontas e uma cauda luminosa, como um cometa.  

 

      Os Reis  magos foram sábios que vieram do Oriente para visitar o Menino Jesus que hav ia acabado de 

nascer. Algumas lendas dizem que eles vieram da Pérsia e se chamavam: Baltazar, Belquior e Gaspar. Eles 

trouxeram ouro, incenso e mirra como presentes  para o Menino Jesus. 
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.  

     A árvore natalina é simbolizada por um pinheiro enfeitado de luzes e de bolinhas  coloridas e, para os 

cristãos, ela reúne dois símbolos religiosos: a luz e a vida. 

     Uma a lenda conta que havia três árvores próximas aos presépios: uma oliveira, uma tamareira e um 

pinheirinho, que desejavam homenagear o recém-nascido. A oliveira ofereceu suas azeitonas, e a tamareira 

suas tâmaras, mas o pinheirinho não tinha nada a ofertar. Lá do alto, as estrela s desceram do céu e po 

usaram sobre os galhos do pinheirinho, oferecendo-se como presente. 

     

 

 

      Em muitos países, se faz com ramos de pinheiro um a coroa ou guirlanda com quatro velas para esperar 

a chegada do Menino Jesus. Cada vela tem um significado especial de acordo com o catolicismo. 

         

      Acender velas nos lembra que o Natal é a festa da luz, porque nasceu Jesus Cristo. Na chama da vela 

estão presentes todas as forças da natureza.  Para os cristãos, as velas simbolizam a fé, o amor e a vida. 

      

      As renas carregam sinos que anunciam o nascimento de Jesus. O sino lembra o tempo em que 

a igreja chamava os cristãos para as funções na igreja com seus toques que podiam ser alegres ou tristes. 
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CANÇÕES DE NATAL: 

 

 

 

 

 

 

É Natal os sinos vão tocando 

Enquanto nos seus lares 

Famílias vão rezando 

É Natal alegram-se as crianças 

O Pai Natal voltou com montes de lembranças 

É Natal o mundo iluminou-se 

Com luz do perdão 

Que Deus à terra trouxe 

É Natal Jesus veio dizer 

Que só p'ra perdoar 

Vale a pena nascer 
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É Natal, nasceu o Deus Menino 

O mundo que era grande, tornou-se pequenino 

É Natal os homens são irmãos 

Esqueceram o egoísmo e deram suas mãos 

É Natal poucas horas somente 

Que juntas são um dia, um dia diferente 

É Natal ó Deus que me escutais 

         Fazei que os outros dias, sejam todos Natais. 
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O Menino está dormindo 

Nas palhinhas despidinho 

Os anjos lhe estão cantando 

          Por amor tão pobrezinho 

 

O Menino está dormindo 

Nos braços da virgem pura 

Os anjos lhe estão cantando 

Hossana lá nas alturas. 

 

O Menino está dormindo 

Nos braços de S. José 

Os anjos lhe estão cantando 

Glória a ti Vi Domine 

 

O Menino está dormindo 
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Um sonho de amor profundo 

Os anjos lhe estão cantando 

Viva o salvador do mundo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A todos um bom Natal 

A todos um bom Natal 

Que seja um bom Natal 

Para todos nós. 

 

Neste dia de Natal 

Ouvem-se os sinos tocar 

Há uma grande alegria no ar. 

 

A todos um bom Natal 

A todos um bom Natal 
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Que seja um bom Natal 

Para todos nós. 

 

No Natal pela manhã 

Há em todos os países 

Muitos milhões de meninos felizes 

 

 

 

 

A todos um bom Natal 

A todos um bom Natal 

Que seja um bom Natal 

Para todos nós. 

 

 

Vão aos saltos pela casa 

Descalços ou em chinelos 

Procurar os seus presentes tão belos. 

 

A todos um bom Natal 

A todos um bom Natal 

Que seja um bom Natal 

Para todos nós. 
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É uma alegria 

As crianças dão as mãos 

No Natal todos se sentem irmãos. 
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 Logo que nasceu, Jesus acampou  

 Logo que nasceu, Jesus acampou 

 E à luz das estrelas uma voz soou 

 Uh,ah,ah,ah,ah 

 Uh,ah,ah,ah,ah 

 

 Maria Senhora, seu filho embalou   

 Maria Senhora, seu filho embalou 

 E à luz das estrelas uma voz 

soou 

 Uh,ah,ah,ah,ah 

 Uh,ah,ah,ah,ah 
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