
Projecto o nosso recreio 

 

Objectivo:  

1. Tornar o nosso recreio mais interessante; 
2. Aprender a fazer brincadeiras divertidas. 

Material: 

1. Pincéis; 
2. tinta para exterior; 
3. giz; 
4. vassoura. 

Quando: 

Segunda-feira dia 28 de Março 

Quem 

1. Prof. Cristina, Luísa, Maria e Lara; 
2. Prof. Paula, Beatriz, Daniela e Patrícia; 
3. Prof. Bárbara, Adriana e Carlos; 
4. Prof. Joana, Vera e Paula; 
5. Prof. Susana, Élvio e Joana; 
6. Prof. Marco, Pedro, Diogo, Daniel. 

 

Jogos  

Grupo 1-jogo do caracol 

 

 



Grupo 2-jogo do lenço/ Jogo do Mata 

 

 

 

 

 

Grupo 3- Jogo dos círculos 

 

 

 

 

Grupo 4- Jogo da Macaca 

 

 

 

 

 

 

Grupo 5- Jogo do galo 

 

 

 



Grupo 6-Balizas e Pista 

 

 

 

 

 

 

Realização do Projecto 
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Trabalho final 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo 6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Utilização do projecto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusão: 

 O nosso recreio ficou mais colorido; 
 Os Alunos ficaram mais contentes; 
 As brincadeiras são mais divertidas; 
 Os meninos já não brigam tanto nem se 

magoam 

 

 
 

 

 

 

 


