
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Escola DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver - 2ºano 

Dia 11 de maio –  
segunda-feira 

 

Dia 12 de maio – terça-feira 
 

Dia 13 de maio – quarta-
feira 

 

Dia 14 de maio– quinta-feira 
 

Dia 15 de maio– 
sexta-feira 

 

 – Português 
Hansel e Gretel 

 - Estudo do Meio e Cidadania 
Em busca da folha escondida 

 – Português 
Hansel e Gretel 

 - Estudo do Meio 
Conhecendo as raízes 

 – Matemática 
Hansel e Gretel 

Hora de Leitura 

 
Educação Artística Matemática 

Hansel e Gretel 
Educação Artística Educação 

Física 
A Floresta perdida 

Matemática 

Realizar os exercícios do anexo:  
“Jogo das somas e diferenças” 
 

 

Português 

 

Elaborar os exercícios da página 131 do manual de 
Português. 

Matemática 

Aula online – 11h30 
 

“O Perímetro” 
 
 

É necessário manual de 
matemática, régua, lápis e 

borracha. 

Português 

 

Escrita do texto proposto na página 
135 do manual de Português.  

 
(Fotografa o teu trabalho e envia 
para a plataforma da *Aula Digital.) 

Português/TIC 

Aula online – 11h 
 

Leitura, exploração e 
interpretação de uma 
história. 

Educação Física 

Execução de uma aula de 
ginástica, visualizando e seguindo 
as instruções presentes no vídeo. 
O link para aceder ao vídeo: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=G0s1K3vWhUc 
 
Atenção: Se o aluno denotar 
alguma dificuldade em 
concretizar algum exercício / ou 
não tiver o material necessário, 
pode substitui-lo por outro do seu 
agrado. 

 

Expressão Dramática/Música/Dança 
 

Atividade: “The Jailhouse Rock”.  
Recursos: O nosso corpo. 
Vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=JbxDwaGwi2Q 
 
Orientação da professora: No dia 15 de maio celebra-
se o dia internacional da família por isso vais realizar 
uma dança em família. Escolhe um elemento da tua 
família para te acompanhar. “Jailhouse” em inglês 
significa “prisão”. Apesar de nestes dias andarmos 
aborrecidos por estarmos “presos” ou fechados em 
casa, podemos sempre LIBERTAR o nosso corpo ao 
ritmo da música e ficarmos mais animados. Tu e o 
elemento da tua família devem seguir o vídeo e mesmo 
que não entendam todas as palavras em inglês, basta 
copiarem os movimentos como se fossem “espelhos”, 
coordenando sempre os movimentos com o ritmo da 
música. Divirtam-se juntos! 

Estudo do Meio/TIC/ 

Cidadania e Desenvolvimento 

 

Biodiversidade: 
Realizar (no computador) o 
anexo: “Pesquisa”. 
 
 Faz a «Visita Virtual Monte 
Selvagem» para ficares a conhecer 
melhor alguns animais domésticos e 
selvagens e algumas medidas para 
cuidar da natureza. No final podes 
fazer uma ilustração sobre o que 
mais gostaste. Link: 
 

http://monteselvagem.pt 
 

 

Inglês 

1- Resolver os exercícios do Activity 
Book das páginas 54 e 55. 

 
Exercício 1- ouve o ficheiro mp3 e cola 
os autocolantes que estão no meio do 
livro. 

142 Unit 10b P54 Ex1.mp3
 

Exercício 2- escreve left (esquerda) ou 
right (direita). 
Exercício 3- Descobre o código, escreve 
e liga as imagens.  
Exercício 4- Sobre ti, desenha e escreve: 
o teu desporto favorito, cor favorita, 
comida favorita e brinquedo favorito.  
 
Imprime o anexo 1, desenha, pinta e 
escreve qual é a tua atividade favorita 
na tua casa. 

Matemática 

 

Resolver os exercícios 
da página 125 do 
manual de 
matemática.  

 
(Fotografa o teu 
trabalho e envia para a 
plataforma da *Aula 
Digital.) 

    Educação Física 
Aula online – 14h30 

https://www.youtube.com/watch?v=G0s1K3vWhUc
https://www.youtube.com/watch?v=G0s1K3vWhUc
https://www.youtube.com/watch?v=JbxDwaGwi2Q
http://monteselvagem.pt/


 

                 - Apoio de emissão televisiva (RTP Memória); 

As aulas online visam apoiar o aluno na introdução e realização das atividades. O acesso é feito através de código enviado pelo professor para o mail e comunicação na 

plataforma zoom. 


