ESCOLA BASICA E SECUNDARIA

COM PRE-ESCOLAR E CRECHE PROFESSOR DR.
FRANCISCO DE FREITAS BRANCO
PORTO SANTO
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MENU SEMANAL

18-03-2024 a 22-03-2024

SEGUNDA-FEIRA

AT Sopa de legumes

Cachaco de porco com arroz e salada

TERGA-FEIRA

Sopa de tomate com ovo escalfado ey

Jardineira de frango com arroz -

QUARTA-FEIRA

Sopa de trigo

Macarrao
QUINTA-FEIRA .
Sopa caldo verde @
Bacalhau com natas c/ salada ™~
SEXTA-FEIRA

Sopa de feijao verde

T2

* Podera sofrer alteragbes

A la carte (Gltimo dia de aulas) *



