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Ano Letivo 2020/2021

Avaliagcao dos alunos do 1.2 Ciclo

A avaliacdo dos alunos do 1.2 Ciclo tem uma vertente continua e sistematica e fornece, ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos
restantes intervenientes, informacdo sobre a aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento de capacidades e atitudes, de modo a permitir rever e melhorar

o processo de ensino e de aprendizagem.
A avaliacao diagndstica responde a necessidade de obtencdo de elementos para a fundamentacdo do processo educativo e visa a facilitacdo da

integracdo escolar.
Enquanto principal modalidade de avaliacdo, a avaliagdo formativa integra o processo de ensino e de aprendizagem, fundamentando o seu

desenvolvimento.
A avaliag¢do sumativa traduz-se na formula¢do de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classificacao

e a certificacdo.
Como a avaliacdo é um processo orientador e regulador da acdo educativa, torna-se necessario diversificar os instrumentos, de forma a conseguir a

informacdo relativa a todos os dominios da aprendizagem.
Instrumentos de avaliacao

Grelhas de registo de verificacdo: intervengdes orais e trabalhos escritos;
Trabalhos didrios individuais e/ou de grupo;
Fichas de avaliagao;

Autoavaliagao.

Mengdes / Niveis de desempenho

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

N3ao consegue Consegue com alguma dificuldade Consegue Consegue com facilidade




Expressao da avaliacao

A avaliacdo sumativa expressa-se de forma descritiva em todas as areas curriculares, com as mengdes qualitativas de Insuficiente, Suficiente, Bom e
Muito Bom, no final de cada periodo escolar, na ficha de registo de avalia¢cdo. Importa salientar que, de acordo, com o Despacho normativo n.2 3/2016, Artigo
13.9, no 1.2 ano de escolaridade, a informacdo resultante da avaliacdo sumativa pode expressar-se apenas de forma descritiva em todas as componentes do
curriculo, nos 1.2 e 2.2 periodos.

Os niveis de desempenho, Ndo consegue, Consegue com alguma dificuldade, Consegue, Consegue com facilidade, pretendem orientar os
intervenientes, no processo avaliativo, sobre os conhecimentos construidos, atendendo sempre a uma perspetiva formativa.

Condigoes de transi¢cao e aprovagao

A avaliacdo sumativa da origem a uma tomada de decisdo sobre a progressdo ou a retencdo do aluno, expressa através das mencoes, respetivamente,
Transitou ou Ndo Transitou, no final de cada ano, e Aprovado ou Ndo Aprovado, no final do ciclo.

A decisdo de transicdo para o ano de escolaridade seguinte reveste-se de carater pedagdgico, sendo a retencdo considerada excecional.

A decisdo de retencdo so pode ser tomada apds um acompanhamento pedagogico do aluno, em que foram tracadas e aplicadas medidas de apoio
face as dificuldades detetadas. Ha lugar a retencdo dos alunos a quem tenha sido aplicado o disposto nas alineas a) e b) do n.2 4 do artigo 21.2 do Decreto
Legislativo Regional n.2 21/2013/M, de 25 de junho.

A decisdo de transicdo e de aprovacdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que o professor titular de turma considere que o aluno
demonstra ter desenvolvido as aprendizagens essenciais para prosseguir com sucesso 0s seus estudos.

Condigoes de transi¢ao e aprovagao

1.2 Ano N3o ha lugar a retengdo, exceto se tiver sido ultrapassado o limite de faltas.

O aluno Ndo Transita se:
a) tiver obtido mencao Insuficiente, nas disciplinas de Portugués ou PLNM (Portugués Lingua Ndao Materna) e de Matematica;

22e3.2Ano b) tiver obtido mencdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente, mencao Insuficiente em duas das
restantes disciplinas.
No final do 1.2 ciclo do Ensino Basico, o aluno obtém a mencao de Ndo Aprovado se estiver numa das seguintes condi¢des:
a) tiver obtido mencao Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou PLNM (Portugués Lingua Nao Materna) e de Matematica;
4.2 Ano b) tiver obtido mencdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente, mengdo Insuficiente em duas das

restantes disciplinas.

Notas: O Apoio ao Estudo n3o é considerado para efeitos de transicdo de ano e aprovacdo do 1.2 Ciclo.
No 2.2 ano de escolaridade, a disciplina de Inglés ndo é considerada para efeitos de transicdo de ano.



Critérios de Avaliacao para o 1.2 Ano

Os critérios gerais de avaliacao, para o dominio dos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes, tiveram por base as Aprendizagens Essenciais definidas
para o 1.2 ano, o DL n.2 55/2018, de 6 de julho de 2018, e a Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto de 2018.

Expressao

3. Utilizar padrdes de entoagao e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmagdes e de pedidos.

4. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagao correta e natural das palavras.
5. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao - Comunicador (A, B, D, E, H)
1. Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir | - Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
pequenas mensagens, cumprir instrugdes, responder a questdes). (A, B,G, 1))
ORALIDADE 2. ldentificar informagao essencial em textos orais sobre temas orais sobre temas conhecidos. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
- Criativo (A, C, D, J)

LEITURA-ESCRITA

Leitura

1. Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

Identificar as letras do alfabeto, nas formas minusculas e maiusculas, em resposta ao nome da letra.

Nomear, pela sua ordenacdo convencional, as letras do alfabeto.

Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e prosédia adequada.
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Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (lUdicas, estéticas,

informativas).

Escrita

6. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posi¢cGes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

7. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de correspondéncia
fonema — grafema.

8. Identificar especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica —margens,
linhas, espacamentos — e fronteira de palavra).

9. Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitacdo num dispositivo eletrénico,
utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, virgula, ponto de interrogacdo e ponto
de exclamacao.

10. Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboracdo do professor.

11. Elaborar respostas escritas a questionarios e a instrugdes, escrever legivelmente com correcdo (orto)grafica e com

uma gestdo correta do espacgo da pagina.

- Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
(A, B,G,1,1))

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))

- Leitor (A, B, C, D, F, H, )

- Criativo (A, G, D, J)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

- Respeitador da diferenca/do outro
(A,B,E,F,H)




1. Manifestar ideias, emogdes e apreciaces geradas pela escuta ativa de obras literdrias e textos da tradi¢do popular.
2. Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
3. Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos. (A,B,G,1,J)
4. Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢des elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), | - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes). - Criativo (A, C, D, J)
. 5. Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengBes e emogdes de personagens, tema e | - Responsavel/ auténomo
EDUCAICAO assunto; mudanga de espago) e poemas. (C,D,E F,G,1,1J)
LITERARIA 6. Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de inferéncias reveladoras da compreensdo de ideias, de - Comunicador (A, B, D, E, H)
eventos e de personagens. - Leitor (A, B,C,D,F, H, 1)
7. Distinguir ficgdo de nao ficgdo. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
8. (Re)contar historias.
9. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz,
dos gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.
1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
2. Usar regras de flexdo em numero, com base na descoberta de regularidades do funcionamento do nome e do - Questionador
adjetivo. (A, F, G, 1))
3. Reconhecer o nome proprio. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
i 4. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género. (A, B,G,1,))
GRAMATICA 5. Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas relagdes que podem estabelecer entre si. - Critico/ analitico
6. Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal e ndo-verbal. (A,B,C,D,G)
7. Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na formacgao de frases - Sistematizador/ organizador
complexas. (A,B,C,1,))
8. Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagdo dos sinais de pontuacao (frase simples).
MATEMATICA
Tema Subtemas/Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Numeros naturais - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Ler e representar numeros no sistema de numeragdo decimal até 100 e identificar o valor posicional de um informado (A, B, G, |, J)
algarismo.
Efetuar contagens progressivas e regressivas, com e sem recurso a materiais manipulaveis (incluindo contagens de | - Criativo (A, C, D, J)
NUMEROS E 2em2,3em3,5em5, 10 em 10), e registar as sequéncias numeéricas obtidas, identificando e dando exemplos de
OPERACOES ndmeros pares e impares. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)

Adicao e subtracao
3. Reconhecer e memorizar factos basicos da adicdo e da subtracdo e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos

recorrendo a representacdo horizontal do célculo, em diferentes situa¢des e usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das operagdes.

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)

- Respeitador da diferenga/ do outro




4. Reconhecer e utilizar diferentes representacdes para o mesmo nimero e relaciona-las.

5. Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas e diferengas, com e sem
recurso a material concreto.

6. Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como
sao geradas essas regularidades.

Resolugdo de problemas

7. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros naturais, em contextos matematicos e

ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Raciocinio matematico

8. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusées.

Comunica¢do matematica

9. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

10. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

11. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢gdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

GEOMETRIAE
MEDIDA

Localizacao e orientagdo no espago

1. Identificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se no espa¢o em relagdo aos outros e aos objetos.
Figuras geométricas
2. Identificar e comparar sdélidos geométricos, reconhecendo semelhancas e diferencas, e identificando poligonos
(tridngulos, quadrados, retangulos) e circulos nesses sdlidos.
3. Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las a partir de atributos especificados.
4. Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos que se mantém ou que se
alteram nas figuras construidas.
Medida: comprimento, dinheiro, tempo
5. Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza comprimento e medi-los utilizando unidades de medida nédo
convencionais.
6. Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.
7. Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo (dia, semana, més e ano) e identificar a hora como unidade
de medida de tempo.
Resolugdo de problemas
8. Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a visualizagdo e a medida em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.
Raciocinio matematico
9. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador
(AI Bl Cl II J)

- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)

- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/ auténomo
(CI D’ E’ FI Gl |l ‘J)

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




Comunica¢do matematica

10. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

11. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

12. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagGes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZACAO
E TRATAMENTO
DE DADOS

Resolugdo de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagdo matematica
1. Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes representagdes
e interpretar a informagdo representada.
2. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em
contextos familiares variados.
3. Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e
tratados.
4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.
5. Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.
6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢Ges que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ESTUDO DO MEIO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

SOCIEDADE

1. Conhecer datas e factos significativos da sua histdria individual que concorram para a construgao do conhecimento
de si préprio.

2. Estabelecer relagGes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descricdo de situagdes do quotidiano e
ou da sua histdria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, de mapas e do globo.

3. Estabelecer relagdes de parentesco através de uma arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira
geracdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes
membros poderdo desempenhar fungdes distintas.

4. Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as respetivas profissdes.

5. Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de
pertenca.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, 1, J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)




1. Verificar alteragdes morfoldgicas que se vdo operando ao longo das etapas da vida humana, comparando aspetos
decorrentes de parametros como: sexo, idade, denticdo, etc.

2. Identificar situagdes e comportamentos de risco para a saude e seguranca individual e coletiva em diversos contextos
— casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de protegdo adequadas.

3. Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo
rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espagos de uso coletivo.

4. Reconhecer as implicagdes das condigdes atmosféricas didrias, no seu quotidiano.

5. Reconhecer a desigual reparti¢ao entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas emersas

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

NATUREZA . .
(continentes) e imersas (oceanos). (A, B,C,1,))
6. Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerdrio entre
ambas, compreendendo que o espago pode ser representado.
7. Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos, utilizando linguagem icénica e
verbal, constatando a sua diversidade.
8. Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas ndo vivas.
9. Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.
10. Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.
1. Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de
agua, telecomunicagdes, etc.). - Questionador (A, F, G, |, J)
2. Realizar experiéncias em condi¢cGes de seguranga, seguindo os procedimentos experimentais.
3. Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relagdes |ldgicas de forma e de fungao
TECNOLOGIA (tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres, etc.). - Comunicador (A, B, D, E, H)
4. Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade,
solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicag¢Ges.
5. Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando objetos livremente.
6. Identificar atividades humanas que envolvem transformacdées tecnoldgicas no mundo que o rodeia.
1. Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na - Autoavaliador (transversal as areas)
identificacdo de elementos de referéncia.
2. Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes funcdes, estabelecendo rela¢des de identidade com o espaco. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
3. Localizar, com base na observacgdo direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive,
SOCIEDADE/ tendo como referéncia a posicdo do observador e de outros elementos da paisagem. - Responsavel/ auténomo
4. Saber colocar questGes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, (C,D,E, F,G,l,1J)
Tl\:E?ILL(j)T.E)ZC?I{A reconhecendo como se constréi o conhecimento.

5. Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de responsabilidade, na relagdo com os que lhe
sdo proximos.

6. Saber atuar em situacGes de emergéncia, recorrendo ao niumero europeu de emergéncia médica (112).

7. Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do ambiente proximo sendo capaz de apresentar propostas
de intervencdo, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




EXPRESSAO ARTISTICA

ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global (obras e artefactos de arte
— pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design, - Conhecedor/ sabedor/ culto /
- arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario informado (A, B, G, |,J)
APROPRIACAO E -
REFLEXAO especifico e adequado.
2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e - Criativo (A, C, D, J)
desproporgao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
- 1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
INTERPRETACAO E . . . i . L . .
COMUNICACAO 2. Comp.reende-r a |ntenc10na|.|dade dos S|mbc?los e dos S|stem?s de cor.nun.lcagao visual. - Crltlco/anaI!tlco (A, B,C, D,G)
3. Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais. - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo | - Respeitador da diferenca/ do outro
esbocos, esquemas e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, 1, J)
EXPERIMENTACAO tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das | - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes. - Autoavaliador (transversal as dreas)
3. Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas producgées pldsticas. - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos | - Responsavel/autonomo (C, D, E, F, G, I, J)
adquiridos. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacao.
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
APROPRIACAO E 1. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, - Conhecedor/sabedor/
REFLEXAO expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. culto/informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)
INTERPRETACAO E 1. D|st|f1g'U|r, p'el'aN experlmehtagao e pela reflexao~, jogo dramatlco,' |mpr0V|sa(;af) e representégao.N N - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
COMUNICACAO 2. Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacdo entre acontecimentos da vida real e as situagGes dramaticas
desenvolvidas em aula. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou - Respeitador da diferenca/ do outro
EXPERIMENTACAO orientado, criagdo de personagens, etc.). (A, B, E, F, H)
E CRIACAO 2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de comunicacéo, tendo em - Sistematizador/organizador
atencgdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projegao, etc.). (A, B,C, 1))




3. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais

e técnicas (recurso a partes articuladas, variagao de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressdo
na agdo e de “saida”.

- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as

areas);

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo

(C,D,E FG,1,1J)

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagbes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhdvel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organiza¢do da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic3o).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

REFLEXAO elementos do Tempo (pulsacio, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da - Respeitador da diferencga/ do outro
Dinamica (pesado/leve, forte/fraco). (A, B,E, F, H)
Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a - Sistematizador/ organizador
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em colaboracdo), com diferentes objetos | (A, B, C, H,1,J)
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).
Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida sauddvel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho | - Questionador (A, F, G, H, |, J)
artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga, argumentando - Comunicador /Desenvolvimento da
as suas opinides e aceitando as dos outros. linguagem e da oralidade

- Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho (A, B, D, E, H)
INTERPRETACAO E

COMUNICACAO

expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Autoavaliador (transversal as areas)




EXPERIMENTAGAO

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagGes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composigdo.

. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos

vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histérias,

- Participativo/colaborador
(B,C,D, EF)

- Responsavel/auténomo

E CRIACAO imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos. (C,D,E, F,G,l,J)
. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreogréficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressao na a¢ao, e de finalizagdo, ensaiadas | -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
para posterior reprodugdo/apresentagdo).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

- Conhecedor/ sabedor/ culto/

E CRIACAO Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las | informado (A, B, G, |, J)
como potencial musical.
Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes | - Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
intencionalidades expressivas. - Respeitador da diferenga/ do outro
INTERPRETACAOE . Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢gdes com caracteristicas musicais e culturais (A, B, E, F, H)

COMUNICACAO

diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.
Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

APROPRIACAO E

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador
(A, B,C 1))

- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, 1, J)

REFLEXAO -Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo
(G, D,EFG,1J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCAGAO FiSICA
Bloco Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
PERICIAS E 1.Realizar agOes motoras basicas com aparelhos portateis, em concurso individual, segundo uma estrutura ritmica, - Conhecedor/ sabedor/ culto /

MANIPULACOES

encadeamento ou combinacdo de movimentos, conjugando as qualidades da a¢do prépria ao efeito pretendido
de movimentagdo do aparelho.

informado (A, B, G, |, J)
- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)




DESLOCAMENTOS
E EQUILIBRIOS

1.Realizar agGes motoras basicas de deslocamento, em percursos que integram varias habilidades, no solo e em
aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdao de movimentos, coordenando a sua
acdo, no sentido de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagdo.

1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras, na prestagdo, as possibilidades
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agBes técnico-taticas

- Criativo/analitico e autoavaliador/
heteroavaliador (transversal a todas as
atividades)

- Indagador/ investigador e
sistematizador/organizador
(A,B,C,D,F,H,1)

- Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H)
- Questionador e comunicador

Revelar métodos de organizagao.

AUTORREFLEXAO E

Autoavaliar-se.

JOGOS _ _ N . (A, B,D,E, F,GH,I1J)
fundamentais, com oportunidade e corregao de movimentos. - Participativo/ colaborador/cooperante/
responsavel/ auténomo
(B,C,D,E, F,G,11J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.
1. Escutar com atengao para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir davidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
5.
1.
2.

AVALIACAO DO
TRABALHO
DESENVOLVIDO

Criticar construtivamente.




CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem
1. Conhecer-se a si proprio.
ATITUDE CiVICAE 2. Adotar comportamentos civicos.
INDIVIDUAL 3. Agir de forma autdonoma e democratica.

RELACIONAMENTO | 1- Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO | 1- Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
SOCIAL E 2. Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).

INGLES (Oferta Complementar)

Compreensao oral
DOMINIO COGNITIVO | Producdo e Interagdo oral

Portefdlio (Organizagdo e autonomia)




Os critérios gerais de avaliacao, para o dominio dos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes, tiveram por base as Aprendizagens Essenciais definidas

Critérios de Avaliagao para 0 2.2 Ano

para 0 2.2 ano, o DL n.2 55/2018, de 6 de julho de 2018, e a Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto de 2018.

frequentes.

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmagdes, exclamagbes | informado (A, B, G, I, J)
apreciativas, ordens, pedidos.
2. Selecionar informacgdo relevante em fun¢do dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Comunicador (A, B, D, E, H)
Expressao
3. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. - Sistematizador/ organizador
4. Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interagdo oral, com respeito pelos (A,B,C, 1))
ORALIDADE principios de cooperacdo e cortesia.
5. Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em fun¢ao da finalidade comunicativa. - Respeitador da diferencga/ do outro
6. Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situac3o e o interlocutor. (A, B,E, F, H)
7. Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos. o
8. Recontar histdrias e narrar situagGes vividas e imaginadas. -I:acrtllglp:t::vo/ colaborador
9. Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagoes. (8,C,D,EF)
Criativo (A, C, D, J)
Leitura
1. Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maiuscula e minuscula. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades informado (A, B, G, 1, J)
diferentes (ludicas, estéticas, informativas).
3. Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do texto. - Questionador (A, F, G, 1, J)
4. Identificar informacéao explicita no texto.
5. ldentificar e referir o essencial de textos lidos. - Sistematizador/ organizador
LEITURA - ESCRITA . ~ o . .
6. Ler com articulagdo correta, entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos. (A, B,C, 1))
7. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressado (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
Escrita - Leitor (A, B,C, D, F, H, 1)
8. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra. - Criativo (A, C, D, J)
9. Indicar as possibilidades de representar na escrita as relacdes fonema-grafema e grafema-fonema mais




10.

11.
12,

13.

14.

Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizagdo correta dos acentos graficos e do
til.

Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes, a
correlagdo de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagdo.

Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relagdes de tempo e
causa.

Utilizar o ponto final na delimita¢do de frases e a virgula em enumeragdes e em mecanismos de coordenagao.

15. Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo, apds discussdo de diferentes pontos de vista.
1. Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria ou de outrem. informado (A, B, G, |, )
3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogGes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.)
em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes). - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
4. Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores). - Criativo (A, G, D, J)
~ 5. Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos.
EDUCACAO .
LITERARIA 6. (Re)contar histdrias. - Responsavel/ auténomo
7. Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos). (C,D,E F,G,l,1J)
8. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da
voz, dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial. - Comunicador (A, B, D, E, H)
9. Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as rea¢des derivadas da leitura. _ Leitor (A, B, C, D, F, H, )
10. Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas.
- Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
1. Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra escrita).
2. ldentificar e distinguir silaba ténica de atona. - Questionador (A, F, G, |, J)
3. lIdentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjeicdo. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
4. Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. informado (A, B, G, 1, J)
5. Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero.
6. Conhecer a forma do infinitivo dos verbos. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
GRAMATICA 7. Conhecer estruturas de coordenacdo copulativa e disjuntiva.
8. Usar de modo intencional e com adequacgdo conectores de tempo, de causa, de explicacdo e de contraste de - Sistematizador/ organizador
maior frequéncia, em textos narrativos e de opinido. (A, B,C, 1))
9. Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares.
10. Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
11. Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.
12. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizacdo

dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de pontuacdo).




MATEMATICA

TEMA Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Nameros naturais - Conhecedor/sabedor/ culto /
1. Ler e representar numeros no sistema de numeragdo decimal até 1000 e identificar o valor posicional de um | informado (A, B, G, |, J)
algarismo.
2. ldentificar e dar exemplos de nimeros pares e impares. - Criativo (A, C, D, J)
Adigao, subtragao, multiplicagao e divisao
3. Reconhecer e memorizar factos basicos das operagdes e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos | - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
recorrendo a representagdo horizontal do célculo, em diferentes situagGes e usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das operagdes. - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
4. Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o mesmo nimero e relaciona-las.
5. Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas, diferencas e - Respeitador da diferenga/ do outro
produtos, com e sem recurso a material concreto. (A, B,E, F, H)
Numeros racionais ndo negativos
NUMEROS E 6. Reconhecer fragGes unitarias como representa¢des de uma parte de um todo dividido em partes iguais, em - Sistematizador/ organizador
o diferentes contextos, e dar exemplos. (A, B,C, 1,))
OPERACOES

Resolugio de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagdo matematica

7. Conceber e aplicar estratégias na resolugao de problemas com numeros naturais, em contextos matematicos e
ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

8. Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar
como sdo geradas essas regularidades.

9. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

10. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

11. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

12. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

- Questionador (A, F, G, |, J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)

- Participativo/ colaborador
(B,C,D,EF)

- Responsavel/ auténomo
(G D,EFG,1J)




GEOMETRIAE
MEDIDA

Localizagdo e orientagao no espaco

1. Identificar, interpretar e descrever relages espaciais, situando-se no espago em relagdo aos outros e aos
objetos.

Figuras geométricas

2. Identificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo semelhangas e diferengas, e identificando poligonos
(triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos) e circulos nesses solidos.

3. Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representd-las a partir de atributos especificados.

4. Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando atributos que se mantém ou que se
alteram nas figuras construidas.

Medida: comprimento e area, capacidade, massa, dinheiro, tempo

5. Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes grandezas (comprimento, massa, capacidade e area)
identificando e utilizando unidades de medida convencionais e ndo convencionais.

6. Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.

7. Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora, dia, semana, més e ano).

Resolugdo de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagdo matematica

8. Conceber e aplicar estratégias na resolugdao de problemas envolvendo a visualiza¢do e a medida em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

9. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

10. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

11. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

12. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢Ges que envolvam a Matemadtica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZACAOE
TRATAMENTO DE
DADOS

Representacao e interpretacao de dados

1. Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes
representacdes e interpretar a informacao representada.

Resolugio de problemas/ raciocinio matematico/ comunicagdo matematica

2. Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos familiares variados.

3. Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

5. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacGes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




ESTUDO DO MEIO

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

Reconhecer a importdncia de fontes documentais na construgdo do conhecimento do seu passado pessoal e

familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidaddo, Boletim Individual de Salde, Registo de Vacinagdes, - Conhecedor/ sabedor/ culto /

fotografias pessoais, dlbuns, etc.) informado (A, B, G, |,J)

Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histdria pessoal ou das pessoas que lhe sdo préximas,

localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de tempo. - Criativo (A, C, D, J)

Relacionar institui¢Oes e servigos que contribuem para o bem-estar das populagdes com as respetivas atividades
SOCIEDADE e fungoes. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)

Reconhecer a importancia do didlogo, da negociagdo e do compromisso na resolugdo pacifica de situagGes de

conflito.

Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades.

Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia-a-dia (alimentagdo, vestuario,

musica, comunicagdo, etc.).
7. Valorizar a aplicagao dos direitos consagrados na Convencao sobre os Direitos da Criancga.
Distinguir os principais 6rgaos — coracdo, pulmdes, estdbmago e rins — em representagdes do corpo humano,
associando-os a sua principal func¢do vital. - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
. Associar os 0ssos e 0os musculos a posicdo, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu bom

funcionamento implica cuidados especificos (postura e atividade fisica). - Respeitador da diferenga/ do outro

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e (A, B, E, F, H)

psicoldgico, individual e coletivo.

Reconhecer a importancia da vacinagao e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos antibiéticos. - Sistematizador/ organizador

Identificar situagcdes e comportamentos de risco para a saude e a seguranga individual e coletiva, propondo (A,B,C,1,))

medidas de prevencdo e protecao adequadas.

Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a producao e a utilizagdo
NATUREZA de bens.

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representacgdes cartograficas, reconhecendo as suas
fronteiras.

. Caracterizar os estados de tempo tipicos das estacdes do ano em Portugal e a sua variabilidade.

Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporagdo, condensacdo, solidificacdo,
fusdo) e as condigdes que as originam, com o ciclo da agua.

10. Categorizar os serres vivos de acordo com as semelhancas e diferencas observaveis (animais, tipos de:

revestimento, alimentacdo, locomocgdo e reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule; forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).

11. Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.
12. Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos como a necessidade de desenvolvimento de atitudes

responsaveis face a Natureza.




1. Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos tecnolégicos (analdgicos e digitais) do seu
TECNOLOGIA quotidiano.
2. Prever as transformagdes causadas pelo aquecimento e o arrefecimento de materiais.
1. Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes elementos - Questionador (A, F, G, 1,))
naturais e humanos.
2. Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informagdo em varias fontes | - Comunicador (A, B, D, E, H)
documentais.
3. Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos. - Autoavaliador (transversal as areas)
SOCIEDADE/ 4. Representar lugares reais que lhes sdo proximos no tempo e no espago.
NATUREZA/ 5. Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua preservagado. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
TECNOLOGIA 6. Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive, nomeadamente
relacionados com a agua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de intervengao. - Responsavel/ auténomo
7. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, (C,D,E F,G,l,1J)
reconhecendo como se constréi o conhecimento.
8. Comparar meios de comunicagdo e informagao, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design, - Conhecedor/ sabedor/ culto /
- arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario informado (A, B, G, |, J)
APROPRIACAO E L
REFLEXAO espele.flco e ad.equado. o . ) ) o
2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporcdo e | - Criativo (A, C D,))
desproporcdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicacado visual. - Critico/analitico (A, B, C, D, G)
INTERPRETACAO E | 3. Apreciar as diferentes manifestag@es artisticas e outras realidades visuais.
COMUNICACAO 4. Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)

argumentar e formar juizos criticos.




EXPERIMENTAGAO

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbogos, esquemas e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes.

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, HI)

E CRIACAO Escolher técnicas e materiais de acordo com a inteng3o expressiva das suas produgdes plasticas. ) L
. . . . N L . . . - Autoavaliador (transversal as areas)
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos
adquiridos. - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentagao. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E

Identificar, em manifestagdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas
e solugbes da agdo dramatica.
Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)

REFLEXAO - - ] o
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. o
- Criativo (A, C, D, J)
Distinguir, pela experimentacao e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagao e representacgao. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
INTERPRETACAO E Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas

COMUNICACAO

desenvolvidas em aula.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)

EXPERIMENTAGCAO
E CRIACAO

. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou

orientado, criagdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢gdes de comunicagdo, tendo em
atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacdo, diccdo, projecdo, etc.).

. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes materiais

e técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

. Construir personagens, em situagGes distintas e com diferentes finalidades.
. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos

espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressdo
na acdo e de “saida”.

- Respeitador da diferencga/ do outro
(A, B,E, F, H)

- Sistematizador/organizador

(A, B,C 1))

- Questionador (A, F, G, 1,J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as
areas);

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo

(CD,EFG1))

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

1. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, diregdes - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsacgdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias vérias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracgdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |,J)

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(AI BI EI Fl H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H,IL1J)

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

. Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho

artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga, argumentando
as suas opinides e aceitando as dos outros.

. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho

expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da

performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

. Emitir apreciacGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca observados em diferentes contextos (sala de

aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador(A, F, G, H, |, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A, B, D, E H)

- Autoavaliador (transversal as areas)




EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor,

ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composigdo.

. Construir, de formaindividual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos

vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acbes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histdrias,
imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas a

partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composigdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agao, e de finalizagdo, ensaiadas
para posterior reproducdo/apresentacio).

- Participativo/colaborador
(B,C,D, EF)

- Responsavel/auténomo
(C’ D’ EI FI Gl II J)

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

MUSICA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las
como potencial musical.

- Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

E CRIACAO
Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas a partir de ideias
musicais ou hdo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).
Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,, usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
~ . Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E

COMUNICACAO

diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

APROPRIACAO E
REFLEXAO

. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador
(A, B, C 1))
- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Questionador (A, F, G, 1, )
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo

(C,D,E, F,G,11J)

- Autoavaliador (transversal as
areas)




EDUCACAO FiSICA

Area/Bloco

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

PERICIAS E
MANIPULAGOES

1.Realizar agdes motoras bdsicas, em concurso individual e em concurso a pares e estafetas, com aparelhos
portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as
qualidades da agdo propria ao efeito pretendido de movimentagdo do aparelho.

1. Realizar agGes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, em concurso individual, concurso a
pares e percursos que integrem varias habilidades, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |,J)

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)
- Criativo/analitico e
autoavaliador/heteroavaliador

DESLOCAMENTOS . . N ) ) ) (transversal a todas as atividades)
p combinagao de movimentos, coordenando a sua agdo, no sentido de aproveitar as qualidades motoras . .
E EQUILIBRIOS e . . - Indagador/ investigador e
possibilitadas pela situagao. . . .
sistematizador/organizador
1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras, na prestagdo, as possibilidades (A,B,C,D,FH,I
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades bdsicas e agles técnico-taticas | _ Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H)
fundamentais, com oportunidade e corre¢cdo de movimentos, em jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao, - Questionador e comunicador
jogos de oposicdo e jogos de raquete.
JOGOS (A,B,D,E,F,GH,1J)
- Participativo/ colaborador/
cooperante/ responsavel/ auténomo
(8,C,D,E FG,11)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizacdo das tarefas.
1. Escutar com atengao para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir duvidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretiza¢do das tarefas.
5. Revelar métodos de organizacdo.
AUTORREFLEXAO E 1. Autoavaliar-se.
AVALIACAO DO 2. Criticar construtivamente.
TRABALHO

DESENVOLVIDO




CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem
i 1. Conhecer-se a si proprio.
ATITUDE CIVICAE 2. Adotar comportamentos civicos.
INDIVIDUAL

3. Agir de forma autéonoma e democratica.

RELACIONAMENTO

1. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

INTERPESSOAL
RELACIONAMENTO | 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
SOCIAL E 2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
INGLES (Oferta Complementar)
Compreensao oral
DOMINIO . .
Producdo e Interagdo oral
COGNITIVO

Portefdlio (Organizagdo e autonomia)




Critérios de Avaliagao para 0 3.2 Ano

Os critérios gerais de avaliagdo, para o dominio dos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes, tiveram por base as Aprendizagens Essenciais definidas para o
3.2ano, o DL n.255/2018, de 6 de julho de 2018, e a Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto de 2018.

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. i(:fogn;;aclloj)
2. ldentificar, organizar e registar informagdo relevante em fungao dos objetivos de escuta. T
3. Fazerinferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes intencionalidades comunicativas. - Comunicador
(A,B,D, E H)
Expressao ) ) ]
ORALIDADE 4. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. i:s;'ege:’tljz)ador/ organizador
5. Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, com respeito pelos principios da cooperacgao e
da cortesia; - Respeitador da diferenga/ do outro
6. Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narracées. (A, B, E, F, H)

7. Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais. S
- Participativo/ colaborador

8. Detetar semelhancas e diferengas entre o texto oral e o texto escrito. (B, C, D, E, F)
- Criativo
(A, CD,J)
1. Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, - Conhecedor/ sabedor/ culto /
- - informado
lGdicas, estéticas). (A B, G, I,J)
2. Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada (estruturacao, Y
finalidade). - Questionador
3. Ler textos com entoacdo e ritmo adequados. (A, F, G, 1))
4. Realizar leitura silenciosa e auténoma.
LEITURA . . . . - Sistematizador/ organizador
5. Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do texto. (A B, G 1))
6. ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
7. Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetdo e/ou da forma). - Leitor

(A,B,C,D,F,H,I)

- Criativo
(A, CD,J)




1. Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem. i;foBrm;o:oJ
3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, (A 8,6, 1))
etc.) em elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes). - Indagador/ investigador
4. Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos. (C,D,F,HI
5. Ler poemas em publico, com seguranga. o
6. Fazer aleitura dramatizada de obras literarias. i:r?tlg/o])
EDUCA’CAO 7. Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas. - R'es'po,nsével/ auténomo
LITERARIA 8. Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagdo de textos dramaticos. (C,D,E, F,G,l,J)
9. Desenvolver um projeto de leitura que implique selegdo de obras, a partir de preferéncias do aluno - Comunicador
previamente discutidas em aula. (A, B, D, E, H)
- Leitor
(A,B,C,D,F,H,I
- Critico/ Analitico
(A,B,C,D,G)
1. Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes fonema-grafema | - Conhecedor/ sabedor/ culto /
e grafema-fonema mais frequentes. informado
2. Registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados com introducdo, desenvolvimento e (A 8,6, 1))
conclusdo. - Indagador/ investigador
ESCRITA 3. Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representacgdo escrita (grafia, pontuagdo e translineacao, (C,D,F,H1)
configuragdo gréfica e sinais auxiliares da escrita).
4. Avaliar os préprios textos com consequente aperfeicoamento.
5. Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes.
6. Exprimir opinides e fundamenta-las.
7. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressado (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
1. Distinguir silaba ténica de atona e acento prosddico de acento grafico. - Questionador
2. ldentificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e (A FG,1J)
advérbio. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
3. Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo. informado
GRAMATICA 4. Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade. (A, B,G,1,J)
5. Manipular diferentes processos para expressar no¢oes de grau numa frase, tendo em conta os seus valores. i .
6. Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das fungdes ;AC'rllBt'lcg/Dérg;lltlco
sintaticas centrais (sujeito e predicado).
7. Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados. - Sistematizador/ organizador

Recorrer de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos.

(A,B,C1,)J)




9. Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que)

10. Depreender o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das multiplas relagdes que podem
estabelecer entre si.

11. Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.

12. Conhecer a familia de palavras como modo de organizagdo do Iéxico.

13. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

MATEMATICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Ndmeros naturais - Conhecedor/ sabedor/ culto /
12. Ler e representar nimeros no sistema de numeragdao decimal até a centena de milhar, identificar o valor '(ZfOE;mGaO:OJ)
posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes. I
. . . . . o . - Criador
13.Comparar e ordenar numeros naturais, realizar estimativas do resultado de operagbes e avaliar a sua (A C D, J)
razoabilidade. S
Adicao, subtragao, multiplicagao e divisao zACrIl;clcco/ éng;ltmo
1. Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagdes de cdlculo. I
. . . T s - Indagador
2. Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagao e da divisao. Investiggador/
Numeros racionais ndo negativos (C, D, F,H,I)
1. Calcular com numeros racionais ndo negativos na representacao decimal, recorrendo ao célculo mental e a R itador da dif /d ‘
) - Respeitador da diferenga/ do outro
algoritmos. (A, B, EF, H)
2. Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fracdo e decimal, estabelecer relagdes entre as Sist tizador/ 7ad
) . . ] N . N - Sistematizador/ organizador
NUMEROS E diferentes representacgdes e utiliza-los em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos. (A, B, G, 1,J)
OPERACOES Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunica¢gdo matematica

1. Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.
Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas.
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabuldrio e linguagem proprios da matemadtica (convenc¢des, notacles, terminologia e
simbologia).

4. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

5. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

6. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacGes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

- Questionador
(A, F,G,1,1))

- Comunicador
(A, B,D, E, H)

- Autoavaliador
(transversal as areas)

- Participativo/ colaborador
(B,C,D,EF)

- Responsavel/
auténomo
(G, D,E F,G,|lJ)

- Cuidador de si e do outro
(B, E,F, G)




GEOMETRIAE
MEDIDA

Localizagao e orientagao no espaco

1. Desenhar e descrever a posigdo de poligonos (tridngulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

Figuras geométricas

1. Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificagdes, justificando os critérios
utilizados.

Medida

Comprimento e Area, Volume e Capacidade, Massa, Dinheiro e Tempo

1. Medir comprimentos, dreas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida
do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicagdo matematica

1. Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geomeétricas no plano e no espago, em contextos matematicos e nao matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.

2. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convengdes, notagbes, terminologia e
simbologia).

3. Desenvolver interesse pela Matemadtica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

4. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

5. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu

percurso escolar e na vida em sociedade.

ORGANIZACAOE
TRATAMENTO DE
DADOS

Representacao e interpretacao de dados

1. Analisar e interpretar informacdo de natureza estatistica representada de diversas formas.

2. Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e
pouco provaveis).

3. Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos familiares variados.
Planear e conduzir investigacdes usando o ciclo da investigacdo estatistica (formular questées, escolher
métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizagdo e representagdo de dados, analisar e concluir).

Resolugdo de problemas/ Raciocinio matematico/ Comunicagdo matematica

1. Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica, baseando-se
nos dados recolhidos e tratados.

2. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e

dominios da atividade humana e social.




3. Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o

préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

4. Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matemdtica no seu

percurso escolar e na vida em sociedade.

ESTUDO DO MEIO
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. i Conhecedor/ sabedor/ culto /
Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histdria local (origem da povoagdo, batalhas, |(2foBrrT;5aclloJ)
lendas histdricas, personagens/personalidades histéricas, feriado municipal). T
Reconhecer vestigios do passado local:
- construgdes; - Criativo/Analitico
- instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados; (A, B,C D,G)
- costumes e tradigoes.
SOCIEDADE Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, associac¢des, etc.),
recorrendo a fontes orais e documentais.
Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.
Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.
Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua
diversidade.
Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencdo sobre os Direitos da Crianga,
sabendo como atuar em algumas situagGes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.
. Conhecer procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensGes, fraturas, | - Indagador/ investigador
mordeduras de animais e hematomas. (CD,FHI)
Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida sauddavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de | _ Respeitador da diferenca/do outro
tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude. (A, B, E, F,H)
. Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagGes alimentares,
NATUREZA e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacdo da Natureza. EAS'ith'erC’ro'tiJz)ador/ organizador

Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, dgua, solo) com condi¢des indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacdo de atividades experimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes,
oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).




7.

8.

9.

Distinguir formas de relevo (diferentes elevagbes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua,
oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo
que ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relacionar os movimentos de rotagdo e translagdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de
estacdes do ano.

10. Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra

e dependem das posi¢cGes relativas da Terra e da Lua em relagao ao Sol.

11. Utilizar instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no espago de elementos naturais e humanos

do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

12. Distinguir as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

13. Identificar a existéncia de transformacgGes reversiveis (condensagdo, evaporagao, solidificacdo, dissolugdo,

fusdo).
1. Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagagao em diferentes materiais
(transparentes, transltcidos e opacos). .
. ) . i - Questionador
2. Estabelecer uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do (A F, G, 1,J)
movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.
TECNOLOGIA ne ne P
3. Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as
suas fungdes, principios e relagoes.
4. Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo entre magnetes.
5. Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
1. Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, satude, alimentacgao, etc.). - Comunicador
2. Reconhecer o modo como as modificacGes ambientais (desflorestacdo, incéndios, assoreamento, poluicdo) (A, B, D, E H)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e - Autoavaliador
migracdo) e da sociedade. (transversal as areas)
3. ldentificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluicao,
pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugdes de resolugao. - Participativo/ colaborador
SOCIEDADE/ - : : (B,C,D, EF)
NATUREZA/ 4. Identificar diferencas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais,
TECNOLOGIA sociais, culturais e tecnologicos. - Responsavel/ auténomo
5. Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informac¢do e da comunicagdo com (C,D, E, F,G,lJ)
seguranca e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.
. . ~ - Cuidador de si e do outro
6. Reconhecer o papel dos media na informacdo sobre o mundo atual. (B,E, F, G)
7. Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los, S

reconhecendo como se constréi o conhecimento.




EXPRESSAO ARTISTICA

ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, landart, banda desenhada, design, - Conhecedor/ sabedor/ culto /
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario informado (A, B, G, |, J)

APROPRIAGAO E especifico e adequado.
REFLEXAO 2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e | - Criativo (A, C D, J)

desproporgao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual. - Critico/analitico (A, B, C, D, G)

3. Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais.

~ 4. Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
INTERPRETACAO E . -,
COMUNICACO argumentar e for.nr.1ar juizos C.rItICOS. . . . o

5. Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.

6. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacdo do mundo, através da comparagao
de imagens e/ou objetos.

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressio (pintura; desenho - incluindo | - Respeitador da diferenga/ do outro
esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Questionador (A, F, G, |, J)
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situacgoes. - Comunicador (A, B, D, E, HI)

3. Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes plasticas.

EXPERIMENTAGCAO
E CRIACAO

4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos

5.

adquiridos.
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

- Autoavaliador (transversal as areas)
- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIAGAO E

. Identificar, em manifestagOes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas

e solugbes da agdo dramatica.

. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)

REFLEXAO - - ) o
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. o
- Criativo (A, C, D, J)
Distinguir, pela experimentagao e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagao e representagao. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
INTERPRETAGAO E Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes draméticas

COMUNICACAO

desenvolvidas em aula.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criacdo de personagens, etc.).

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢gdes de comunica¢do, tendo em
atencdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes

materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

. Construir personagens, em situagées distintas e com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na ac¢do e de “saida”.

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B,E, F, H)

- Sistematizador/organizador
(A,B,C, 1))

- Questionador (A, F, G, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as
areas);

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo

(G D,EFGI))

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)




DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagOes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensio -longe, perto), ou na organizagido da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da

Dinadmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecgas de vestudrio, etc.) e ambiéncias vérias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracgdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(AI BI EI Fl H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H,IL1J)

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuldrio desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdao performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

Emitir apreciaces e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestao
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador(A, F, G, H, |, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A, B, D, E H)

- Autoavaliador (transversal as areas)




EXPERIMENTAGAO

4. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano, solicitagdes do professor,

ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composigdo.

. Construir, de formaindividual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos

vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), agbes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, histdrias,

- Participativo/colaborador
(B,C,D, EF)

- Responsavel/auténomo

E CRIACAO imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos. (C,D,E F,G,1,1J)
. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢cdes coreograficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e | -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
composigdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressao na agao, e de finalizagdo, ensaiadas
para posterior reproducdo/apresentacio).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.
Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las

- Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

E CRIACAO como potencial musical.
Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou hdo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).
Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,, usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
~ . Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E - Respeitador da diferenga/ do outro

COMUNICACAO

diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

(A, B, E, F, H)

APROPRIACAO E
REFLEXAO

. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,))

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Questionador (A, F, G, 1, )
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsével/ Auténomo

(C,D,E, F,G,l,1)

- Autoavaliador (transversal as
areas)




EDUCACAO FiSICA

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreens3o - Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado
(A’ Bl Gl II ‘])
1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas | _ Criativo/ Expressivo
ao 3.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando (A, CD,J)
as a¢oes com fluidez e harmonia de movimento. o .
- Criativo/Analitico e
2. Participar nos JOGOS relativos ao 3.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras Autoaval|ador/Heteroave?I|fa\dor
o o . . . . o . N . (transversal a todas as atividades)
na prestagdo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas
i e agdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos em jogos coletivos com - Indagador/ Investigador e
AREAS bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposicdo e jogos de raquete. Sistematizador/Organizador
TEMATICAS/ (A,B,C,D,FH,I)
SITUACIONAIS
- Respeitador da diferenca
(AI BI EI FI H)
- Questionador e Comunicador
(A,B,D,E F,GH,l1J)
- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsavel/ Auténomo
(8,C,D,E FG,1,))
- Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
INGLES
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto /
AREAS 1. Saudacgdes e apresentacGes elementares; identificacdo pessoal; paises e nacionalidades; familia; numerais ;r’&folgrnéa(::oj)
TEMATICAS/ cardinais até 50; dias da semana; meses do ano e estacdes do ano; escola e rotinas; jogos; meios de Y
SITUACIONAIS transporte; tempo atmosférico; cores e formas; vestuario; animais de estimacao. - Criativo
(A, CD,J)
. Compreensao oral
COMPETENCIA ~ . . . L i - Criativo
1. Compreender palavras e expressdoes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar sons e
COMUNICATIVA (A, C, D))

entoagles diferentes na lingua inglesa por comparagdo com a lingua materna; identificar ritmos em rimas,




lengalengas e cangGes em gravagdes dudio e audiovisuais; reconhecer o alfabeto em Inglés; acompanhar a
sequéncia de histdrias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio visual/audiovisual.

Compreensado escrita

1. Identificar vocabuldrio familiar acompanhado por imagens; compreender pequenas frases com vocabuldrio
conhecido; desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés; fazer exercicios de leitura (silenciosa/em
voz alta) de palavras acompanhadas de imagens para assimilar combinagGes de sons e de letras mais frequentes;
desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica.

Interpretacao Oral

1. Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando expressdes/frases
muito simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificacao
pessoal e preferéncias pessoais.

Interagao Escrita

1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) muito simples com informagao pessoal; responder a um
email, chat ou mensagem de forma muito simples.

Produgao Oral e Escrita

1. Comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples, em situagdes previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou nao, capaz de fazer.

2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espacos lacunares em textos muito simples com palavras dadas;
escrever sobre si proprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma muito
simples.

- Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

- Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)
- Respeitador da diferenga/do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador /Organizador
(A,B,C 1))

A Reconhecer realidades interculturais distintas

1. Reconhecer elementos da sua propria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar pessoas, lugares e

- Questionador

. aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espagos a sua volta (a sua comunidade); (AF.G 1)
IE?E?!EEJE’TJ%I:L reconhecer elementos da cultura anglo-saxénica.
Sugestdo de tdpicos a serem trabalhados
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar )
vocabulario relacionado com a alimentacao. EAC'OBT;?Ea:)or
Comunicar eficazmente em contexto - Autoavaliador
1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicacdo, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua (transversal as dreas) Participativo/
COMPETENCIA

ESTRATEGICA

capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro; preparar,
repetir e memorizar uma apresentagao oral como forma de ganhar confianca e apresentar uma atividade Show
& Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.




Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que
foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusGes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
utilizando expressées como please e thank you, solicitando colaboragdo em vez de dar ordens ao interlocutor;
planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.

- Colaborador
(B,C,D, EF)

APOIO AO ESTUDO

. Revelar métodos de organizagao.

AUTORREFLEXAO E

. Autoavaliar-se.

Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagao das tarefas.
1. Escutar com atengao para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir dividas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
5
1
2

AVALIACAO DO
TRABALHO
DESENVOLVIDO

. Criticar construtivamente.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

1. Conhecer-se a si proprio.
2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democratica.

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

1. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO
SOCIAL E
INTERCULTURAL

1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
2. Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferencas, com os colegas de outras nacionalidades.
3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).




Critérios de Avalia¢ao para 0 4.2 ano

Os critérios gerais de avaliacdo para 0 4.2 ano tiveram por base as Metas Curriculares em vigor para o 4.2 ano, o Decreto-Lei n.2 17/2016, de 4 de abril,
e o Despacho Normativo n.2 3/2016, de 9 de novembro de 2016.

Area Curricular Dominio Perfis de Aprendizagem

Escutar para aprender e construir conhecimentos.
Utilizar técnicas para registar e reter a informacdo.
Produzir um discurso oral com corregao.

ORALIDADE ! : egac o
Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagdo e o interlocutor.

Participar em atividades de expressdo oral orientada, respeitando regras e papéis especificos.

Ler em voz alta palavras e textos.

Ler textos diversos.

Apropriar-se de novos vocabulos.

Organizar os conhecimentos do texto.

Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo.
Monitorizar a compreensao.

Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos.

Desenvolver o conhecimento da ortografia.

N UAEWNRURAEWDNER

LEITURAE
ESCRITA

Mobilizar o conhecimento da representacgao grafica e da pontuacao.

=
o

. Planificar a escrita de textos.

[y
[

. Redigir corretamente.

=
N

. Escrever textos narrativos.

PORTUGUES

=
w

. Escrever textos expositivos/informativos.

=
S

. Escrever textos dialogais.
15. Escrever textos descritivos.
16. Escrever textos diversos.
17. Rever textos escritos.

Ler e ouvir ler textos literarios.

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.
EDUCACAO

LITERARIA

1
2
3. Ler para apreciar textos literarios.
4. Ler em termos pessoais.

5

Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos.




1. Conhecer propriedades das palavras e explicitar aspetos fundamentais da sua morfologia e do seu comportamento sintético.
, 2. Reconhecer classes de palavras.
GRAMATICA ~ o ‘o
3. Compreender processos de formagdo e de organizagdo do Iéxico.
4. Analisar e estruturar unidades sintaticas.
Area Curricular Dominio Subdominio/ Perfis de Aprendizagem
Numeros Naturais
1. Contar.
2. Efetuar divisdes inteiras.
. 3. Resolver problemas.
NUMEROS i probleme _
E Numeros racionais ndo negativos
OPERACOES 4. Simplificar fragGes.
5. Multiplicar e dividir nUmeros racionais ndo negativos.
6. Representar nuUmeros racionais por dizimas.
7. Resolver problemas.
MATEMATICA Localiza¢do e orientagdo no espago
1. Situar-se e situar objetos no espaco.
Figuras geométricas
GEOMETRIA 2. Identificar e comparar angulos.
E 3. Reconhecer propriedades geométricas.
MEDIDA Medida

4. Medir comprimentos e areas.
5. Medir volumes e capacidades.

6. Resolver problemas.

ORGANIZACAOE

Tratamento de dados

TRATAMENTO DE DADOS 1. Utilizar frequéncias relativas e percentagens.

2. Resolver problemas.




Area Curricular Bloco Perfis de Aprendizagem
A DESCOBERTA DE SI 1. Conhecer o seu corpo.
MESMO 2. Conhecer regras de seguranga do seu corpo.
A DESCOBERTA DOS 1. Reconhecer o passado do meio local.
OUTROS E DAS 2. Conhecer o passado nacional.
INSTITUICOES 3. Reconhecer simbolos nacionais.
1. Identificar os aspetos fisicos do meio local.
ESTUDO A DESCOBERTA DO 2. Conhecer os Astros.
DO AMBIENTE NATURAL 3. Conhecer os aspetos fisicos de Portugal.
MEIO .
A DESCOBERTA DAS INTER- | 1. Reconhecer o contacto entre a terra e o mar.
RELACOES ENTRE ESPACOS | 2. Conhecer os aglomerados populacionais.
3. Identificar Portugal na Europa e no mundo.
1. Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente.
2. Realizar experiéncias com a agua.
A DESCOBERTA DOS 3. Realizar experiéncias com a eletricidade.
MATERIAIS E OBJETOS 4. Realizar experiéncias com o ar.
5. Realizar experiéncias com o som.
6. Manusear objetos em situacGes concretas.
A DESCOBERTA DAS INTER- 1. Identificar as principais atividades produtivas nacionais.
2. Reconhecer a qualidade do ambiente.

RELAGOES ENTRE A
NATUREZA E A SOCIEDADE




Area Curricular

Perfis de Aprendizagem

1. Aplicar os conhecimentos e o vocabulério especifico, em situagdo de exercicio e/ou jogo.
_EXPRESSAO 2. Realizar agdes motoras basicas nas diferentes atividades.
FISICO-MOTORA 3. Participar, cooperar e interagir em jogos/ exercicios variados.
1. Cantar com afinagdo e rigor em unissono e polifénico.
2. Reproduzir movimentos sonoros.
3. Desenvolver a pratica da escrita e da leitura musical.
EXPRESSOES ARTISTICAS o o 4, |dentificar, visual e auditivamente, instrumentos presentes nos diversos géneros musicais (Orff, tradicionais e
: EXPRESSAO E EDUCACAO visual P § (
E FISICO -MOTORAS MUSICAL E DRAMATICA orquestra sinfénica).
5. Executar e acompanhar pegas musicais, na flauta de bisel soprano, e instrumental Orff.
6. Explorar as potencialidades do corpo em atividades dramaticas e coreograficas/dramatizacdo de histérias e
cangoes.
7. Improvisar, criar e executar esquemas coreograficos.
EXPRESSAO 1. Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa.
PLASTICA 2. Compreender formas, cores e texturas.
3. Utilizar as técnicas trabalhadas.
Area Curricular Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa, diversificando estratégias de estudo.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.
1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
p p 2. Exprimir duvidas e dificuldades.
APOIO METODOS E HABITOS DE P _ N
3. Apresentar sentido de responsabilidade.
AO ESTUDO L
4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
ESTUDO . -
5. Revelar métodos de organizacgdo.
AUTONRREFLEXAO E 1. Autoavaliar-se.
AVALIAGCAO DO TRABALHO 2. Criticar construtivamente.

DESENVOLVIDO




Area Curricular Dominio Subdominios

Compreensao oral

A ; Producdo e Interagdo oral
INGLES DOMINIO COGNITIVO ¢ ¢
Compreenséo escrita / leitura
Expressdo escrita
Portefdlio (Organizagdo e autonomia)
Educagao para a Cidadania
Dominio Perfis de Aprendizagem
ATITUDE CiVICA E 1. Conhecer-se a si préprio. B
INDIVIDUAL 2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma autdonoma e democratica.
RELACIONAMENTO 1. Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL 2. Dialogar, respeitando diferentes opiniGes.

RELACIONAMENTO SOCIAL 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.

E INTERCULTURAL 2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferencas, com os colegas de outras nacionalidades.
3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustentavel).




