ESCOLA BASICA DOS 22 E 32 CICLOS / P.E.
PROF. FRANCISCO MANUEL SANTANA BARRETO
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Sopa: acelgas

Prato: frango com massa e verdura

Fruta: laranja

: verdura
. bife de atum e milho

- maga

: feijdo
. OVO com arroz

- pera

Sopa: agrido
Prato: massa quisada
Fruta: banana

Sopa: couve
Prato: espada com batata e salada
Fruta: variada




