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A educação é um processo social, é 
desenvolvimento. Não é a preparação 

para a vida, é a própria vida. 
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Grupo 300 | Português 

Atividade: Ida ao cinema, ver O ano da morte de Ricardo Reis 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo de professores do 12.º ano 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano 

Local da Atividade: Cinemas NOS, Forum Madeira 

Data da Realização: A partir de 7 de outubro 2020 

 

Atividade: Ida ao teatro, assistir à peça “Doitor à pancada de 

Molière” 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clara Gomes e Susana Rodrigues 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 11.º ano 

Local da Atividade: Teatro Municipal Baltazar Dias 

Data da Realização: Novembro de 2020 
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Atividade: Ida ao teatro 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Rosário Antunes 

Destinatários | Público Alvo Todos os alunos dos cursos EFA e dos cursos diurnos 

Local da Atividade: Teatro Baltazar Dias 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

Atividade: Concurso Nacional de Leitura 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Teresa Pereira 

Destinatários | Público Alvo Todos os alunos da ESFF 

Local da Atividade: Sótão da Biblioteca 

Data da Realização: Janeiro de 2021 
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Atividade: Ida ao teatro 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Maria José Costa 

Destinatários | Público Alvo Todos os alunos da ESFF 

Local da Atividade: Teatro Baltazar Dias 

Data da Realização: Finais de janeiro de 2021 

 

Atividade: Interculturalidades 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Alunos de 10.º ano 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 10.º ano 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 2.º Período 
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Atividade: Palavras Ditas - Ciclo de tertúlias literárias 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Rosinda Rodrigues 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 12.º ano [Dinamizadores: 12.º 1 e 12.º 2] 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Três datas a decidir, uma em cada período 

Observações: Não exclui a realização do formato habitual de Palavras Ditas 

 

Atividade: Leitura da Ode Triunfal, de Álvaro de Campos 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Maria José Costa 

Destinatários | Público Alvo Todos os alunos de 12.º ano 

Local da Atividade: Salas de aulas 

Data da Realização: Por marcação 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 8 de 278 
 

Atividade: Projeto Por onde Viajam as Palavras - percursos de 

Língua, Literatura e Cultura (POVAP) 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Regina de Castro e Abreu 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 10.º ano 

Local da Atividade: Sala de aula e outros espaços socioculturais dentro e fora da 

escola 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Participação em concursos literários 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo disciplinar 300 – Português 

Destinatários | Público Alvo Todos os alunos 

Local da Atividade: A designar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 9 de 278 
 

Grupo 320 | Francês  

Atividade: Exposição virtual (feita pelos alunos) 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 320 – Francês 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Página da Escola 

Data da Realização: A designar 

 

Atividade: Webinar 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 320 – Francês 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Página da Escola 

Data da Realização: A designar 
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Atividade: Filme 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 320 – Francês 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Página da Escola 

Data da Realização: A designar 
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Grupo 330 | Inglês 

Atividade: Mercadinho: be kind look with your heart 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo disciplinar 330 – Inglês 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Hall de entrada da escola 

Data da Realização: 19 de dezembro de 2020 

 

Atividade: Trabalhos dos alunos desenvolvidos ao longo do ano no 

âmbito da temática: Be smart look after the next 

generation 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 330 – Inglês 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Página da escola 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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Atividade: Conferência 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Sofia e Marta Sousa (CEFA) 

Destinatários | Público Alvo Alunos dos CEFA 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  

Atividade: Be smart: say no to fake news 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Custódia Machado 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Sala de aula e plataformas digitais 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Os alunos irão selecionar notícias (de acordo com a temática 

que está a ser lecionada) e partilhar pelo grupo WhatsApp ou 

Classroom (depois de terem verificado a veracidade e 

discutido em sala de aula oralmente). 
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Grupo 400 | História 

Atividade: Projeto / trabalho interdisciplinar -  História da Cultura 

e das Artes e Desenho A - do 11.º Ano, em torno do 

Centenário dos Loucos Anos 20 

Referência:  PE2 - Melhorar os resultados escolares 

PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Alexandra Loureiro (HCA) e Isabel Lucas (Desenho A) 

Destinatários | Público Alvo Turma 11.º 14 e comunidade educativa 

Local da Atividade: Escola (plataformas informáticas) e espaços usuais de 

exposição 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações A apresentação dos produtos finais carece de ajustamento 
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Atividade: Projeto / trabalho interdisciplinar*- História da Cultura 

e das Artes e Desenho A, (10.º13*)  e 10.º 14 ( História 

da Cultura e das Artes), em torno da Peste Negra 

Referência:  PE2 - Melhorar os resultados escolares 

PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Filipe Meleiro (HCA) e Lília Diogo (Desenho A) 

Destinatários | Público Alvo Turmas 10.º 13 e 10.º 14 e comunidade educativa 

Local da Atividade: Escola (plataformas informáticas) e espaços usuais de 

exposição 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações: A apresentação dos produtos finais carece de ajustamento 
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Atividade: Conferência no âmbito das comemorações do 45.º 

aniversário da Constituição - celebrar abril 

Referência:  PE2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 400 – História  

Destinatários | Público Alvo Turmas de História A / B, do 11.º e 12.º Anos e comunidade 

educativa 

Local da Atividade: Sala de sessões. 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações:  A indicação do conferencista será feita oportunamente 
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Atividade: Exposição virtual - as epidemias ao longo da História 

Referência:  PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 400 – História 

Destinatários | Público Alvo Turmas de História A / B, HCA, Sociologia e Área de 

Integração, do 10.º, 11.º e 12.º Anos e comunidade 

educativa. 

Local da Atividade: Escola (suportes informáticos e espaços usuais de exposição) 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Dada a natureza do projeto, a apresentação dos trabalhos 

carece, ainda, de ajustamento. 
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Grupo 410 | Filosofia 

Atividade: Conferência no âmbito do tema-problema "A 

integração no espaço Europeu" e a resposta europeia à 

COVID-19, por CIED-Madeira 

Referência:  PE 2 - Melhoria dos resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular. 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo disciplinar Área de Integração (CP) 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º ano, cursos profissionais (CP) - 2 turmas 

(max.) ou número equivalente. 

Local da Atividade: Sala de sessões 

Data da Realização: Inicio do 2.º Período 

 

Atividade: Exposição de falácias informais da autoria de alunos 

através do sistema Classroom 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Paula Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos turmas 10.º 4, 10.º 9, 10.º 20 e 10.º 22 

Local da Atividade: ESFF e Câmara Municipal do Funchal 

Data da Realização: 2.º período 
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Atividade: Concurso: Elaboração de um Ensaio Filosófico 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Miguel Costa e Paula Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 3.º Período 

 

Atividade: Elaboração de propostas referentes à melhoria das 

instalações e equipamentos da ESFF para o orçamento 

Participativo do município do Funchal 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 4 - Melhoria das Instalações e Equipamentos 

Responsável:  Miguel Costa 

Destinatários | Público Alvo Alunos da disciplina de Ciência Política 

Local da Atividade: ESFF e Câmara Municipal do Funchal 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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Grupo 420 | Geografia 

Atividade: “Simulação das Medidas de Segurança Covid19” 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal  

Data da Realização: 21 e 22 de setembro de 2020 
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Atividade: “Impactos da atividade turística no ambiente natural” 

(Trabalho de campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Baixa da Cidade 

Data da Realização: 21 e 22 de setembro de 2020 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula 
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Atividade: “Movimentos turísticos na Ilha da Madeira” 

   (Trabalho de campo) 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 12, 13 de outubro e 9, 10 de novembro 
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Atividade: "As Plantas na Primeira Globalização” 

(Exposição) 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 2 – Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  Maria Lúcia Ambrózio, Maria Dora Agrela e Anabela da Costa 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 11º ano de Geografia A 

Local da Atividade: ESFF (espaço a definir) 

Data da Realização: 5 a 13 de novembro de 2020 

Observações Exposição promovida pela Ordem dos Engenheiros. 
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Atividade: “Fazendas, quintãs ou quintas: do passado ao presente 

– o seu significado na economia da Ilha” 

(Conferência) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Maria Lúcia Ambrózio, Maria Dora Agrela e Anabela da Costa 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 11.º ano de Geografia A 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 16 e 19 de novembro de 2020 

Observações: Palestrante: Dra. Maria de Fátima Vieira de Abreu. 

(Duas sessões) 
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Atividade: “A expansão urbana e os limites da cidade do Funchal” 

(Visita de estudo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Maria Lúcia Ambrózio, Maria Dora Agrela e Anabela da Costa 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 11.º ano de Geografia A 

Local da Atividade: Cais da cidade do Funchal e/ou Praça do Povo 

Data da Realização: Novembro de 2020 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula e/ou sozinhos. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “A atividade turística na Madeira: pontos de vista da 

mão-de-obra” 

(Trabalho de campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 14, 15 de dezembro de 2020 e 4, 5 de janeiro de 2021 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Organização funcional de algumas das artérias da 

cidade do Funchal” 

(Trabalho de campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Maria Lúcia Ambrózio, Maria Dora Agrela e Anabela da Costa 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 11.º ano de Geografia A 

Local da Atividade: Artérias/ruas do Funchal a designar 

Data da Realização: Dezembro de 2020 / janeiro de 2021 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula e/ou sozinhos 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Levantamento dos estabelecimentos turísticos na 

baixa da cidade” 

(Trabalho de campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 1 e 2 de fevereiro de 2021 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Movimentos nos portos da Madeira num contexto de 

Covid19” 

(Trabalho de campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 8 e 9 de março de 2021 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula   

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Os recursos energéticos na ilha da Madeira” 

(Visita de Estudo) 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 2 – Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  Luísa Maria Góis, Anabela da Costa e Vera Andrade 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 10 º ano de Geografia A 

Local da Atividade: Central hidroelétrica da Serra de Água e Paul da Serra 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Autocarros 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Riscos Naturais e Tecnológicos” 

(Palestra) 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 2 – Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  Luísa Maria Góis, Anabela da Costa, Vera Andrade e Proteção 

Civil 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 10 º ano de Geografia A 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Finais do 2.º Período 

Observações: Várias sessões 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Turismo na Madeira: uma oferta de qualidade” 

(Trabalho de Campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 12, 13 de abril e 10 de maio 

Observações: Atividade realizada em tempo de aula 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “O traçado da linha de costa na Ilha da Madeira”                                                                                                                                                     

(Visita de estudo) 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 2 – Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  Luísa Maria Góis, Anabela da Costa e Vera Andrade 

Destinatários | Público Alvo Todas as turmas de 10 º ano de Geografia A 

Local da Atividade: Praia Formosa 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações: Carreira regular Horários do Funchal 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “A globalização: como ser um cidadão mundial ativo?” 

(Palestra presencial e/ou por videoconferência”) 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 2 – Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Diamantino Joel dos Santos 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Abril de 2021 

Observações: Xénia Simola – aluna da Faculdade ISET One World 

(Dinamarca) do Curso DNS- Teacher Training College e ex. 

aluna da ESFF (Curso de Ciências Socioeconómicas) 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Itinerário Turístico na baixa da cidade do Funchal” 

(Trabalho de campo) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 7 de junho 

Observações: As visitas são realizadas em tempo de aula e o docente cuidará 

para que, neste contexto Covid - 19, sejam seguidas as 

recomendações emanadas pelo SNS e pelo "Plano de 

Organização do ano letivo 2020 - 2021", da ESFF. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “A descoberta turística do litoral sul da Ilha da 

Madeira” 

(Visita de estudo) 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Roberto Dário Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Turmas 11.º 33 e 12.º 31 – Curso Profissional de Turismo 

Rural e Ambiental 

Local da Atividade: Litoral sul da ilha da Madeira 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações:  Viagem de catamarã. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 430 | Economia 

Atividade: Sessão de Excel 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 – Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Ana Paula Coelho e Jorge Louro 

Destinatários | Público Alvo EFA 22 TAG 

Local da Atividade: Sala 204 

Data da Realização: Setembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de sensibilização - HSST 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Dulce Diogo 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32; 12.º 33 e 12.º 34 

Local da Atividade: Sala de aula 

Data da Realização: Outubro de 2020 

 

Atividade: Conferência - A criação de empresas 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Helena Lino 

Destinatários | Público Alvo 12.º 15; 12.º 16; 12.º 17 e 12.º 18 

Local da Atividade: Sala de sessões 

Data da Realização: Outubro de 2020 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo ao Tribunal Judicial Comarca do 

Funchal 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32 e 12.º 34 

Local da Atividade: Tribunal Judicial da Comarca do Funchal 

Data da Realização: 30 de outubro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão sobre Criação de Empresas na Hora 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 – Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Manuel Ângelo Lopes 

Destinatários | Público Alvo EFA 13 TAG 

Local da Atividade: Sala 207 

Data da Realização: Outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de Qigong 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 11 - Otimizar as condições de trabalho na escola 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Anabela Machado 

Destinatários | Público Alvo 10.º 33; 11.º 27 e 11.º 32 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Outubro e novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência - Modernização administrativa, formação 

ao longo da vida e cidadania digital 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32 e 12.º 34 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 5 de novembro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Ação de informação - "Caminhando para a igualdade" 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Imponina Paulo, Helena Fernandes e Sandra Vieira 

Destinatários | Público Alvo 11.º 27 e 12.º 32 

Local da Atividade: Sala de sessões 

Data da Realização: 6 de novembro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de informação - O cidadão e os resíduos sólidos 

urbanos 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Helena Fernandes 

Destinatários | Público Alvo 11.º 18 

Local da Atividade: Sala 212 

Data da Realização: 24 de novembro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Peça de teatro 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Anabela Machado 

Destinatários | Público Alvo 10.º 33 

Local da Atividade: Teatro Baltazar Dias 

Data da Realização: Novembro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Saída - Peça de teatro 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Formadores EFA 

Destinatários | Público Alvo Cursos EFA 

Local da Atividade: Teatro Baltazar Dias 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Ação de informação - "Interculturalidade" 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Imponina Paulo, Natália Góis e Sandra Vieira 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CP Técnico de Contabilidade 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita à Caritas Diocesana do Funchal 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Imponina Paulo e Sandra Vieira 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CP Técnico de Contabilidade 

Local da Atividade: Cáritas Diocesana do Funchal 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de informação sobre "Saúde Mental" 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sandra Vieira e Dulce Diogo 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Técnico de Apoio à Gestão 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Workshop "Currículo e Carta de Apresentação" 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jolina Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Serviços Jurídicos 

Local da Atividade: Sala 304 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

Atividade: Visita de estudo CEF Funchal 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jolina Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo 10.º 33 

Local da Atividade: Loja do Cidadão 

Data da Realização: Novembro de 2020 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência - Interculturalidade, Migrações e Minorias 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges e Dulce Diogo 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32 e 12.º 34 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência - Solidariedade intergeracional (Celebração 

do Dia do Voluntário) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32 e 12.º 34 

Local da Atividade: Assembleia Legislativa da Madeira 

Data da Realização: 4 de dezembro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão sobre Criação de Projetos de Investimento 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Ana Paula Coelho e Carlos Lopes 

Destinatários | Público Alvo EFA 22 TAG 

Local da Atividade: Sala 204 

Data da Realização: Dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo à Assembleia Legislativa da Madeira 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Ana Paula Coelho 

Destinatários | Público Alvo EFA 13 TAG 

Local da Atividade: Assembleia Legislativa da Madeira 

Data da Realização: Dezembro 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de informação "Importância do exercício físico e 

alimentação" 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sandra Vieira 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Técnico de Apoio à Gestão 

Local da Atividade: Sala de sessões e espaço exterior 

Data da Realização: Dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Eliminar todas as formas de discriminação promovendo 

a igualdade de oportunidades 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jolina Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Serviços Jurídicos 

Local da Atividade: Sala 305 

Data da Realização: Dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão: "O que é o notariado?" 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jolina Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Serviços Jurídicos 

Local da Atividade: Sala 304 

Data da Realização: Janeiro de 2021 

 

Atividade: Visita de estudo à Assembleia Legislativa da Madeira 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32 e 12.º 34 

Local da Atividade: Assembleia Legislativa da Madeira 

Data da Realização: Janeiro de 2021 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência - Quando estendo a mão, CRESÇO 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Sala de sessões 

Data da Realização: Janeiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de informação - Terminei o secundário. E agora? 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo Alunos de diversos cursos 

Local da Atividade: Sala de sessões 

Data da Realização: Fevereiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Workshop "Entrevista de Seleção" 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jolina Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Serviços Jurídicos 

Local da Atividade: Sala 304 

Data da Realização: Fevereiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de informação - Segurança e saúde no trabalho 

para as mulheres 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Março de 2021 

 

Atividade: Visita guiada à Universidade da Madeira 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Dulce Diogo 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32; 12.º 33 e 12.º 34 

Local da Atividade: Universidade da Madeira 

Data da Realização: 2.º Período 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita guiada ao Comando da PSP 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Dulce Diogo 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32; 12.º 33 e 12.º 34 

Local da Atividade: Comando da PSP 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Visita guiada ao Quartel dos Bombeiros Municipais 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Dulce Diogo 

Destinatários | Público Alvo 12.º 32; 12.º 33 e 12.º 34 

Local da Atividade: Quartel dos Bombeiros Municipais 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Semana da Economia e Gestão 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 430 - Economia 

Destinatários | Público Alvo Alunos das áreas da Economia e Gestão 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.. Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: O Teletrabalho e suas implicações 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Manuel Ângelo Lopes 

Destinatários | Público Alvo EFA 13 TAG 

Local da Atividade: Sala 207 

Data da Realização: 2.. Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no Madeira MUN 

Referência:  PE 13 - Promover lideranças educativas fortes 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

Responsável:  Pedro Pereira 

Destinatários | Público Alvo Alunos de várias turmas 

Local da Atividade: Assembleia Legislativa da Madeira 

Data da Realização: 2.. Período 

 

Atividade: Sessão de apresentação de programas de estágios em 

Portugal e na Europa 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jolina Gonçalves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do CEF Serviços Jurídicos 

Local da Atividade: Sala 304 

Data da Realização: Abril de 2021 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de informação  Interculturalidade - Racismo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sara Drummond Borges 

Destinatários | Público Alvo Alunos CEF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Abril de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 500 | Matemática 

Atividade: 1.ª Eliminatória - XXXIX Olimpíadas Portuguesas de 

Matemática 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Humberto Ornelas 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 11 de novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: 2ª Eliminatória - XXXIX Olimpíadas Portuguesas de 

Matemática 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Humberto Ornelas 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 13 de janeiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Canguru Matemático sem Fronteiras 2021 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Humberto Ornelas 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Março de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência sobre Estatística [Dra. Guida Rodrigues] 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Álvaro Velosa, Célia Viegas e M.ª João Coelho 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: 10.º 12, 10.º 21, 10.º 22, 10.º 23 e 10.º 24 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: (Datas sujeitas a alteração devido à disponibilidade dos 

serviços e à evolução da COVID19) 

 

Atividade: Constantes da Matemática 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Maria Paula F. P. Cró 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Palestra: Os Maiores Segredos do Mundo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Ana Paula Jardim em parceria com a Câmara Municipal do 

Funchal 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Ginásio  

Data da Realização: A agendar 

Observações: A atividade está em análise. Caso seja aprovada poderão 

ocorrer duas sessões uma para os nossos alunos e outra para 

outras escolas por convite da Câmara Municipal do Funchal 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 510 | Física e Química 

Atividade: Palestra: "O espetro radioelétrico e as comunicações" 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Eng.º Nélson Melim (Chefe da delegação da ANACOM na 

Madeira) 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 12 B, 12 C, 13 TAG, 15 TIS 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 28 de outubro de 2020 

 

Atividade: Visita de Estudo ao Museu da Fotografia da Madeira - 

Atelier Vicentes 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Ana Paula Vasconcelos, Artur Freitas, Carlos Lobo e Catarina 

Nunes 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 10.º01, 10.º31, 10.º32, 11.º12 

Local da Atividade: Museu da Fotografia da Madeira - Atelier Vicentes 

Data da Realização: 1.º Período e 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Olimpíadas de Física 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Henriqueta Costa e João Mário Henriques 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 11.º ano 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: MasterClass 2021 (Laboratório experimental de 

partículas na UMa) 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Rui Afonseca, Paulo Freire 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 12.º08, 12.º09, 12.º10, 12.º11 

Local da Atividade: Laboratório Experimental de Partículas na UMa 

Data da Realização: 2.º período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Orientação Vocacional na EBHBG 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carlos Lobo, João Mário Henriques, Paulo Freire e Teresa 

Neves 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 9.º ano da EBHBG 

Local da Atividade: EBHBG 

Data da Realização: Final 2.º Período 

 

Atividade: Visita de Estudo ao Museu Casa da Luz 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Ana Paula Vasconcelos, Andreia Brazão, Carlos Lobo, 

Henriqueta Costa, Isilda Fernandes, João Mário Henriques, 

José António Silva e Teresa Neves 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 10.º07, 10.º08, 10.º32, 11.º01, 11.º02, 

11.º03, 11.º05, 11.º06, 11.º07, 11.º08, 11.º09, 11.º10, 

11.º11, 11.º12 

Local da Atividade: Museu Casa da Luz 

Data da Realização: 2.º Período e 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Projeto ROV4ALL 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 12 - Investir na atualização de instalações e equipamentos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 4 - Melhoria das Instalações e Equipamentos 

Responsável:  Carlos Lobo 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma: 11.º29 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período e 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de Estudo à Estação de Triagem e Tratamento de 

Resíduos Sólidos do Funchal 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular  

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carlos Lobo e Catarina Nunes 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 10.º28, 11.º26, 11.º29 

Local da Atividade: Estação de Triagem e Tratamento de Resíduos Sólidos do 

Funchal 

Data da Realização: 2.º Período e 3.º Período 

 
 

Atividade: Dias da Física e da Química na ESFF 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Coordenadores: Ana Paula Vasconcelos, Carlos Lobo e Teresa 

Neves. Colaboradores: Agustín Freitas, Ana Isabel Azevedo, 

Andreia Brazão, António Viveiros, Catarina Nunes, Irene 

Geraldes, Isabel Hernandez, e José António Silva 

Destinatários | Público Alvo Alunos de 1.º a 3.º ciclo do Concelho do Funchal 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 3.º período 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Aulas de Preparação para o exame nacional de FQA - 

2021 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores que lecionam a disciplina FQA 

Destinatários | Público Alvo Todos os alunos inscritos no exame nacional de FQA 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Junho de 2021 

 

Atividade: Atividades Laboratoriais para o ATL "Clube Francisco 

Franco" 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carlos Lobo, Agustín Freitas, Irene Geraldes, Henriqueta 

Costa e Teresa Neves 

Destinatários | Público Alvo Participantes do ATL "Clube Francisco Franco" 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Julho de 2021 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Prémio FAQtos 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Teresa Neves 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: “Placares FQ” 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo disciplinar 510 – Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Projeção de filmes 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Alcídio Mota 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 12.º04, 12.º05 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Utilização de software educativo 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Alcídio Mota 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas: 12.º04, 12.º05 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 520 | Biologia/Geologia 

Atividade: Conferência " Ocupação Antrópica e riscos geológicos" 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores de BGI 

Destinatários | Público Alvo Alunos da disciplina de BGI 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Dias 27 e 28 de outubro 

 

Atividade: Visita de estudo ao Baco de Germoplasma da UMa 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores de BGII 

Destinatários | Público Alvo Alunos da disciplina de BGII 

Local da Atividade: UMa 

Data da Realização: Última semana do 1º período 

Observações: Bilhete de autocarro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo a "Praia Formosa" 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores de BGI 

Destinatários | Público Alvo Alunos de BGI 

Local da Atividade: Praia Formosa 

Data da Realização: Última semana do 1º período 

Observações: Bilhete de autocarro 

 

Atividade: Visita de estudo ao "MacDonalds" 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora Coordenadora do curso 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso CEF Técnico de Controlo e Qualidade 

Alimentar 

Local da Atividade: Funchal  

Data da Realização: 1.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência "Biodiversidade de Cetáceos" 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores de BGI e BGII 

Destinatários | Público Alvo Alunos das disciplinas de BGI e BGII 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: BGII – 1.º Período 

BGI – 2.º Período 

 

Atividade: Visita de estudo a residência assistida DILECTOS 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores do Curso profissional Técnico Auxiliar de Saúde 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11º do curso Técnico Auxiliar de Saúde 

Local da Atividade: Santa Rita 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Bilhete de autocarro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo ao Lar do Vale Formoso e Atalaia Living 

Care 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores do Curso Técnico Auxiliar de Saúde 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º do Curso Técnico Auxiliar de Saúde 

Local da Atividade: Funchal e Caniço 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Visita de estudo ao Lar Lapi - Madeira 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores do Curso Técnico Auxiliar de Saúde 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Técnico Auxiliar de Saúde 

Local da Atividade: Lar Lapi 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de Estudo ao Laboratório Regional de Veterinária 

e Segurança Alimentar 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora Coordenadora do curso 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Técnico de Controlo de Qualidade Alimentar 

Local da Atividade: Santa Rita 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Seminário "Segurança Alimentar e Cidadania" - Dia 

Mundial da Segurança Alimentar 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora Coordenadora do curso 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar e Alunos do Curso CEF de Controlo e 

Qualidade Alimentar 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 85 de 278 
 

Atividade: "Segurança Alimentar e desafios da implementação do 

HACCCP" - Dia Mundial da Saúde 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora Coordenadora do curso 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar e Alunos do Curso CEF de Controlo e 

Qualidade Alimentar 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: "HACCP – implementação e legislação" 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora Coordenadora do curso 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso CEF de Controlo e Qualidade Alimentar 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo a Quinta Monte Palace 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores de BGII 

Destinatários | Público Alvo Alunos de BGII 

Local da Atividade: Monte 

Data da Realização: Última semana do 2º período 

Observações: Bilhete de autocarro 

 

Atividade: Visita de estudo ao LGH 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores de Biologia de 12.º 

Destinatários | Público Alvo Alunos da disciplina de Biologia de 12.º 

Local da Atividade: UMa 

Data da Realização: Início do 3.º Período 

Observações: Bilhete de autocarro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo ao laboratório Regional de Saúde 

Publica 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora da disciplina de ANM 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso CEF de Controlo e Qualidade Alimentar 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 3.º Período 

 

Atividade: A Importância da Biodiversidade 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professora coordenadora do curso 

Destinatários | Público Alvo Publico escolar e alunos das duas turmas 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 3.º Período 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 530 | Educação Tecnológica 

Atividade: Visita estudo /aula de campo 

Referência:  PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  André Chaves e Roberto Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 33 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Residencial Mónaco, Funchal 

Data da Realização: 30 de setembro de 2020 

 

Atividade: Visita de estudo/Aula de campo 

Referência:  PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 32 do Curso Profissional de Secretariado 

Local da Atividade: Empresa Nova Ortopedia, Funchal 

Data da Realização: 01 de outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Aula de campo /Caminhada da Saúde e Turismo 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  André Chaves, Roberto Fernandes e Rosa Marques 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 31 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Lido, Funchal 

Data da Realização: 09 de outubro de 2020 

 

Atividade: Visita de estudo/aula de campo 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  André Chaves e Roberto Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 33 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Residencial Mónaco, Funchal 

Data da Realização: 14 de outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Aula de campo- Caminhada e visualização dos postos 

turísticos da zona velha Funchal 

Referência:  PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves e Roberto Fernandes 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 31 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Zona Velha do Funchal 

Data da Realização: 16 de outubro de 2020 

 

Atividade: Visita de estudo ao Jornal da Madeira 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 32 do Curso Profissional de Secretariado 

Local da Atividade: Avenida Arriaga, Funchal 

Data da Realização: 29 de outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo / aula de campo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 33 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Avenida Arriaga, Funchal 

Data da Realização: 1.º Período 

 

Atividade: Visita de estudo ao Museu do Palácio de S. Lourenço 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 31 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 06 e 13 de novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Aula de campo/Visita de estudo, à Empresa "Narede" 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 32 do Curso Profissional de Secretariado 

Local da Atividade: Rua das Hortas, Funchal 

Data da Realização: 12 de novembro de 2020 

 

Atividade: Conferência: "O Turismo e a Animação Turística na 

RAM".  

Oradora: Dra. Bárbara Spínola 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 33 e 12.º 31 do Curso Profissional de Turismo 

e professores 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 13 de novembro de 2020 

Observações: Cancelada devido ao COVID-19 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência: “ A Agricultura e o Contributo para o 

Turismo na RAM”.  

Orador Dr. Humberto Vasconcelos 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 31 do Curso Profissional de Turismo e 

professores 

Local da Atividade: Sala 408  

Data da Realização: 20 de novembro de 2020 

Observações: Orador: Dr. Humberto Vasconcelos – Secretário Regional da 

Agricultura e Desenvolvimento Rural 

 

Atividade: Visita de estudo e aula de campo 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Profissional de Turismo Ambiental e Rural 

Local da Atividade: Avenida Arriaga 

Data da Realização: 4 de dezembro de 2020 

  

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência: "Turismo Desportivo, como organizar 

eventos", o caso da Freeride Madeira. 

Orador: Dr. Filipe Caldeira 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 31 do Curso Profissional de Turismo 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 11 de dezembro de 2020 

 

Atividade: Aula de campo 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Profissional de Turismo Ambiental e Rural 

Local da Atividade: Praça do Povo e Avenida Arriaga 

Data da Realização: Fevereiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência: "As energias limpas: contributos para o 

Turismo na RAM" 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Profissional de Turismo Ambiental e Rural 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 2.º Período (12 de fevereiro de 2021) 

 

Atividade: Conferência 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Profissional de Turismo Ambiental e Rural 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Aula de campo 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Profissional de Turismo Ambiental e Rural 

Local da Atividade: Funchal 

Data da Realização: 3.º Período 

 

Atividade: Visita estudo/aula de campo 

Referência:  PE4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  André Chaves 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 32 do Curso Profissional de Secretariado 

Local da Atividade: Museu Casa da Luz, Funchal 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  

 Aguardo vaga e confirmação 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 540 | Eletrotecnia 

Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Jorge Monteiro, António Firmino e Carlos Abreu 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 10.º 31 e 12.º 27 

Local da Atividade: Parque empresarial da Cancela 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  António Firmino e Jorge Monteiro 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 27 

Local da Atividade: Museu Quinta das Cruzes 

Data da Realização: 1.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  António Firmino 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 29 

Local da Atividade: ANACOM-Madeira 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Hélder Nunes 

Destinatários | Público Alvo Alunos 10.º 31 

Local da Atividade: Museu Casa de Luz 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 99 de 278 
 

Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Hélder Nunes 

Destinatários | Público Alvo Alunos 10.º 31 

Local da Atividade: Museu Militar da Madeira 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Paula Abreu 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 11.º31 e 12.º29 

Local da Atividade: Sede Altice Madeira 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Paula Abreu 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 11.º 31, 12.º 29 e 12.º 27B 

Local da Atividade: Empresa de Cervejas da Madeira 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Professores da Formação Tecnológica EFA 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 2.3 EFA 

Local da Atividade: Engenho do Norte 

Data da Realização: 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visitas virtuais e conferências online 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Jorge Monteiro, António Firmino e Carlos Abreu 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 10.º 31, 11.º 29 e 12.º 27 

Local da Atividade: Online e sala de sessões 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Realização do projeto ERASMUS+ "Digitalisation goes 

Schools" 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Professores envolvidos 

Destinatários | Público Alvo Alunos participantes 

Local da Atividade: Países parceiros e online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  António Firmino 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 27, 11.º 29 e 10.º 31 

Local da Atividade: Galeria de Arte Francisco Franco 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  

Atividade: Aquisição de material 

Referência:  PE 12 - Investir na atualização de instalações e equipamentos 

PM 4 - Melhoria das Instalações e Equipamentos 

Responsável:  Paula Abreu 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Empresas de eletrónica 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 550 | Informática 

Atividade: Conferência sobre "Segurança Digital" 

Referência:  PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar e Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 4 de novembro de 2020 e 16 de dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Organização  e participação na Cood Week ESFF 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carol Aguiar 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ESFF e online 

Data da Realização: 19 a 23 de outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no Torneio “Clash of Wizardry” 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Luís Lima 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 11.º 34 

Local da Atividade: ESFF e Online 

Data da Realização: Outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no CodeWeek ESFF 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Luís Lima 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 11.º 34 

Local da Atividade: ESFF e Online 

Data da Realização: 19 a 23 de outubro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no CodeWeek ESFF 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Nélio Ramos 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 12.º 29 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: 19 a 23 de outubro de 2020 

 

Atividade: Atividade Qi-Gong 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carol Aguiar e Anabela Costa 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 11 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 11 de novembro de 2020  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Newsletter sobre a Hora de Código 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar  

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Dezembro de 2020  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Postal de Natal Digital 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar, Nélio Ramos e Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 110 de 278 
 

Atividade: Participação na Hora de Código 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carol Aguiar, Eduardo Almeida, José Azinhais, Luís Lima, 

Nélio Ramos, Pedro Nóbrega, Pedro Vieira, Rafael Freitas e 

Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 10.º 32, 10.º 33, 11.º 28, 11.º 30, 11.º 31 

11.º 34, 12.º 11, 12.º 26 e 12.º 29,  

Local da Atividade: ESFF e Online 

Data da Realização: 7 a 11 de dezembro de 2020  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Natércia Rodrigues 

Destinatários | Público Alvo Alunos 10.º 30 e 10.º 29 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 1.º Período  

 

Atividade: CodeCombat (linguagem C++) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Pedro Vieira 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 12.º 29 

Local da Atividade: Na sala de aula e online 

Data da Realização: Ao longo do 1.º Período  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visualização e debate do documentário "O Dilema das 

Redes Sociais" 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carol Aguiar 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 12.º 11 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Janeiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Ciclo de Conferências JUNTOS PARA UMA INTERNET 

MELHOR 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Abel Rodrigues, Carol Aguiar e Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Online e Sala de Sessões 

Data da Realização: Fevereiro de 2021 

 

Atividade: Conferência 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Natércia Rodrigues 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º 28 e 12.º 26 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição de Realidade Aumentada 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Jorge Capela 

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 12.º 09, 12.º 10 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Workshop de Impressão 3D - PROJETO CAPER 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carol Aguiar, Nélio Ramos, Projeto CAPER 

Destinatários | Público Alvo Alunos de AIB e CPTGEI 

Local da Atividade: ESFF ou Online 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 11.º 30 

Local da Atividade: A designar 

Data da Realização: 2.º Período 

 

Atividade: Exposição de trabalhos realizados pelos alunos do 12.º 

26 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Pedro Nóbrega 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 12.º 26 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 116 de 278 
 

Atividade: Criação de cartazes e documentação do Clube Ecologia 

Barbusano 

Referência:  PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: ESFF e online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Divulgação de ferramentas WEB 3.0 

Referência:  PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens  

Responsável:  Carol Aguiar (âmbito da CTIC) 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Renovação do Selo de Segurança Digital (e-safety label) 

Referência:  PE 11 - Otimizar as condições de trabalho na escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar (âmbito da CTIC) 

Destinatários | Público Alvo ESFF 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Certificação Digital ESFF - Ano letivo 2020/2021 

[Projeto CTIC] 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar (âmbito da CTIC) 

Destinatários | Público Alvo ESFF 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Certificação Multimédia ESFF - Ano letivo 2020/2021 

[Projeto Educamedia] 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar (âmbito da CTIC) 

Destinatários | Público Alvo ESFF 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  

 

Atividade: Criação do documento PUA – Política de Utilização 

Aceitável 

Referência:  PE 11 - Otimizar as condições de trabalho na escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar (âmbito da CTIC) 

Destinatários | Público Alvo ESFF 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Helena Camacho e Pedro Nóbrega 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 12.º 26 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Helena Camacho 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 10.º 31 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Pedro Regedor e Sandra Sousa 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 10.º 32 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Eduardo Almeida e José Azinhais  

Destinatários | Público Alvo Alunos das turmas 11.º 28 e 10.º 33 

Local da Atividade: NOS - Nazaré 

Data da Realização: A definir 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Eduardo Almeida e José Azinhais 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 11.º 28 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: A definir 

 

Atividade: Visita de Estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Carol Aguiar 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 12.º 11 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição de Trabalhos realizados pelos alunos do 12.º 

11 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Carol Aguiar 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º 11 e Comunidade Escolar 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: A definir 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de Estudo  

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Luís Lima 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma 11.º 34 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

Atividade: Visita de Estudo  

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Pedro Vieira 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma do 12.º 29 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de Estudo  

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Pedro Nóbrega 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma do 12.º 26 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

Atividade: Visita de estudo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Pedro Nóbrega e Helena Camacho 

Destinatários | Público Alvo Alunos da turma do 12.º 26 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 600 | Artes Visuais 

Atividade: Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Docentes de Desenho A do 10º ano: Ana Paula Sousa, e 

Lília Pimenta Diogo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 11 - Otimizar as condições de trabalho na Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

de Desenho A do 10º ano: Ana Paula Sousa, Lília Pimenta 

Diogo 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10º ano do Curso C. H. de Artes Visuais - Turmas 

12, 13, 14 e 15 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Setembro de 2020 - primeiras semanas de aulas 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visitas de estudo ao Museu Henrique e Francisco 

Franco e à Intervenção artística de Graça Berimbau 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

do 10º ano de Desenho A: Ana Paula Sousa e Lília Pimenta 

Diogo 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10º ano do Curso C. H. de Artes Visuais - Turmas 

12, 13, 14 e 15 

Local da Atividade: Museu Henrique e Francisco Franco 

Data da Realização: Outubro e novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visitas de estudo à Intervenção artística "Dias de sol e 

chuva" de Graça Berimbau 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

do 12º ano de Desenho A: Teresa jardim, Nélio Cabral, Graça 

Berimbau e Oficina de Artes: Rui Venâncio Pestana 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano do Curso C. H. de Artes Visuais - Turmas 

12, 13 e 14 

Local da Atividade: Museu Henrique e Francisco Franco 

Data da Realização: Outubro e novembro de 2020 

 
 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visitas de estudo à exposição "Celebração e corpo" de 

Carmen 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

do 12º ano de Desenho A: Teresa jardim, Nélio Cabral e 

Graça Berimbau 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano do Curso C. H. de Artes Visuais - Turmas 

12, 13 e 14 

Local da Atividade: Museu de Arte Sacra, Funchal 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo à exposição “Recomposição” do 

escultor Ricardo Velosa 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

do 12º ano de Oficina de Artes: Nélio Cabral e Rui Venâncio 

Pestana 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano do Curso C. H. de Artes Visuais - Turmas 

12, 13 e 14 

Local da Atividade: Centro Cultural Quinta Magnólia 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo à exposição “Recomposição” do 

escultor Ricardo Velosa 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

de Desenho A do 11º ano: Isabel Lucas e Sílvia Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º ano de Artes Visuais – Turmas 13, 14 e 15 

Local da Atividade: Centro Cultural Quinta Magnólia 

Data da Realização: Novembro e dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo à exposição “Recomposição” do 

escultor Ricardo Velosa 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docentes 

de Desenho A do 10º ano: Ana Paula Sousa e Lília Diogo 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10.º ano de Artes Visuais -Turmas 12, 13, 14 e 15 

Local da Atividade: Centro Cultural Quinta Magnólia 

Data da Realização: Novembro e dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo ao MUDAS - Museu de Arte 

Contemporânea da Madeira 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes 

Organização: Graça Berimbau  

Participação: Teresa Jardim, Nélio Cabral e Rui Pestana 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais do 12.º ano, Turmas 

12, 13 e 14, das disciplinas de Desenho A e de Oficina de 

Artes 

Local da Atividade: MUDAS – Museu de Arte Contemporânea, Calheta 

Data da Realização: Novembro ou dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conversa sobre “Poesia visual”, com a Mestre Ana 

Salgueiro 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes: Isabel 

Lucas 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais do 11.º ano 

Local da Atividade: Sala de aula ou Sala de sessões da ESFF 

Data da Realização: Novembro ou dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição de trabalhos dos alunos de 12º ano 

2019/2020 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Docentes: Teresa Jardim, Graça Berimbau, Nélio Cabral e 

Rui Venâncio Pestana 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais, comunidade escolar e 

educativa 

Local da Atividade: Átrio e escadaria do edifício central da ESFF 

Data da Realização: Novembro e dezembro de 2020 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no concurso “CriaPOESIA” promovido pela 

CRIAMAR 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Professores e alunos das disciplinas de Desenho A do 11º e 

12º anos 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral e alunos participantes 

Local da Atividade: ________________________________________________ 

Data da Realização: Dezembro de 2020 e janeiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no Concurso CriaPOESIA, organizado pela 

associação CRIAMAR 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Área Disciplinar de Multimédia / Docentes de Oficina 

Multimédia B:  Carlos Santos 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: ________________________________________________ 

Data da Realização: 1º e 2º Período (entrega de trabalhos a 18/01/2021) 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação na área de vídeo no suplemento de 

educação “Ponto e vírgula” – SRE em parceria com 

Diário de Notícias 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Área Disciplinar de Multimédia. 

Docentes:  Carlos Santos e Paulo Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: ________________________________________________ 

Data da Realização: 1º e 2º Período  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no Concurso Madeira Curtas 

operacionalizado pela Direção Regional de Educação, 

através Programa Educamedia 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Área Disciplinar de Multimédia / Docentes:  Carlos Santos e 

Paulo Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: ________________________________________________ 

Data da Realização: 1º e 2º Período  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo à Galeria Marca de Água 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docente 

de Desenho A do 12º ano: Teresa Jardim, Graça Berimbau e  

Nélio Cabral 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano de Artes Visuais. Turmas 12, 13 e 14 

Local da Atividade: Galeria Marca de Água, Funchal 

Data da Realização: Janeiro e fevereiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de Estudo à instituição Galeria Porta 33 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Docentes: Teresa Jardim, Graça Berimbau e Nélio Cabral 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano, Turmas 12,13 e 14, da disciplina de 

Desenho A 

Local da Atividade: Galeria Porta 33, Funchal 

Data da Realização: Janeiro e fevereiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência “Arte Hoje" com a Professora Doutora 

Idalina Sardinha 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes: Teresa 

Jardim e Graça Berimbau 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais do 12º ano 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Fevereiro de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de Estudo e atividade de desenho de observação 

no Teatro Municipal Baltazar Dias 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Docentes: Teresa Jardim, Graça Berimbau e Nélio Cabral 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 12.º ano. Turmas 12,13 e 14, da disciplina de 

Desenho A 

Local da Atividade: Teatro Municipal Baltazar Dias, Funchal 

Data da Realização: Fevereiro e março de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência “Natureza, Arte e Mediação Digital" com a 

Mestre Evangelina Sirgado 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes: Teresa 

Jardim e Graça Berimbau 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais do 12.º ano 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: Fevereiro ou março de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Semana de Multimédia 

 Criação de um vídeo promocional do curso e 

divulgação nas redes sociais da ESFF 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

Responsável:  Grupo 600 / Área Multimédia 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Plataformas digitais 

Data da Realização: 2.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Semana de Multimédia  

Exposição (presencial ou virtual) com trabalhos 

elaborados pelos alunos de Multimédia 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Grupo 600 / Área Multimédia 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: ESFF (Galeria FF e Sala 422) ou plataformas digitais 

Data da Realização: Final de 2.º Período ou início do 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Atividade interdisciplinar de Desenho A, no âmbito da 

Cidadania e Desenvolvimento (a definir) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes, 

professores: 10.º ano: Lília Diogo e Ana Paula Sousa; 11.º 

ano: Isabel Lucas e Sílvia Pimenta; 12.º ano: Teresa Jardim, 

Graça Berimbau, Nélio Cabral e Rui Pestana 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais - 10º, 11º e 12º anos 

Local da Atividade: A definir: espaços da ESFF e/ou plataformas digitais 

Data da Realização: 2.º Período e 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração com o Clube Europeu  

na atividade «35 anos de Adesão de Portugal à União 

Europeia» 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes em 

colaboração com a equipa coordenadora do clube: Professor 

Nélio Cabral e alunos da Turma 14 do 12.º ano 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais - Turma 12.º 14 e 

comunidade educativa 

Local da Atividade: ESFF (a definir) 

Data da Realização: Abril ou maio de 2021 

  

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição de trabalhos elaborados pelos alunos na 

disciplina de Geometria Descritiva e na Geometria 

Descritiva - Projeto Criativo 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 600 / Grupo Disciplinar de Geometria Descritiva / 

Docentes: Mafalda Gonçalves, Sofia Fernandes; Duarte 

Sousa; Pedro Berenguer e Silvia Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10.º e 11.º anos - Disciplina de Geometria 

Descritiva, Comunidade Escolar e Educativa 

Local da Atividade: Corredor do 3º andar 

Data da Realização: Maio de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição de Desenho A de 10º e 11º anos - Final de 

2020/21 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Professores: Ana Paula Sousa, Lília Diogo; isabel Lucas, Silvia 

Pimenta e alunos do 10.º e 11.º anos de Artes Visuais 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais; Comunidade escolar e 

educativa 

Local da Atividade: Galeria de Arte Francisco Franco, outros espaços da escola 

e/ou plataformas digitais 

Data da Realização: Maio de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Workshop de Geometria Descritiva 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 600 / Grupo Disciplinar de Geometria Descritiva 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º ano dos Cursos de Científico-Humanísticos - 

Ciências e Tecnologias e Artes Visuais 

Local da Atividade: Sala de Sessões / Salas 310, 311 e 312 

Data da Realização: 14 de junho de 2021 

Observações: Analisar e desenvolver competência na resolução de prova / 

exame. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Atividade interdisciplinar de Desenho A e História da 

Cultura e das Artes, em torno do tema da “Peste 

Negra” 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 600 - Grupo Disciplinar de Desenho e Oficina de Artes 

- Desenho A: Lília Pimenta Diogo e Grupo 400 - História da 

Cultura e das Artes: Filipe Meleiro 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais, Turma 10.º 13 e 

comunidade educativa 

Local da Atividade: Espaços usuais de exposição da Escola e/ou plataformas 

digitais 

Data da Realização: 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 152 de 278 
 

Atividade: Atividade interdisciplinar de Desenho A e História da 

Cultura e das Artes em torno do centenário dos 

“Loucos Anos 20” 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 600 - Grupo Disciplinar de Desenho e Oficina de Artes 

- Desenho A: Isabel Lucas e Grupo 400 - História da Cultura e 

das Artes: Alexandra Loureiro 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais. Turma 11.º14 e 

comunidade educativa 

Local da Atividade: Espaços usuais de exposição da ESFF e/ou plataformas 

digitais 

Data da Realização: 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visita de estudo à Galeria Marca de Água 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - Docente 

de Desenho A do 11.º ano: Isabel Lucas e Silvia Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 11.º ano de Artes Visuais, turmas 13, 14 e 15 

Local da Atividade: Galeria Marca de Água, Funchal 

Data da Realização: A definir 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Intercâmbio e parcerias pontuais com atividades 

desenvolvidas pela comunidade 

Referência:  PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Professoras Teresa Jardim, Graça Berimbau e alunos de 12º 

ano de Artes Visuais (a definir) 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: 1. Visitas de estudo pontuais (a exposições, galerias de 

arte, museus, ateliês de arte, design ou arquitetura 

e empresas gráficas, ou outros espaços; 

acompanhamento às atividades expositivas e ações 

decorrentes da Galeria de Arte Francisco Franco); 

2. Conferências pontuais no âmbito do Design e 

Arquitetura, de organização externa ou interna 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e    protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade. 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes, 

professores: 10.º ano: Lília Diogo e Ana Paula Sousa; 11.º 

ano: Isabel Lucas e Sílvia Pimenta; 12.º ano: Teresa Jardim, 

Graça Berimbau, Nélio Cabral e Rui Pestana. 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais – 10.º, 11.º e 12.º 

anos 

Local da Atividade: Museus, galerias de arte, ateliers, empresas gráficas e 

outros. 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração com o suplemento de educação “Ponto e 

vírgula” – SRE em parceria com Diário de Noticias 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes -

Professoras Teresa Jardim, Graça Berimbau e alunos de 12.º 

ano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: _______________________________________ 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração com a revista da escola – Leia s.f.f. 

Criação de ilustrações 

Referência:  PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes em 

colaboração com a equipa coordenadora da revista: 

Professora Isabel Lucas e alunos do 11.º ano, turmas 13 e 14 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar e educativa 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração com o Projeto Plano Nacional de Cinema 

da ESFF 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes em 

colaboração com a equipa coordenadora do projeto: 

Professora Isabel Lucas e alunos do 11.º ano, turma 13 e 14 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar e educativa 

Local da Atividade: ESFF e/ou outros 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração pontual com atividades da Escola:  

Núcleo de Desenho/Artes Plásticas, Direção de 

Instalações de Artes Visuais; Outros Clubes, Núcleos 

e/ou Projetos da ESFF. 

Referência:  PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Professoras Teresa Jardim, Graça Berimbau e alunos de 12.º 

ano de Artes Visuais 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar e educativa 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição, intervenção e divulgação de projetos 

artísticos pontuais dos alunos do Curso de Artes Visuais 

e exposição final de Desenho A e de Oficina de Artes de 

12ª Ano 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes - 

Professores e alunos das disciplinas de Desenho A e de 

Oficina de Artes do 12.º ano 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais e comunidade escolar 

e educativa 

Local da Atividade: Espaços da ESFF, outros espaços e/ou plataformas digitais 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo e/ou maio/junho de 2021 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Coordenação/dinamização das Páginas ES Francisco 

Franco - ARTES Visuais - Departamento de Expressões 

no Facebook e Instagram 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 11 - Otimizar as condições de trabalho na Escola 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo Disciplinar de Desenho A e Oficina de Artes: Graça 

Berimbau, Isabel Lucas e Teresa Jardim 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso C. H. de Artes Visuais e comunidade escolar 

e educativa 

Local da Atividade: Plataforma Digital - Facebook e Instagram 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Visitas de estudo a empresas multimédia/gráficas 

parceiras em estágios 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Docentes da área Multimédia 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Curso Profissional de Técnico de Multimédia 

Local da Atividade: _____________________________________________ 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no Concurso "Banana da Madeira", 

organizado pelo grupo 600 de Multimédia com 

colaboração da SRTC e Gesba - Empresa De Gestão Do 

Sector Da Banana Lda - Banana da Madeira 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias  

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios  

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Área Disciplinar de Multimédia / Docentes de Oficina 

Multimédia B: Alexandra Fonseca Carlos Santos Cláudia 

Saldanha 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: Espaço InfoArte da Galeria do Turismo 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração no Projeto - Clube de Imagem 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Área Disciplinar de Multimédia / Docentes: Alexandra 

Fonseca, Cláudia Saldanha, Carlos Santos e Paulo Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: _____________________________________________ 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição presencial ou virtual de trabalhos de alunos e 

professores de anos anteriores - Banda Desenhada, 

Caricatura, Cartaz, Ilustração, etc. 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos a resultados 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Área Disciplinar de Multimédia / Docentes de Oficina de 

Multimédia B: Alexandra Fonseca Carlos Santos Cláudia 

Saldanha 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar 

Local da Atividade: Espaços da ESFF, ou plataformas digitais 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Divulgação do Curso Profissional Multimédia nas redes 

sociais e comunicação social 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 5 – Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Docentes: José Migueis, Alexandra Fonseca, Cláudia 

Saldanha, Carlos Santos, Paulo Pimenta 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: Plataformas digitais 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 620 | Educação Física 

Atividade: Torneio de Frisbee Golfe 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 13 - Promover lideranças educativas fortes 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo disciplinar 620 (Dalila Trindade) 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Instalações desportivas exteriores da ESFF 

Data da Realização: Novembro (1.º Fase) 

Observações: Objetivos PEE: 1, 3, 7 e 8. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Torneio de voleibol 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 620 (José Carlos Fagundes, Armando Carreira, Nuno 

Ribeiro e Reinaldo Jardim) 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: 17 de dezembro de 2020 

Observações: Objetivos PEE: 3 e 7. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Curso de esqui e snowboard 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 620 (Nuno Ribeiro, João Silva e Fernando Rodrigues) 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Andorra 

Data da Realização: 1.ª semana de janeiro de 2021 

Observações: Objetivos PEE: 1,5,6,7 e 8 

Atividade a realizar em conjunto com outras escolas 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Dia da Atividade Física 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 620 (Dalila Trindade) 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Água de Pena 

Data da Realização: 12 de fevereiro de 2021 

Observações: Objetivos PEE: 1, 3, 5, 7 e 8. 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Semana das atividades náuticas 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 620 (Duarte Mendonça) 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Rampa de São Lázaro 

Data da Realização: Maio de 2021 

Observações: Objetivos PEE: 1,6 e 7. 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Dia Zen 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 11 - Otimizar as condições de trabalho na escola 

PE 13 - Promover lideranças educativas fortes 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 620 (Nuno Ribeiro, Miguel Costa e Fernando 

Rodrigues) 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: A definir 

Observações: Objetivos PEE: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sarau de Dança 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 9 - Promover a participação em concursos, projetos, 

intercâmbios 

PM 2 - Melhoria dos Procedimentos de Avaliação 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Grupo 620 (Miguel Andrade, Carina Silva, David Ferreira, 

Irene Mendonça e Duarte Neves) 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: 4 de junho de 2021 

Observações: Objetivos PEE: 1, 2, 3, 4, 5, 7 e 8 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Grupo 700 | Educação Especial 
 

Atividade: Dia da LGP 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Pedro Ribeiro 

Destinatários | Público Alvo Alunos e Professores da ESFF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: 17 de novembro de 2020 

 
Atividade: Prémio Infante D. Henrique 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Cristiana Simões Tavares 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CLUBES, NÚCLEOS E 
PROJETOS 
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Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de Dança 

Atividade: Realização de espetáculo de dança na Semana dos 

Clubes e/ou em outras datas assinaladas, desde que as 

condições sanitárias o permitam 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Dança 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Sessões semanais de treino 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Dança 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Ginásio de Musculação 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de Dança…e sente 

Atividade: Dança de Natal 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Dança... e sente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Projeção em Vídeo (Local a definir) 

Data da Realização: Fim do 1.º Período 

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 

Atividade: Exibições na Semana dos CNP 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Dança... e sente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Local a definir 

Data da Realização: Semana dos CNP 

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 
 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sarau de Dança 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Dança... e sente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Local a definir 

Data da Realização: Fim do 3.º Período 

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 

Atividade: Ensaios semanais 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Dança... e sente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Ginásio Musculação, Pavilhão e Ginásio Central 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de Ecologia Barbusano 

Atividades: Conferência: "Laurissilva - Ameaças e Medidas de 

Conservação" 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 1.º Período  

 

Atividades: Conferência: Gestão dos Recursos Hídricos na ilha da 

Madeira 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 2.º Período  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividades: Conferência: Biodiversidade na ilha da Madeira e 

Medidas de Conservação 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 3.º Período  

 
Atividades: Participar na Semana dos Clubes e Projetos 

Referência:  PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Ginásio Central 

Data da Realização: 3.º Período 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividades: Oito saídas de Campo / Visitas de Estudo 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa e Público em Geral 

Local da Atividade: Paisagem natural e humanizada madeirense 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividades: Participar na Revista/ Página da Escola/ Site do Clube 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa e Público em Geral 

Local da Atividade: Comunidade em Geral 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividades: Dinamização das vitrinas do Clube 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Ecologia Barbusano 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Vitrinas do Clube 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de Física e Química 

Atividade: Gestão da página de divulgação das atividades do clube 

e conteúdos sobre ciência 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Dinamização do placar do clube e das vitrines do 4º 

andar 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Produção de gel antisséptico 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Colaboração com o PNC 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Colaboração com a revista da escola 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Newsletters: "Descomplicador" 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Divulgação de ficção científica 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Cozinhar num forno solar 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Física e Química 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Contexto envolvente 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de História ao Vivo - Recreação Histórica 

Atividades: Exibições na Semana dos CNP 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de História ao Vivo - Recreação Histórica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Local a Definir 

Data da Realização: Semana dos CNP 

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 

Atividades: “Mercado Quinhentista"- Machico 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de História ao Vivo - Recreação Histórica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Cidade de Machico 

Data da Realização: Fim do 3.º Período 

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividades: Ensaios semanais 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de História ao Vivo - Recreação Histórica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Ginásio Musculação, Pavilhão e Ginásio Central 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Coordenadoras: Carla Afonso e Carina Silva 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de Imagem 

Atividades: Concurso Banana da Madeira 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Imagem 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral  

Local da Atividade: ________________________________________ 

Data da Realização: 2.º e 3.º Período 

Observações: Promove, Coordena e Participa - Cláudia Saldanha, Alexandra 

Fonseca, Paulo Pimenta e Carlos Santos 

 

Atividades: Participação na Semana dos CNP 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Imagem 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Ginásio 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações: Promove, Coordena e Participa - Cláudia Saldanha, Alexandra 

Fonseca, Paulo Pimenta e Carlos Santos 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividades: Concurso Banana da Madeira - Gestão de Redes Sociais 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Imagem 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral  

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Promove, Coordena e Participa - Cláudia Saldanha, Alexandra 

Fonseca, Paulo Pimenta e Carlos Santos 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube de Mindfulness – Calmamente 

Atividades: Sessão de meditação e relaxamento com taças 

tibetanas 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Mindfulness - CalmaMente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Dezembro de 2020 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa e Fernando Rodrigues 

 

Atividades: Mini sessões de mindfulness preparação exames 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Mindfulness - CalmaMente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Ginásio Central 

Data da Realização: Dias de Exames 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa e Fernando Rodrigues 
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Atividades: Sessões de sensibilização ao mindfulness 

Referência:  PE 1 - Dar continuidade à oferta formativa diversificada 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube de Mindfulness - CalmaMente 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa e Fernando Rodrigues 
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CNP | Clube de Rádio 

Atividades: Participação no Meia Hora com Ponto e virgula (2 

programas de rádio para a TSF-Madeira) 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube de Rádio 

Destinatários | Público Alvo Comunidade geral 

Local da Atividade: Rádio TSF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Clube Europeu ESFF 

Atividades: Continuação dos intercâmbios, protocolos de 

cooperação e parcerias com outras Escolas e 

organizações, aprofundando os contatos de 

cooperação já estabelecidos ou iniciados entre 

instituições e docentes 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube Europeu 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Interno e externo à ESFF  

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividades: Representação da ESFF enquanto Escola Embaixadora 

do Parlamento Europeu (EEPE) 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Clube Europeu 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Interno e externo à ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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Atividades: Participação no Programa Erasmus+ KA 229, formação 

profissional- 2020/2022 - intitulado Projeto "Pronto, 

começa, clica: passear pela cidade e ajudar o planeta" 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube Europeu 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Espaço da UE 

Data da Realização: Duração de dois anos 
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CNP | Rotas da História 

Atividades: Visitas de estudo sobre a importância dos Museus para 

a conservação da memória coletiva. 

• Museu de Arte Sacra 

• Museu Henrique Francisco Franco. 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube Rotas da História 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Clube 

Local da Atividade: Museus Arte Sacra e Francisco Franco 

Data da Realização: 1.º Período 

 

Atividades: Participação no concurso “Grande Ideia”, na rubrica 

"Investigação Histórica" 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube Rotas da História 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Clube 

Local da Atividade: ___________________________________________ 

Data da Realização: 2.º Período 
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Atividades: Organização de uma visita de estudo ao norte e centro 

de Portugal, a realizar-se em julho de 2021, se a 

situação epidemiológica assim o permitir 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube Rotas da História 

Destinatários | Público Alvo Alunos do Clube 

Local da Atividade: ___________________________________________ 

Data da Realização: 3.º Período 

 

Atividades: Criação de uma página Web para o Clube 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube Rotas da História 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Geral 

Local da Atividade: ___________________________________________ 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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Atividades: Divulgação de efemérides/ acontecimentos históricos 

nas redes sociais 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Clube Rotas da História 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Geral 

Local da Atividade: ___________________________________________ 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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Página 199 de 278 
 

CNP | Núcleo de Desenho/Artes Plásticas 
 

Atividades: Sessão semanal de Atelier/Laboratório de Desenho e 

Artes Plásticas 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Núcleo de Desenho e Artes Plásticas 

Destinatários | Público Alvo Utentes do Núcleo 

Local da Atividade: Sala 421 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividades: Cooperar com a direção de Instalações de Artes Visuais 

para o enriquecimento estético dos espaços escolares 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 4 - Melhoria das Instalações e Equipamentos 

Responsável:  Núcleo de Desenho e Artes Plásticas 

Destinatários | Público Alvo Comunidade educativa 

Local da Atividade: Espaço escolar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  
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Atividades: "Átrio das Artes"- Proporcionar a experiência estética e 

a divulgação/conhecimento de artistas plásticos 

Referência:  PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Núcleo de Desenho e Artes Plásticas 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Átrio da escola 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  
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CNP | Núcleo de Música 

Atividades: Participação na sessão de abertura das atividades do 

Clube Europeu 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Núcleo de Música 

Destinatários | Público Alvo Comunidade escolar e alunos do clube 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 12 de novembro de 2020 

 

Atividades: Produção musical com a participação da comunidade 

escolar 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Núcleo de Música 

Destinatários | Público Alvo Comunidade geral 

Local da Atividade: Vários espaços - ESFF 

Data da Realização: 1.º Período 
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Atividades: Atuações temáticas/Comemoração de efemérides 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Núcleo de Música 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Vários espaços - ESFF 

Data da Realização: 2.º e 3.º Período 

 

Atividades: Participação na CNP 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Núcleo de Música 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: A designar 

Data da Realização: Semana dos CNP 
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Atividades: Atuações itinerantes 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Núcleo de Música 

Destinatários | Público Alvo Turmas e Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Salas de aula, Praça da Alegria e outros espaços escolares 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividades: Dinamização de atividades em parceria com outros 

grupos disciplinares 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Núcleo de Música 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Vários espaços - ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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CNP | Oficina de Teatro Corpus 

Atividades: Festival Regional de Teatro Escolar 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Oficina de Teatro Corpus 

Destinatários | Público Alvo Membros da oficina 

Local da Atividade: ESJM 

Data da Realização: Março de 2021 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa 

 

Atividades: Encontro de Teatro Escola da Ponta do Sol 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Oficina de Teatro Corpus 

Destinatários | Público Alvo Comunidade educativa 

Local da Atividade: Ponta do Sol 

Data da Realização: Abril/maio de 2021 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa 
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Atividades: Encontro Nacional de Teatro na Escola 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Oficina de Teatro Corpus 

Destinatários | Público Alvo Membros da oficina 

Local da Atividade: A designar  

Data da Realização: Abril/maio de 2021 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa 

 

Atividades: Apresentação do trabalho na semana dos clubes 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Oficina de Teatro Corpus 

Destinatários | Público Alvo Comunidade educativa 

Local da Atividade: Palco da ESFF 

Data da Realização: Semana dos CNP 

Observações: Nuno Ribeiro, Miguel Costa 
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CNP | Parlamento dos Jovens 

Atividade: Criação e aplicação de um inquérito sobre a “violência 

doméstica e no namoro" aos alunos da escola em 

formato digital 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Parlamento dos Jovens 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: ____________________________________________ 

Data da Realização: 1.º Período 

 

Atividade: Promoção de conferências/debates com o tema 

"violência doméstica e no namoro" 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Parlamento dos Jovens 

Destinatários | Público Alvo Alunos da ESFF 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 1.º e 2.º Período 
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Atividade: Conceção e divulgação de vídeos sobre a temática 

"violência doméstica e no namoro" 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Parlamento dos Jovens 

Destinatários | Público Alvo Alunos envolvidos no projeto 

Local da Atividade: Vários 

Data da Realização: 2.º e 3.º Período 

 

Atividade: Conceção e aplicação de uma campanha com cartazes 

e outras sobre a temática "violência doméstica e no 

namoro" 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Parlamento dos Jovens 

Destinatários | Público Alvo Alunos envolvidos no projeto 

Local da Atividade: Espaços da escola/vários 

Data da Realização: 2.º e 3.º Período 
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Atividade: Visitas a Assembleia Legislativa da Madeira 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Parlamento dos Jovens 

Destinatários | Público Alvo Alunos envolvidos no projeto 

Local da Atividade: Assembleia Legislativa da Madeira 

Data da Realização: 2.º e 3.º Período 

 

Atividade: Visitas a instituições ligada ao apoio a vítimas de 

violência doméstica 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Parlamento dos Jovens 

Destinatários | Público Alvo Alunos envolvidos no projeto 

Local da Atividade: ____________________________________________ 

Data da Realização: 2.º e 3.º Período 
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Página 209 de 278 
 

CNP | Projeto "Conhecer o Funchal" 

Atividades: Realização de dois Peddy- Papers 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto "Conhecer o Funchal" 

Destinatários | Público Alvo Alunos de francês 

Local da Atividade: Cidade do Funchal 

Data da Realização: 1.º e 2.º Períodos 

 

Atividades: Exposição digital com fotos e vídeos das atividades 

desenvolvidas ao longo do ano 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto "Conhecer o Funchal" 

Destinatários | Público Alvo Alunos de francês 

Local da Atividade: Cidade do Funchal 

Data da Realização: 3.º Período 
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Atividades: Realização de visitas de estudo com o fim de dar a 

conhecer, descobrir e explorar a cidade do Funchal. 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto "Conhecer o Funchal" 

Destinatários | Público Alvo Alunos de francês 

Local da Atividade: Cidade do Funchal 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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CNP | Projeto "Geometria-Projeto Criativo 
 

Atividades: Workshop 1 - Origami - recorte e dobragem de papel 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto "Geometria-Projeto Criativo" 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10.º e 11.º anos - Disciplina de Geometria 

Descritiva, Comunidade Escolar e Educativa 

Local da Atividade: Sala específica a designar 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Mafalda Gonçalves e Silvia Pimenta 
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Atividades: Workshop 2 - Origami - construções de papel / 

engenharia de papel 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto "Geometria-Projeto Criativo" 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10.º e 11.º anos - Disciplina de Geometria 

Descritiva, Comunidade Escolar e Educativa 

Local da Atividade: Sala específica a designar 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Mafalda Gonçalves, Silvia Pimenta e Duarte Sousa 
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Página 213 de 278 
 

Atividades: Workshop 3 - Origami - construções de formas 

geometricas 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto "Geometria-Projeto Criativo" 

Destinatários | Público Alvo Alunos do 10.º e 11.º anos - Disciplina de Geometria 

Descritiva, Comunidade Escolar e Educativa 

Local da Atividade: Sala específica a designar 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Mafalda Gonçalves e Sofia Fernandes 
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CNP | Projeto CyberFF 
 

Atividade: Newsletter sobre Tecnologia e novidades informáticas 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto CyberFF 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: AppESFF (atualização e manutenção da app oficial da 

escola) 

Referência:  PE 5 - Explorar as potencialidades das novas tecnologias 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto CyberFF 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: ESFF 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 
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CNP | Projeto Daoyin - Energia em Movimento 

Atividade: Sessões semanais de treinos de Qi Gong 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto Daoyin - Energia em Movimento 

Destinatários | Público Alvo Alunos inscritos 

Local da Atividade: Ginásio de Musculação 

Data da Realização: Ao longo do ano, 4ªfeiras, 11:30 

 

Atividade: Sessões de Qi Gong nas aulas de Educação Física 

mediante solicitação e agendamento com o respetivo 

professor 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto Daoyin - Energia em Movimento 

Destinatários | Público Alvo Turmas aderentes 

Local da Atividade: Mediante disponibilidade 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Projeto de Pedagogia Sistémica 

Atividade: Empreendedorismo e Estágios Profissionais 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 7 - Desenvolver processos dirigidos aos resultados 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Alunos 12.º ano: Geral, CEF e profissionais 

Local da Atividade: Sala de sessões 

Data da Realização: 1.º Período 

Observações: Promove, Coordena - Sara Ribeiro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: As Ordens do Sucesso 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade educativa 

Local da Atividade: A designar 

Data da Realização: 1.º Período 

Observações: Promove, Coordena - Sara Ribeiro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Das Ordens nos relacionamentos, o conflito e o Direito 

- Dinamizar atividades de intervenção cívica na 

comunidade de modo a desenvolver competências 

críticas, reflexivas e transformadoras na área social 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 13 - Promover lideranças educativas fortes 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 1.º Período 

Observações: Promove, coordena e participa Sara Ribeiro - Dra. Teresa 

Carvalho e Magistrado Judicial - Atividade interprojetos 

clubes/projetos 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência: Quando estendo a mão, CRESÇO 

(celebração do Dia do Voluntário) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Turmas e comunidade educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 1.º Período 

Observações: Coordena, Participa - Sara Ribeiro 

Atividade interclubes/projetos Pedagogia Sistémica e Banco 

dos Afetos em parceria com o Banco Alimentar 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Conferência: Solidariedade intergeracional - A Boa 

Ajuda 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Turmas e comunidade educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 1.º Período 

Observações: Coordena, Participa - Sara Ribeiro 

Parceria com a Vice-Presidência da Assembleia Legislativa 

Regional (Dra. Rubina Leal) e a Cruz Vermelha 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão informação: Diálogo Intercultural, Racismo e 

Proteção da Criança 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Turmas e comunidade educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões com videoconferência incluída 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Promove, coordena, participa - Sara Ribeiro 

Parceria com o Alto Secretariado para as Migrações e A 

Comissão Nacional para a Proteção das Crianças (Dra. Rosário 

Farmerhouse) 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Palestra/Sessão de informação: Segurança e saúde no 

trabalho para as mulheres (Dinamização de atividades 

em parceria com outros grupos disciplinares) 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade educativa 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Promove, Coordena, Participa - Sara Ribeiro 

Parceria com a disciplina de HSST (Dulce Diogo) e Dr. Rui Silva 

(médico de Medicina do Trabalho) 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Sessão de Informação: Terminei o secundário. E agora? 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Alunos e turmas 

Local da Atividade: Sala de Sessões 

Data da Realização: 2.º Período 

Observações: Promove, Coordena, Participa - Sara Ribeiro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participar na Semana dos CNP 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Ginásio Central 

Data da Realização: 3.º Período 

Observações: Participa - Sara Ribeiro 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Realização de sessões individuais e em grupo - 

atendimento personalizado a alunos - pedagogia 

sistémica / promover a inclusão e o sucesso escolar 

Referência:  PE 2 - Melhorar os resultados escolares 

PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PE 6 - Manter e reforçar a qualidade do ensino 

PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto de Pedagogia Sistémica 

Destinatários | Público Alvo Alunos e turmas 

Local da Atividade: Sala do TE ou Sótão 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Promove, coordena e participa - Sara Ribeiro 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Projeto GPS 

Atividade: Sessões semanais de tutoria baseadas no 

desenvolvimento da autoconfiança e 

autoconhecimento, com base em técnicas da psicologia 

e da pedagogia. 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto GPS 

Destinatários | Público Alvo Alunos participantes 

Local da Atividade: Sótão ou Sala 404 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Dinamizar atividades de intervenção cívica na 

comunidade de modo a desenvolver competências 

críticas, reflexivas e transformadoras na área social – 

Banco dos Afetos 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto GPS 

Destinatários | Público Alvo Voluntários do Banco dos Afetos Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Comunidade escolar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Organização de Conferências com entidades e 

preletores credenciados nas áreas de estudo, no 

sentido de agirem como orientação pessoal e 

profissional para os alunos e sensibilizarem para áreas 

sociais 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto GPS 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Comunidade Escolar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Projeto LIS 

Atividade: Desenvolver estudos na área das ciências sociais e 

humanas, articuladas com o tema aglutinador da escola 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras  

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto LIS 

Destinatários | Público Alvo Alunos da Disciplina de Sociologia 

Local da Atividade: Comunidade Escolar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Dinamizar atividades de intervenção cívica na 

comunidade de modo a desenvolver competências 

críticas, reflexivas e transformadoras na área social – 

Banco dos Afetos 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto LIS 

Destinatários | Público Alvo Voluntários do Banco dos Afetos 

Local da Atividade: Comunidade Escolar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Organização de Conferências com entidades e 

preletores credenciados nas áreas de estudo 

Referência:  PE 10 - Promover conferências e eventos temáticos 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  Projeto LIS 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Escolar 

Local da Atividade: Comunidade Escolar 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Projeto Plano Nacional de Cinema 
Atividade: Seminário "FOTOGRAFIA, CINEMA, ARQUIVOS" 

(formação de professores) 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto Plano Nacional de Cinema 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa e Público em Geral 

Local da Atividade: CEHA/DRABM 

Data da Realização: 03/12/2020 e 04/12/2020 

Observações: Parceria com CEHA/DRABM, Cinemateca Portuguesa, UMa-

CIERL e Screenings Funchal 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Exposição " Filmes de Manuel Luiz Vieira em cartaz", 

curadoria de Filipa Venâncio e trabalhos de alunos 

realizados no ano letivo 2018/2019 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto Plano Nacional de Cinema 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa e Público em Geral 

Local da Atividade: CEHA/DRABM 

Data da Realização: 03/12/2020 a 08/01/2021 

Observações: Parceria com CEHA/DRABM 

 

Atividade: Sala de Cinema PNC-ESFF (online) 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto Plano Nacional de Cinema 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Coordenadora: Ana Salgueiro 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Estúdio de Cinema PNC-ESFF 1 - Animação (6.ª feira, 

9:45/ 11:45) 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto Plano Nacional de Cinema 

Destinatários | Público Alvo Alunos 

Local da Atividade: ______________________________________ 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Criação de um filme de animação, sob orientação de Isabel 

Lucas - tema "Celebrar a Humanidade" 

 

Atividade: Estúdio de Cinema PNC-ESFF 2 - Documentário (5.ª 

feira, 10:00/11:30) 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras  

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto Plano Nacional de Cinema 

Destinatários | Público Alvo Alunos 

Local da Atividade: Gabinete Rádio-Escola 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

Observações: Criação de um documentário, sob coordenação de Paulo 

Pimenta - tema "Cidadania Digital. Um olhar para o futuro" 

 



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Movimento contínuo... campo/fora de campo (cinema 

na comunidade) 

Referência:  PE 8 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Projeto Plano Nacional de Cinema 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Vários 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo, sempre que oportuno 

Observações: Criação de um documentário, sob coordenação de Paulo 

Pimenta - tema "Cidadania Digital. Um olhar para o futuro" 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | Revista Leia FF 

Atividade: Lançamento de revista online 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  Revista Leia FF 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa e alunos da ESFF 

Local da Atividade: Online 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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CNP | SPAR 

Atividade: Participação na Madeira Sci Tech Fest 

Referência:  PE 15 - Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  SPAR 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral  

Local da Atividade: Madeira Tecnopolo 

Data da Realização: Novembro de 2020 

 

Atividade: Desenvolvimento de projetos de robótica 

Referência:  PE 4 - Incentivar experiências pedagógicas inovadoras 

PM 1 - Melhoria dos Resultados Escolares 

Responsável:  SPAR 

Destinatários | Público Alvo Comunidade Educativa 

Local da Atividade: Sala de Robótica 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Participação no projeto ROV4ALL 

Referência:  PE 14 - Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade 

através de parcerias e protocolos 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  SPAR 

Destinatários | Público Alvo Alunos participantes 

Local da Atividade: A definir 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

Atividade: Realização do projeto ERASMUS+ "Digitalisation goes 

Schools" 

Referência:  PE 9 - Promover a participação em concursos; projetos; 

intercâmbios 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  SPAR 

Destinatários | Público Alvo Alunos participantes 

Local da Atividade: Países parceiros 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo  

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  A T I V I D A D E S  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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Atividade: Divulgação de ciência e tecnologia (Página web, Redes 

sociais) 

Referência:  PE 16 - Projetar a Escola na comunidade 

PM 3 - Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção 

das pedagogias ativas de aprendizagens 

Responsável:  SPAR 

Destinatários | Público Alvo Comunidade em geral 

Local da Atividade: Web 

Data da Realização: Ao longo do ano letivo 

 

  



P L A N O  A N U A L  D E  F O R M A Ç Ã O  

Ano let ivo 2020 |  2021 
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PLANO ANUAL DE 
FORMAÇÃO 

 

FORMAÇÃO CONTÍNUA DO PESSOAL DOCENTE 
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Ano let ivo 2020 |  2021 
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PLANO ANUAL DE 
FORMAÇÃO 

 

FORMAÇÃO CONTÍNUA DO PESSOAL NÃO DOCENTE 
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PLANO TIC 
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ESCOLA SECUNDÁRIA DE FRANCISCO FRANCO 
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IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA 

Nome: Escola Secundária de Francisco Franco  

Morada: Rua João de Deus, n.º 9, 9054-527 Funchal, Madeira 

Email: geral@esffranco.edu.pt 

Telefone: 291 202820 

  

IDENTIFICAÇÃO DO COORDENADOR TIC 

Nome: Carol Susana Gomes Aguiar Moreira 

Email: aguiarcsg@esffranco.edu.pt | aguiarcsg@edu.madeira.gov.pt 

 

IDENTIFICAÇÃO DA EQUIPA TIC 

 

Nome Cargo/funções que desempenha Endereço de correio 
eletrónico 

Carol Susana Gomes Aguiar Moreira Coordenador TIC aguiarcsg@esffranco.edu.pt | 
aguiarcsg@edu.madeira.gov.pt 

António Nascimento Pires Presidente do Conselho Executivo cexecutivo@esffranco.edu.pt 

António Cristóvão da Cunha Pereira Vice-presidente do Conselho Executivo pereiraacc@esffranco.edu.pt 

Natércia Filipa da Câmara Rodrigues Delegado do grupo disciplinar 550 rodriguesnfc@esffranco.edu.pt 

Jorge Manuel Reis Capela Diretor de Instalações e coordenador do Projeto 
CyberFF 

capelajmr@esffranco.edu.pt 

Gilberto Nóbrega Basílio Técnico de Informática basiliogn@esffranco.edu.pt 

Sandra Micaela Gomes de Sousa Coordenadora do Projeto Moodle ESFF e Requisitam sousasmg@esffranco.edu.pt 

Maria Celina Faria Pereira Docente do Grupo Disciplinar 510 e Coordenadora 
das atividades de enriquecimento curricular 

pereiramcf@esffranco.edu.pt 

Nélio Duarte Pereira Ramos Docente do Grupo disciplinar 550 e Gestor da página 
da escola 

ramosndp@esffranco.edu.pt 

Joana Filipa Simões Nunes Aluno do Curso Científico-Humanístico Ciência e 
Tecnologia vertente Engenharias 

48223@esffranco.edu.pt 

jfsn1206@edu.madeira.gov.pt 

mailto:geral@esffranco.edu.pt
mailto:aguiarcsg@esffranco.edu.pt
mailto:aguiarcsg@esffranco.edu.pt
mailto:cexecutivo@esffranco.edu.pt
mailto:pereiraacc@esffranco.edu.pt
mailto:rodriguesnfc@esffranco.edu.pt
mailto:capelajmr@esffranco.edu.pt
mailto:basiliogn@esffranco.edu.pt
mailto:sousasmg@esffranco.edu.pt
mailto:pereiramcf@esffranco.edu.pt
mailto:ramosndp@esffranco.edu.pt
mailto:48223@esffranco.edu.pt
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1. INTRODUÇÃO 
 

Os alunos mudaram radicalmente, são “nativos digitais”. Os alunos de hoje não são mais as 

pessoas para quem o sistema educacional foi pensado, os nossos alunos pensam de forma 

diferente. O maior problema da educação atual, é que o sistema e os modelos de ensino ainda 

são voltados para um mundo pré-digital, ao passo que a maioria dos alunos já não consegue 

imaginar a vida sem tecnologia e internet. Como lidar com esse descompasso continua sendo 

um dos maiores desafios do educador atual e das escolas em geral. 

O projeto educativo é um documento orientador de toda a atividade educacional, adequado às 

caraterísticas e recursos da Escola, resultante da reflexão e participação de todos os 

intervenientes no processo educativo. Sendo o lema do nosso Projeto educativo: “Ensino de 

qualidade, respostas educativas diferenciadas”.  

O nosso Projeto Educativo de escola (PEE), foca-se me 16 metas, das quais, as diversas atividades 

previstas no Plano de CTIC, enquadra-se em 12 dessas 16 metas:  

• PEE – M 2 | Melhorar os resultados escolares; 

• PEE – M 4 | Incentivar experiências pedagógicas inovadoras; 

• PEE – M 5 | Explorar as potencialidades das novas tecnologias; 

• PEE – M 6 | Manter e reforçar a qualidade do ensino; 

• PEE – M 7 | Desenvolver processos dirigidos a resultados; 

• PEE – M 8 | Dinamizar atividades de enriquecimento curricular; 

• PEE – M 9 | Promover a participação em concursos, projetos, intercâmbios; 

• PEE – M 10 | Promover conferências e eventos temáticos 

• PEE –M 11 | Otimizar as condições de trabalho na Escola; 

• PEE – M 14 | Potenciar a relação entre a Escola e a comunidade através de parcerias e 

protocolos; 

• PEE – M 15 | Manter e reforçar a imagem e identidade da Escola; 

• PEE – M 16 | Projetar a Escola na comunidade. 
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Além das metas, o nosso Projeto Educativo de Escola (PEE), prevê 4 áreas de melhoria, sendo 

assim, a atividades propostas no Plano de CTIC, promovem a melhoria em 2 destas áreas: 

• PEE – AM 1 | Melhoria dos Resultados Escolares; 

• PEE – AM 3 | Promoção do uso dos conteúdos digitais/Promoção das pedagogias ativas de 

aprendizagens. 

A figura do Coordenador de TIC, regulamentada pelo Despacho Normativo n.º 3/2010 de 21 de 

outubro de 2010, que através da elaboração de um plano TIC, pretende atingir os seguintes 

objetivos: 

• Promover a utilização efetiva das TIC (Comunidade Escolar) através de apoio e formação; 

• Otimizar a estrutura tecnológica existente generalizando o uso e acesso a toda a 

comunidade escolar; 

• Difundir o uso de software livre, ferramentas da Web, bem como outras aplicações criadas 

para a escola; 

• Realizar manutenção da página Oficial da Escola. 

De forma geral, pretende-se facilitar a comunicação interna, bem como promover o sentido de 

pertença à escola e manter e reforçar a imagem e identidade da Escola. 

Continuar a investir na formação e no apoio a toda a comunidade escolar perante as novas 

tecnologias, possibilitando a utilização das mesmas, em atividades letivas, não letivas e de 

administração e gestão escolar de forma a contribuir para a melhoria da qualidade do ensino. 
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2. CARACTERIZAÇÃO DA ESCOLA 
 

A escola é constituída por 2312 alunos, 274 alunos e 74 pessoal não docente. Os dados foram 
retirados do Place. 

 

 

3. ESPAÇOS/ RECURSOS TECNOLÓGICOS EXISTENTES 
 

A lista de material (anexo 4) foi retirada da plataforma Place e cedida pelo Técnico de 
Informática, Gilberto Basílio. O restante material apresentado foi cedido pelo delegado de 
eletrónica e coordenador do Projeto SPAR, Jorge Monteiro. 

 

Espaços/ Recursos tecnológicos existentes 

Salas TIC (n.º de PCs) 7 salas no bloco de informática e a sala 217 com uma média 
de 10 computadores por sala 

Outros espaços com PCs (Biblioteca, CE, 
Sala Professores, Secretaria) 

Salas de Multimédia e de Eletrónica 

Sala Francisco Franco 

Sala de Diretores de Turma 

Biblioteca 

Serviços administrativos e Direção 

Portáteis 45 

Robôs (especificar modelos) 10 Kits legos Mindstorms NXT 

2 robôs bot’n Roll A 

2 robos Roblino 

Ecrã Interativo 3 

Projetores 16 

Equipamentos multifunções 
(impressora/fotocopiadora/Scanner - A4) 

9 

Impressoras 7 

Impressoras 3D 1 no projeto SPAR (avariada de momento) 

Especificar outros equipamentos Equipamento vário de laboratório de eletrónica 

Consultar o Anexo 4. 
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4. DIAGNÓSTICO 
 

Na nossa escola as Tecnologias de Informação e Comunicação estão presentes em diversas 
disciplinas:  

• Disciplina TIC (10.º Anos dos Cursos Profissionais e Cursos CEF). 
• Aplicações Informáticas B (12.º Ano Cursos Científico Humanísticos – Ciências e Tecnologias 

vertente Engenharias). 
• Disciplinas técnicas dos Cursos Profissionais Técnico de Informática de Gestão, Técnico de 

Equipamentos Informáticos, Técnico de Multimédia e Técnico de Eletrónica, Automação e 
Comando. 

• Disciplinas técnicas do Curso CEF Técnico de Informática de Sistemas. 
• Disciplinas técnica dos Cursos EFA Técnico de Informática. 

Quanto a componente extracurricular as Tecnologias de Informação e Comunicação estão 
presentes em diversos Clubes, Núcleos e Projetos, como por exemplo: CyberFF, Francisco Franco 
PC Help Center, Moodle ESFF, SPAR, entre outros. 

Quanto a literacia digital, através de dados recolhidos do Relatório de Monitorização do Ensino 
à Distância, ano letivo 2019-2020, num total de 106 turmas e 798 disciplinas verificamos que: 

• 91.0% utilizaram videoconferência (a maior parte utilizou o Google Hangout Meet); 
• 53.9% utilizaram o Google Classroom; 
• 8.8% utilizaram a Plataforma Moodle; 
• 90.6% utilizam o correio eletrónico como complemento as plataformas e somente 0.6% 

utilizam apenas o correio eletrónico para comunicação com a turma.  

Este ano, como ao longo destes anos letivos, será feita uma aposta na formação de professores, 
no entanto este ano haverá uma maior incidência nas plataformas de ensino à distância, 
nomeadamente:  Google Classroom no ensino não presencial; Google Classroom na prática 
docente; Plataforma Moodle – Iniciação; Plataforma Moodle – Avançado. 

Quanto aos alunos, através de dados recolhidos do Relatório de Monitorização do Ensino à 
Distância, ano letivo 2019-2020, num total de 106 turmas e 2353 alunos verificamos que: 

• 1.3% não possui Internet em casa 
• 6.5% não possuem computador 
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5. PLANO DE AÇÃO 
 

1.ª ATIVIDADE – CODE WEEK ESFF  

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 4 – Criação | Inovação 

 Descrição da atividade: Semana com participação nas atividades da Code Week com diversas turmas, 
com especial foco nas aulas de informática [anexo 5] 

Divulgação da atividade na página Facebook da Escola 

Data início | Data fim:  19 a 23 de outubro de 2020  

Destinatários: Alunos da ESFF 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computadores com ligação à Internet 

Avaliação: Número de participantes, N.º de certificados emitidos. 

Competências a adquirir: PEE – M4, M8, M9, M10, M14, M15, M16 

PEE – AM2 

A2.1, A2.2, A5.3 

 

2.ª ATIVIDADE - Conferência “Segurança Digital” 

Eixo(s): 2 – Segurança e 3 – Formação | Apoio 

 Descrição da atividade: Conferência sobre Segurança Digital onde iremos abordar o mês Europeu de 
Cibersegurança; CiberHigiene; CiberCrime; Pegada Digital; Redes Sociais e 
Linhas de Ajuda.  

Oradoras: Carol Aguiar e Sandra Sousa. 

A atividade foi divulgada no site da SeguraNet assim como no site de Europeu 
de Cibersegurança.  

Divulgação da atividade no Facebook da Escola 

Divulgação da atividade no site Europeu de Cibersegurança. 

Data início | Data fim:  04 de novembro de 2020  

Destinatários: Alunos e professores da ESFF 

Dinamizadores: CTIC e Sandra Sousa 

Recursos TIC: Computador, projetor, microfone e colunas 

Avaliação: Número de participantes e feedback dados pelos alunos e pelos professores 
que assistiram a conferência 

Competências a adquirir: PEE – M4, M5, M8, M10, M11, M14, M15, M16 

PEE – AM1, AM2 

https://www.facebook.com/esffranco/photos/a.333547160007586/3825626854132915/
https://www.facebook.com/events/2759078561046778/?acontext=%7B%22ref%22%3A%2252%22%2C%22action_history%22%3A%22%5b%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%7B%5C%22invite_link_id%5C%22%3A3427434814004770%7D%7D%5d%22%7D
https://cybersecuritymonth.eu/countries/portugal/conferencia-seguranca-digital
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A2.1, A2.2, A2.3, A2.5, A2.6, A4.1, A4.2, A4.3, A5.3, A5.4 

 

3.ª ATIVIDADE – Concurso “Postal de Natal Digital” 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 4 – Criação | Inovação 

 Descrição da atividade: Criar um postal que permita à escola desejar a toda a comunidade educativa 
boas festas nesta época natalícia. 

Organizar um álbum no Facebook e na página da escola dos melhores postais 
enviados, que estará acessível ao público em geral. 

Data início | Data fim:  Novembro – dezembro de 2020 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC, Nélio Ramos e Sandra Sousa 

Recursos TIC: Computador, programas de edição de imagem, acesso à Internet 

Avaliação: Número e qualidade dos postais apresentados 

Competências a adquirir: PEE – M4, M5, M7, M9, M10, M15, M16 

PEE – AM2 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.5, A3.1, A3.2, A3.3, A5.3 

 

4.ª ATIVIDADE – Criação do PUA  

Eixo(s): 2 – Segurança e 3 – Formação | Apoio 

 Descrição da atividade: Criação dos documentos de Política de Utilização Aceitável das TIC para alunos, 
professores e pessoal não docente. 

Data início | Data fim:  1.º Período 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC  

Recursos TIC: Computador e acesso à Internet 

Avaliação: Qualidade e usabilidade dos documentos produzidos 

Competências a adquirir: PEE – M2, M5, M6, M7, M11 

PEE – AM3 

A1.2, A1.3, A2.2, A2.3, A2.4, A2.5, A2.6, A3.1, A3.2, A4.1, A4.2, A4.3, A4.4, A5.4 

 

5.ª ATIVIDADE – Ciclo de Conferencias “Juntos para uma Internet Melhor” 

Eixo(s): 2 – Segurança e 4 – Criação | Inovação 
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 Descrição da atividade: Ciclo de conferências online durante o mês de fevereiro, com convidados da 
área de segurança digital, com objetivo de alertar para os perigos e os cuidados 
na utilização na Internet e outras tecnologias. A atividade é realizada é fevereiro 
uma vez neste mês celebra-se o Dia da Internet mais Segura. 

Data início | Data fim:  Ao longo do mês de fevereiro 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC, Abel Rodrigues e Sandra Sousa e Projeto Seguranet 

Recursos TIC: Hardware e Software a utilizar 

Avaliação: Número e feedback dos participantes 

Competências a adquirir: PEE – M2, M4, M5, M6, M8, M9, M10, M13, M14, M16 

PEE – AM1, AM3 

A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A2.5, A2.6, A4.1, A4.2, A4.3, A4.4, A5.3 

 

6.ª ATIVIDADE – Workshop de Impressão 3D 

Eixo(s): 3 – Formação | Apoio e 4 – Criação | Inovação 

 Descrição da atividade: Conhecer as noções básicas sobre modelação 3D. 

Data início | Data fim:  2-º Período 

Destinatários: Alunos do Curso Profissional Técnico de Gestão de Equipamentos Informáticos 
e dos CCH da área de engenharias 

Dinamizadores: CTIC e Projeto CAP3R 

Recursos TIC: Computadores com software específico para modelação e impressão 3D e 
impressora 3D 

Avaliação: Número e feedback dos participantes 

Competências a adquirir: PEE – M1, M2, M4, M5, M6, M7, M10, M14 

PEE – AM1, AM3 

A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A3.1, A3.2, A5.3 

 

7.ª ATIVIDADE – Facebook com Capa 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 4 – Criação | Inovação 

 Descrição da atividade: Criar capas alusivas para a página de Facebook da nossa escola nas datas 
importantes a nível de escola, regional nacional ou internacional [anexo 6]. 

Data início | Data fim:  Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade Escolar 
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Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador com ligação à Internet e programas de edição de imagem 

Avaliação: Partilhas e número de visualizações e interações 

Competências a adquirir: PEE – M5, M6, M15, M16 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.5, A2.6, A3.1, A3.2, A3.3, A5.3 

 

8.ª ATIVIDADE – Formatação de Documentos Oficiais 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 3 – Formação | Apoio 

 Descrição da atividade: Formatar documentos oficiais, nomeadamente: Plano Anual de Atividades da 
Escola, Projeto Educativo de Escola, Regulamento Interno, entre outros que 
posteriormente serão divulgados na página da Escola. 

Data início | Data fim:  Ao longo do ano letivo  

Destinatários: Comunidade Escolar 

Dinamizadores: CTIC  

Recursos TIC: Computador e acesso à Internet 

Avaliação: Número e qualidade de documentos formatados 

Competências a adquirir: PEE – M15, M16 

PEE – AM3 

A1.2, A1.3, A2.2, A2.4, A2.6, A3.1, A3.2 

 

9.ª ATIVIDADE – Criação de documentos e cartazes digitais para o Conselho Executivo, CNP e 
Grupos Disciplinares 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 3 – Formação | Apoio 

 Descrição da atividade: Criar documentos e cartazes diversos, para colocar na página e no Facebook da 
escola, nomeadamente: agenda semanal [anexo 7], cartazes de atividades, 
oferta formativa, entre outros, sempre que solicitado. 

Data início | Data fim:  Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade Escolar 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador, software de edição de imagem e acesso à Internet 

Avaliação: Número e qualidade de documentos criados 

Competências a adquirir: PEE – M15, M16 
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PEE – AM3 

A1.2, A1.3, A2.2, A2.4, A2.6, A3.1, A3.2 

 

10.ª ATIVIDADE – Criação e análise de questionários, ou ficheiros em Excel do Google Drive para 
recolha de dados para o Conselho Executivo e para as atividades extracurriculares 

Eixo(s): 3 – Formação | Apoio 

 Descrição da atividade: Criar e analisar questionários e ficheiros em Excel para recolha de dados para o 
Conselho Executivo e as atividades extracurriculares. 

Data início | Data fim:  Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade Escolar 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador e acesso à internet 

Avaliação: Número e qualidade dos questionários e relatórios criados. 

Competências a adquirir: PEE – M2, M3, M6, M11 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A1.3, A2.1, A2.2, A2.4, A2.6, A3.1, A3.2, A4.2, A5.2, A5.4 

 

11.ª ATIVIDADE – Criação do Instagram da Escola 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 4 – Criação | Inovação 

 Descrição da atividade: Criar e gerir o Instagram da ESFF. 

Data início | Data fim:  Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade Escolar 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador, software de edição de imagem e acesso à internet 

Avaliação: Número de seguidores e interações. 

Competências a adquirir: PEE – M5, M15, M16 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A2.5, A2.6, A3.1, A3.2, A3.3, A5.3 

 

12.ª ATIVIDADE – Diversas formações na área das tecnologias 

Eixo(s): 3 – Formação | Apoio 
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 Descrição da atividade: Diversas Formações validadas na área das tecnologias ministradas por diversos 
colegas dos grupos disciplinares 540 e 550 – Informática e eletrónica: Google 
Classroom no ensino não presencial; Google Classroom na prática docente; 
Competências digitais para o ensino à distância; Ferramentas WEB 3.0 - 
Utilitários digitais para o ensino; Word - nível avançado; Plataforma Moodle – 
Iniciação; Plataforma Moodle – Avançado; Ferramentas Google no contexto 
educativo; Realidade Aumentada no Ensino e Robótica educativa no ensino das 
ciências – nível iniciação. 

Data início | Data fim:  Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade Escolar 

Dinamizadores: CTIC, Aníbal Chaves, Jorge Capela, Jorge Monteiro, Natércia Rodrigues, Rosa 
Silva e Sandra Sousa. 

Recursos TIC: Computador e acesso à internet 

Avaliação: Trabalhos realizados pelos formandos e inquéritos no final da formação 

Competências a adquirir: PEE – M5, M6, M7, M11 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A3.1, A3.2, A3.3, A5.2, A5.4 
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6. PROJETOS DA DRE 
 

PROJETO DRE 1 – HORA DE CÓDIGO 

Eixo(s): 4 – Criação | Inovação 

Descrição da atividade: Participação da escola na Hora de Código, criação de uma newsletter para 
divulgação através do email oficial da escola. 

Data início | Data fim: 7 a 11 de dezembro 

Destinatários: Alunos e professores da ESFF 

Dinamizadores: CTIC e grupo disciplinar 550 - Informática 

Recursos TIC: Computador e acesso à internet 

Avaliação: Número de participantes, feedback dos participantes e número de 
visualizações da newsletter. 

Competências a adquirir: PEE – M4, M5, M8, M9, M10, M14 e M16  

PEE – AM1, AM3 

A2.1, A2.3, A2.5, A5.3 

 

PROJETO DRE 2 – REQUESIT@M 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 4 – Criação | Inovação 

Descrição da atividade: Implementar uma plataforma de gestão de requisições online através da 
plataforma Moodle  

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC, Gilberto Basílio e Sandra Sousa 

Recursos TIC: Computador, acesso à internet e plataforma Moodle. 

Avaliação: Viabilidade da aplicação e número de utilizadores e requisições na 
aplicação 

Competências a adquirir: PEE – M11 

PEE – AM4 

A4.1, A5.1, A5.2 

 

PROJETO DRE 3 – Moodle ESFF 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 3 – Formação | Apoio 

Descrição da atividade: Gestão da plataforma Moodle da nossa escola 



P L A N O  T I C  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 262 de 278 

https://moodle.madeira.gov.pt/esffranco/ 

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Alunos e Professores da ESFF 

Dinamizadores: Pedro Regedor e Sandra Sousa 

Recursos TIC: Computador, acesso à internet e plataforma Moodle. 

Avaliação: Número de disciplinas criadas e de utilizadores inscritos 

Competências a adquirir: PEE – M2, M5, M6, M11 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A1.3, A2.1, A2.2, A2.4, A2.5, A3.1, A3.2, A4.2, A5.2, A5.3, A5.4 

 

PROJETO DRE 4 – Seguranet (Esafety Label - Renovação) 

Eixo(s): 2 – Segurança  

Descrição da atividade: Renovação do Esafety Label para a escola. 

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador e acesso à internet 

Avaliação: Obtenção do esafety label e respetiva categoria (ouro, prata ou bronze) 

Competências a adquirir: PEE – M6, M11, M13, M16 

PEE – AM3 

A1.2, A2.3, A2.5, A2.6, A3.1, A4.1, A4.2, A4.3, A4.4, A5.4 

 

PROJETO DRE 5 – Educamedia (Certificação Multimédia) 

Eixo(s): 4 – Criação | Inovação 

Descrição da atividade: Criação de vídeos para a obtenção da certificação escolar Educamedia 

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC e outros professores que partilhem os vídeos para a certificação 
multimédia. 

Recursos TIC: Computador, aceso à Internet e software de edição de vídeo 

Avaliação: Qualidade dos vídeos produzidos e o nível da certificação que será obtido 
(A, B, C, D, E, F) 

https://moodle.madeira.gov.pt/esffranco/
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Competências a adquirir: PEE – M2, M4, M5, M9, M10, M14, M15, M16 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A3.1, A3.2, A5.3 

PROJETO DRE 6 – Certificação Escola Tecnológica 

Eixo(s): 1 – Tecnologia e 4 – Criação | Inovação 

Descrição da atividade: Através das atividades desenvolvidas na CTIC nos diferentes eixos do 
Plano de ação obter a certificação de escola tecnológica para a nossa 
escola. 

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador, acesso à Internet e outros recursos. 

Avaliação: Implementação das atividades e projetos e nível de certificação obtido (1, 
2 ou 3) 

Competências a adquirir: PEE – M6, M11, M15, M16 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A2.5, A2.6, A3.1, A5.2, A5.3, A5.4 

 

PROJETO DRE 7 – Feira Tecnológica GMTE 

Eixo(s): 4 – Criação | Inovação 

Descrição da atividade: Participação na Feira Tecnológica GMTE da SRECT 

Divulgação da feira na escola 

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Comunidade Escolar 

Dinamizadores: CTIC e professores que desenvolvam projetos interdisciplinares 
utilizando tecnologias 

Recursos TIC: Computador, acesso à Internet e softwares específicos 

Avaliação: Número e qualidade de projetos, professores e alunos que participaram 
na Feira Tecnológica 

Competências a adquirir: PEE – M4, M5, M9, M14, M15, M16 

PEE – AM3 

A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A3.1, A5.3 

 

PROJETO DRE 8 – CAP3R 
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Eixo(s): 4 – Criação | Inovação 

 

Descrição da atividade: Realizar atividades na escola na área da impressão 3D; 

Divulgar e apoiar os docentes e discentes na utilização de software de 
modelação 3D e na utilização da Impressora 3D, na criação de projetos da 
disciplina e das PAP’s 

Data início | Data fim: Ao longo do ano letivo 

Destinatários: Alunos e Professores da ESFF 

Dinamizadores: CTIC 

Recursos TIC: Computador com ligação à Internet, Software de Modelação 3D e de 
edição de imagem e impressora 3D 

Avaliação: Número de docentes e alunos envolvidos e qualidades dos 
trabalhos/projetos desenvolvidos 

Competências a adquirir: PEE – M2, M4, M5, M14 

PEE – AM3 

A2.1, A2.2, A3.1, A5.3 

 

  



P L A N O  T I C  

Ano let ivo 2020 |  2021 

 

 

 
 

Página 265 de 278 

7. OUTROS PROJETOS 
 

PROJETO 1 – Concurso Europe Calling 

Eixo(s): 4 – Criação | Inovação 

Descrição da atividade: Com o objetivo de consciencializar os jovens da RAM para as temáticas 
europeias e incentivar a sua participação ativa na vida democrática dos 
cidadãos europeus, este concurso lança o desafio para a realização de um 
vídeo publicitário de 1 a 2 minutos, este ano, subordinado ao tema "Fake 
News: Unidos Contra a Desinformação”. 

Data início | Data término: Dezembro de 2020 a março de 2021 

Destinatários: Comunidade escolar 

Dinamizadores: CTIC, Cristóvão Pereira e Alunos do 12.º 11 

Recursos TIC: Computador, acesso à Internet e programas de edição de imagem e vídeo 

Avaliação: Qualidade e feedback do vídeo produzido 

Competências a adquirir: PEE – M4, M5, M9, M15, M16 

PEE – AM3 

A1.1, A1.2, A2.1, A2.2, A2.3, A2.4, A2.5, A 2.6, A3.1, A3.2, A3.3, A5.3 
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8. CRONOGRAMAS 

 

ATIVIDADES | MÊS SET OUT NOV DEZ JAN FEV MAR ABRIL MAIO JUNHO JULHO 

1ª ATIVIDADE – Code Week ESFF            

2ª ATIVIDADE – Conferência “Segurança Digital”            

3ª ATIVIDADE – Concurso “Postal de Natal Digital”            

4ª ATIVIDADE – Criação do PUA            

5ª ATIVIDADE – Ciclo de Conferências “Juntos por uma Internet Melhor”            

6.ª ATIVIDADE – Workshop de Impressão 3D            

7ª ATIVIDADE – Facebook com Capa            

8ª ATIVIDADE – Formatação de Documentos Oficiais            

9ª ATIVIDADE – Criação de documentos e cartazes digitais para o 
Conselho Executivo, CNP e Grupos Disciplinares 

           

10.ª ATIVIDADE – Criação e análise de questionários, ou ficheiros em 
Excel do Google Drive para recolha de dados para o Conselho Executivo 
e para as atividades extracurriculares 

           

11.ª ATIVIDADE – Criação do Instagram da Escola            

12.ª ATIVIDADE – Diversas formações na área das tecnologias            
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PROJETOS DRE | MÊS SET OUT NOV DEZ JAN FEV MAR ABRIL MAIO JUNHO JULHO 

PROJETO DRE 1 – HORA DE CÓDIGO            

PROJETO DRE 2 – REQUESIT@M            

PROJETO DRE 3 – Moodle ESFF            

PROJETO DRE 4 – Seguranet (Esafety Label - Renovação)            

PROJETO DRE 5 – Educamedia (Certificação Multimédia)            

PROJETO DRE 6 – Certificação Escola Tecnológica            

PROJETO DRE 7 – Feira Tecnológica GMTE            

PROJETO DRE 8 – CAP3R            

OUTROS PROJETOS | MÊS SET OUT NOV DEZ JAN FEV MAR ABRIL MAIO JUNHO JULHO 

PROJETO 1 – Concurso Europe Calling            
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9. AVALIAÇÃO E FOLLOW-UP 
 

O Plano TIC é objeto de apreciação por parte da DRE.  

Ao longo do ano letivo a DRE analisará o processo de implementação do Plano TIC em cada 
escola bem como os resultados obtidos.  

O Plano TIC estará disponível na página da nossa escola: http://escolas.madeira-

edu.pt/esffranco na secção Escola - Documentos. 

O Plano TIC será acompanhado ao longo do ano letivo pelo Presidente do Conselho Executivo. 

Será elaborado um balanço final, que será apresentado em Pedagógico no 3.º Período.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 de novembro de 2020 

 

O (A) Coordenador (a) 

  

http://escolas.madeira-edu.pt/esffranco
http://escolas.madeira-edu.pt/esffranco
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10. ANEXOS 
 

1. Eixos do Plano de Ação 
2. Áreas de Competência 
3. Projetos DRE 
4. Lista de Equipamento Place 
5. Code Week ESFF 
6. Facebook com Capa 
7. Agenda Semanal 
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ANEXO 1 | Eixos do Plano de Ação 
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ANEXO 2 | Áreas de Competência 
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Anexo 3 | PROJETOS DESENVOLVIDOS PELA DRE 

Divisão das Tecnologias e Ambientes Inovadores de Aprendizagem 

CAP3R [TODOS] 

Capacitar a Aprendizagem Promovendo Estratégias de 3D e 3R´s (Robótica, Realidade Aumentada e Realidade Virtual) 

O Gabinete de Modernização das Tecnologias Educativas através da Direção de Serviços de Investigação, Formação e 
Inovação Educacional propõe uma iniciativa, onde a tecnologia assume um papel fulcral quer no sucesso escolar quer 
na formação dos jovens para o empreendedorismo digital. 

No Projeto CAP3R- propomos a criação de projetos multidisciplinares de turma, durante o ano letivo que sejam fruto 
da exploração de conceitos relacionados com as diferentes áreas do saber, nomeadamente, com a informática, o 
design, a matemática, a geometria, a música, o inglês, a física e outros que sejam necessários na implementação de 
cada projeto na: a modelagem por fusão e deposição (MFD); robótica educacional; realidade aumentada e realidade 
Virtual. 

EDUCAMEDIA [TODOS] 

A Secretaria Regional de Educação, através da Direção Regional de Educação, dá-lhe a conhecer o “Educamedia” - Um 
programa de educação para os media e audiovisuais que visa introduzir novos métodos pedagógicos na sala de aula, 
promover novas técnicas de ensino e formas alternativas de aprendizagem ativa, através do contacto com as 
Tecnologias de Informação e Comunicação (TIC), com os media e com o audiovisual. 

Pretende também propiciar a flexibilidade curricular procurando melhores aprendizagens indutoras do 
desenvolvimento de competências fundamentais. 

O programa apresenta os seguintes projetos: TV Escola, Cinedesafios, aprender com o cinema, Webradio, TICultura, 
certificação Escola Educamedia, Madeira Curtas, Educamedia - Aprende Online e Festival de Audiovisual e Cinema 
Escolar. 

FEIRA TECNOLÓGICA [TODOS] 

A Feira Tecnológica pretende apresentar e divulgar projetos que, integrando as tecnologias, promovam práticas 
inovadoras em contexto de sala de aula ou em extracurriculares que desenvolvam aprendizagens interdisciplinares. 

Destinatários: 

Todos as crianças e alunos do ensino pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário da Região 
Autónoma da Madeira. 

MOODLE ESCOLAS [TODOS] 

O Moodle Escolas é um projeto da Secretaria Regional de Educação, que visa disponibilizar a todas as escolas da 
Região Autónoma da Madeira (RAM) um espaço de aprendizagem dinâmico, interativo e eficaz. 

SEGURANET [TODOS] 

Este projeto tem como missão promover, na comunidade educativa, a navegação segura, crítica e esclarecida na 
Internet e dos dispositivos móveis. A sua ação passa pela formação de professores, pela disponibilização de conteúdos 
e de recursos educativos digitais, pela dinamização de sessões de sensibilização, pela dinamização das iniciativas: 
Desafios SeguraNet, Líderes Digitais e Semana da Internet Mais Segura. 

No contexto do Seguranet, a Equipa dos Ambientes Inovadores de Aprendizagem, assegura a dinamização de outras 
duas iniciativas: 

• Líderes Digitais: visa a promoção de comportamentos de utilização segura da internet e dos dispositivos 

móveis, dinamizados por jovens de referência na Comunidade Educativa, que receberão formação 
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específica; em cada comunidade haverá pelo menos um professor responsável pelos jovens e pelas 

atividades.  

• Selo de Segurança Digital: dirigida às escolas, visa promover e certificar práticas de segurança digital. 

ANEXO 4 | Lista de Material Place 
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ANEXO 5 | Code Week ESFF 

 

 

ANEXO 6 | Facebook com Capa 
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ANEXO 7 | Agenda Semanal  
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