EMENTA

17-10-2016 Almoco Poténciais Alergéneos
LU Paocomfruta(Magd) Lete manegaGlien

o sopa Brécolos
2l Prato Almondegas de aves com arroz de ervilha e feiido verde  cuenoosoa
o G Frutadaépoca
O Pmocommanegaetste o
18-10-2016 Almoco Poténciais Alergéneos
LLLUEUL loguttecombolacha e
SR e
{2 Prato Massinha de atum comalface  cwenpee
© Bl Gelatna
TSt e
19-10-2016 Almoco Poténciais Alergéneos
L. Paocomcenouraraspadaelete  leeGien
S cmosmesnares
{2 prato Jardineira de cames (Porco, Vaca) com arfoz e macedonia
v ELlbilFuadagpoca
S roenaepee e
20-10-2016 Almoco Poténciais Alergéneos
Lanche vanna_ [T o
BT cakovese
{2 Prato Filetes de pescada no forno com batata cozida e cenoura raspada ~ pee
o Bldiibel | Fuadagpoca
TS csemseomtere e
21-10-2016 Almoco Poténciais Alergéneos
Lanche vanha_ [TE R
e e
{2 Prato Perna de frango assado com arfoz e miho doce
© BllibilFuadagpoca
T e oasekte e

Por varios motivos podera haver alteracao da ementa, por isso pedimos desculpa, obrigado.

A fruta sera fornecida de acordo com a sazonalidade



