
 

 

 

 

 

 

 

MMeennssaaggeemm  ddee  NNaattaall  

A época de Natal aproxima-se e, com ela, o renascer do espírito 

de paz e concórdia entre todos. Para os nossos alunos, é a ansiedade 

pela chegada da hora de abrirem, em família, as prendas, muitas vezes 

com a Árvore de Natal e o Presépio em fundo. E depois a descoberta 

do brinquedo novo, da bola de futebol, aquele jogo ou o computador 

que tardava. Logo de seguida, a passagem de ano. Aproveitando os 

últimos dias das férias natalícias, brincando, estudando ou 

simplesmente no aconchego do lar…, até ao início do novo período 

escolar. 

Desfrutemos, pois, da época que se aproxima. 

Desde já, em meu nome pessoal, e em nome de toda equipa que 

trabalha na EB1/PE do Lombo do Guiné, desejo a todos e a cada um de 

vós um Feliz Natal, com paz, fraternidade e harmonia. 

Desejo igualmente que o Ano de 2011 que se aproxima nos 

propicie tudo o que vem rareando: verdadeira cidadania, respeito pelos 

direitos humanos, paz, saúde e prosperidade… 
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PPrréé--EEssccoollaarr  33//44  aannooss  

ste período foi repleto de novidades. 

Efectivamente o nosso grupo é constituído por 

18 crianças. Nesta sala, alguns meninos e 

meninas vieram pela 1ª vez para a Escola, no 

princípio alguns ficaram um pouco tristes por 

estarem na escola longe dos seus pais, mas 

depois começaram a conhecer e brincar com 

os novos amigos e agora é muito divertido. 

 

Já tivemos muitas actividades; uma 

dramatização com marionetas, intitulada “No 

Reino (En)Cantado”, trazida à nossa escola 

pela equipa de animação “festa na Pré” do 

Gabinete Coordenador de Educação Artística, 

a temática do Outono, a comemoração do Dia 

da Alimentação, a festa do Pão-por-Deus e o 

aniversário da nossa Escola, a festa do São 

Martinho e a elaboração da prenda de Natal. 

Para vos alegrar mais aqui estão algumas 

fotos. 
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PPrréé--EEssccoollaarr  44//55  aannooss  

 

Na sala dos 4 e 5 anos temos feito diversas actividades cumprindo o Projecto 

Educativo de Escola e o respectivo Plano Anual de actividades. Eis alguns desses momentos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia da Alimentação… 

 

 

Painel elaborado em conjunto com a Sala dos 

3/4 anos 

 

Trabalhos do Outono… 

 

 

Aproveitamos para desejar a 

toda a Comunidade Educativa 

um Feliz Natal e Bom Ano 2011 



 

 

 

11ºº  AAnnoo  

 

Ao longo deste 1º período a 

turma do 1º ano realizou diversas 

actividades, entre as quais, um 

cartaz com quadras alusivas ao São 

Martinho. Esta actividade teve a 

participação dos encarregados de 

educação que se disponibilizaram 

para a sua elaboração. 

 

Quanto à época festiva que se 

aproxima os alunos do 1º ano realizaram 

diversos enfeites natalícios para a decoração 

do salão, contribuindo deste modo para 

embelezar a nossa escola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sabias que… 

 

          A tradição de oferecer 

presentes já existia no séc. VIII 

antes de Cristo. 

          Naquela altura, era hábito 

oferecerem uns aos outros 

raminhos de oliveira. 

          Hoje em dia, os presentes 

ganharam significado material… 
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22ºº  AAnnoo  

 

A turma do segundo ano, ao longo deste 

período desenvolveu diversas actividades. Uma das 

actividades realizadas prendeu-se com o Dia da 

Alimentação. Neste dia algumas crianças 

apresentaram uma peça de teatro para todos os 

alunos da escola. Foi um momento de alegria e 

convívio entre todos os alunos. 

 

Na comemoração do São Martinho, a nossa 

turma apresentou aos restantes membros da 

comunidade educativa uma dança de roda com a 

canção “castanhas, castanhas”. 

No final deste período os alunos elaboraram o 

Postal de Natal e em conjunto com o primeiro ano o 

Painel de Natal que se encontra no salão da escola. 

 

 

 

Estas actividades 

foram desenvolvidas com 

alegria e motivadas pelo 

espírito natalício que nos 

envolve nesta época 

festiva, 

Parabéns aos alunos 

do segundo ano pelo 

trabalho desenvolvido ao 

longo deste período. 
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33ºº  AAnnoo  

 

 

No decorrer deste período, a turma do 

3º ano envolveu-se em várias actividades para 

assinalar algumas datas festivas. O Pão – por – 

Deus, São Martinho, Aniversário da escola e 

Natal foram alguns dos temas abordados e 

desenvolvidos dentro e fora da sala de aula. 

Para assinalar o Pão – por – Deus, depois 

de uma abordagem sobre o significado e 

tradições inerentes a este dia, realizou-se um 

cartaz com desenhos de frutos da época, 

pintados com giz e entoou-se a canção “Pão – 

por – Deus”.  

No São Martinho os alunos elaboraram 

várias quadras alusivas à data e decoraram-nas 

de forma muito criativa! 

 

Aquando da comemoração dos 29 anos 

da nossa escola, a mãe do aluno Samuel 

Andrade brindou-nos com uma composição 

contando como era a escola no tempo em que cá 

estudava, lendo-a a toda a comunidade 

educativa, o que nos deixou verdadeiramente 

comovidos e enternecidos. 
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Por esta altura, em que se aproxima a quadra 

natalícia, os alunos têm realizado várias actividades: 

elaboração de postais, envolvendo dobragens; 

moldes de desenhos de Natal em papel autocolante, 

para decoração das janelas do salão e figuras em 

cartolina para decoração do placard da sala de aula. 

De uma forma geral, os alunos do 3º ano 

estão de parabéns pelo trabalho desenvolvido ao 

longo do período, mostrando sempre grande 

motivação, empenho e dedicação em todas as 

tarefas realizadas. 

Oxalá assim continuem! 

Votos de um Natal muito feliz e Bom Ano 

Novo para todos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se eu fosse o Pai Natal…. 

 

Se eu fosse o Pai Natal 

gostaria de oferecer 

presentes a todas as 

crianças do mundo e ajudar 

os pobres que andam nas 

ruas a pedir esmola.  

Queria ver as caras 

sorridentes e alegres, em 

cada uma das famílias. 

Queria que reinasse a paz, 

alegria, amor, carinho e 

felicidade em todo o mundo 

e que nunca mais houvesse 

guerra. 

 

Maria Abreu, 3º ano 
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44ºº  AAnnoo  

O Pai Natal 

 

O Pai Natal é um velho 

barrigudo, de barbas brancas, 

fato vermelho e com um coração 

do tamanho do Mundo. 

Chegada a época do Natal o 

seu coração entristecia ao 

pensar naquelas crianças que 

nunca receberam um simples 

presente. Muito carinhosamente 

recolhia da Natureza diversos 

materiais e com eles construía 

manualmente variadas prendas, 

que deliciava os mais novos. O 

seu coração transbordava de 

felicidade ao contemplar o 

sorriso naqueles rostos 

demarcados pelo sofrimento. 

Os alunos do 4º ano da nossa 

escola vestiram a pele de Pai 

Natal e, com a ajuda dos seus 

pais, elaboraram diversas 

prendas, utilizando materiais 

oferecidos pela Mãe Natureza e 

reutilizando outros materiais. 

Desta forma a Natureza 

agradece e o Natal enriquece. 

 

Prof.: Elisabete Morgado 

 

(prendas elaboradas pelos alunos) 
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EExxpprreessssããoo  PPlláássttiiccaa

 Os alunos da escola do Lombo do Guiné participaram em várias actividades tais como: a 

elaboração do saco do Pão-Por-Deus, elaborados com materiais reciclados. Os cartuchos do São 

Martinho foram realizados com jornais velhos. A nossa árvore de Natal foi feita com garrafas verdes 

de plástico e algumas brancas para a confecção das flores pintadas de vermelho.  

  Agradecemos a todos os Encarregados de Educação a ajuda prestada. 

 A nossa escola tem realizado várias actividades muito engraçadas e feitas na maior diversão, 

com muito empenho e ideias fabulosas. 

  Desejamos a todos um feliz Natal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BBiibblliiootteeccaa                                                                      EEccoo--eessccoollaass  

Carrinha Itinerante na Escola 

O Baú continua a movimentar a escola. Recebemos a 

Carrinha Itinerante da Fnac que traz à escola de 22 

a 26 de Novembro livros e lembranças de outros 

tempos, em que a leitura dependia da deslocação dos 

livros às localidades, pela carrinha da Gulbenkian. Os 

tempos mudaram… mas é sempre com entusiasmo 

que a carrinha é recebida e os seus livros são 

apreciados! 

 

Realização do Triatlo Literário 

No contexto do Projecto Baú de Leitura, no 

qual a Escola está inscrita, realizou-se o Triatlo 

Literário no dia 22 de Novembro, entre as 11h:00 e 

as 12h:30m, na Biblioteca da Escola. Os alunos dos 

3º e 4º anos aderiram ao desafio e participaram com 

entusiasmo neste concurso ao nível de escola, com o 

intuito de apurar um aluno para a representar na 

Prova Concelhia, a decorrer no 2.º Período. A aluna 

apurada foi a Luísa Ramos Pedra, do 4.º ano. Aos 

colegas, um grande abraço de parabéns pela boa 

prestação na prova!! 

O autor deste período é Charles Perrault e o 

seu conto seleccionado para a prova “O Gato das 

Botas”. Miau!... 

 

 

 Palestra acerca dos cetáceos 

18 de Novembro – Palestra acerca dos 

cetáceos dos mares da Madeira, pela oradora Sílvia 

Carreira, do Museu da Baleia. Compreendeu duas 

sessões: uma às duas salas do Pré-escolar e 1.º ano, 

às 10h:30m e outra às 11h:00m, dirigida aos alunos 

dos 2.º, 3.º e 4.º anos.  

A palestra cativou a atenção das nossas 

crianças, que se revelaram muito participativas. 

Abordou a questão da protecção da biodiversidade 

marinha, em particular das baleias e dos golfinhos, e 

da manutenção de um ambiente são, para melhor 

preservar o meio ambiente.  

 

 

 

 

 

No final de cada sessão, a oradora deixou exercícios 

lúdico-didácticos, em suporte papel e digital, a 

serem executados por todos os alunos como 

actividade complementar da tarefa de conhecimento 

e sensibilização para a manutenção da 

Biodiversidade marinha. 

 

 

 

 

 

As actividades decorreram no contexto do 

programa Eco-escolas. 
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IInnffoorrmmááttiiccaa  

No âmbito da informática este 1º período correu como 

esperado, caminhando assim para que os objectivos sejam 

cumpridos. 

Os alunos, fortemente motivados pelas novas tecnologias 

tiveram a oportunidade de experimentar vivências novas, sempre 

capazes de os prender ao monitor. Começando pelos alunos da pré-

escola e acabando no quarto ano trabalharam com ferramentas 

promissoras no ramo tecnológico. 

Para o São Martinho todos os alunos fizeram um trabalho 

colectivo que seria apresentado nesse dia. Os alunos do pré-escolar 

e dos 1º e 2º anos fizeram os desenhos no Paint, o 3º ano trabalhou 

e explorou o texto no Word e por fim, com isso o 4º ano trabalhou 

no PowerPoint de modo a realizar uma apresentação colectiva do 

São Martinho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resta-nos desejar a todos um belo e santo Natal e 

relembrar que estas e todas as actividades realizadas na escola 

encontram-se no nosso blogue: http://eb1pelguine.blogs.sapo.pt 
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Sabias que… 

 

… o computador mais 

pequeno do mundo é do 

tamanho de uma maçã… 

 

… e que o maior tem 32 

mil processadores e é 

maior que o salão da 

nossa escola… 

 

… o primeiro 

computador é o ENIAC 

e foi inventado em 

1947… 

 

 



 

 

 

IInnggllêêss  

No âmbito do Inglês os meninos do Pré-Escolar realizam trabalhos alusivos às diferentes 

épocas do ano ou festividades inerentes. 

 

EEdduuccaaççããoo  EEssppeecciiaall  

“Semana Regional da Pessoa com Necessidades Especiais” 

De 2 a 9 de Dezembro 

       Durante esta semana, as crianças da 

nossa escola puderam a partir do 

visionamento do filme “ O som do 

silêncio” e “O Natal em Língua Gestual” 

assinalar a Semana Regional da Pessoa 

com Necessidades Especiais. Esta 

iniciativa teve como objectivo 

sensibilizar os alunos para reconhecer, 

respeitar e incluir todos aqueles que de 

alguma forma são portadores de 

necessidades especiais. Para além do 

filme, os alunos ficaram a conhecer 

também, outra forma de comunicação; a 

língua gestual. 13 



 

 

PPããoo--ppoorr--DDeeuuss  

 

Na sexta-feira, dia 29 de Outubro, os 

alunos professores e funcionários saíram à rua 

para cumprir uma tradição muito enraizada na 

região. 

O Pão-por-Deus é uma 

tradição com muitos anos e 

onde as pessoas mais ricas 

ofereciam aos mais pobres um 

pão ou um bolo. Vinham a pé, 

da serra à cidade, para 

pedirem pão aos ricos. Era 

assim no tempo dos nossos 

avós. 

Com o passar dos anos 

a tradição mudou mas a ideia 

principal continuou sempre a 

mesma – “repartir”. 

Passou-se então a dar 

às crianças frutas e doces. 

Estas, de saquinho ao pescoço, iam de porta em 

porta pedir o seu Pão-por-Deus. 

Nos dias de hoje o Pão-por-Deus torna-

se uma festa, festa essa que a nossa escola não 

deixou passar em branco. 

Para o Director da Escola, 

Professor Arlindo Carvalho, “este 

reviver de tradição, vem acima de 

tudo fomentar os laços de 

amizade e de partilha entre as 

crianças, pessoal docente e não 

docente. 

O meu agradecimento a 

todo o comércio local, Junta de 

Freguesia do Arco da Calheta, 

bem como de pessoas em nome 

individual que através das suas 

ofertas proporcionaram às 

crianças um dia bastante feliz, 

fora do ambiente escola. 

Se Deus quiser para o ano, 

tornaremos a festejar esta efeméride.” 
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OO  ttéénniiss  ddee  mmeessaa  vveeiioo  àà  eessccoollaa  

 A ADC Ponta do Pargo visitou a EB1/PE Lombo do Guiné, levando 

a cabo uma Acção de sensibilização sobre "Ténis de Mesa", com o 

intuito de despertar nas crianças o gosto pela modalidade. 

 A actividade teve início com uma parte teórica, apresentada 

por Gilberto Garrido, Presidente do Clube, sobre a história da 

colectividade. 

 O treinador Leandro Vieira, com recurso ao power-point falou 

da origem do jogo, dos gestos técnicos e regras da modalidade. Em 

seguida teve lugar uma parte prática dos alunos da escola com alguns 

jogadores/jogadoras do clube, nomeadamente os da equipa feminina 

e os melhores jogadores da formação do Clube. 

 Por fim, o Director da Escola, Professor Arlindo Augusto 

Carvalho, agradeceu a visita da ADC Ponta do Pargo, a oferta de uma 

mesa de Ténis de Mesa e dos demais presentes referidos e entregou 

um quadro feito pelos alunos do Pré-Escolar, com o símbolo do Clube. 

 Foi uma tarde muito agradável e positiva, tendo aos alunos e 

professores da Escola tido a oportunidade de conviver com os 

valorosos desportistas da Ponta do Pargo. 

 Na opinião do professor Ricardo de Expressão Físico-Motora, 

“actividades como esta, são de louvar, pois não só proporcionaram aos 

alunos momentos de lazer e diversão, como os pôs em contacto com 

práticas saudáveis e motivantes. É de salientar o facto de os alunos 

terem contacto com atletas de alta competição, que no caso são 

campeões nacionais e dos melhores a nível internacional.” 
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Sabias que… 

 

… só a China tem 10 

milhões de atletas 

federados no ténis de 

mesa, mais do que a 

população toda de 

Portugal… 

 

 

 

… tanto a equipa 

masculina como a 

equipa feminina da ADC 

Ponta do Pargo jogam 

na 1ª divisão nacional e 

são dos melhores a 

nível Europeu… 

 

 

 

 



 

 

 

SSããoo  MMaarrttiinnhhoo  

No dia 11 de Novembro, a Escola mobilizou-se no 

sentido de festejar o seu 29º aniversário e o dia de São 

Martinho, com o intuito de valorizar as tradições e épocas 

festivas. 

Durante a manhã desfrutámos da apresentação do 

teatro de fantoches intitulado ”porque devo ir à escola”, 

representado pelas alunas e professora do ensino 

recorrente da EB1/PE do Lombo do Atouguia. Em seguida, cantámos os parabéns à escola do Lombo do 

Guiné e comemos o bolo. 

Continuamos esta manhã de alegria com a dramatização de 

lenda de São Martinho, pelos alunos do pré-escolar e logo após, uma 

encarregada de educação e antiga aluna da escola, narrou um pequeno 

texto acerca do seu tempo de escola. 

Para finalizar, os alunos do 3º e 4º ano recitaram algumas 

quadras e, os alunos do 2ºano apresentaram uma dança de roda com a 

canção “castanhas, castanhas”. 

Durante a tarde assistimos no salão a um PowerPoint acerca da 

lenda de São Martinho e fizemos o tradicional magusto ao ar livre, pois 

o clima estava favorável como diz a tradicional lenda. Neste sentido, 

dirigimo-nos ao campo de jogos junto à escola e docentes e funcionários acenderam fogueiras onde 

assaram as castanhas. Mais uma vez as 

crianças puderam brincar livremente e 

alegremente e comer as tradicionais 

castanhas desta época. 
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 Adivinha… 

 

Tenho camisa e casaco, 

Sem remendo nem buraco, 

Estoiro como um foguete, 

Se alguém no lume me mete. 

 

Tem casca bem guardada, 

Ninguém lhe pode mexer, 

Sozinha ou acompanhada, 

Em Novembro nos vem ver. 

 

O meu fruto é mais doce, 

Que o milho fabricado, 

Todos o comem com gosto, 

Cru, cozido ou assado. 

 

 



 

 

 

PPaassssaatteemmppooss  
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