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ESCOLA BASICA DO PRIMEIRO CICLO COM PRE-ESCOLAR DE SANTANA

Ficha de Identificacao de Plantas da
Horta Biolégica da Escola

Turma/Grupo 4° Ano

Data de recolha dos dados 12/02/2014

Nome Comum

Fotografia/ Desenho

Salsa

I Epoca do ano Anual

Influéncia da luz parcial.

A salsa pode ser cultivada em lugares ensolarados ou em sombra

I Influéncia da agua O solo deve estar htiimido, ndo necessitando ficar encharcado. I

;s - Cor: ver
Caracteristicas

- Planta formada por uma roseta de folhas muito divididas;

- Comprimento: pode atingir 80 cm;
- Sementes ovoides (2-3 mm).

de;

A salsa é

- na decoracdo, pois € uma planta agradavel a vista;

Utilizacao - na alimentagdo, conferindo sabor aos mais diversos pratos;

- para usos medicinais porque possui propriedades anti-inflamatorias,
ajuda na digestao de proteinas e gorduras, etc.

utilizada:

Na ldade

Curiosidades germinar

Média acreditava-se que esta planta estava ligada as forgas do

mal. As pessoas pensavam que as sementes da salsa demoravam a

porque precisavam de “ir até ao diabo e voltar sete vezes”,

antes de comecgarem a crescer.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Folha_(bot%C3%A2nica)

