
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Escola DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver - 4ºano 

Dia 1 de junho –  
segunda-feira 

 

Dia 2 de junho –  
terça-feira 

 

Dia 3 de junho –  
quarta-feira 

 

Dia 4 de junho – 
quinta-feira 

 

Dia 5 de junho –  
sexta-feira 

 

 Educação Artística 
“Narrativa – Artes Visuais” 

 Educação 
Artística 

 

 – Português 
“A Lenda: estrutura e características”

 - Estudo do Meio e 
Cidadania 

“Inter-relações entre natureza e 
sociedade”

- Português 
“Texto Narrativo – Beatriz e o 

Plátano”

Hora de 
Leitura 

“A Raposa e o Corvo”

Inglês 

“Clothes and accessories”

Matemática  
Diagrama em Caule e Folhas 

Educação Física 
Os malabaristas 

Matemática 
Números naturais | Adição, 

subtração, multiplicação e divisão 

- Estudo do Meio 
“Inter-relações entre 

natureza e sociedade” 

 

Hoje é o teu dia: 

Dia Mundial da Criança 

 
Faz uma composição gráfica e escolhe 
1, 2 ou 3 emojis que exprimam o que 

tens sentido nestes dias de aulas à 
distância, separado(a) dos colegas e 

dos professores mas perto da tua 
família! 

No final, escreve a mensagem e 
falaremos sobre este trabalho na aula 

online.  
 

O trabalho é individual. 

 

Português/Educação para a 

cidadania 

 
Aula online – 12h 

 
É necessário trabalho realizado no dia 
anterior. 
 
 

Apresentação individual do 
trabalho da atividade que realizaste 
no Dia Mundial da Criança: 
momento de partilha sobre a 
mensagem que escreveste. 
 

Matemática 

 
Aula online – 9h30 

 
 
 

Calcular a área do quadrado e do 
retângulo e fazer os exercícios 
em anexo  
 
É necessário a ficha em anexo e 
estojo. 
 

 
 

Matemática  

 

*Aula Digital – Banco de 
recursos 
(3ºano/matemática) – 

Medidas e Medições – 
Área e Perímetro;  
 
Realiza a ficha em anexo. 
 
O trabalho que realizaste 
envia para a plataforma 
da *Aula Digital no 
assunto proposto pela 
professora até dia 9 de 

junho. 
 

Português/Estudo do Meio 

 
 Lê o texto do teu manual de Português “Ciclo 
do Pão” - página 140. 
  
Realiza as atividades da página 141 (até o 
exercício 1.1) - (Podes responder no teu 
caderno diário). 
 
Realiza a ficha 51 do Caderno de fichas de 
português (frases simples). 
 
Elabora uma representação gráfica sobre o 
ciclo do pão, sequenciando as diferentes fases 
- podes recorrer a recursos informáticos. O teu 
trabalho será para, na aula online da próxima 
semana, apresentarem e fazermos um registo 
fotográfico. 

 

Português/Estudo do Meio 

 
 Lê o texto informativo do manual 
de português: “ Será que o ovo 
flutua?” - página 108. 
 
Realiza a experiência do texto, 
observa e retira as tuas conclusões.  

Estudo do Meio 

 

*Aula Digital – Banco de recursos 
(4ºano/Estudo do Meio) – 

Bandeiras ao vento;  
 
Ler informação anexa e realizar os 
exercícios propostos. 

Inglês 

 

Aula online – 14h30 
 

É necessário Student’s 
Book, Workbook e o 
estojo. 

Educação Física 

Execução do jogo de tabuleiro: “Bingo 
Donaolga ” - em anexo  

 



 
Realiza as atividades da página 109. 
 
Realiza a pesquisa da Oficina da 
escrita - página 28 do livro “Oficina 
da Escrita” - português. 
 
O trabalho que realizaste envia para 
a plataforma da *Aula Digital no 
assunto proposto pela professora 

até dia 7 de junho. 

 
*Aula Digital – Banco de recursos 
(4ºano/Estudo do Meio) – 

Cruzadas Lusófonas;  
 

 

 

                 - Apoio de emissão televisiva (RTP Memória); 

 


