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Enquadramento legal

A sustentacdo legal deste documento tem por base a Portaria n.2 110/2002, de 14 de agosto,
relativa ao funcionamento das escolas a tempo inteiro, e o oficio circular n.2 16/2012, de 16 de
maio, da Dire¢do Regional de Administracdo Educativa, referente a recomendagdes sobre a
Dire¢do, Administragdo e Gestdo nas escolas do 1.2 ciclo do ensino basico, da rede publica da
Regidao Auténoma da Madeira.

Introdugao

Este Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento que pretende orientar as atividades a
desenvolver na EB1 com PE e Creche da Quinta Grande, no decurso do ano letivo 2023/2024.

A escola tem consciéncia das limitacGes de carater social e humano com as quais se depara
diariamente, por isso, torna-se imprescindivel trabalhar em parceria com os mais diversos
agentes da comunidade, que possam ajudar a instituicdo escolar a vencer as dificuldades de
cariz socioeconémico e cultural.

O plano de acdo do PAA tem como objetivo primordial aglutinar as principais atividades e
projetos a realizar durante este ano letivo, baseando-se no Projeto Educativo de Escola (PEE),
nos documentos orientadores do curriculo e na Estratégia Nacional e Regional de Educacdo
para a Cidadania da Escola (anexo 1). Este é essencialmente um instrumento orientador da
acao educativa, com a particularidade de se encontrar aberto a inovagdes, projetos e
atividades que possam surgir nos mais diversos planos.

O PAA é da responsabilidade do conselho escolar e recebe contributos de todos os elementos,
contudo, a elaboragdo deste documento ficou a cargo da técnica superior de biblioteca Maria
José Setim, da docente Cristina Pedrosa e da diretora Rosélia Gordon.
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1- Prioridades do Plano Anual de Atividades

O PAA é fundamentado no PEE e demonstra que a organizacdo da atividade da escola esta
centrada na sua melhoria. As ac¢des planificadas refletem a operacionalizacdo das metas
estipuladas no PEE e preveem a sua monitorizagdao. Nestas a¢des pretende-se envolver e
corresponsabilizar toda a comunidade escolar.

Com este documento procuramos implementar estratégias diferenciadas e integradoras que
permitam alcancar os objetivos curriculares e atenuar as fragilidades existentes. Assim, a
planificagdo das atividades a serem executadas, ao longo do ano, tém em consideragao:

« as dificuldades de aprendizagem das criangas e dos alunos, e consequente desmotiva¢ao
e baixa autoestima;

» aimportancia das emogdes no processo de aprendizagem e repercussao nos resultados
escolares;

« aformacdo do pessoal docente e ndo docente.

2- Alunos

2.1- Numero de alunos por turma

Turma Numero de criangas/alunos Total
Creche A 10
Creche: 20
Creche B 10
Pré A 16
Pré B 18 Pré-escolar: 52
Pré C 18
1.2A 12
1.28B 11
1.2 ciclo: 71
2.2 ano 12
3.2ano 20
4.2 ano 16
Total 143
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2.2- Horarios das turmas do 1.2 ciclo

Os horarios dos alunos encontram-se no anexo 2.

2.3- Agao social escolar (ASE)

EscalGes da ASE
Turma N.2 de criangas/alunos com
1.2 2.0 3.0 Sem transporte escolar
escalao
Creche A 2 2 2 .
Creche B 1 3 4 2 |
Pré A 3 7 3 3 1
Pré B 4 6 4 4 2
Pré C 7 4 3 4 5
1.2A 2 3 6 1 3
1.2B 2 4 2 3 2
2.2 ano 3 3 5 1 6
3.2ano 4 4 5 7 4
4.2 ano 6 2 4 4 5
Totais 34 38 38 33

2.4- Manuais escolares adotados

Os manuais escolares adotados para este ano letivo poderado ser consultados no anexo 3.

3- Pessoal docente

O pessoal docente é distribuido, prioritariamente, de acordo com o Regulamento Interno da
escola, dando énfase a continuidade de fungdes, a formacdo/experiéncia dos docentes e as
carateristicas especificas das turmas, primando sempre pela qualidade do ensino.

Educadoras de Infancia

Horario Numero de educadoras Categoria
Misto 4 Educadoras do Quadro de Escola
Misto 6 Educadoras de Quadro de Zona Pedagdgica 1
Misto 2 Educadoras Contratadas
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Professores das atividades curriculares

- Nu .
Horario HIECE Turma Sala Categoria
professores
Sala de Exp. -
1 1.2A Professora de Quadro de Zona Pedagdgica 1
Plastica
08h30 1 128 1 Professora de Quadro de Zona Pedagdgica 1
as Sala de
1 2.2ano Professora de Quadro de Escola
13h30 Informatica
1 3.2ano 2 Professora de Quadro de Zona Pedagdgica 1
o Biblioteca -
1 4.2 ano Professora de Quadro de Zona Pedagdgica 1
Professores das atividades de enriquecimento curricular
Nu .
Horario UIERDCE Categoria Area
Professores
Misto 1 Professora do Quadro de Escola Educacdo Artistica
Misto 1 Professora do Quadro de Escola Expressdo Plastica
Misto 1 Professor Contratado Educagao Fisica
Misto 1 Professora do Quadro de Escola TIC
Misto 1 Professora de Quadro de Zona Pedagdgica Inglés
Manha 1 Professora do Quadro de Escola Apoio/ Substituicdo
Tarde 1 Professora do Quadro de Escola Apoio/ Substituicdo

O Estudo é lecionado por varios professores das atividades de enriquecimento, a saber: Apoio
e Substituicdo, Biblioteca, Expressdao e Educacdo Plastica, Inglés e TIC, que trabalhardo em
unissono com os docentes das atividades curriculares.

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande Pagina 6 de 123



Plano Anual de Atividades Ano letivo 2023/2024

Docentes da educagao especial

Horario ALTIOCE Categoria
docentes
Misto 1 Educadora de Quadro de Escola
Misto 2 Docentes de Quadro de Zona Pedagdgica 1
3.1- Cargos atribuidos
Nome Cargos atribuidos
Rosélia Gordon Diretora
Carla Guedelha Substituta Legal
Tiago Nunes Delegado de seguranga
Carla Guedelha Coordenadora da creche e da educacao pré-escolar
Elisabete Susana Maia Coordenadora do 1.2 ciclo
Isaurinda Lopes Coordenadora PEE e da EMAEI*
Maria José Setim Coordenadora do PAA
Marlene Silva Coordenadora da autoavaliacdo da escola
Ana Isabel Vidinha Coordenadora do Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)
Liliana Leca e Aurora Capitao Coordenadoras Eco-Escolas
Ana Maria Santos Coordenadora TIC e do Plano Regional de Educagao Rodoviaria
Maria de Lurdes Coelho Delegada sindical — SPM
Alice Vieira Delegada sindical — SDPM

* Equipa multidisciplinar de apoio a educacdo inclusiva
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3.2- Componente nao letiva

Todos os docentes cumprem duas horas de trabalho na escola, relativas a componente nao
letiva. Nove educadoras fazem a sua componente ndo letiva na passagem de turno, duas
fazem-na no Programa Eco-Escolas e uma na autoavaliagdo da escola.

As horas da componente ndo letiva de trabalho desenvolvido a nivel da escola podem
compreender as seguintes atividades:

« Apoio individual a alunos com dificuldades de aprendizagem;
« Atendimento aos pais/encarregados de educacdo (de preferéncia via telefone ou e-mail);

» Colaboragao, acompanhamento e supervisdo das atividades de enriquecimento curricular
gue visem promover o enriquecimento cultural e a inser¢ao dos educandos;

o Orientacdo e acompanhamento dos alunos nos almocgos e lanches;
o Assessoria técnico-pedagdgica a direcao;

o Reunides da EMAEI;

« Producdo de materiais pedagdgicos, quando necessario;

« Participacdo, devidamente autorizada, em a¢bes de formagdo sobre contelddos de
natureza cientifico-didatica, com ligacdo a matéria curricular lecionada, bem como as
relacionadas com as necessidades de funcionamento da escola definidas no PEE e no
PAA.

4- Pessoal nao docente

Horario Pessoal ndo Categoria Area
docente
Misto 1 Técnica Superior de Biblioteca Biblioteca/Estudo
Misto 1 Assistente técnica Apoio administrativo
Misto 7 a) Assistentes operacionais Apoio geral
Misto 9b)c) Técnicas de apoio a infancia Apoio na creche/pré
Misto 1 Trabalhadora de limpeza . Apoio geral
(Programa POT, do Centro de Emprego da Madeira)

a) Uma assistente operacional encontra-se de atestado pela junta médica.
b) Duas técnicas de apoio a infancia encontram-se de atestado pela junta médica.
c) Uma técnica de apoio a infancia tem reducdo para amamentacao.
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5- Funcionamento da escola

5.1- Calendario e horario escolar

O horario de funcionamento da escola é das 08h30 as 18h30. O calenddrio escolar a respeitar é
o determinado pela Secretaria Regional de Educac¢do, Ciéncia e Tecnologia, Despacho
n.2 225/2023, de 12 de julho, tendo apenas o conselho escolar decidido, em reunido, o dia de
inicio das atividades letivas do 1.2 ciclo.

Calendario escolar da creche e educagao pré-escolar

Componente de apoio a familia
(com as técnicas de apoio a infancia)

05 de setembro de 2023
Inicio do ano letivo

Atividades Educativas
(com as educadoras)

07 de setembro de 2023

Atividades Educativas
(com as educadoras)

12 de julho de 2024
Termo do ano letivo

Componente de apoio a familia
(com as técnicas de apoio a infancia)

31 de julho de 2024

Interrupgdes das atividades educativas
(sera assegurada a componente de apoio a familia na creche e na educacgdo pré-escolar)

Inicio Termo
Natal 22 de dezembro de 2023 02 de janeiro de 2024
Carnaval 12 de fevereiro de 2024 14 de fevereiro de 2024
Pascoa 1 de abril de 2024 5 de abril de 2024

Calendario escolar do 1.2 ciclo

Inicio do ano letivo 08 de setembro de 2023

Termo do ano letivo

28 de junho de 2024

Atividades letivas

Inicio

Termo

1.2 Periodo 8 de setembro de 2023 15 de dezembro de 2023
2.2 Periodo 03 de janeiro de 2024 22 de margo de 2024
3.2 Periodo 8 de abril de 2024 28 de junho de 2024
InterrupgGes das atividades Inicio Termo
letivas
Natal 18 de dezembro de 2023 2 de janeiro de 2024
Carnaval 12 de fevereiro de 2024 14 de fevereiro de 2024
Pascoa 25 de margo de 2024 5 de abril de 2024
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5.2- Lanches/almogos

Uma vez que o estabelecimento de ensino usufrui de cozinha concessionada, os almogos e os
lanches estdo a cargo da Empresa Gertal, que elabora as ementas para as respetivas refeicdes,
sendo as mesmas aprovadas pela Secretaria Regional de Educagao, Ciéncia e Tecnologia. As
ementas sao afixadas semanalmente a entrada da cantina e publicadas na pdgina da internet

da escola.
Hordrio dos lanches e dos almogos
;S 09h30 - 10h00 Creche
s
£
Y 09h30 - 10h00 Educacdo pré-escolar
(]
Turno da manha S
c
8h30-13h30 & 10h30 - 11h00 1.2A/1.2B/2.2/3.2/4.2ano
1.2A/1.2B/2.2/3.2/4.2ano 11h00 - 12100 Creche A
Atividades Curriculares - reche
o 11h30-12h30 Creche B
o
E
< 12h00 — 13h00 Educacdo pré-escolar
13h30-14h30 1.2A/1.2B/2.2/3.2/4.2ano
Turno da tarde 15h00 - 15h30 Creche A
14h30-18h00 g
8 15h30 - 16h00 Creche B
1.2A/1.2B/2.2/3.2/4.2ano =
Atividades de Enriquecimento b
Curricular '§ 15h30 - 16h00 Educacdo pré-escolar
5
16h30 - 17h00 1.2A/1.2B/2.2/3.2/4.2ano
ot 18h00 — 18h30 Alunos 1.2 ciclo

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande
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5.3- Vigilancias nos recreios/almogos

A vigilancia, tanto dos recreios como dos almocos, dos alunos do 1.2 ciclo, é da
responsabilidade dos professores e das assistentes operacionais, de acordo com o que estd
definido, desde o inicio do ano letivo.

No que se refere aos recreios, importa salientar que a primeira parte (quinze minutos) é da
responsabilidade dos docentes que acompanham as turmas ao lanche, em conjunto com
algumas assistentes operacionais, e a segunda parte (restantes quinze minutos) estd a cargo
das assistentes operacionais em exercicio e de dois docentes, rotativamente, em cada um dos
intervalos. O mapa da respetiva vigilancia pode ser consultado no anexo 4 .

Na educagdo pré-escolar a vigilancia dos recreios, que deverd ser sempre no patio da pré,
ficard ao cuidado das técnicas de apoio a infancia e de, pelo menos, uma educadora. Devera
estar sempre presente, no minimo, pelo menos um adulto por cada turma.

Na creche B a vigilancia de recreio ficard a responsabilidade das técnicas de apoio a infancia e
de uma educadora da sala.

6- Dimensao curricular

6.1- Areas de contetido da educagio pré-escolar

Areas de contetido Dominios Subdominios

Area de formacdo pessoal e social

Educacdo fisica

Artes visuais

. o Jogo dramético/teatro
Educacdo artistica o
Musica
Area de expressdo e comunicagdo Danca

Linguagem oral e
abordagem a escrita

Matematica

Area do conhecimento do mundo

6.2- Componentes do curriculo do 1.2 ciclo

De acordo com o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 06 de julho, adaptado a Regido Auténoma da
Madeira, no Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29 de julho, e com o oficio circular
n.2 5.0.0-101/2018, de 11 de julho, da Dire¢do Regional de Educacdo, a carga horaria prevista
para as atividades curriculares é a seguinte:
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Carga horaria semanal
Componentes do curriculo
1.2e2.2anos | 3.2e4.2anos
Portugués 7h 7h
— e
Matematica o 7h 7h
€
Estudo do Meio GEJ 3h 3h
=
Educacdo Artistica (Artes Visuais, Expressao Dramatica g =
/Teatro, Danca e Musica) g < 4h 4h
o
Educacdo Fisica v 1h 1h
'c
. ©
Apoio ao Estudo a) o 2h 1h
©
A O
Oferta Complementar — Inglés 1h -
Inglés - 2h

Total: 25 horas (inclui as 2h30 do recreio)

a) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracdo de varias
componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a selegao de informacgao.
b) Areas de integragdo curricular transversal, potenciadas pela dimens3o globalizante do ensino neste ciclo.

6.3- Atividades de enriquecimento curricular

As atividades de enriquecimento do curriculo serdo desenvolvidas de uma forma lidica e sem
as escolarizar, contribuindo para uma forma¢ao mais integral e o enriquecimento cultural e
civico dos alunos.

Para o efeito, seguiram-se as orientacdes da Secretaria Regional de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia e foram criados clubes, de acordo com as problematicas referidas no PEE.

As atividades de enriquecimento curricular funcionam no turno contrario ao das atividades
curriculares e tém a seguinte carga horaria:

Atividades de Carga horaria semanal
enriquecimento
curricular Creche B| PréA | PréB | PréC | 1.2A 1.2B |2.2ano | 3.2ano | 4.2ano
Educagdo Fisica | -———-- 1h 1h 1h 1h 1h 1h 2h 2h
Expressdo Artistica 30m 45m 45m 1h 1h 1h 1h 2h 2h
Biblioteca @ | -———-- 30m 30m 30m 1h 1h 1h 1h 1h
Estudo 4h 4h 3h 4h 4h
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TIC 1h 1h 1h 2h 2h
Ciénciasda | ———-—--

- 1h 1h 1h 1h 1h
Computagao
Inglées | - 30m 30m 30m 1h 1h 1h 1h 1h
Expressdo Plastica 2h 2h 2h 1h 1h
Projetos/Clubesda | - | | | --eemn 3h 3h ah 1h 1h
escola

Total das AEC’s
(incluindo as 2h30 do 30m 2h30 | 2h45 | 2h45 | 17h30 | 17h30 | 17h30 17h30 | 17h30
recreio)

OTL 2h30

6.3.1- Prioridades das atividades de enriquecimento curricular

Todas as atividades de enriquecimento curricular tém um determinado propdsito que serd
explicado seguidamente, o que ndo negligencia qualquer interdisciplinaridade.

Atividade de
enriquecimento Prioridades
curricular

Desenvolver as capacidades fisicas;
Educaciio Fisica Reforgar o espirito de equipa;
Memorizar e cumprir regras;

Cooperar em prol de um objetivo comum.

NS AN RN

Desenvolver as capacidades de expressdo e comunicacdo, sociais e
criativas, de forma individual e coletiva, através do corpo e da voz;

N . Saber ouvir e memorizar;

Expressao Artistica L. i L.
Exprimir-se através da musica;

Experimentar diversos instrumentos;

AN NI NN

Aprender técnicas de relaxamento.

Assegurar o dominio da literacia;
Despertar o gosto pelos livros, pela leitura e pela escrita;
Biblioteca Saber consultar livros e retirar informacao;

Melhorar o conhecimento do mundo;

AN

Explorar varias técnicas de animagdo de leitura.

Adquirir habitos e métodos de estudo;
Melhorar a organizagao pessoal;
Estudo Consolidar matérias curriculares;
Exprimir e superar as suas duvidas;

SN NEN

Desenvolver a autonomia e as capacidades de atencdo/concentracdo,

memoriza¢ao e comunicagao.
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v Conhecer e manusear o computador;
v' Dominar o uso de novas tecnologias e usa-las em beneficio da sua
TIC formacdo integral;
v’ Efetuar pesquisas/ investigacdes através da internet;
v' Utilizar a internet de forma adequada.
v" Resolver problemas: dividir grandes problemas em pequenos
problemas; verificar que os desafios tém solugao;
Ciéncias da v’ Valorizar o erro como parte do processo da aprendizagem;
- v Testar e melhorar as atividades ou os projetos;
Computacao . . g
v Dar oportunidades aos interesses e 3s ideias de cada um;
v Trabalhar a pares ou em pequenos grupos;
v" Promover o didlogo para a consolidacdo de ideias ou de solugdes.
v" Aprender uma segunda lingua;
Inglés v Conhecer e respeitar outras culturas;
v" Adquirir um vocabulério-base, como motivacdo para uma aprendizagem
da lingua inglesa.
v’ Estimular a imaginag3o e a criatividade;
v" Realizar experiéncias diversas, utilizando diferentes técnicas e materiais;
Expressdo Plastica v’ Expressar-se livremente;
v" Criar habitos de higiene, de organizac3o e de métodos de trabalho.
Projetos da escola Prioridades
Clubes:
» Emocgoes;
> Eco-Artes;
» Educacio Fisica; v" Motivar para a aprendizagem através de atividades lidicas;
» Inglés; v’ Resolver os problemas mencionados no PEE.
» Educacgdo Rodovidria;
» Leitura e Escrita
Criativa;
» Matematica.
v Desenvolver o espirito de grupo, de cooperac¢do, bem como o respeito
OTL pelos outros;
v" Melhorar conhecimentos através de atividades ludicas.

6.4- Critérios de avaliagao dos alunos do 1.2 ciclo

A avaliacdo dos alunos do 1.2 ciclo tem uma vertente continua e sistematica, e fornece, ao

professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes intervenientes, informacao

sobre a aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento de capacidades e atitudes, de modo a

permitir rever e melhorar o processo de ensino e de aprendizagem.

De acordo, com a Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, a avaliagdo formativa, enquanto

principal modalidade de avaliacdo, integra o processo de ensino e de aprendizagem,

fundamentando o seu desenvolvimento.
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A avaliagao sumativa traduz-se na formulagdao de um juizo global sobre as aprendizagens
realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classifica¢ao e a certificagao.

Como a avaliagdo é um processo orientador e regulador da a¢do educativa, torna-se necessario
diversificar os instrumentos, de forma a conseguir a informacao relativa a todos os dominios
da aprendizagem.

Instrumentos de avaliagao

Grelhas de registo de verificagdo: intervengdes L
i . Trabalhos diarios individuais e/ou de grupo
orais e trabalhos escritos

Fichas de avaliacdo Autoavaliagdo

Os critérios gerais de avaliacdo, para o dominio dos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes,
tiveram por base as Aprendizagens Essenciais definidas para o 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 anos, de
acordo com o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 06 de julho, adaptado a Regido Auténoma da
Madeira, no Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29 de julho. Ver os anexos 5, 6, 7
e 8, respetivamente.

6.4.1- Expressao da avaliagao

A avaliagdo sumativa expressa-se de forma descritiva em todas as areas curriculares, com as
meng¢oes qualitativas de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom, no final de cada periodo
escolar, na ficha de registo de avaliagdao. Importa salientar que, de acordo, com a Portaria
n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, Artigo 23.2, no 1.2 ano de escolaridade, a informacao
resultante da avaliacdo sumativa pode expressar-se apenas de forma descritiva em todas as
componentes do curriculo, nos 1.2 e 2.2 periodos.

Os niveis de desempenho, Ndo consegue, Consegue com alguma dificuldade, Consegue,
Consegue com facilidade, pretendem orientar os intervenientes, no processo avaliativo, sobre
os conhecimentos construidos, atendendo sempre a uma perspetiva formativa.

Mencgdes / niveis de desempenho

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Consegue com alguma Consegue com

N3o consegue Consegue
8 dificuldade 8 facilidade

6.4.2- CondicOes de transicao e aprovagao

A avaliacao sumativa dd origem a uma tomada de decisdo sobre a progressdo ou a retencao do
aluno, expressa através das mencdes, respetivamente, Transitou ou Ndo Transitou, no final de
cada ano, e Aprovado ou Ndo Aprovado, no final do ciclo.

A decisdo de transicdo para o ano de escolaridade seguinte reveste-se de carater pedagdgico,
sendo a retenc¢do considerada excecional.
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A decisdo de retencdo sé pode ser tomada apds um acompanhamento pedagdgico do aluno,
em que foram tracadas e aplicadas medidas de apoio face as dificuldades detetadas. Ha lugar a
retencdo dos alunos a quem tenha sido aplicado o disposto na alinea a) do n.2 4 do artigo 21.2
do Decreto Legislativo Regional n.2 21/2013/M, de 25 de junho.

A decisdo de transicdo e de aprovacdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que o
professor titular de turma considere que o aluno demonstra ter desenvolvido as aprendizagens
essenciais para prosseguir com sucesso os seus estudos.

Condig¢Oes de transicao e aprovagao

1.2 ano N3o ha lugar a retencao, exceto se tiver sido ultrapassado o limite de faltas.

O aluno Ndo Transita se:

a) tiver obtido mencdo Insuficiente, nas disciplinas de Portugués ou PLNM

2.2 32e4.0 (Portugués Lingua Nao Materna) e de Matematica;

anos b) tiver obtido mencéo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e,

cumulativamente, mencao Insuficiente em duas das restantes disciplinas.

No final do 1.2 ciclo do ensino basico, o aluno obtém a mencao de Ndo Aprovado se
estiver numa das condi¢Ges acima mencionadas.

Notas: O Apoio ao Estudo ndo é considerado para efeitos de transi¢cao de ano e aprovagdo do 1.2 ciclo.
No 2.2 ano de escolaridade, a disciplina de Inglés nao é considerada para efeitos de transi¢cao de ano.

6.5- Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao

As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdao tém como finalidade a adequagao as
necessidades e potencialidades de cada crianca e aluno, e a garantia das condi¢cbes da sua
realizacdo plena, promovendo a equidade e a igualdade de oportunidades no acesso ao
curriculo, na frequéncia e na progressao, ao longo da escolaridade obrigatéria.

Estas medidas sdao organizadas em trés niveis de intervenc¢ao: universais, seletivas e adicionais.
As medidas de diferente nivel sdo mobilizadas, ao longo do percurso escolar do aluno, em
funcao das suas necessidades educativas.

A determinacdo das mesmas segue procedimentos especificos de tomada de decisdo, baseada
nos dados ou evidéncias, com enfoque em dimensdes pedagdgicas e curriculares, e numa
légica de corresponsabilizacdo dos diferentes intervenientes. E realizada pelos docentes,
ouvidos os pais/encarregados de educacdo e outros técnicos que intervém diretamente com a
crianga ou o aluno, podendo ser adotadas, em simultaneo, medidas de diferentes niveis.

A EMAEI presta aconselhamento aos docentes na implementacdo de praticas pedagogicas
inclusivas, propde as medidas de suporte a aprendizagem a mobilizar, elabora os relatérios
técnico-pedagdgicos e, se aplicavel, os programas educativos individuais, e acompanha e
monitoriza a aplicacdo de medidas de suporte a aprendizagem.
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6.5.1- Alunos que tém apenas medidas universais mobilizadas pela EMAEI

Aos alunos que revelem, em qualqguer momento do seu percurso escolar, dificuldades de
aprendizagem, em qualquer componente do curriculo, poderdao ser mobilizadas medidas
universais, indicadas pelo professor titular da turma, em articulagdo com os restantes docentes
da turma e aprovadas na EMAEI.

MEDIDAS UNIVERSAIS
(ANEXOS 9 E 10)

DIFERENCIACAO

AVALIACAO

ACOMODACOES
PROMOGCAO DE
COMPORTAMENTO
INTERVENCAO COM
FOCO ACADEMICO OU

TEMPORARIO

N.2 de horas
PRO-SOCIAL

grupo/turma
PEDAGOGICA
CURRICULARES
ENRIQUECIMENTO
CURRICULAR
ADAPTACOES NO PROCESSO DE

GRUPO/TURMA
N.2 de Criangas/alunos por
PREVENTIVO E

COMPORTAMENTAL
EM PEQUENO GRUPO
APOIO TUTORIAL

Q)
L=
o
-
(2]
~
Q.
L=l
()
~

N
‘lo
)
=
o
N
X [ X | X | X

3.2ano 7

4.2 ano 3

X | X [X | X [X [ X | X [X |X | X [X|X|X|X|X
X | X [ X | X [ X [ X | X [X |X | X [X|X|X|X|X

X

O apoio pedagdgico acrescido tem como prioridades: superar didvidas manifestadas nas
atividades curriculares, nomeadamente no Portugués e na Matematica; adotar métodos de
estudo e de trabalho mais eficazes e aumentar a autonomia, a autoestima e o sentido critico.

6.5.2- Alunos com medidas universais, seletivas e adicionais mobilizadas pela EMAEI

N

As medidas seletivas dirigem-se a alunos que evidenciam necessidades de suporte a
aprendizagem que nao foram supridas pela aplicacdo de medidas universais. A mobilizacao
destas medidas implica a elaboracdo do relatdrio técnico-pedagdgico.

A mobilizacdo de medidas adicionais sé deve ser efetuada depois da demonstracao,
fundamentada no relatério técnico-pedagdgico, da insuficiéncia das medidas universais e
seletivas. Sempre que sejam propostas adaptacdes curriculares significativas, ou seja, as que
tém impacto nas competéncias e nas aprendizagens a desenvolver, implicando a introducdo de
outras, deve ser elaborado um programa educativo individual.
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As criancas e os alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo beneficiam,
maioritariamente, de apoio cooperativo, por parte de um docente especializado, em horario a
agendar no inicio do ano. No entanto, devido as especificidades apresentadas por alguns
discentes, poderda haver uma intervencdo direta individual para, desta forma, serem
trabalhadas competéncias mais especificas.

6.5.3- Centro de Apoio a Aprendizagem

O Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) encontra-se implementado nos varios espacos
escolares, tendo em vista uma intervencdo de proximidade junto dos alunos e dos professores
gue dele necessitem. O CAA tem ao seu dispor diversos recursos materiais, nomeadamente,
audiovisuais, tecnoldgicos, manuais escolares adaptados, biblioteca escolar, dossiers
tematicos, guides de estudo, jogos elaborados com materiais apelativos, entre outros.

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande Pagina 18 de 123



Plano Anual de Atividades Ano letivo 2023/2024

O CAA destina-se a todas as criancas e alunos que necessitem de apoio as aprendizagens e de
respostas nas diferentes ofertas de educacdao e formagao ao longo do seu percurso escolar,
afirmando-se como um recurso complementar ao trabalho desenvolvido em sala de aula.

Grupo/Turma N.2 de criancas/alunos Salas S PLNM Horta
dinamicas SuperQuinas

Pré C 4 X

1.2A 2 X

12B 1 X
2.2 ano 2 X
3.2ano 1 X
3.2ano 1 X
4.2 ano 2 X
4.2 ano 2 X
4.2 ano 16 X

Total de criancas/alunos: 4 16 8 3

6.6.- Participagcao em projetos

Os projetos foram selecionados tendo em conta o Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatdria, o Programa e as Metas Curriculares do 1.2 ciclo e as Aprendizagens essenciais.
Também foi tido em conta os objetivos e metas do PEE, dai a necessidade de trabalhar as
emo¢des como promotoras de uma maior autoestima das criangas e dos alunos, favorecendo o
crescimento pessoal, as relagdes interpessoais, o respeito pelo outro e pelo meio ambiente.

6.6.1- Programa Eco-Escolas

A nossa escola continuard a participar no Programa Nacional Eco-Escolas, com o apoio da Camara
Municipal de Camara de Lobos. Este programa pretende encorajar agles, reconhecer e premiar o
trabalho desenvolvido pelas escolas participantes na melhoria do seu desempenho ambiental.

Os temas base que a escola ira trabalhar no presente ano letivo s3o: Agua; Residuos e Energia,
Geodiversidade e Agricultura Bioldgica.

6.6.2- Projeto de Educagao para a Segurancga

As catastrofes associadas a ocorréncia de riscos naturais, tecnolégicos e mistos podem
acarretar consequéncias muito significativas, para as pessoas e bens.
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O projeto de Educagdo para a Seguranga tem como finalidade promover uma cultura de
seguranga e consciencializar toda a comunidade escolar para a adogao de comportamentos
adequados em situac¢des de risco. Permite dotar os alunos de conhecimento sobre diferentes
riscos a que estao expostos e incentivar a adogao consciente de atitudes e comportamentos de
prevencado e de autoprotecdo que minimizem a exposicao e vulnerabilidade a diversos tipos de
acidentes e que consciencializem e trenem alguns procedimentos de prevengdao e emergéncia.

A intervencado do delegado de seguranca da nossa escola incide sobre duas dimensdes:
1 - Implementagao das medidas de autoprotec¢dao do estabelecimento escolar:

a) Elaboragdo/atualizagdo do Plano de Prevencdo e Emergéncia da escola (Fasciculo Il das
fichas do Servico Regional de Protecdo Civil);

b) Promover a sensibilizacdo sobre o Plano de Prevencdo e Emergéncia da escola a todos os
docentes, ndo docentes e criangas/alunos do estabelecimento;

c) Treino do Plano de Prevencdo e Emergéncia através da organizacdo de exercicios e
simulacros de abrigo/evacuacdo;

d) Promover formacdo especializada para as equipas de seguranga sobre seguranga contra
incéndios, primeiros socorros, riscos, entre outros;

e) Preenchimento dos registos de seguranca.

2 - Implementagdo dos temas do Projeto Educagdo para a Seguranca e Prevencdo de Riscos:

Tema 1 - O Plano de Emergéncia Familiar e o Plano de Prevencdo e Emergéncia das Escolas
(tema anual, obrigatério para todos os anos letivos);

Tema 2 - Os riscos naturais;

Tema 3 - Os riscos tecnoldgicos e os riscos mistos;

Tema 4 - Gestos que salvam vidas;

Tema 5 - Protecao Civil;

Tema 6 — Prevencdo das infecdes em ambiente escolar;

Tema 7 - O cumprimento de normas e medidas de seguranca de pessoas e bens;
Tema 8 - A higiene e seguranca alimentar;

Tema 9 - A educacdo rodoviaria.

6.6.3- Plano Regional de Educagao Rodoviaria

O Plano Regional de Educacdo Rodovidria (PRER) foi a estratégia encontrada pela Direcdo
Regional de Educacdo para desenvolver uma cultura de educagao para a segurancga rodovidria
junto da comunidade educativa.

Tendo em conta que é fundamental estimular uma cidadania responsavel, hd que desenvolver,
desde cedo, competéncias de acdo e de conhecimento, passando pelas atitudes relacionadas
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com comportamentos seguros em ambiente rodovidrio, pelo que a escola se apresenta com
um contexto que da um contributo privilegiado nesse sentido. Tal facto justifica a pertinéncia
do supracitado plano em contexto escolar, envolvendo a comunidade respetiva, a educagao
pré-escolar e 0 1.2 ciclo.

O Plano Regional de Educacdo Rodovidria contribui para a formacdo pessoal e social dos
alunos, com o objetivo de reduzir a sinistralidade rodovidria e consiste num conjunto de
atividades que realizar-se-3o ao longo do ano letivo, se a situagao epidemiolégica permitir.

6.6.4- Bau de Leitura

O Bau da Leitura é um projeto escolar, cujo objetivo principal é promover habitos de leitura e
escrita, junto dos alunos de todos os niveis de ensino. Cada escola que participa neste projeto
possui um bau de livros que, trimestralmente, vai de escola em escola. Estes livros sdo alvo de
atividades de animacdo da leitura durante a respetiva permanéncia nas escolas.

6.6.5- Brincadores de Sonhos

O programa Brincadores de Sonhos é uma iniciativa da Cdmara Municipal de Camara de Lobos
gue assenta na promog¢ao de uma cultura empreendedora, estimulando de um modo evidente
a capacidade de sonhar das geragdes mais jovens. Para isso, sdao disponibilizados conceitos
inovadores, ferramentas pedagégicas fundamentadas em pesquisa e dindmicas envolventes.

O programa compde-se em trés partes: o livro Brincadores de Sonhos, destinado a criancas e
jovens entre os seis e os doze anos; o livro Brincadores de Sonhos — Roteiro para Docentes e
Formadores, destinado aos facilitadores do programa quando aplicado em contexto de equipa;
e a formacdo Pedagdgica Empreendedora, que visa desenvolver competéncias para a sua
implementagao.

O programa serd implementado na escola, na turma do quarto ano, nas sessdes de Biblioteca.
A atividade serd dinamizada pela Técnica Superior Maria José Setim.

6.6.6- Projeto da Convivialidade Escolar

O projeto da Convivialidade Escolar é uma iniciativa da Secretaria Regional de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia que visa incrementar nas escolas um ambiente escolar seguro, inclusivo,
respeitador e propicio as aprendizagens. Este projeto tem como principais designios:

a) promover em cada escola o debate e a reflexdo sobre as prioridades e possibilidades de
intervengdo nesta area;

b) analisar a incidéncia e a natureza dos varios comportamentos antissociais que ocorrem
em contexto escolar;

c) documentar as boas praticas que tém sido levadas a cabo pelas escolas com o propésito
de combater estes fendmenos e estabelecer uma rede de partilha de informacdo e
estratégias de intervencdo, com vista ao sucesso educativo dos alunos.
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6.6.7- Desporto Escolar

As propostas da Dire¢do de Servicos do Desporto Escolar (DSDE), para o ano letivo 2023/24,
procuram ir ao encontro das capacidades e habilidades necessarias para as agdes motoras e
para objetivos social e individualmente relevantes das criancas e dos alunos. Todas as
atividades a serem desenvolvidas constam do Plano Anual de Atividades do Desporto Escolar.

No presente ano letivo, a escola ird participar no projeto "AHora dos SuperQuinas”,
desenvolvendo uma vasta oferta ludica de atividade fisica e desportiva, durante uma
hora semanal para cada turma do 1.2 ciclo.

6.6.8 - EDUCAmedia

A nossa escola decidiu participar neste projeto, na vertente “Aprender com o cinema”. Este
tem por base a explora¢do de diversos filmes, durante o ano letivo, que foram selecionados
segundo dois critérios: o conteiudo tematico a ser desenvolvido na sala de aula e a idade do
aluno.

Para cada um dos filmes foi elaborado um guia diddtico que poderd ser utilizado pelos
professores para desenvolver um trabalho transdisciplinar que tem como ponto de partida a
sétima arte. Desta forma, o professor tera disponiveis diversas atividades que podem ser
desenvolvidas em diversos momentos.

Através das atividades posteriores ao visionamento pretende-se que, em contexto de sala de
aula, seja explorado o nivel de compreensao do filme, a analise das personagens, bem como
desenvolvidas atividades relacionadas com as diferentes areas do curriculo.

6.6.9- Semana Regional das Artes

A Semana Regional das Artes € um dos pontos altos das areas artisticas na Regido Auténoma
da Madeira porque durante uma semana decorre, em diversos palcos, espetaculos com
criancgas e alunos das escolas da regido, desde a educacado pré-escolar até ao secundario.

Estes espetaculos incidem em diversas dreas desde a musica, a danca, o teatro, a expressao
plastica e a “Festa no Jardim”. Estdo inseridos no programa regional o “Festival do Atlantico”
com entradas abertas ao publico em geral, e as crianc¢as e aos alunos das escolas da regido.
Desta forma, os trabalhos desenvolvidos nas escolas podem ser apreciados fora das mesmas.
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7- Planifica¢ao do trabalho escolar

As reunides serdo realizadas presencialmente e por videoconferéncia, utilizando a plataforma
Microsoft Teams.

7.1- Reunioes de conselho escolar

As reunides de conselho escolar estdao agendadas para a primeira semana de cada més, a
segunda-feira, na sala de informatica da escola, das 18h30 as 20h30. Durante as interrupgdes
das atividades letivas poderdo ocorrer noutros hordrios.

Das reunides serdo elaboradas atas, que depois de lidas e aprovadas serdo arquivadas num
dossier da diregcao e em formato digital.

7.2- Reunioes de conselho de docentes

As reunides de conselho de docentes realizar-se-do a segunda-feira, da terceira semana de
cada més, por videoconferéncia, utilizando a plataforma Microsoft Teams, das 19h00 as
21h00. Ver anexo 9. Os sumarios das reunides sdo registados em folhas prdprias.

7.3- Reunioes de projetos

As reunides para elaboracdo, dinamizacdo e avaliacdo dos diferentes projetos que sdo
desenvolvidos pela escola realizar-se-do na segunda semana de cada més, a segunda-feira,
nos espacos disponiveis da escola, das 10h30 as 12h30 ou das 14h30 as 16h30,
respetivamente. Dois professores ndo participam nestas reunides, uma vez que tém reunides
nos respetivos gabinetes. Sete das educadoras nao realizam esta reuniao, contudo, cumprem o
hordrio da mesma, ao longo das quatro sextas-feiras do més.

7.4- Reunioes da EMAEI

Esta equipa terd como elementos permanentes a diretora, uma docente da educacdo especial,
a coordenadora da educag¢do pré-escolar, a coordenadora do 1.2 ciclo e a psicéloga, do centro
de recursos educativos especializados de Camara de Lobos (CREE-CL), que apoia a escola. As
reunides decorrerdao sempre que necessario, a terca-feira, das catorze horas e trinta minutos
as dezasseis horas e trinta minutos.
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7.5- Calendarizagao anual das reunides do pessoal docente

Reunides de conselho

Reunides de projetos

Reunides de conselho

Més escolar de docentes (No teams)
Data Horario Data Horario Data Horario
01-09-2023 | 9h00 as 12h00
setembro
18-09-2023 11-09-2023 25-09-2023
outubro 02-10-2023 09-10-2023 16-10-2023
18h30 as 20h30
novembro 06-11-2023 13-11-2023 20-11-2023
04-12-2023
dezembro 11-12-2023
;Z‘I‘I’;'gaa‘;‘i; 18h30 35 21h00
1.2 periodo
janeiro 08-01-2024 15-01-2024 22-01-2024
10h30 as 12h30
) i ou 19h00 as 21h00
fevereiro | 05-02-2024 [18h30as20h30| 19.02.2024 |14h30 s 16h30| 26-02-2024
04-03-2024 11-03-2024
margo 18-03-2024
Rounia
avzll‘i';'gaa‘z‘f; 18h30 as 21h00
2.2 periodo
abril 08-04-2024 15-04-2024 22-04-2024
maio _05-
06-05-2024 18h30 as 20h30| 13-05-2024 20-05-2024
03-06-2024 17-06-2024
junho 24-06-2024
Reunido d
av:‘i';;a;; d‘z 18h30 as 21h00
3.2 periodo
julho 08/07/2024 |18h30 as 20h30

Nota: As datas das reunides poderdo sofrer alguma alteragao e, se necessario, serdo agendadas mais reunides ao
longo do ano letivo.
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8- Relagdo escola/comunidade

8.1- Atendimento aos pais/encarregados de educagao

O atendimento individual aos encarregados de educacdo serd realizado semanalmente, na
hora da componente nao letiva.

Turma Dias da semana Horario de atendimento
Creche A quarta-feira 13h00-14h00
Creche B terca-feira 13h00-14h00

Pré A terca-feira 13h30-14h30
Pré B sexta-feira 13h00-14h00
Pré C terca-feira 13h00-14h00
12A terca-feira 14h30-15h30
1.2B terca-feira 14h30-15h30
2.2.ano quarta-feira 15h30-16h30
3.2ano quinta-feira 15h30-16h30
4.2 ano terca-feira 15h30-16h30

8.2- Parcerias com a autarquia e as entidades locais

Camara Municipal

A Camara Municipal de Camara de Lobos colabora com a escola a varios niveis: servigo de
apoio e reparac¢ao, aquisicdo de materiais, transporte escolar dos alunos provenientes das
zonas mais distantes da escola, transporte para visitas de estudo, projeto Passo a Passo, que
apoia alguns alunos do 1.2 ciclo ao nivel da psicologia e da terapia da fala, de forma individual e
personalizada, entre outros.

Junta de Freguesia e Casa do Povo da Quinta Grande

Estas duas instituicdes colaboram, sempre que possivel, com a escola quando solicitdmos. A
Junta de Freguesia auxilia com o pagamento do telemdvel da escola, na aquisicdo dos
brinquedos de Natal para as criancas/alunos e em materiais para as atividades de
enriquecimento curricular, de limpeza e de material didatico, entre outros. A Casa do Povo
propde aos alunos algumas atividades organizadas pela mesma, por vezes, apoia os alunos
com a entrega de material escolar e auxilia a escola na aquisicdo de alguns materiais.

Centro de Saude local
Ha uma boa cooperacdo entre as duas instituicdes. Os profissionais do Centro de Salde da
Quinta Grande colaboram com a nossa escola em ac¢des de sensibilizacdo na drea da salde.
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Algumas criancas da escola tém acompanhamento psicolégico e os alunos do 1.2 ano sdo
avaliados, todos os anos, pela enfermeira especialista em Saude Infantil.

Centro de Recursos Educativos Especializados de Camara de Lobos

Algumas criangas/alunos, a quem foram mobilizadas medidas seletivas e adicionais,
estabelecidas pela EMAEI, beneficiam, semanalmente, de apoios técnicos da psicologia, terapia
da fala, terapia ocupacional e psicomotricidade.

9- Plano de formagao
9.1- A¢des de sensibilizagdo/formagao

O conselho escolar pretende fomentar e organizar a participagdo em algumas agdes de
sensibilizacdo/formacdo dirigida aos encarregados de educagdo, aos alunos, ao pessoal
docente e ao ndo docente, tendo em vista superar algumas das fragilidades diagnosticadas no
Projeto Educativo de Escola.

. Entidade formadora s N Meios de
Objetivos Tema / Destinatarios Calendarizagao e
formador verificagdo
Equipa de docentes
6 Funcionamento do CAA | especializadas da EB1/PE Docentes 19/09/2023
do Jardim da Serra
Acdo de sensibilizagdo: | Enfermeira do Centro de Alunos do
6 . n ; . . . 12/10/2023
Alimentagdo sauddvel | Saude da Quinta Grande 1.2 ciclo /10/
Ac3o de sensibilizacio: Comissdo de Protegdo de
4 ¢ g " | Criancgas e Jovens (CPCJ) | 3.2e 4.2 anos 24/11/2023
Combate ao bullying A
de Camara de Lobos
Geo Lab — Laboratdrio Secretaria Regional do
6 ) o
Mével Ciéncias da Terra Ambiente leedfano | 25/10/2023 Folha de
presencas;
o d fotografias
1 Prevencdio e riscos Docente Tiago Nunes ess~oa ocente 6/11/2023 e
e ndo docente S | trabalhos
RS
Acdo de sensibilizagao: - — &
Voluntdrias Missdo Alunos do ol
4 Ai anci 7/11/202 i
lmportan‘aa do Embondeiro 2023 3.2e4.2anos /11/2023 a
voluntariado
Acdo de Sensibilizagdo: .
- .. . C dad
6 Emocgdes e sucesso Psicéloga Alicia Freitas omun! 'a € 13/11/2023
. educativa
educativo
Criangas da pré-
| I
6 O Mochinho Leitor Sofia Henriques escofar € a .unos 17/11/2023
do 1.2ciclo
3 Noges bdsicas de TIC Professoras Isaurinda Pess~oal docente 11/2023
Lopes e Ana Santos e ndo docente
6 Acdo de formagao: . .
. . Equipa EDUCAmedia Pessoal docente 11/2023
Quadros interativos
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Sessdo interativa de Al q
. . unos do
leitura_ biblioteca Leda Pestana [
6 - 42anoepréc | 3/01/2024
itinerante
Acdo de sensibilizagdo: Criancas da pré-
g | Oregressodatartaruga | g\ oo yMT Madeira | escolarealunos | 12/01/2024
Boba: Uma nova do 1.2 ciclo
aventura
6 Acdo de sensibilizagao: Agentes da Escola Alunos do 2.2 semana '§
Seguranga na internet Segura 1.2 ciclo de fevereiro | 5
o
ol
Agdo de sensibilizag3o: Alunosdo 3.2 e Data a o
4eb ¢ - ol IZ, ,g, Agentes da Escola Segura ! L
Educagdo rodovidria 4.2 anos definir
Acdo de Sensibilizagdo: Socorristas da Cruz Pessoal docente Data a
6 Primeiros socorros Vermelha e ndo docente definir
Aga? dg sensibilizagdo: Dra. Inds Ferraz Pals/Enc.Nde Data a
6 Técnicas de Estudo Educagdo definir
~ S Alunos, pais e
6 Agdo de Sensibilizacso: Liga contra o cancro encarregados 3.2 semana
Estilos de vida sauddveis & g N de abril
de educagdo
4 Agdo de sgnsibilizagéo: Francisco Caldeira Pessoal n3o Dat'a.a S
Escola feliz para todos docente definir o
3
Acdo de formacdo: Socorristas da Cruz Pessoal docente Data a o,
6 . o . )
Primeiros socorros Vermelha e ndo docente definir
Acdo de sensibilizagdo: Alunos do Data a
4e6 | TodosPodem Ler: Livros e Equipa DAAT 3.2e4.2anos definir
Atividades Acessiveis.
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10- Areas de intervengdo
10.1- Objetivos e metas do PEE

Objetivos e metas do PEE

Eixo | Dimensodes Objetivo estratégico Metas
§ Pessoal ndo 1-Dinamizar a¢Ges de sensibilizagdo| 1.1-Participacdo de 80% do pessoal ndo docente
5 que vdo ao encontro das suas em pelo menos uma agdo de sensibilizagdo.
7 docente expectativas
I .
Servigo 2-Recuperar 0 ensino  basico| 2.1- Abrir uma turma de ensino basico recorrente.
educativo recorrente.
3.1- Participagdo de 20% do pessoal docente numa
3-Capacitar ~ os  docentes  de| aco de formacdo na drea das ferramentas digitais.
Cultura competéncias  digitais que se
organizacional | traduzam numa melhoria do processo| 3.2-Dinamizar anualmente uma acdo de
de ensino aprendizagem. sensibilizacdo que promova a partilha de
conhecimentos digitais entre os docentes.
8 4-Promover a aquisicao de| 4.1- Dinamizar uma atividade/momento, trés vezes
g Aprendizagem/ | competéncias de cada crianga/aluno| por ano, sobre a gestdo das emogdes, com uma
(< educacdo/ de forma a poder gerir positivamente | participacdo ativa e significativa de 80% das
e ensino as suas emocdes relativamente a si e| criangas/alunos. (Cada docente adapta ao seu
ao outro. grupo).
5.1-Existir pelo menos trés contactos entre os
pais/encarregado de educa¢do e os docentes, no
ambito do processo educativo.
Cultura 5-Envolver os encarregados de | 5 5 _aumentar gradualmente, ao longo do
Relacional educagdo nas dinamicas escolares. quadriénio, a participacio em acdes de
sensibilizagdo que os dote de ferramentas para
acompanhar melhor o processo de ensino e de
aprendizagem, sendo que a taxa de sucesso devera
iniciar-se nos 20%.
6.1-Promover a autonomia nas rotinas das criancas
da creche, com uma taxa de autonomia igual ou
superior a 90%.
6.2-Potenciar a participacdo ativa das crianc¢as da
_g Avaliagio das 6-Melhorar as aprendizagens das educag.éc? préN-es.coIar nas ativi.dades, coom uma taxa
£ aprendizagens criancas e o aproveitamento escolar | de participacdo igual ou superior a 90%.
3 dos alunos.
(-4 6.3-Promover o sucesso escolar dos alunos,

auferindo uma taxa de aproveitamento igual ou
superior a 95%.

6.4-Aumentar em 10% o nivel

qualitativas na avaliagdo dos alunos.

das mengdes
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11- Planificagao das atividades

Para uma melhor gestdo/organizacdo da escola e gestdo de recursos humanos, sera feita
mensalmente uma agenda com as atividades a desenvolver. No final de cada més, serd
elaborado um relatério das atividades do plano anual e das atividades que vao surgindo
posteriormente. Os mesmos serao arquivados na capa do PAA, conforme forem sendo feitos, e
em formato digital.

Segue-se a planificagdo das atividades. Ao longo da mesma serdao feitas referéncias aos
objetivos do PEE da escola e para facilitar a leitura /organizacdo da mesma, os objetivos sdo
referidos pelo nimero, de acordo com a tabela (10.1 — Objetivos e metas do PEE), apresentada
na pagina anterior.
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Planificacao das atividades

Objetivos .. S i .. L. Recursos fisicos Formas de
J Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos .. -
do PEE e materiais avaliacao
Creche Ser capaz de se integrar e interagir Apresentacao; e Alunos ¢ Salas de aula
4 na comunidade escolar; ~ .
Pré-escolar ! Rececdo aos alunos; e Professores « Material
Saber apresentar-se e socializar escolar
> setembro Didlogo e registo sobre as | « Educadoras
(Componente de com os outros; .
Abertura apoio 3 familia) regras de funcionamento, « Assistentes
4es ; Respeitar os outros; seguranca e higiene da . x
do ano letivo 7 de setembro . operacionais e Observacdo
Conhecer e respeitar as regras de escola; di .
(Atividades funci ; « Técnicas de ireta;
- uncionamento seguranga e . =
educativas) . ’ & ¢ Atividades de adaptagdo das i0 3 infanci « Realizacdo
higiene dos diversos espacos da . . . apoio a infancia
1.2 ciclo ) criangas a escola (atividades de
.2 escola (cantina, salas de aula, livres) « Pais/encarregados crabalh
: rabalhos;
8 de setembro corredores, etc.). de educagdo ’
e Grelhas de
Conhecer a estrutura organizativa Apresentacdo e exploragdo | e Pais/encarregados| ¢ Computador observagdo
crech do estabelecimento escolar; de uma apresentacdo em | de educagdo portatil e registo;
reche
iracs PowerPoint com .
Pré-escolar Apresentar a dire¢io e o corpo . « Professores « Projetor de « Interesse e
Reunides de docente da escola; informacdes  sobre ° id ticipacs
) « Educadoras video participagao.
g |pais/encarregados 4 de setembro Apresentar os objetivos e as metas | funcionamento da
de educacdo, por do PEE, assim como, as acdes de | sala/escola e atividades a
turma/grupo melhoria do PAA e solicitar | desenvolver ao longo do ano
0 ci - .
1.2 ciclo sugestdes; letivo.
7 de setembro Informar sobre os hordarios, a
higiene, a alimentacdo, a acao
social escolar, o transporte escolar,
as regras da escola, entre outros.
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Objetivos .. S i .. L. Recursos fisicos Formas de
J Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos . o
do PEE e materiais avaliacdo
Localizar ~ geograficamente o | e Leitura de revistas e | e Professores o Computador
concelho; pesquisas na internet acerca | « Educadoras e Projetor de
Conhecer a histéria do concelho; da histéria do concelho e | e Alunos video
Identificar as freguesias significado da bandeira e | e« Pessoal ndo ¢ Internet
constituintes do concelho; brasdo; docente o Livros
Semana do - ) . _
4,5¢6 concelho de 2 a 6 de outubro Ident|f|c?cr adbande|ra, o brasdo e o Levantamento de lendas, * Bandellrr\a
3 seu significado; . Concelhia
Camara de & o lengalengas, rimas, 3 « Observacio
Lobos Conhecer os costumes e tradi¢cOes . e Brasdo
_ relacionadas com a direta:
do meio envolvente; . . !
freguesia da Quinta Grande. « Realizacio
Sensibilizar os alunos para as g
tradigdes/saberes  através  da | ¢ Intercdmbio com o Centro eb "
. A i i trabalhos;
partilha de experiéncias com | de DiadaQuinta Grande.
. . ¢ Grelhas de
pessoas mais velhas da freguesia. B
observagdo
Reconhecer a importancia das Didlogo sobre a importancia | e Professores o Computador e registo;
instituicdes publicas ao servico da da escola na vida de todos | e Educadoras e Projetor de e Interesse e
populacdo. os alunos; o Alunos video participagao.
N Pessoal ndo Internet
Realizacdo de trabalhos | ° *
sobre as regras de docente
4 Aniversario da 13 de outubro

escola

funcionamento da escola e
importancia de utilizar bem
todos os espacos da mesma;

Cantar os parabéns a escola

pelo seu décimo nono

aniversario.
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0:?;';: s Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos Re:l:;sat:::il’::zos I:I:Ti::adf
e Conhecer a tradicdao do Halloween | « Exploracao do vocabuldrio e | ¢ Alunos e Computador
e as suas origens; da tradicdo/cultura inglesa | « Professores e Projetor de
e Desenhar / pintar livremente. sobre o Halloween, nas | e Educadoras video
aulas de Inglés; ¢ Internet
¢ Realizacdo de trabalhos;
4,5e6 Halloween 23a31lde o Entoacdo de mdusicas e
outubro coreografias em inglés; « Observacio
» Divulga¢do dos trabalhos direta;
elaborados nas plataformas
digitais; ¢ Realizacdo
e Exposi¢cdo dos trabalhos dos de
alunos, com a colaboracdo trabalhos;
da familia. ¢ Grelhas de
Conviver e partilhar experiéncias | « Entoacdo de musicas, | ¢ Alunos « Radio leitor obsetjva(;ao
vividas ha comunidade escolar; relacionadas com o tema; e Professores de Cds e registo;
Conhecer e valorizar as tradigdes | e Elaboragdo de cartazes; e Educadoras e Computador | e Interesse e
regionais; e Andlise de textos, lendas e e Livros participagao.
Adquirir vocabulario relativo a cangdes alusivas ao tema;
4,5e6 | Diado Pao-por- 23a3lde celebrac3o; o Apresentacdo individual de
b outubro Desenhar/pintar livremente em trabalhos relacionados com
diferentes superficies. os frutos da época;
e Leitura de textos /histérias
sobre os valores da partilha,
respeito, solidariedade e
amizade;
« Partilha de frutos da época.
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bandeira verde | 17 de novembro

do Eco — Escolas
do Concelho

de um programa de educacdo
ambiental, para a sustentabilidade e

para a cidadania;

Valorizar o reconhecimento publico
da existéncia de um programa
coerente e de qualidade de
educacdo pelo ambiente.

Autonomia, em Camara de
Lobos;

e Entoacdo de cangdes sobre
o ambiente.

* Representantes
do Municipio
de Camara de
Lobos

e Comunidade
envolvente

e T’'shirt’s da
escola

Objeti = A .. . R fisi F d
Jetivos Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos ecursos .ISECOS orm.as~ N
do PEE e materiais avaliacdo
Conhecer a tradicdo de Sao | e Leitura e andlise da Lenda | e Professores o Radio leitor
Martinho; de Sdo Martinho; de Cd's
e Educadoras
Estimular a leitura e escrita | « Dramatizacdo da lenda; « Material
e Alunos
riativa; iverso.
criativa; e Banda desenhada sobre a | nd diverso
Dia de Sao R h | ; > lenda: * Pessoal ndo
4,5e6 Martinho 10 de novembro econhecer os valores inerentes a enda; docente
Lenda de Sdo Martinho; e Realizagdo de trabalhos, » Observacdo
Identificar as caracteristicas da envolvendo colagens e direta;
estacdo do ano/ outono (verdo de construcdes; N
S30 Martinh « Realizacdo
do Martinho); e Producdo de textos: escrita de
Ligar/ colar elementos para uma criativa. trabalhos;
construgao.
¢ ¢ Grelhas de
Sensibilizar os alunos e a | e Hastear da Bandeira Verde | « Alunos ¢ Bandeira obsetjva(;ao
comunidade envolvente para a de todas as Eco-Escolas do Verde Eco- e registo;
) e Professores
importancia de cuidar do meio concelho, incluindo a da escola 2022/ | « Interesse e
ambiente; EB1/PE e Creche da Quinta | ® Assistentes 2023 participagdo.
Cerimodnia do o Grande na Praca da operacionais
45e6 echasr il Testemunhar a existéncia na escola e Autocarro
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Objetivos - N - Ay e Recursos fisicos Formas de
J Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos . . -
do PEE e materiais avaliacdo
- e Acdo de sensibilizagdo: Professores e Livros
Sensibilizar os alunos para a ) o _
. Al . ~ Livros e Atividades Educadoras o Material
importancia da inclusao de todas o )
. Acessiveis, pela equipa DAAT; Alunos diverso
as criangas/alunos; ) . o o
. " Leitura e visualizacdo de Técnicos
Desenvolver o sentido critico e o ' . o
3,4,5 Semana da 4a7de reflexivo: histérias sobre a inclusdo, | especializados
3 dezembro . L ~ com a biblioteca Roseta; Comunidade
e6 Inclusdo Estimular habitos de cooperacdo e ! ) N
. . Entoacdo de cancoes; educativa e Observagdo
interajuda; . . .
e . Construcdo de cartazes; direta;
Sensibilizar para a linguagem
alternativa; ¢ Realizagdo
Partilhas nas plataformas digitais de
acerca do tema. trabalhos;
o ] - . ] ¢ Grelhas de
Sensibilizar os alunos para a Leitura/ analise e producdo Alunos e Livros ~
_ o _ . o observagao
importancia do livro, na formagao de textos; digitais .
d p Pessoal docente e registo;
integral de cada um; ~ o o .
& ! Entoacdo de cangbes e e ndo docente ¢ Material
) R L ) e Interesse e
Promover a leitura e o contacto realizacdo de dramatizacGes . diverso S
345 | § o Comunidade participagdo.
4 . com escritores. relacionadas com as obras
Festa do Livro | 12 de dezembro _ _ envolvente o Computador
e6 do escritor convidado;
) Escritor » Projetor de
Encontro com um escritor . ,
_ convidado video
convidado.
o Leitor de
Dvd’s
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Objetivos .. o . .. L. Recursos fisicos Formas de
J Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos .. -
do PEE e materiais avaliacdo
« Vivenciar o espirito natalicio; e Construcao do presépio; e Professores e Computador
. « Enfeitar o pinheiro; e Educadoras e Projetor de
e Relacionar-se com os seus pares _ ) )
.. . e Pesquisas sobre os simbolos | « Alunos video
em espirito de amizade, g I I I
. - o Natal; Pessoal nao Televisao
fraternidade e solidariedade; o . * *
e Dramatizagbes, cangbes e docente o Leitor de
Identificar os simbolos do Natal e ; ; . .
. oemas alusivos a quadra Dvd's
4,5e6 Festejos do 4al15de . tradicBes: P q ! o .
Natal dezembro FEVIVEr as tradicoes; « Elaboragdo de cartas para o Materiais » Observagdo
Valorizar o papel da familia; pai natal; diversos direta;
. . .. Construcdo de postais, para N
Ler e criar textos alusivos a época. * ) ) ¢ ) P P * Realizagdo
intercambio com  outras de
escolas; trabalhos;
¢ Missa do parto;
« Festa de Natal. * Grelhas de
observagdo
e registo;
Promover e desenvolver | e Leitura de textos | e Docentes ¢ Material de
atividades, numa perspetiva de relacionados com este tema; | « Discentes escrita * Intel"e'sse €
Semana da sensibilizar a comunidade escolar, | « Elaboracdo de textos; e Pessoal ndo e Computador participagdo.
= o para a adocdo de comportamentos | ¢ Realizagdo de cartazes; docente ¢ Projetor de
4,5e6 Educa(;aO janeiro ~ . . ~ . 1
o aconselhados  de prevencgdo, | e Visualizagdo de filmes; e Encarregados video
Rodoviaria o . - o .
reducdo dos acidentes e | o Circuito. de educagao ¢ Sinais de
consequéncias dos acidentes nas transito
estradas. o Bicicletas
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Objetivos .. N .. - Recursos fisicos Formas de
do PEE Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos e materiais avaliagio
Valorizar o sentimento da | eleitura e audicdo de | e« Professores e Papel
amizade; historias sobre o amor e a | « Educadoras e Material de
Estimular o processo de escrita amizade; ¢ Alunos escrita
criativa; e Criacdo de quadras e/ou | e Pessoal ndo e Livros de
Conhecer e relacionar-se com poemas de amor e amizade; docente historias
. criancas de outras escolas, através | ¢ Entoacdo de musicas o Radio leitor
Dia de Sao . AL e . , 5
588 - f5 ad (_je de intercdmbio digital de cartas; relacionadas com o tema; decd’s ¢ Observagdo
alentim evereiro . . . . \ - ; .
eb6 Utilizar vocabuldrio relativo a | e Elaboragdo e troca de direta;
celebragdo; cartdes; « Realizacdo
Conhecer a tradicdo de S3do | e Pintura de ilustracdes de
Valentim e as suas origens; alusivas ao tema; trabalhos;
Envolver os alunos no aspeto da | e Acdo de sensibilizacdo sobre
. . o o ¢ Grelhas de
realidade anglo-americana. a gestao das emocdes; 3
AL observacdo
e Intercambio de cartas com )
e registo;
outras escolas e/ou
institui¢des. ¢ Interesse e
o o . ] participagao.
Desenvolver atividades Iudicas | « Decoragdo das salas e | e Professores e Livros
relacionadas com o Carnaval; corredores com trabalhos
o  Educadoras o Computador
. - , alusivos a época;
e Realizar composicGes através de )
e Alunos ¢ Projetor de
q figuras geométricas/simetrias. o Leitura de textos (ex: Lenda ,
4,5¢6 Festejos do 5a9de g g / ( . video
; do Arlequim); e Pessoal ndo
Carnaval fevereiro g ’ i
] o docente e Material
« Desfile de carnaval, no patio .
diverso
da escola.
e Leitor de
Dvd's
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Objetivos Recursos fisicos Formas de
Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos .. oo
do PEE ¢ ) g e materiais avaliagdo
Identificar e reconhecer as Visualizacdo de projecOes | « Professores e Computador
rincipais ameacas e perigos nha sobre o tema; .
P P s Perig ! e Alunos ¢ Projetor de
Internet; . . ,
! Didlogo sobre os perigos da video
3,4,5 Semana da Durante o més Utilizar a internet respeitando as internet;
. . e Cartazes
internet mais . - .
e de fevereiro regras definidas na sala; . . ~
segura Pesquisa de informacao, .
) ¢ Observacao
Navegar com acompanhamento e relativa ao tema da diret
isf ireta;
num local visivel por adultos. seguranca. ’
¢ Realizagdo
7 . 7. ~ . de
Reconhecer a Pdscoa como a Leitura/ analise e produgdo | « Professores o Livros trabalhos:
. . ~ . 7 . . . . . ’
maior festa dos cristdos; de textos e histdrias alusivas digitais
‘ e Educadoras Grelhas de
. , , a época festiva; . °
Identificar os simbolos da Pascoa e P ! | o Material o
. - Decoragdo da escola; * Alunos ) observacdo
reviver as tradigdes; diverso .
= = Pessoal ndo e registo;
345 Ler textos que apelem aos valores Entoacdo de cancdes e | * o Computador
Pascoa e 18 a 22 de - o
n pascais e 3s emocBes; realizacdo de dramatizacdes | docente * Interesse e
margo ; ) . L
eb Eco-Escolas relacionadas com as e Projetor de participacao.

Explorar varias técnicas de pintura,
com diferentes materiais.

festividades;

Criacdo e declamacdo de
poemas;

Construgdo de cartazes;

Divulgacao de trabalhos nas
plataformas digitais.

e Comunidade
envolvente

video

o Leitor de
Dvd's
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Familia

familia;

Promover a criatividade e a
partilha de saberes.

para oferta a familia;
Entoacdo de cancgdes;

Aula de zumba com a
presenca das familias.

docente

¢ Internet

e Outros
materiais

Objeti ~ L. - . . R fisi F d
Jetivos Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos ecursos .IS!COS orm.as~ N
do PEE e materiais avaliacdo
e Despertar o interesse pela Lingua e | « Didlogo com os alunos sobre | « Professores e Livros
Cultura Inglesa; o tema; « Educadoras digitais
e Praticar e desenvolver a lingua Visualizagdo/audigdo de « Alunos o Material
inglesa; filmes/historias; diverso
N e Pessoal ndo
Conhecer a cultura e costumes do Realizacdo de trabalhos e docente o Computador
Reino Unido; ilustracdes; « Proietor de
W45 lSemana da 6 a 10 de maio Estimular a  curiosidade, a | * EXPOSi¢d0 de trabalhos; » Comunidade videJo x
e6 Lingua Inglesa : et idad ’ Decoracio da Escola; envolvente e Observagao
imaginacdo e a expressividade; " Y . . .
ginac P Dress code” tipicamente o Leitor de direta;
Participar em atividades inglés: uso de chapéu e laco; Dvd's Realizacs
tipicamente inglesas; o " _ * healizagao
Realizacdo do “Tea Time de
P,esqwsar/wsuallz?r Imagens, (cha, bolos, scones...); trabalhos;
videos e PowerPoint sobre o tema. o )
Distribuicio de crachas/ « Grelhas de
colares com a bandeira do .
Reino Unido; observagdo
) o e registo;
Registo  fotografico da
atividade. e |nteresse e
participagdo.
Enaltecer o papel da familia na Leitura de textos e Professores e Livros
vi lunos; relacion m ma; e
o da dos alunos; elacionados com o tema; « Educadoras « Radio leitor
Promover o gosto pela leitura; Criacdo de « Alunos de Cd’s
3,4,5 i i . i o)
Tigermaeions) 82 15 de maio Estreitar lagos entre a escola e a textos/ilustragGes/colagens 5 » Computador
eb e Pessoal ndo
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

ambiente;

e Leitura de histadrias.

*Ver Plano de Agdo do Programa

Eco-Escolas.

Objeti ~ L. . . . Recursos fisicos Formas de
Jetivos Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos .. -
do PEE e materiais avaliacao

Reconhecer os direitos de cada | « Didlogo sobre os direitos da | e Professores e Jogos
rianga; rianga; .
crianga; crianga; e Educadoras o Material
. . Promover o convivio entre as | e Leitura e escrita recreativa diverso
3,4,5 | Dia Mundial da 314 : . o e Alunos
. € maio criangas; de textos em  varios
86 Crianca formatos;
Explorar diferentes técnicas de !
pintura. e Cangdes alusivas ao dia. e Observacao
direta;
¢ Realizacdo
de
Sensibilizar as criangas e a | e Realizacdo de jogos | « Professores ¢ Caixas de trabalhos;
comunidade para a importancia da diversos; cartao
» Educadoras o Grelhas de
preservacdao do ambiente. A . .

* Atelié de pintura e de | AlUnos e Material de observacio
construgdes com materiais _ desperdicio e registo;
reciclaveis; » Comunidade

3,4,5 Dia do 5 de iunh envolvente e Ecopontos |, |nteresse e
e6 Ambiente €Junho e Criag¢do de histdrias sobre o participac3o.

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 39 de 123




Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Objeti ~ _— . .- R fisi F d
Jetivos Atividade Calendarizagao Objetivos da atividade Estratégias Recursos humanos ecursos I S!COS °"'Ta‘°‘~ N
do PEE e materiais avaliacdo
¢ Participar na Exposi¢cdo e Concurso * Atividades de pintura, e Professores o Material
de Express3o Plastica; colagem e desenho; diverso
e Educadoras
SRl « Participar na Festa do Jardim; « Dramatizagdo de historias e « Alunos
3,4,5 i ini - i 5 5
Regional das A definir « Participar na Escolartes ou nas | instrumentagdo de pecas ) « Observagio
e6 Artes (SRA) , . * Pessoal nao direta;
Modalidades Artisticas. musicais. docente !
Realizacdo
e Encarregados * d ¢
~ e
de educacgdo
trabalhos;
¢ Grelhas de
e Comemorar o encerramento do | e Elaboracdo de cartolas e | ¢ Professores o Material observacio
ano letivo. capas; « Educadoras diverso e registo;
Festa Final de * Leitura de textos; « Alunos « Interesse e
3,4,5 A0 28 de junho « Dramatizagdes; x participagdo.
06 Encerramento » Pessoal ndo
Escolar o Festa de final de ano. docente

e Encarregados
de educagao
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

11.1- Visitas de estudo

Objetivos Local da visita de estudo Calendarizagao Grupo/Turma Avaliagao
Teatro Prés; 1.2 e 2.2 anos
Museu de Histdria Natural da Madeira 1.2e2.2anos
1.2 periodo
Ovo Girao 2.2e3.2anos
Empresa de Cerveja da Madeira 3.2e4.2anos
Exposi¢do Vulcdes e formagao da Madeira e Porto Santo 3.2 4.2 anos
Sdo Vicente (3 euros cada aluno) « Participaco;
Museu da Baleia - Canical / Insular 1.2A,1.2Be2.2ano o Interesse;
4,5e6 Percurso pedestre CMF/Museu de Eletricidade 2.2 periodo 4.2 ano * Empenho.
Bombeiros Camara de Lobos Pré Be 1.2 ano
Museu CR7 3.2e4.2anos
Ilha das Aves/ Empresa UAU CACAU Prés, 1.2A,1.28B
Museu da Banana — Lugar de Baixo/Museu Etnografico 3.2e4.2anos
Palacio de Sdo Lourencgo 4.2 ano
Jardim Monte Palace 3¢ periodo 1.2ano
Teatro Municipal Baltazar Dias 4.2 ano
Passeio Final ao Parque Tematico de Santana Todos
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Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

12- Agoes de melhoria
A monitorizacdo e a avaliacdo das acbes de melhoria serdo realizadas trimestralmente e no final do ano letivo, aquando da avaliacdo do

PAA/avaliagdo intercalar do PEE.

L. Fontes/ . Responsaveis
. . . . o C Responsaveis . Indicadores de
Objetivo estratégico Metas Agoes Calendarizagao . Meios de e pela
pelas agées e monitorizagdao N
verificagao monitorizagao
Proporcionar uma agao .
e Prof T
de sensibilizagdo: 6/11/2023 rotessor T1ago
~ . Nunes
Prevengdo e riscos
1- Dinamizar agles de S
e - 1.1- Participacdo de 80% do pessoal . - = . , .
sensibilizagdo que vado | d pag | °dop Dinamizar uma agdo de Professoras Lista de NUmero de participantes Eoc&lentssl
ao RO das | M° ocente em PEIo MENOS UMa | sensibilizagio: Nogdes 11/2023 Isaurinda Lopes | presencas na Isabe
expectativas do pessoal | 25°C de sensibilizado. basicas de TIC Ana Santos Maria Barbosa
ndo docente.
Disponibilizar uma
acdo de sensibilizagdo: 2.2 periodo Socorristas da

Primeiros socorros em
contexto escolar.

Cruz Vermelha

2- Recuperar o ensino
basico recorrente.

2.1- Abrir uma turma de ensino
basico recorrente.

(N3do foi possivel a constituicdo de uma turma de ensino basico recorrente, pois, apesar da divulgacdo e dos vdrios contactos com g
assistente social, ndo houve nenhuma inscri¢do de alunos.)

3- Capacitar os docentes
de competéncias digitais
que se traduzam numa
melhoria do processo de
ensino aprendizagem.

3.1- Participacao de 20% do pessoal | Frequentar ag¢des de Certificados | Numero de docentes que
N ~ . Ao longo do ano Docentes da . ~ Docente
docente numa agdo de formacgdo na | formacao em . de realiza formacdo nesta
. L . letivo escola - . Ana Isabel
area das ferramentas digitais. Ferramentas digitais. formacgdo area
3.2- Dinamizar anualmente uma | Promover uma agao de Docentes .
~ e e Ao longo do ano . Lista de , . Docente
acdo de sensibilizagdo que promova | sensibilizagdo: Quadro . Isaurinda Lopes Numero de participantes .
. ; . letivo presencgas Isaurinda
a partiiha de conhecimentos | Interativo. Ana Santos Lopes
digitais entre os docentes. Artur Jorge P
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Ano letivo 2023/2024

Responsaveis A Indicadores de s
Objetivo estratégico Metas Acgoes Calendarizagao p - Meios de e pela
pelas agGes - monitorizacao s
verificagao monitoriza¢ao
Numero de criancas da
creche que expressa as
suas emogdes (choro, riso)
e que fica atenta quando
N 4.1- Dinamizar uma | Atividades dinamizadas lh? falam; .
4- Promover a aquisi¢do L N Conselho de Grelhas; Numero de criangas da Docentes
A atividade/momento, trés vezes por | na sala pelos docentes , , ) . . .
de competéncias de N N . . Uma por periodo turma fotos; etc. | pré-escolar que identifica | dinamizadores
. ano, sobre a gestdo das emocgdes, | titulares, de apoio e )
cada crianca/aluno de L . , e partilha as suas
. | com uma participagdo ativa e | das AEC’s "
forma a poder gerir| . emogoes;
. significativa de 80% das B}
positivamente as suas > Numero de alunos do 1¢
o . criangas/alunos. (Cada docente . . .
emocgdes relativamente ciclo que identifica,
. adapta ao seu grupo). .
a si e ao outro. partilha e gere as suas
emogdes.
Atividades em parceria
com a Biblioteca |Ao longo do ano|Docentes/técnicos , . Docentes
- R . . . Fotos Numero de participagdes
Municipal Camara de letivo dinamizadores acompanhantes
Lobos, CPCJ e GCEA.
5.1- Existir pelo menos trés | Realizar reunides sobre NG d
contactos entre o encarregado de o processo educativo. Docentes umero de contactos Docentes
educacio e o educador/professor Ao longo do ano titulares Grelhas de | estabelecidos com os titulares de
do seu filho, no ambito do processo Participacdo dos E.E. letivo registo encarregados de educagdo | grupo/turma
educativo. em Projetos/Atividades
- Envol Divulgar no Facebook
- nvolver os = Docentes
5.2- Aumentar gradualmente, ao | da escola sugestdes de . , ~
encarregados de e o leitura/visualizacio de Ana Vidinha Numero de sugestdes
= A Breal longo do quadriénio, a participa¢do ¢ Ao longo do ano . Feedback .
educagdo nas dinamicas - S id / text . Gorete Silva enviadas para os Docentes
escolares em acdes de sensibilizacdo que os | VId€Os  €/ou  1extos letivo Maria Barbosa das encarresados de educacio
dote de ferramentas para | acerca de tematicas familias & ¢
acompanhar melhor o processo de | educativas
ensino et de agrendlzagem, dsendc/> Organizar uma acio de i " et " ; oo ADoclentk()esI
ue a taxa de sucesso devera S . sicdloga Alicia ista de Umero de participantes na lsabe
9 . 0 sensibilizagcdo: Motivar 13/11/2023 g P P .
iniciar-se nos 20%. Freitas presencgas Maria Barbosa

para o sucesso escolar
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Ano letivo 2023/2024

.. Fontes/ . Responsaveis
. . . . o e Responsaveis . Indicadores de
Objetivo estratégico Metas Agoes Calendarizagao N Meios de e e pela
pelas agées e monitorizagao N
verificagao monitorizacao
Numero de criangas da
creche que manifesta
6.1- Promover a autonomia nas autonomia num dos
rotinas das criangas da creche, com Educadoras e momentos: segura o
uma taxa de autonomia igual ou técnicas de biberdo/copo, adormece Educadoras
. o apoio a infancia Grelhas | sozinha ou alimenta-se
superior a 90%. h |
Atividades co.m colher, e quz'e explora
desenvolvidas ao longo atg/amente 0 melo em seu
do ano. redor
6- Melhorar as Numero de criangas da
aprendizagens das | 6.2- Potenciar a participacdo ativa Ao longo do educagdo pré-escolar que
EREIEE e I O | das criancas da educacdo pré- ano letivo é auté.nf)ma na escolha Educadoras
PO EeEelkr escolar nas atividades, com uma Educadoras Grelhas das atividades e que
dos alunos S manifesta
taxa de participagdo igual ou .
. 90% atencdo/interesse nas
superior a 90%. atividades
Docentes
6.3- Promover o sucesso escolar | Centro de Apoio a titulares, . o
i Aprendizagem para os rofessores de Numero de alunos do 1.2
dos alunos, auferindo uma taxa de Ip g ’ pt 0 p _ Grelhas ciclo com aproveitamento
aproveitamento igual ou superior a iunos c~omM (t)r Ugues fap0|o e y escolar Docentes
ingua ndo Materna. rofessores das .
95%. & P i titulares,
AEC’s
professores de
apoio e das
. . NUmero de alunos do 1.2 AEC’s
6.4- Aumentar em 10% o nivel das ~ S Numero de | .
. o ~ | Acdo de sensibilizagdo: 2.9 periodo Dra. Inés Ferraz alunos ciclo que aumentam o
mengdes qualitativas na avaliacdo “Técnicas de estudo” = p . P nivel das mencdes
dos alunos. qualitativas
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13- Avaliagao do Plano Anual de Atividades

Serd feita uma avaliagdo trimestral e final do PAA. Ao longo do ano letivo, poderao ocorrer
alteragdes, que serao devidamente referidas e fundamentadas na sua avaliagao intercalar,
sempre que:

- Os recursos forem escassos ou inexistentes para a realizacdo das atividades;
- Surjam alteragdes nas condigdes monetarias/climatéricas;

- As atividades propostas inicialmente tiveram ou ndo adesdao por parte dos alunos e da
comunidade educativa;

- Sejam para melhorar/enriquecer as atividades propostas.

14- Aprovacgao/divulgacao

O PAA foi aprovado pelo conselho escolar na reunido do dia 11 de setembro de 2023,
conforme a ata nimero dois, do ano letivo 2023/2024.

Este plano encontra-se disponivel para consulta na secretaria e na pdagina da internet da
escola: http://escolas.madeira-edu.pt/eblpeqgrande.

Quinta Grande, 11 de setembro de 2023

A diretora

EBlcom PE e Creche da Quinta Grande

QL‘L@CQL(\ %mtm

(Rosélia Rodrigues dos Santos Gordon)
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Anexos

Anexo 1 — Estratégia Regional de Educacdo para a Cidadania

Estratégia Regional de Educacao
para a Cidadania

2023 /2024
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1. Introducgao

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e
deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas e dos jovens, para que no
futuro sejam adultos com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes
interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos direitos humanos e a valorizacao de
conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia
das escolas e dos documentos curriculares em vigor.

A proposta apresentada pelo Grupo de Trabalho de Educagdo para a Cidadania recomendava o
reforco da Educacdo para a Cidadania desde a educacdo pré-escolar até ao final da
escolaridade obrigatéria. A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento faz parte das
componentes do curriculo nacional e é desenvolvida nas escolas segundo trés abordagens
complementares: natureza transdisciplinar no 1.2 ciclo, disciplina auténoma no 2.2 e 3.2 ciclos
e componente do curriculo desenvolvida transversalmente com o contributo de todas as
disciplinas e componentes de formacdo no ensino secundario.

O Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29 de julho prevé para a Regido Auténoma
da Madeira, como complemento da ENEC, a aplicacdo da Estratégia Regional de Educac¢do para
a Cidadania (EREC), a qual visa desenvolver, de forma adequada, em todos os ciclos do ensino
basico e do ensino secunddrio, aprendizagens para a construcao de uma cultura de cidadania
humanista, democratica, participativa, pluralista e respeitadora dos direitos humanos,
contextualizadas a cultura e sociedade regional e integradas na componente do curriculo de
Cidadania e Desenvolvimento.

A adoc¢dao da EREC possibilita que as escolas estabelecam prioridades na gestdo e no
desenvolvimento curricular da componente do curriculo da Cidadania e Desenvolvimento,
através de aprendizagens contextualizadas as realidades locais e regionais de indole social,
cultural, politica e institucional que valorizem a identidade e a cultura portuguesa, bem como a
identidade e a cultura regional, perspetivando a diversidade ao encontrar as opg¢bes que
melhor se adequem aos desafios do seu Projeto Educativo.

2. Contextualizagao

A EB1 com PE e Creche da Quinta Grande considera, no seu Projeto Educativo, que a escola
tem um papel importante na sociedade e que tem por missdao formar os cidaddaos auténomos,
criticos, criativos, possuidores das competéncias necessarias a um bom desempenho pessoal,
social e profissional. E privilegiada a formac3o integral do individuo, valorizando o seu sucesso
académico e profissional, mas também a promocdo de praticas e valores estruturantes da
sociedade.

A EREC sera planificada para que cada grupo/turma prepare atividades para o dominio que lhe
foi atribuido, para de seguida envolver toda a comunidade escolar. Todos os dominios
obrigatérios da ENEC serdo trabalhados, e ainda o Risco e Seguranca Rodoviaria. Os ultimos
dois dominios fazem parte de projetos ja desenvolvidos na Regidao Autdnoma da Madeira.
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Considerando que a Educagdo para a Cidadania € uma missdo de toda a escola, propde-se que
a implementacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento siga uma
abordagem de Whole-school Approach com base nos seguintes objetivos:
¢ Decorrer de praticas sustentadas no tempo e nao de meras interveng¢des pontuais;
e Estar integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas diarias da
vida escolar e sua articulagdo com a comunidade;
e Assentar em praticas educativas que promovem a inclusado;
¢ Apoiar-se no desenvolvimento profissional continuo dos docentes;
¢ Envolver as criangas e os alunos em metodologias ativas e oferecer oportunidades de
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;
e Estar integrada nas politicas e praticas da escola democrética envolvendo toda a
comunidade escolar;
¢ Promover o bem-estar e a saude individual e coletiva;
¢ Envolver o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;
e Estar alinhada com as especificidades das criancas e dos alunos, e com as prioridades da
comunidade educativa;
* Apoiar-se em parcerias com instituicdes externas a escola;
* Apoiar-se na monitorizacdo e avaliacao de forma a garantir efetividade e participacao.

Aprendizagens esperadas em Cidadania e Desenvolvimento

A proposta apresentada tem em conta os seguintes trés principios:

¢ Concecdo ndo abstrata de cidadania;

¢ |dentificagao de dominios essenciais em toda a escolaridade;

e |dentificacdo de competéncias essenciais de formacdo cidada (Competéncias para uma
Cultura de Democracia).

Na abordagem da educacdo para a cidadania propde-se que se atenda aos trés eixos que

foram recomendados, em 2008, pelo Documento do Forum Educacao para a Cidadania:

¢ Atitude civica individual (identidade cidadd, autonomia individual, direitos humanos);

¢ Relacionamento interpessoal (comunicac¢ado, didlogo);

eRelacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz e gestdao de conflitos).

Os critérios de avaliagdo a definir pelo Conselho de Turma e pela escola para a disciplina
Cidadania e Desenvolvimento devem considerar o impacto da participagdao dos alunos nas
atividades realizadas na escola e na comunidade, constando estas, de acordo com as normas
definidas, no certificado de conclusao da escolaridade obrigatdria.
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3. Operacionalizagao

3.1 Distribuicao dos dominios

Dominios Turma Calendarizagao Operacionalizagao
“Todos nés somos especiais e temos 0os mesmos direitos”
- Trabalhar a amizade;
Direitos Pré A Ao longo do | - Construir a “teia da amizade”;
ré L .
Humanos ano - Construir a arvore da amizade;
- Visualizacdo de pequenos videos sobre os direitos
humanos para criangas.
- Acdo de Sensibilizacdo “Vamos aprender a reciclar”;
o - Experiéncia da sementinha;
§ - Cultivar um espaco na horta da escola;
c .n . .
) - Experiéncias com a agua;
m .z . ~ .
° . - Didlogo com o grupo sobre a importancia de
2 Educacdo , Ao longo do .
9 ] Pré B proteger o Ambiente;
= Ambiental ano ~ o .
p - Observacdo e descricdo de imagens sobre a
8 reciclagem;
‘S - Registos coletivos do que as criangas querem fazer
[72]
g para ajudarem o planeta — criacao do painel “Atitudes
) Ecoldgicas” (apresentacdo e exposicdo as outras salas).
=
©
S ~ . . 7
] - Manutengdo do jardim da Pré;
§ - Exploragdo do Ecoponto da sala (jogo da separacao
S . . .7 . .
'S N do lixo: recordar conhecimentos ja adquiridos);
© Educagdo , Ao longo do o )
0 . Pré C - Separagdo ativa do lixo da sala;
5 Ambiental ano . R
o - Realizagdo de trabalhos de expressdo plastica com
(7]
.g materiais de desperdicio;
E - Experiéncias com sementes;
o e
o - Ouvir histérias.
Realizagdo de vdrias atividades para compreender e
respeitar a igualdade de género:
o Ao longodo | - Participagdo em jogos relacionados com a igualdade
Igualdade de 1.2ano
ano de género;
P ’
Género (AeB) N ,
- Apresentacao de videos sobre o tema para
debater/explorar em grande grupo;
- Realizagdo de trabalhos para expor.

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 49 de 123




Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Saude

2.2ano

Ao longo do
ano

Prevencdo de doencgas cancerigenas:
- atividades no ambito da Liga Contra o Cancro.

Educacao alimentar:

- Dia Mundial da Alimentacdo Saudavel;
- Dia do ndo fumador;

- Herdis do Sol Saudavel;

- Semana Europeia Contra o Cancro;

- Dia Mundial da Alimentagao Saudavel.

Interculturalidade

3.2ano

Ao longo do
ano

Atividades sobre as diferencas culturais:

- bandeiras;

- musicas e cangoes;

- dancas;

- jogos;

- gastronomia e tradigoes;

- didlogo sobre o dever de respeitar, conhecer e
integrar outras culturas na turma/escola ou na
sociedade;

- exploracdo de histérias;

- localizagdo geogréfica dos paises de origem dos
alunos ou familiares, descoberta da respetiva
bandeira e de algumas curiosidades;

- producdo de cartazes sobre o tema.

Desenvolvimento

Sustentavel

4.2 ano

Ao longo do
ano

- Pesquisa sobre os bens esgotaveis

- Elaboracao de regras a adotar para um consumo
responsavel e de desenvolvimento sustentdvel.

- Dia Nacional da Agua;

- Dia Mundial da Alimentagao;

- Dia Mundial da Terra.

- Trabalhos praticos alusivos as energias renovaveis
recorrendo a materiais reutilizados.

Dominios obrigatdrios para os

dois ciclos do ensino basico

Riscos

Todos os
alunos

Ao longo do
ano

- Projeto da Secretaria Regional de Educagao Ciéncia e
Tecnologia

“ Educacdo para a Seguranca e Prevencdo de Riscos”.

Seguranga
Rodoviaria

Todos os
alunos com
maior
incidéncia
no
3.2e4.2ano

Ao longo do
ano

- Projeto da Secretaria Regional de Educacao

“ Seguranca Rodovidria”.
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Dominios obrigatdrio para todos os ciclos e niveis de

ensino

Projeto “Liga-te” - Liga Portuguesa contra o cancro:

Todos os | 23 de outubro L .
Saude . - Realizac¢do do laco rosa no patio da escola, pelos
alunos as 11h00 i )
(outubro rosa) alunos e toda a comunidade educativa;
(exceto as
turmasda | 23 ‘de outubro | _ Realizacio de uma caminhada a pé até ao Cabo
creche) as 14h30 Girdo com os alunos do 2.2, 3.2 e 4.2 anos,
acompanhados por algumas professoras.
17 de Projeto “Liga-te” - Liga Portuguesa contra o cancro:
Saude Todos os | nhovembro as 50 do| | (fei laboracio d
hoo - Exposicdo do lago azul, (feito com a colaboragdo de
(novembro azul) | alunos 11 ;
todos os alunos) no exterior da escola.
Todos os _ _ .
Satde alunos Marco Projeto “Liga-te” - Liga Portuguesa contra o cancro:
(marco azul) (exceto as (dia a agendar) | - Aula de BodyCombat, no patio da escola.
turmas da
creche)

Meios de verificagcao das

atividades desenvolvidas

- Fotografias

- Trabalhos escritos

- Cartazes

- Grelhas de aprendizagem / satisfacdo
- Questionarios
- Percentagem de participacao

Critérios de avaliacdo de Cidadania e desenvolvimento

- Respeitar-se a si mesmo e aos outros;

- Saber agir, consciente da obrigacdo de responder pelas préprias a¢oes;

- Ponderar as agoes proprias e dos colegas em fungao do bem comum;

- Ser perseverante perante as dificuldades;

- Ser solidario e cooperante;

- Apresentar um pensamento reflexivo, critico e criativo, procurando novas solugdes e aplicagdes;

- Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e agir de acordo com os principios dos direitos
humanos;

- Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na democracia, na cidadania.

3.2 Areas de Competéncias do Perfil do Aluno

Direitos |lgualdade de| Interculturalidade | Desenvolvimento Educagdo |Saude | Riscos |Seguranca
Humanos Género Sustentavel Ambiental Rodovidria
Linguagens e Textos X X X
x X X X X X X X X
Informagdo e
Comunicagao
Raciocinio e Resolugdo de X X X X X
Problemas
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Pensamento Critico e X X X X
Pensamento Criativo

Relacionamento X X X X X
Interpessoal

Desenvolvimento Pessoal X X X X
Autonomia

Bem-Estar, Saude e X X X X X
Ambiente

Sensibilidade Estética e X X X
Artistica

Saber Cientifico, Técnico e X X X X X
Tecnoldgico

Consciéncia e Dominio do X X X X
Corpo

Anexo 2 — Horarios dos alunos do 1.2 ciclo

12A

Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:30-09:00 Portugués Portugués Matemdtica Portugués
09:00-09:30 £oM Portugués Portugués Matemitica Portugués
09:30-10:00 Portugués Portugués Portugués Matemitica Estudo do Meio
10:00-10:30 Portugués Portugués Portugués Matemdtica Estudo do Meio
10:30-11:00 Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educacdo Artistica
11:00-11:30 Matematica Matematica Matematica Portugués Matematica
11:30-12:00 Matemética Matematica Matematica Portugués Matematica
12:00-12:30 Matematica Estudo do Meio Estudo do Meio n Matematica
12:30-13:00 Estudo do Meio Estudo do Meio Inglés Educacgdo Artistica

Educagdo Fisica
13:00-13:30 Apoio ao Estudo Apoio ao Estudo Apoio ao Estudo Apoio ao Estudo
13:30-14:30 Almogo
15:30-16:30 Esj;dlo Es:;dlo Exp. Plastica S';/::E?b sal(;CTIC
16:30-17:00 Lanche
17:00-18:00 Exp. Plastica Ed. Fisica B;Z'g’;?‘ Clube Siaﬁ; Fisica | Clube i?j;?“aes
18:00-18:30 OoTL
EMD Expressdao Musical e Dramética
MAED Modalidades Artisticas Expressdao Dramatica
c |
TIC Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
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1.2B
Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:30-09:00 Apoio ao Estudo Portugués Apoio ao Estudo Matematica Portugués
09:00-09:30 Portugués Portugués Portugués Matematica Portugués
09:30-10:00 Portugués Portugués Matematica Portugués
EMD
10:00-10:30 Portugués Portugués Matematica Portugués
10:30-11:00 Educacdo Artistica Educacdo Artistica | Educacg3o Artistica Educacdo Artistica Matematica
11:00-11:30 Portugués Matematica Portugués - Matematica
nglés
11:30-12:00 Matematica Matematica Matematica 8 Estudo do Meio
12:00-12:30 Matematica Estudo do Meio Matematica Estudo do Meio Estudo do Meio
12:30-13:00 Matematica Estudo do Meio . Estudo do Meio Educagdo Artistica
— - Ed. Fisica - — —
13:00-13:30 Matematica Apoio ao Estudo Apoio ao Estudo Educagdo Artistica
13:30-14:30 Almogo
. . Estudo Clube LEC Estudo MAED Inglés
14:30-15:30 Sala 1 Sala 1 Sala 1 Sala Bib Sala 1
. cC Estudo Biblioteca
15:30-16:30 Exp. Plastica Sala TIC TIC Sala1 Sala Bib
16:30-17:00 Lanche
17:00-18:00 Ed. Fisica Estudo Clube das Emogdes Clube de Matematica Exp. Plastica
Sala 1 Sala 1l Sala 1
18:00-18:30 OTL
EMD Expressdo Musical e Dramatica
MAED Modalidades Artisticas Expressdao Dramatica
cC Ciéncias da Computacdo
TIC Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
2.2 ano
Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:30-09:00 Matematica Portugués L Portugués Matemdtica
nglés
09:00-09:30 Matematica Portugués Portugués Matemadtica
09:30-10:00 Matematica Portugués . Portugués Educacio Artistica
Educagdo Fisica
10:00-10:30 Matemética Apoio ao Estudo Estudo do Meio (EMD)
10:30-11:00 Apoio ao Estudo Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica
11:00-11:30 Portugués Matematica Portugués Estudo do Meio Portugués
11:30-12:00 Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
12:00-12:30 Portugués Matematica Matematica Matematica Portugués
12:30-13:00 Estudo do Meio Estudo do Meio Matematica Apoio ao Estudo Educagdo Artistica
13:00-13:30 Estudo do Meio Estudo do Meio Matematica Apoio ao Estudo Educagdo Artistica
13:30-14:30 Almogo
14:30-15:30 Inglés Estudo Estudo Clube PRER cC
’ ’ Sala 2 Sala TIC Sala TIC Sala 2 Sala TIC
Clube de Educagdo . L. MAD . . L.
15:30-16:30 - Expressdo Plastica Educagao Fisica Expressdo Plastica
Fisica Sala 1
16:30-17:00 Lanche
17:00-18:00 Bibliotfeca Clube de Inglés TIC Estudo Clube das Emogées
Sala Bib. Sala 2 Sala 2 Sala Bib.
18:00-18:30 OTL
EMD Expressdo Musical e Dramatica
MAD Modalidade Artistica de Danga
TIC Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
CcC Ciéncias da Computacdo
Nota:|Na Educagdo Artistica sdo desenvolvidas as seguintes areas: MUsica, Danga, Expressdo Dramatica/Teatro e Artes Visuais.
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3.2ano
Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:30-09:00 Portugués Matematica Portugués Matemdtica Matemdtica
09:00-09:30 Portugués Matemdtica Portugués Matemdtica Matemdtica
09:30-10:00 Matemética Matemética Portugués Matemética Estudo do Meio
10:00-10:30 Matematica Matematica Portugués Matematica Estudo do Meio
10:30-11:00 Matemdtica Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica
11:00-11:30 Matemdtica Portugués Apoio ao Estudo Portugués Portugués
11:30-12:00 L. Portugués Portugués Portugués
Ed. Fisica
12:00-12:30 Portugués _— Portugués Educacdo Artistica
nglés —
12:30-13:00 Estudo do Meio Estudo do Meio Educac3o Artistica (EMD)
13:00-13:30 Estudo do Meio Estudo do Meio Educagdo Artistica Apoio ao Estudo
13:30-14:30 Almogo
14:30-15:30 MAD. Estudo MAI. TIC BIb|IOte.C3
Sala Bib Sala 2 Sala Bib Sala TIC Sala Bib
15:30-16:30 Estudo Inglés Estudo Clube das Emogdes
) ’ Sala 2 Sala 2 Ed. Fisica Sala 2 Sala 2
16:30-17:00 Lanche
TIC Exp. Plasti Estud CcC
17:00-18:00 Xp. Fastica Studo Ed. Fisica
Sala TIC Sala EP Sala 2 Sala TIC
18:00-18:30 OTL
EMD Expressdo Musical e Dramatica
MAI Modalidades Artisticas e Instrumentais
MAD Modalidade Artistica de Danga
TIC Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
cc Ciéncias da Computagdo
Nota:|Na Educagdo Artistica sdo desenvolvidas as seguintes areas: Musica, Danga, Expressdo Dramatica/Teatro e Artes Visuais.
4.2 ano
Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:30-09:00 5 isti
Portugués Matemitica Ed. Fisica 20 Tty laiies
09:00-09:30 (EMD)
Matematica
09:30-10:00 . )
Portugués Portugués Portugués Estudo do Meio
10:00-10:30
10:30-11:00 | Educagdo Artistica Educacdo Artistica Educagdo Artistica Educagdo Artistica Educacdo Artistica
11:00-11:30 Portugués Portugués Educacgdo Artistica .
aeg Portugués
11:30-12:00 Matematica M » . .
12:00-12:30 - atemitica poio ao Estudo
nglés -
12:30-13:00 Matematica
E Mei B Mei P é
13:00-13:30 studo do Meio studo do Meio ortugués
13:30-14:30 Almogo
Estudo Estudo L . Estudo Clube Eco-Artes
14:30-15:30 Sala Exp. Plastica Sala BIB Exp. Plastica Sala Exp. Plastica Sala Exp. Plastica
MAD L. Biblioteca TIC L.
15:30-16:30 Sala Biblio. Ed. Fisica Sala Biblio. Sala TIC Ed. Fisica
16:30-17:00 Lanche
. . Inglés TIC Estudo MAI cc
17:00-18:00 Sala 2 Sala tic Sala Exp. Plastica Sala BIB Sala TIC
18:00-18:30 OTL
EMD Expressdao Musical e Dramatica
MAI Modalidades Artisticas e Instrumentais
MAD Modalidade Artistica de Danga
TIC Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
cc Ciéncias da Computagdo

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 54 de 123




Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Anexo 3 — Lista dos manuais escolares adotados

1.2ano
Disciplina ISBN Titulo do Manual Editora
Estudo do Meio 9789720123091 TOP! - Estudo do Meio - 1.2 ano
Estudo do Meio 9789720123107 TOP! - Estudo do Meio - 1.2 ano - Livro de fichas
Matematica 9789720130228 TOP! - Matematica - 1.2 ano
Porto
.. L. . . Editora
Matematica 9789720130235 TOP! - Matemadtica - 1.2 ano- Livro de fichas
Portugués 9789720112996 | TOP! - Portugués - 1.2 ano
Portugués 9789720113009 | TOP! - Portugués - 1.2 ano - Livro de fichas
2.2ano
Disciplina ISBN Titulo do Manual Editora
Estudo do Meio 9789720123114 TOP! - Estudo do Meio - 2.2 ano
Estudo do Meio 9789720123121 TOP! - Estudo do Meio - 2.2 ano — Livro de fichas
Matematica 9789720132437 TOP! - Matematica - 2.2 ano
Porto
Matematica 9789720132444 TOP! - Matematica - 2.2 ano- Livro de fichas Editora
Portugués 9789720112897 TOP! - Portugués - 2.2 ano
Portugués 9789720112903 | TOP! - Portugués - 2.2 ano - Livro de fichas
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3.2ano
Disciplina ISBN Titulo do Manual Editora
Estudo do Meio 9789724756929 | Plim Estudo do Meio 3
Estudo do Meio 9789724756936 | Plim Estudo do Meio 3 - Livro de fichas
Inglés 9789724757261 | Start The Magic! 3
Inglés 9789724757278 | Start The Magic! 3 - Livro de fichas
Texto
Matematica | 9789724756868 | Plim Matemtica 3 Editores
Matematica 9789724756875 | Plim Matematica 3 - Livro de fichas
Portugués 9789724756899 | Plim Portugués 3
Portugués 9789724756905 | Plim Portugués 3- Livro de fichas
4.2 ano
Disciplina ISBN Titulo do Manual Editora
Estudo do Meio 9789724757643 | Plim Estudo do Meio 4 - Livro de fichas
Estudo do Meio | 9789724757636 | Plim Estudo do Meio 4
Inglés 9789724758374 | Start The Magic - Livro de fichas
Inglés 9789724758367 | Start The Magic! 4 Texto
Editores
Matematica 9789724757605 | Plim Matematica 4
Matematica 9789724757612 | Plim Matemética 4 - Livro de fichas
Portugués 9789724757575 Plim Portugués 4
Portugués 9789724757582 Plim Portugués 4 - Livro de fichas
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Anexo 4 — Mapa de vigilancias

segunda-feira | terca-feira | quarta-feira | quinta-feira sexta-feira

Gorete Maria José Cristina Ana Isabel Ana Isabel
Inés Paixao Gorete Rosario Isaurinda Gorete Rosario Isaurinda

PD
10h45-11h00

Recreio

Nilza - Vigilancia e limpeza das mesas na CANTINA

PND Idalina -Vigilancia no RECREIO

Lanche da Manha
10h30-11h00

Conceigao ou Sonia - Vigilancia no RECREIO (Na zona da porta 1 para controlar as idas a WC)

PD Bluete Bluete ‘ Bluete ‘ Diana ‘ Bluete
=)
5 Isabel - Vigilancia e limpeza das mesas na CANTINA
O |
S ‘-I* Raquel ou Zina - Vigilancia e limpeza das mesas na CANTINA (Nas mesas mais préoximas a porta de acesso ao WC dos
5 E PND alunos)
= Nilza - Vigilancia no RECREIO (na zona do Portao)

Raquel ou Zina - Vigilancia no RECREIO (Na zona da Porta 1 para controlar as idas a WC)

PD
16h45-17h00

Cristina Diana Ana Maria Diana Ana Maria
Tiago Bluete Maria José Tiago Bluete

Recreio

Raquel ou Zina - Vigilancia e limpeza das mesas na CANTINA

Rita - Vigilancia e limpeza das mesas na CANTINA
PND

Lanche da Tarde
16h30-17h00

Conceigao ou Sonia - Vigilancia no RECREIO (na zona do Portio)

Isabel - Vigilancia no RECREIO (Na zona da porta 1 para controlar as idas a WC)
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Anexo 5 - Critérios de avaliacdo para o 1.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
~ - Comunicador (A, B, D, E, H)
Compreensao )
1. Saber escutar para interagir com adequac¢do ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir | ~ Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
pequenas mensagens, cumprir instrugdes, responder a questdes). (A,B,G,1,J)
2. ldentificar informagdo essencial em textos orais sobre temas orais sobre temas conhecidos. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
ORALIDADE Expressdo - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmagGes e de pedidos. (A, B, E, F, H)
2. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacio correta e natural das palavras. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
3. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos. - Criativo (A, C, D, J)
Leitura )
1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra. (A,B,G,1,J)
2. ldentificar as letras do alfabeto, nas formas minusculas e maiusculas, em resposta ao nome da letra.
3. Nomear, pela sua ordenagdo convencional, as letras do alfabeto. - Questionador (A, F, G, 1,J)
4. Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e prosédia adequada.
5. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas, Si . .
. . - Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
informativas).
Escrita - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
LEITURA- 1. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
ESCRITA diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

2. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de correspondéncia
fonema — grafema.

3. Identificar especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica — margens,
linhas, espacamentos — e fronteira de palavra).

4. Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitacdo num dispositivo eletrdnico,
utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, virgula, ponto de interrogagdo e ponto de
exclamagao.

5. Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboragao do professor.

6. Elaborar respostas escritas a questionarios e a instrugdes, escrever legivelmente com corregdo (orto)grafica e com
uma gestdo correta do espago da pagina.

- Criativo (A, C, D, J)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

- Respeitador da diferenca/do outro
(A,B,E,F,H)
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1. Manifestar ideias, emocdes e apreciacdes geradas pela escuta ativa de obras literarias e textos da tradi¢ao popular. )
2. Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
3. Reconhecer rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos. (A, B, G, 1))
4. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracGes). - Criativo (A, C, D, J)
EDUCACAO 5. Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengbes e emogdes de personagens, tema e - Responsavel/ auténomo
p assunto; mudanca de espago) e poemas.
LITERARIA . . o L . (C,D,EF,G,1))
6. Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de inferéncias reveladoras da compreensdo de ideias, de eventos .
- Comunicador (A, B, D, E, H)
e de personagens. )
7. Distinguir ficgdo de n3o ficgdo. - Leitor (A, B, C, D, F, H, )
8. (Re)contar histdrias. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
9. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos
gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial.
1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas. )
2. Usar regras de flexdo em numero, com base na descoberta de regularidades do funcionamento do nome e do - Questionador (A, F, G, 1, J)
adjetivo. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
3. Reconhecer o nome préprio. (A, B,G,1,J)
GRAMATICA | 4. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
5. Descobrir e compreender o significado de palavras pelas mdultiplas relagbes que podem estabelecer entre si. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
6. Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal e ndo-verbal.
7. Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na formacdo de frases complexas.
8. Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacdo dos sinais de pontuacdo (frase simples).
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MATEMATICA

Temas

Tépicos e subtdpicos/Objetivos de aprendizagem

Perfil do aluno

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucao de problemas

Processo

1. Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.

2. Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

Estratégias

1. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

2. Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolu¢do de um problema.

Raciocinio matematico

Conjetura e generalizar

1. Formular e testar conjeturas/generaliza¢Bes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar

1. Classificar objetos atendendo as suas carateristicas.

Justificar

1. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

2. Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.

3. Reconhecer a correc¢do, a diferenca e a adequacio de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizaggo.

Pensamento computacional

Abstragcdao

1. Extrair a informacdo essencial de um problema.

Decomposigao

1. Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecimento de padrdes

1. Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdao de um problema e aplicar os que se revelam eficazes
na resolugdo de outros problemas semelhantes.

C,D,EFI

A CD,EFI

C,D,EFI
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Algoritmia

1. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa
ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

Depuragao

1. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Comunicacdo matematica

Expressdo de ideias

1. Descrevera sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.
Discussao de ideias

1. Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.
Representac6es matematicas

Representagdes multiplas

1. Ler einterpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.

2. Usar representagcBes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos A CEF
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representagdes

1. Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagbes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Linguagem simbdlica matematica

1. Usar linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Conexdes matematicas A, C D,EF,I

Conexdes internas

1. Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada. C,D,E FH

Conexdes externas

1. Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

2. Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construcdo
da realidade.

Modelos matematicos

1. Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e reconhecer
a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengao nessas situagoes.
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NUMEROS

Numeros naturais

Significados de niumero natural

1. Identificar nimeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de quantidade, medida,
ordenagdo, identificagdo e localizagdo.

Usos do numero natural

1. Contardelem1,de2em?2,de5emb5ede10em 10, usando modelos estruturados de contagem.

2. Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade de representagdes, nomeadamente a
reta numérica.

3. Comparar e ordenar niumeros naturais, de forma crescente e decrescente.

4. Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em contextos diversos.

5. Reconhecer nimeros pares e impares.

6. Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50, explicar as suas razoes, e verificar a
estimativa realizada através de contagem organizada.

Sistema de numeracdo decimal

Valor posicional

1. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracdo decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.

Relacées numéricas

Composi¢do de decomposicao

1. Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas formas, usando diversos recursos e representacées.

2. Relacionar um nimero com numeros de referéncia que Ihe sejam préximos.

Factos basicos da adigdo e sua relagdo com a subtracdo

1. Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de pares de numeros naturais que podem ser adicionados
para formar o 5 e 0 10 e relacionar esses factos bdsicos com a subtracdo.

Calculo mental

Estratégias de calculo mental

1. Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para obter o resultado de
adi¢Bes/subtracdes.

2. Mobilizar os factos basicos da adi¢do e as propriedades da adi¢do e da subtragao para realizar cdlculo mental.

3. Calcular mentalmente, recorrendo a representa¢des multiplas, nomeadamente a representacdo na reta numérica e
a representacado horizontal do célculo.

4. Descrever oralmente, com confiancga, os processos de calculo mental usados por si e pelos colegas.

Estimativas de calculo

A, B CEF

A, B, E

A B, C
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1. Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as situagGes em contexto.
Adicao e subtracao

Significado e usos da adigdo e subtragdo

1. Interpretar e modelar situa¢des com adi¢ao nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver problemas associados.
2. Interpretar e modelar situagGes com subtracdo, nos sentidos de retirar, completar e comparar, e resolver
problemas associados.

Relagdo entre adigdo e subtragdo

1. Relacionar a adicdo e a subtragdo, em situagdes de calculo e na interpretacdo e resolugdo de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugdo.

A, B,C D,E,F

A, B,CE

ALGEBRA

Regularidades e sequéncias

Sequéncias de repeti¢do

1. Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdrica tem ou ndo regularidade.

2. Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade préxima.

3. Continuar uma sequéncia pictorica respeitando uma regra de formagdo dada ou regularidades identificadas.

4. Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em regularidades encontradas.

5. Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa sequéncia.

6. Interpretar e modelar situagGes envolvendo sequéncias de repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

7. Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

Expressoes e relacoes

Igualdades aritméticas

1. Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigdo.

2. Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

3. Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigao, explicando os seus raciocinios.

4. Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas dadas, explicando as suas ideias e ouvindo
as dos outros.

RelagGes numéricas e algébricas

1. Interpretar e modelar situagdes que envolvam regularidades numeéricas, e resolver problemas associados.

Propriedades das operagdes

1. Reconhecer a comutatividade da adi¢cdo e expressar em linguagem natural o seu significado.

2. Reconhecer o zero como elemento neutro da adig¢do e expressar em linguagem natural o seu significado.

B,C,D,EI

A B,CE
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Questoes estatisticas, recolha e organizacdo de dados
Questdes estatisticas

A, B,C D,E,F

1. Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre uma caracteristica qualitativa.

Fontes primdrias de dados

1. Participar na definicdo de quais os dados a recolher para responder a uma dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

Métodos de recolha de dados (observar e inquirir)

1. Participar criticamente na definigdo de um método de recolha de dados adequado a um dado estudo,
identificando como observar ou inquirir e como responder.

Recolha de dados

1. Recolher dados através de observagao e inquirigdo.

Registo de dados (listas e tabelas de contagem)

1. Usar listas para registar os dados a recolher.

2. Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que sdo recolhidos (ou apds a elaboragdo
da lista), e indicar o respetivo titulo.

DADOS Representacgdes graficas A, B,CD,EF

Pictogramas (correspondéncia um para um)

1. Representar conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e
legenda.

Graficos de pontos

2. Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Analise critica de graficos

3. Participar na decisdo sobre qual(is) as representagdes graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s)

C,D,EF,I
escolha(s).
Anilise de dados
Interpretagao e conclusao
1. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e
dados em igual nimero, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada. A, B E F H

2. Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questBes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a
prosseguir em eventuais futuros estudos.
Comunicacao e divulgacao de um estudo

Publico-alvo

1. Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
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Apresentagoes orais

1. Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente.

GEOMETRIAE
MEDIDA

Orientacdo espacial

Posicdo e localizagao

1. Descrever a posicao relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario préprio e explicando as suas ideias.

Solidos

Sélidos e superficies

1. Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sdlidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo
retdngulo, piramide, prisma), estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.

2. Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos comuns e em modelos fisicos de sélidos.

Figuras planas

Poligonos elementares, circulo e outras figuras

1. Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos, hexagonos e circulos em sdlidos diversos, recorrendo
a representagdes adequadas.

2. Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e recursos para explicar as suas ideias.

Operacgdes com figuras

Composi¢cdo e decomposi¢ao

1. Construir, representar e comparar figuras planas compostas.

2. Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.

Comprimento

Significado

1. Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar e ordenar objetos segundo o seu comprimento,
em contextos diversos.

Medicdo e unidades de medida

1. Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida ndo convencionais adequadas.

Usos do comprimento

1. Estimar a medida de um comprimento, e explicar as razdes da sua estimativa. Resolver problemas que envolvam
comprimentos, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugao.

Tempo

Sequéncias de acontecimentos

1. Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

Calendarios - Ler o calendario.

A CEl

B,D,E H

A CE

B,C,D,E

B,D,E

Al
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ESTUDO DO MEIO

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Conhecer datas e factos significativos da sua histdria individual que concorram para a construgao do conhecimento
de si préprio. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descri¢do de situa¢des do quotidiano e .
ou da sua histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, de mapas e do informado (A, B, G, 1, J)
globo.
SOCIEDADE 3. EstabNeIecer relagGes de parente§co atrayés de uma arvore genea!c")gica simples, ou out'ros proces’s.os, até é terceira _ Criativo (A, C, D, J)
geracdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes
membros poderdo desempenhar fungdes distintas.
4, R.eIaNC|onar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as respetivas - Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)
profissdes.
5. Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de
pertencga.
1. Verificar aIteragoesA morfoldgicas que se. vao operapd~o ao longo das etapas da vida humana, comparando aspetos - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I
decorrentes de parametros como: sexo, idade, denticao, etc.
2. Ildentificar situacGes e comportamentos de risco para a saude e seguranca individual e coletiva em diversos
contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de protecdo adequadas.
3. Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicolédgico, individual e coletivo, desenvolvendo
rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espacos de uso coletivo. - Respeitador da diferenga/ do outro
4. Reconhecer as implicagOes das condigdes atmosféricas diarias, no seu quotidiano. (A B, E F, H)
NATUREZA 5. Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas T
emersas (continentes) e imersas (oceanos).
6. Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerdrio entre . . .
- Sistematizador/ organizador
ambas, compreendendo que o espago pode ser representado.
7. Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos, utilizando linguagem icdnica e (A,B,C 1))
verbal, constatando a sua diversidade.
8. Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas nao vivas.
9. Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.
10. Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.
1. Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizacdo de
agua, telecomunicagdes, etc.). - Questionador (A, F, G, |, J)
TECNOLOGIA 2. Realizar experiéncias em condigBes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais.

3. Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relagdes logicas de forma e de
fungdo (tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres, etc.).
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4. Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade,
solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicagGes.

5. Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando objetos livremente.

6. Identificar atividades humanas que envolvem transformagdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

- Comunicador (A, B, D, E, H)

1. Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na
identificacdo de elementos de referéncia.

2. Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes fungdes, estabelecendo relagdes de identidade com o espaco.

3. Localizar, com base na observagdo direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive,
tendo como referéncia a posi¢do do observador e de outros elementos da paisagem.

- Autoavaliador (transversal as areas)

- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

SOCIEDADE/ o ., . a . .

4. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, , ,
NATUREZA/ .. . - Responsavel/ auténomo
TECNOLOGIA reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

5. Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacdo, de responsabilidade, na relagdo com os que lhe (C,D,E FG,l,1J)

sdo proéximos.

6. Saber atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112).

7. Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacdo do ambiente préximo sendo capaz de apresentar - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

propostas de interven¢do, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global (obras e artefactos de arte
— pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporcdo e
desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETACAO E

COMUNICACAO

1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.
3. Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais.

N

- Critico/analitico (A, B, C, D, G)
- Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
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EXPERIMENTAGCAO

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo

esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land art; escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,

tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das

- Respeitador da diferencga/ do outro
(A, B, E, F, H)
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Questionador (A, F, G, 1, J)
- Comunicador (A, B, D, E, HI)

E CRIACAO diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagoes. - Autoavaliador (transversal as areas)
. Escolher técnicas ¢.e materiais de écordo cF)m. a intencdo expressnv~a das fua-\s prodggoes.plastlcas. . - Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos , 3
adgquiridos - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacéo. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, I, J)
- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao, jogo dramatico, improvisagdo e representagao.
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas
desenvolvidas em aula.

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
- Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)

EXPERIMENTACAO

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criacdo de personagens, etc.).

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢gdes de comunicagdo, tendo em
atengdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.).

. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes

- Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
- Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
- Questionador (A, F, G, 1,J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)

E CRIACAO rr?at.eriais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos - Autoavaliador (transversal as areas);
dlstlntgs. . . . o , - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos i i

A . . . “ ” - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)
espontdneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de ) )
progress3o na acio e de “saida”. -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
DANCA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
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partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic&o).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexao a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposigdo, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias vérias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,CH,11J)

INTERPRETACAO E
COMUNICAGCAO

Reconhecer os efeitos benéficos (hdbitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuldrio desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdao da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Questionador (A, F, G, H, 1, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B, D, E, H)
- Autoavaliador (transversal as areas)

EXPERIMENTAGAO

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacGes do quotidiano, solicitacdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragao e de composigao.

. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de

estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

E CRIACAO histdrias, imagens, videos, situa¢des problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas a
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisacdo (livre ou parcialmente condicionada) e - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na acdo, e de finalizacdo,
ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacio).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.

- Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
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INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

4. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras dreas do conhecimento.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B,E, F, H)

APROPRIACAO E

1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, 1, J)

REFLEXAO -Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo(C, D, E, F, G, |, J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCACAO FiSICA
Bloco Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
p 1.Realizar agbes motoras bdsicas com aparelhos portateis, em concurso individual, segundo uma estrutura i Cor.whecedor/ sabedor/ culto /
PERICIAS E informado (A, B, G, |, J)

MANIPULACOES

ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da a¢do propria ao efeito
pretendido de movimentagao do aparelho.

1.Realizar agBes motoras basicas de deslocamento, em percursos que integram varias habilidades, no solo e em

DESLOCAMENTOS - L .
N aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coordenando a sua
E EQUILIBRIOS ~ . . . i . ~
acdo, no sentido de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagdo.
JOGOS 1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras, na prestacdo, as possibilidades

oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades bdsicas e agdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)
- Criativo/analitico e autoavaliador/
heteroavaliador (transversal as areas)
- Indagador/ investigador e sistematizador/
organizador (A, B,C,D, F, H, 1)
- Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H)
- Questionador e comunicador
(A,B,D,EF,G,H,I1J)
- Participativo/ colaborador/cooperante/
responsavel/ auténomo (B, C,D, E, F, G, |, J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio

Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CIiVICA E
INDIVIDUAL

Conhecer-se a si proprio.

. Adotar comportamentos civicos.

Agir de forma auténoma e democratica.

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

Respeitar as regras de convivéncia social.

. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO

1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.

SOCIALE 2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL | 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.
1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir davidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretiza¢do das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagdo.
AUTORREFLEXAO E .
AVALIACAO DO 1. Autoavaliar-se.
2. Criticar construtivamente.

TRABALHO
DESENVOLVIDO

INGLES (Oferta Complementar)

DOMINIO COGNITIVO

Compreensao oral
Producao e Interacgao oral
Portefélio (Organizagdo e autonomia)
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Anexo 6 - Critérios de avaliacdo para o0 2.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao
1. Identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmagGes, exclamagdes - Conhecedor/ sabedor/ culto /
apreciativas, ordens, pedidos. informado (A, B, G, |, J)
2. Selecionar informagdo relevante em fung¢do dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Comunicador (A, B, D, E, H)
Expressdo - Sistematizador/ organizador
1. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. (A,B,C 1))
ORALIDADE

2. Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interagdo oral, com respeito pelos
principios de cooperagdo e cortesia.

- Respeitador da diferenca/ do outro

(A, B, E, F, H)

LEITURA - ESCRITA

3. Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em func¢do da finalidade comunicativa. - Participativo/ colaborador
4. Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situa¢do e o interlocutor. (B,C, D, E, F)
5. Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos. T
P . . Np p . . . Criativo (A, C, D, J)
6. Recontar histérias e narrar situagdes vividas e imaginadas.
7. Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagGes.
Leitura

1. Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maiutscula e minuscula.

2. Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades
diferentes (ludicas, estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgado de sentidos do texto.

Identificar informacgdo explicita no texto.

Identificar e referir o essencial de textos lidos.

Ler com articulagdo correta, entoagdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

Nowukw

Escrita

1. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posi¢Ges dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

2. Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes fonema-grafema e grafema-fonema mais
frequentes.

3. Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizagdo correta dos acentos graficos e do
til.

4. Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes, a

b

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)
- Questionador (A, F, G, 1,J)
- Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))

- Leitor (A, B, C, D, F, H, )
- Criativo (A, C, D, J)
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correlagdo de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagao.

Causa.

6. Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relagdes de tempo e

7. Utilizar o ponto final na delimitagdo de frases e a virgula em enumeragdes e em mecanismos de coordenagdo.
8. Proceder a revisao de texto, individualmente ou em grupo, apds discussao de diferentes pontos de vista.

1. Ouuvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /

2. Ler narrativas e poemas adequados & idade, por iniciativa prépria ou de outrem. informado (A, B, G, 1, J)

3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogGes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

4. Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores). - Criativo (A, C, D, ))

EDUCACAO 5. Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos. - Responsavel/ auténomo
LITERARIA 6. (Re)contar histdrias.

7. Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos). (C,D,EFG,1)J)

8. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da - Comunicador (A, B, D, E, H)
voz, dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial.

9. Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as rea¢des derivadas da leitura. - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)

10. Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)

1. Classificar as palavras quanto ao nimero de silabas (palavra escrita).

2. Identificar e distinguir silaba ténica de atona.

3. Identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (proprio e comum), adjetivo, verbo, pronome - Questionador (A, F, G, 1, J)
pessoal e interjeicdo. ey

4. Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. - Conhecedor/ sabedor/ culto /

5. Reconhecer a flexdo n.or'fnru.al e adjetival quanto ao numero. informado (A, B, G, I, J)

GRAMATICA 6. Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.
7. Conhecer estruturas de coordenagdo copulativa e disjuntiva. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
8. Usar de modo intencional e com adequagdo conectores de tempo, de causa, de explicacdo e de contraste de - Sistematizador/ organizador

maior frequéncia, em textos narrativos e de opinido.

11. Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.

dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de pontuagao).

9. Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares.
10. Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.

12. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizacdo

(A,B,C1,J)
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MATEMATICA

Temas

Tépicos e subtdpicos/Objetivos de aprendizagem

Perfil do aluno

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucao de problemas
Processo
1.Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.

2. Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

Estratégias

1. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

2.Reconhecer a corregao, a diferencga e a eficacia de diferentes estratégias da resolugdo de um problema.

Raciocinio matematico

Conjetura e generalizar

1.Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar
1. Classificar objetos atendendo as suas carateristicas.

Justificar

1. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

2.Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbdlica.

3.Reconhecer a correcgdo, a diferenca e a adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizagdo.

Pensamento computacional

Abstragao
1. Extrair a informagdo essencial de um problema.

Decomposi¢cdao
1. Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecimento de padrdes
1. Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolu¢do de um problema e aplicar os que se revelam eficazes
na resolugdo de outros problemas semelhantes.

Algoritmia
1. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo que este possa
ser implementado em recursos tecnolégicos, sem necessariamente o ser.

C,D,E,FI

A, C,DEFI

C,D,E F I
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Depuragao
1. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Comunicacao matematica
Expressdo de ideias
1. Descrevera sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

Discussdo de ideias

1. Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

A CEF

Representacées matematicas

Representagdes multiplas

1.Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.

2.Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representagdes
1.Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas ideias/processos

matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
A CD,EF,I

Linguagem simbdlica matematica
1. Usar linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Conexdes matemadticas

Conexdes internas

1.Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Conexdes externas

1. Aplicar ideias matematicas na resolugao de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

2. |dentificar a presen¢a da Matemadtica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construgao
da realidade.

Modelos matematicos
1.Interpretar matematicamente situagbes do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e C,DEFH
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na previsao e intervenc¢do nessas situagées.
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NUMEROS

Numeros naturais

Usos do niumero natural

1. Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200.

2. Ler e representar numeros naturais, pelo menos até 1000, usando uma diversidade de representagoes,
nomeadamente a reta numérica.

3. Comparar e ordenar niumeros naturais, de forma crescente e decrescente.

4. Reconhecer os numerais ordinais até ao 20.2, em contextos diversos.

5. Arredondar nimeros naturais a dezena ou centena mais préxima, de acordo com a adequagdo a situagao.

6. Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 100, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de uma contagem organizada.

Sistema de numeracdo decimal

Valor posicional

1.Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente com recursos a materiais manipulaveis de base 10.

2. Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos numeros.

Relacdes numéricas

Composi¢do de decomposicao
1. Compor e decompor numeros naturais até ao 1000 de diversas formas, usando diversos recursos e
representagdes.

Factos basicos da multiplicacdo e sua relagdo com a divisdo
1. Compreender e automatizar os dobros de numeros até ao dobro de 10.
2. Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua relagdo com a
divisdo.

Fracoes

Significado da fragao

1. Reconhecer a fragdo como possibilidade de representar uma quantidade nao inteira relativa a uma relagdo parte-
todo, sendo o todo uma unidade continua, e explicar o significado do numerador e do denominador, no contexto
da resolugdo de problemas.

2. Representar uma fracdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diferentes representagdes.

RelagGes entre fragGes
1. Reconhecer fra¢gdes que representam a metade e quartos da unidade, no contexto de problemas de partilha
equitativa.

A, B CEF

A, B, E

A B, C
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2. Reconhecer que uma fragdo cujo numerador e denominador sdo iguais corresponde a uma unidade.
3. Comparar e ordenar fragGes unitarias em contextos diversos e recorrendo a representa¢des multiplas.

Calculo mental

Estratégias de calculo mental

1.Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

2. Mobilizar os factos bésicos da adigdo/subtragdo e da multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes para
realizar célculo mental.

3. Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental usadas, transitando entre as diferentes
representagdes.

4. Descrever oralmente, os processos de cdlculo mental usados por si e pelos colegas, explicando as suas ideias.

5.Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficicia de diferentes estratégias de cdlculo mental.

Estimativas de calculo
1. Produzir estimativas através do cdlculo mental, adequadas as situagdes em contexto.

Multiplicacdo / divisdo

Significado e usos da multiplicagdo e divisdo

1. Interpretar e modelar situagGes com a multiplicagdo no sentido aditivo, e resolver problemas associados.

2. Interpretar e modelar situagdes com a divisdo nos sentidos de partilha equitativa e medida, e resolver problemas
associados.

Relagao entre multiplicagdo e divisao
1. Relacionar a multiplicagdo e a divisdao, em situagdes de cdlculo e na interpretagdo e resolugao de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugao.

ALGEBRA

Regularidades e sequéncias

Sequéncias de repeti¢do

1. Identificar e descrever regularidades em sequéncias de repetigao.
2. Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.
3. Prever um termo nao visivel de uma sequéncia de repeticdo e justificar a previsdo.

Sequéncias de crescimento

1. Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.
2.Continuar uma sequéncia de crescimento, respeitando uma regra de formagdo dada ou regularidades

A B,CD,EF

A B,CE

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 77 de 123




Plano Anual de Atividades Ano letivo 2023/2024

identificadas.

3. Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos, formulando e testando conjeturas.

4. Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros recursos, desenvolvendo o pensamento
computacional.

Expressoes e Relagdes

Igualdades aritméticas

1. Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adi¢do e a subtragao.

2. Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

3. Completarigualdades aritméticas envolvendo a subtracgdo.

4. Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas e que envolvam a adicdo e a subtracao,
explicando as suas ideias.

RelagGes numéricas e algébricas

1. Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
2. Descrever e representar regularidades em tabelas e diagramas, transitando de forma fluente entre diferentes
representagdes.

Propriedades das operagdes

1. Reconhecer a associatividade da adigdo.

2.Reconhecer a comutatividade da multiplicagao.

3. Reconhecer o um como elemento neutro da multiplicagao.
4.Reconhecer o zero como elemento absorvente da multiplicagdo.

Questdes estatisticas, recolha e organiza¢do de dados

Questdes estatisticas

1. Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre diferentes caracteristicas qualitativas.
2. Formular conjeturas sobre eventuais relagdes entre duas caracteristicas qualitativas.

Recolha de dados

1. Participar na definigdo de quais os dados a recolher num dado estudo e decidir sobre a fonte primaria de dados.

2. Participar criticamente na selecdo de um método de recolha dos dados num estudo, decidindo como observar ou
inquirir (pergunta direta) e como responder (de modo publico/secreto).

3.Recolher dados através de um dado método de recolha.

Tabelas de frequéncias absolutas
1. Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma caracteristica qualitativa, e indicar o
respetivo titulo.
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Diagramas de Carroll
1. Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos a duas caracteristicas qualitativas dicotémicas.

Representacdes gréficas

Pictogramas (correspondéncia um para varios)

1. Representar através de pictogramas (correspondéncia um para varios) os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo
e legenda.

Graficos de barras
1. Representar através de graficos de barras os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Anilise critica de graficos

1. Decidir sobre qual(is) as representagdes graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

2. Analisar representa¢des graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Analise de dados

DADOS Resumo dos dados (Moda)
1. Reconhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto de dados qualitativos.
Interpretagao e conclusdo
1. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas, representagGes graficas e a moda,
salientando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.
2. Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas conclusGes obtidas, a
perseguir em eventuais futuros estudos.
Comunicacao e divulgacdo de um estudo
Publico-alvo
1.Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Recursos para a comunicagdo (poster)
2. Elaborar um poster que apoie a apresenta¢do de um estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.
Orientacao espacial
Itinerarios
GEOMETRIAE 1.Criar, representar e comparar itinerarios, usando os termos “quarto de volta”, “meia volta”, “trés quartos de
MEDIDA volta” e “volta completa” para explicar as suas ideias.

Vistas e plantas
1. Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente e lado).
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2.Reconhecer vistas de sélidos dados, identificando o ponto de vista correspondente e compara-las, explicando as
suas ideias.

3. Ler, interpretar e esbogar plantas de espagos da proximidade da turma, estabelecendo conexdes matematicas
com a realidade.

Sdlidos

Caracteristicas dos sélidos

1. Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies planas ou curvas, vértices, arestas e forma das faces planas)
de sdlidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo, piramide, prisma).

2. Distinguir poliedros de outros sélidos.

Figuras planas
Poligonos

1. Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas (linhas retas ou curvas, nimero de lados, nimero de
vértices, igualdade dos lados), apresentando e explicando as suas ideias.

2. Reconhecer poligonos e relacionar a sua designacgdo (triangulos, quadrilateros, pentagonos e hexagonos) com o
respetivo nimero de lados.

3. Reconhecer angulos retos em poligonos.

4. Compreender a hierarquia quadrado, retangulo.

Operacdes com figuras

Deslizar, rodar e voltar

1. Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e voltar a congruéncia entre figuras planas, utilizado e
apresentando e explicando ideias e raciocinios.

2. Interpretar e modelar situagGes recorrendo ao deslizar, voltar ou rodar (meias voltas ou quartos de volta) de um
motivo para construir figuras compostas, reconhecendo o papel da matematica na criacdo e construcdo de
objetos da realidade.

Comprimento
Medicdo e unidades de medida

1. Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de medida convencionais, relaciona-las e fazer medicGes
usando estas unidades.

Perimetro
1. Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Usos do comprimento

1. Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida convencionais e explicar as razdes da sua
estimativa.

2. Interpretar e modelar situagdes relacionadas com o comprimento, nomeadamente com o perimetro, usando
unidades de medida convencionais, e resolver problemas associados, comparando criticamente diferentes
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estratégias da resolugdo.
Area
Significado
1. Compreender o que é a drea de uma figura plana.

Medigcdo e Unidades de medida

1. Medir a drea de figuras planas, usando unidades de medida ndo convencionais adequadas.

Usos da area

1. Estimar a medida da area de uma figura plana e explicar as razdes da sua estimativa.

2. Interpretar e modelar situagdes que envolvam area e resolver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolucgao.

Tempo

Medic¢do e unidades de medida

1. Relacionar hora, dia, més e ano.

Usos do tempo

1. Resolver problemas que envolvam o tempo, comparando criticamente diferentes estratégias de resolugao.
Dinheiro

Unidades de medida

1. Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e relaciona-las.

2. Relacionar o euro com o céntimo.

Usos do dinheiro
1. Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredondamento.
2. Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando diferentes estratégias de resolugao.

EXPRESSAO ARTISTICA

ARTES VISUAIS

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporg¢do e

desproporgao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, I, J)

- Criativo (A, C, D, J)
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1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
~ 2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual. - Critico/analitico (A, B, C, D, G
INTERPRETACAO E 3. Apr p'ar as diferentes manifestagdes artistica tras realidad isuai ¢ | )
COMUNICACAO . Apreciar as di eNe es manifestacdes artisticas e ou -as ealidades visuais. . . N - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
4. Perceber as razes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes,
argumentar e formar juizos criticos.
. L . - — ~ . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressao (pintura; desenho - incluindo P ca/
esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentacgdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, 1, J)
EXPERIMENTAGCAO tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentes’té.cnicas, adeq.uz?ndo oseuusoa dif'erenteNS contexto's e situagdes. i o - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas g materiais de :?\cordo c9m a intengdo expressza das §u§s prodgcoes'plastlcas. . - Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgSes plasticas, evidenciando os conhecimentos , )
L - Responsavel/autéonomo (C, D, E, F, G, |, J)
adquiridos. ; )
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacao. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Identificar, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacdes cénicas, problemas
= N N ,g. P P & ¢ P - Conhecedor/sabedor/
APROPRIACAO E e solugGes da agdo dramatica. .
% . . . . culto/informado (A, B, G, |, J)
REFLEXAO 2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, - Criativo (A, C, D, J)
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. e
INTERPRETACAO E 1. Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representacdo. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
o 2. Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situacGes dramaticas - Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
COMUNICACAO .
desenvolvidas em aula.
1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou - Respeitador da diferenga/ do outro
orientado, criagdo de personagens, etc.). (A, B, E, F, H)
. 2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagao, tendo em - Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
EXPERIMENTACAO atenc3o a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, diccdo, projecdo, etc.). .
A . fe , . . - Questionador (A, F, G, |, J)
E CRIACAO 3. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos c icad
(formas, imagens, luz, som, etc.). . om'unlca or(A,B,D, F' }jl)
4. Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes - Autoavaliador (transversal as areas);

materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo
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5. Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.
6. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos

espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na acao e de “saida”.

(C,D,EF,G,1))
-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢Ges - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organiza¢do da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic3o).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsacdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pegas de vestudrio, etc.) e ambiéncias vérias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
- Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A,B,C H,1J)

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

. Reconhecer os efeitos benéficos (hdbitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do

desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuladrio desenvolvido, através de um desempenho

expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da

performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

. Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de

aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador (A, F, G, H, I, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade S
- & - P / P - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
de exploragao e de composigdo.
2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)
EXPERIMENTACAO estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, . .
~ ¢ e ( , . ~ )..c / . .( ,.p P . -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
E CRIACAO histdrias, imagens, videos, situa¢des problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composicbes coreograficas
a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada)
e composi¢do (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e de finalizagdo,
ensaiadas para posterior reproducido/apresentacdo).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. - Conhecedor/ sabedor/ culto/
EXPERIMENTACAO | 2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé- .
~ . . informado (A, B, G, I, J)
E CRIACAO las como potencial musical.
3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).
1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, )
~ 2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E . - . . . .
- diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. . .
COMUNICACAO . . . . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas. (A, B, E, F, H)
5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
% - Questionador (A, F, G, |, J)
APROPRIAGAO E 1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

REFLEXAO

-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
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EDUCACAO FiSICA

Area/Bloco Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
p . ~ L S - Conhecedor/ sabedor/ culto
PERICIAS E 1. Realizar agbes motoras basicas, em concurso individual e em concurso a pares e estafetas, com aparelhos informadc/) (A B G/I Ju) /
MANIPULAGOES portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos, conjugando as Lo

qualidades da a¢do prépria ao efeito pretendido de movimentag¢do do aparelho.

1. Realizar a¢Ges motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, em concurso individual, concurso a
ares e percursos que integrem varias habilidades, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou
DESLOCAMENTOS | P P d & » 5€8 ' '

P combinacdo de movimentos, coordenando a sua ag¢do, no sentido de aproveitar as qualidades motoras
E EQUILIBRIOS binac VIMENLos, £ P a
possibilitadas pela situagdo.

1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras, na prestagao, as possibilidades
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agBes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corregdo de movimentos, em jogos coletivos com bola, jogos de

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)

- Criativo/analitico e
autoavaliador/heteroavaliador
(transversal a todas as atividades)

- Indagador/ investigador e
sistematizador/organizador
(A,B,C,D,F H,I)

- Respeitador da diferenga (A, B, E, F, H)
- Questionador e comunicador
(A,B,D,E,F,GH,I1J)

JOGOS oL AR - Participativo/ colaborador/
perseguicdo, jogos de oposicdo e jogos de raquete. cooperante/ responsavel/ auténomo
(8,C,D,EFG,1J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem

AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.

INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizacdo das tarefas.
1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir davidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagao das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagdo.

AUTORREFLEXAO E
AVALIAGAO DO 1. Autoavaliar-se.

TRABALHO 2. Criticar construtivamente.

DESENVOLVIDO
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem

1. Conhecer-se a si proprio.
2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democratica.

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
SOCIALE 2. Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.

INTERCULTURAL | 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).

INGLES (Oferta Complementar)

) Compreensdo oral
DOMINIO

Producdo e Interagdo oral
COGNITIVO

Portefdlio (Organizagdo e autonomia)
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Anexo 7 - Critérios de avaliacdo para o 3.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
- - Conhecedor/ sabedor/ culto /
Compreensao )
1. Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos informado (A, B, G, 1,J)
ORALIDADE ’ p . o B o o - Comunicador (A, B, D, E, H)
2. |dentificar, organizar e registar informagdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta. . . .
- Sistematizador/ organizador
3. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. (A B,C, 1, 1)
4. Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, com respeito pelos principios da cooperagdo e da cortesia. - Criativo (A, C, D, J)
1. Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, Iudicas,
" - Conhecedor / sabedor / culto /
estéticas). .
informado (A, B, G, |, J)
LEITURA 2. Ler textos com entoagdo e ritmo adequados.
3. Realizar leitura silenciosa e auténoma. - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
4. Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto.
1. Ouvir ler obras literdrias e textos da tradi¢do popular.
2. Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa préopria ou de outrem. - Conhecedor / sabedor / culto /
3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em informado (A, B, G, |, J)
EDUCA’CZ\O elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracdes). - Criativo (A, C, D, J)
LITERARIA | 4. Compreender textos narrativos, poéticos e draméticos, escutados ou lidos.
P P ’ - Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
5. Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas. )
6. Desenvolver um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de preferéncias do aluno previamente - Comunicador (A, B, D, E, H)
discutidas em aula.
1. Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes fonema—grafema e
ESCRITA grafema—fonema mais frequentes. - Conhecedor / sabedor / culto /
2. Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes. informado (A, B, G, 1, J)
1. Identificar a classe das palavras: nome (préprio e comum), verbo, adjetivo, determinante (artigo). - Questionador (A, F, G, I, J)
2. ldentificar sinénimos e anténimos. - Conhecedor / sabedor / culto /
GRAMATICA | 3. Classificar as palavras quanto ao nimero de silabas (palavra escrita). informado (A, B, G, 1, )
4. Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que nido correspondam ao sentido literal. - Critico / analitico (A, B, C, D, G)
- . - Sistematizador /organizador (A, B, C, 1, J)
5. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
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MATEMATICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Numeros naturais
1. Ler, representar, comparar e ordenar niumeros naturais, pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando uma
diversidade de representagdes.
2. Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar mais proxima, de acordo com a adequagdo da
situagao.
3. Reconhecer os numerais ordinais até ao 1002, em contextos variados.
Sistema de Numeragdo Decimal
1. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracao decimal para descrever e representar
numeros, incluindo a representagao com materiais de base 10.
2. Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos numeros.
Relagées numeéricas
1. Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas formas, usando diversos recursos e representagées.
2. Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo (tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagdo com a divisdo.
NUMEROS 3. Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero por 10,100,1000.

Fragoes

1. Reconhecer a fragdo como representagdo de uma relagao parte-todo e de quociente, sendo o todo uma unidade
discreta, e explicar o significado do numerador e do denominador em contexto da resolugao de problemas.

2. Representar uma fracdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diversas representagdes.

3. Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador em contextos diversos, recorrendo a representagdes
multiplas.

4, Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fragGes que representem a metade, a quarta parte e a terga parte.

Calculo Mental
1. Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para produzir o resultado de um calculo.

2. Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da multiplicacdo/divisdo, e as propriedades das operacdes para realizar
calculo mental.

3. Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental usadas, recorrendo a representagdes multiplas,
nomeadamente a representagdo na reta numérica e a representagao horizontal do célculo.

4. Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e registar os raciocinios realizados, usando as representacées
simbdlicas da matematica.

5. Comparar e apreciar, em situagcdes concretas, a eficacia de diferentes estratégias de calculo mental, explicando as suas

A,B,C,D,E Fl
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ideias.
6. Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situagdo em contexto.
Operagoes

1. Interpretar e modelar situagGes com a adi¢do/subtracdo e multiplicagdo/divisdo e resolver problemas associados.

N

. Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no sentido combinatdrio, e resolver problemas associados.

w

. Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de uma operagdo e explicar as suas ideias.

H

. Compreender e usar o algoritmo da adigdo com numeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos
de calculo mental formal que recorrem a decomposi¢do decimal.

5. Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de calculo mental formal que recorrem a decomposicdo decimal.

GEOMETRIA E
MEDIDA

Orientagao espacial
1. Descrever posi¢des recorrendo a identificagdo de coordenadas, comunicando de forma fluente.

2. Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.
Sélidos
1. Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.

2. Formular e testar conjeturas que envolvam relagGes entre as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides
regulares.

Figuras Planas
1. Compreender o conceito de dngulo e identificar angulos retos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

Operagdes com figuras
1. Obter aimagem de uma figura plana simples por reflexdo, a partir de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais,
exteriores a figura.

2. Obter a imagem de uma figura plana simples por rotacdo, com centro num ponto exterior a figura, com amplitude de

rotacdo de quartos de volta (902) ou de meias voltas (1802), no sentido horario ou anti-horario.
Comprimento

1. Reconhecer o quilémetro e o milimetro como unidades de medida convencionais e medir comprimentos usando estas
unidades.

Estimar a medida de um comprimento, usando unidades de medida convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa.

3. Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente

diferentes estratégias da resolugao.
Area

B,C,D,E,F,H,I
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1. Reconhecer figuras equivalentes.
2. Estimar a medida de area de uma figura plana por enquadramento e explicar as razdes da sua estimativa.

3. Interpretar e modelar situagdes que envolvam a area e resolver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugdo.

Massa

1. Compreender a que se refere a massa de um objeto e comparar e ordenar objetos segundo a massa, em contextos
diversos.

. Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.
. Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelecer relagdes entre eles.

. Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de medida convencionais, e explicar as razoes da sua estimativa.

u b W N

. Resolver problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugdo.

Tempo

1. Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em relégios analdgicos e digitais.
. Relacionar horas, minutos e segundos.

. Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.

. Estimar o tempo de duragdo de acontecimentos e explicar as razdes da sua estimativa.

v A W N

. Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e comparar criticamente diferentes estratégias de
resolucdo

Dinheiro

1. Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a estimativa dos custos, reconhecendo a importancia
do dinheiro para a aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e bens supérfluos.

2. Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da poupanga.

DADOS

Questdes Estatisticas, Recolha e Organizacao de dados

1. Formular questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa discreta.
2. Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos, incluindo fontes secundarias.

3. Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos
tém implicagGes para as conclusdes do estudo.

4. Recolher dados através de um dado método de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.

5. Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indicar
o respetivo titulo.
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Representagdes Graficas
1. Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.
2. Decidir sobre qual(ais) a(s) representa¢do(des) grafica(s) a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

3. Analisar representacdes graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Andlise de Dados
1. Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.
2. Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados quantitativos discretos.

3. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas, representagées graficas e medidas, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

4. Retirar conclusoes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

Comunicagao e Divulga¢ao de um Estudo

1. Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos exteriores a comunidade escolar.

2. Elaborar um infografico que apoie a apresentacdo de um estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.

Probabilidades

1. Exprimir a maior ou menor convicg¢ao sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatdrios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e “certo”.

2. Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso)
para fazer previsdes e tomar decisdes informadas.

A,B,C,D,E,F,H,G,I

ALGEBRA

Regularidades em sequéncias

1. Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.

2. Descrever, em linguagem natural, a regra de formagdo de uma sequéncia de repeti¢do, explicando as suas ideias.
. ldentificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.

. Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formac¢do dada ou regularidades identificadas.

. Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento, e justificar a previsdo.

3
4
5. Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.
6
7. Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.

8

. Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de multiplos de nimeros.

A,B,C,D,E,F,I

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 91 de 123




Plano Anual de Atividades

Ano letivo 2023/2024

Expressoes e relagoes

1. Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a multiplicagdo
2. Decidir sobre a corregao de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.
3. Completar igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagdo.

4. Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < e =, para exprimir o resultado dessa comparacdo e explicar as
suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
Estabelecer relagGes entre a paridade das parcelas e a paridade da soma na adigdo de dois nimeros naturais.

Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

8. Interpretar e modelar situagdes com variagdo de quantidades ou grandezas e resolver problemas associados.

9. Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas com variagdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre diferentes representagdes.

10. Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relacdo a adigdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de problemas
1. Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.
2. Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

3. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolu¢do de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.
4. Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolu¢do de um problema.

Raciocinio Matematico
1. Formular e testar conjeturas/generalizagbes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

2. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
3. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
4. Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbélica.

5. Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacio de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Pensamento Computacional
1. Extrair a informagdo essencial de um problema.
2. Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

A,C,D,E,F,H,I
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3. Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugao de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na

resolucdo de outros problemas semelhantes.

4. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser

implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

5. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Comunicacdo Matematica
1. Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processo matematicos, oralmente e por escrito.

2. Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

Representacdes Matematicas

1. Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacoes diversas.

2. Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

3. Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

4. Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

Conexdes Matematicas

1. Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

2. Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

3. Identificar a presenga da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construcdo da
realidade.

4. Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagdes.

ESTUDO DO MEIO

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
. . . - I . - Conhecedor/ sabedor/ culto
1. Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. . / / /
. . ~ . . o informado (A, B, G, |, J)
2. Relacionar datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da povoagao, batalhas, lendas
SOCIEDADE histéricas, personagens/personalidades histdricas, feriado municipal).

3. Reconhecer vestigios do passado local:

- construgdes;

- Criativo/Analitico
(Al BI CI DI G)
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- instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;
- costumes e tradigdes.

4. Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, associagOes, etc.),
recorrendo a fontes orais e documentais.
5. Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.
6. ldentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.
7. Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua
diversidade.
8. Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da Crianga, sabendo
como atuar em algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.
1. Conhecer procedimentos adequados em situagdao de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras
de animais e hematomas.
2. Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e
de outras drogas é prejudicial para a saude.
3. Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagdes alimentares, e do
meio fisico, reconhecendo a importancia da preservagao da Natureza.
4. Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas - Indagador/ investigador
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas. (C,D,F,H,1)
5. Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condigdes indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacdo de atividades experimentais. - Respeitador da diferenca/do
6. Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes, outro
NATUREZA oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos). (A, B, E, F,H)
7. Distinguir formas de relevo (diferentes elevagGes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de dgua, oceano,
lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala. - Sistematizador/ organizador
8. Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitagdo, etc.), reconhecendo que (A, B,C1,J)
ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.
9. Relacionar os movimentos de rotacdo e translacdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de
estac¢des do ano.
10. Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e
dependem das posi¢des relativas da Terra e da Lua em relagao ao Sol.
11. Utilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espago de elementos naturais e humanos do
meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.
12. Distinguir as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.
13. Identificar a existéncia de transformacgdes reversiveis (condensagdo, evaporacdo, solidificacdo, dissolucdo, fusao).
1. Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacdo em diferentes materiais
TECNOLOGIA (transparentes, transltcidos e opacos). - Questionador
2. Estabelecer uma relagao de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do movimento (A F, G, 1))

exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.
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3. Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas
fungdes, principios e relagdes.

4. Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagao entre magnetes.

5. Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

1. Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude, alimentacao, etc.). - Comunicador
2. Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais (desflorestacdo, incéndios, assoreamento, polui¢cdo) (A, B, D, E, H)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragdo)
e da sociedade. - Autoavaliador

3. lIdentificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluicdo, (transversal as dreas)
pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugdes de resolugdo.

SOCIEDADE/ -2, €3 . . —
NATUREZA/ 4. Identificar diferencas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, - Participativo/ colaborador
) o B,C,D,EF
TECNOLOGIA culturais e tecnologlcos.. . . - . . ) o ( )
5. Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagdo e da comunicagdo com
seguranca e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo. - Responsével/ auténomo
6. Reconhecer o papel dos media na informacdo sobre o mundo atual. (C,D,E FG,LJ)
7. Saber colocar questées, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constréi o conhecimento. - Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
desproporg¢do, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)
APROPRIAGAO E

REFLEXAO - Criativo (A, C, D, J)
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INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.

Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais.

Perceber as razbes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar
decisGes, argumentar e formar juizos criticos.

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.

6. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagdo de imagens e/ou objetos.

PWNPR

bl

- Critico/analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)

EXPERIMENTAGCAO

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagoes.

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Questionador (A, F, G, 1, J)
- Comunicador (A, B, D, E, HI)

E CRIACAO e - . > : B o - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas e .materlals de acqrdo coma {ntfengao expressiva das suai produ?ogs plastlc?s. . - Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os ) )
. .. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)
conhecimentos adquiridos. ) .
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacéo. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

1. Identificar, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacGes cénicas,
problemas e solugdes da agdo dramatica.

2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

1. Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representacao.
2. Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situac¢des
dramaticas desenvolvidas em aula.

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criagdo de personagens, etc.).

2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagdo, tendo em
atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecao, etc.).

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
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. Transformar o espago com recurso a elementos plésticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes

materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na acao e de “saida”.

- Questionador (A, F, G, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Autoavaliador (transversal as areas);

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo
(C,D,E,F,G,l,))

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Distinguir diferentes possibilidades de movimenta¢do do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢Ges - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens3do -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organiza¢do da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposic3o).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e
da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagao espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexao
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢cdo, em colaboragdo), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao
abstrato pela exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(AI BI EI Fl H)

- Sistematizador/ organizador
(A, B,C H,I)J)

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (hdbitos de vida sauddvel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabuldrio desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervengdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Questionador(A, F, G, H, I, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A,B,D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

EXPERIMENTAGAO

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagGes do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando
capacidade de exploragdo e de composicao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), a¢des e/ou temas (solicitados pelo professor ou
ficticios, histdrias, imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos

- Participativo/colaborador
(BI CI Dl EI F)

- Responsavel/auténomo
(C,D,EF,G,1))

E CRIACAO desenvolvidos.
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisacdo (livre ou
parcialmente condicionada) e composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressao na
acdo, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior reprodugdo/apresentacdo).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. - Conhecedor/ sabedor/ culto/
EXPERIMENTACAO 2. Explorar fontes s.onoras.diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé- informado (A, B, G, |, J)
E CRIACAO las com'o potencial musical. o o o o . o
3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situa¢cdes do quotidiano, etc.).
1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. - Respeitador da diferenga/ do outro
o 3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. (A, B, E, F, H)
COMUNICACAO . . . N -
4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do

conhecimento.
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APROPRIAGAO E
REFLEXAO

1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Questionador (A, F, G, 1,J)
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo (C, D, E, F, G, I, J)

- Autoavaliador (transversal as areas)

EDUCACAO FiSICA

Dominio

Aprendizagens Essenciais

Perfil do aluno

AREAS
TEMATICAS/
SITUACIONAIS

Compreensao

1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas
ao 3.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou
combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.

2. Participar nos JOGOS relativos ao 3.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades
motoras na prestacdo as possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades bdasicas e a¢des técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos em

jogos coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposi¢do e jogos de raquete.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)
- Criativo/ Expressivo (A, C, D, J)

- Criativo/Analitico e
Autoavaliador/Heteroavaliador
(transversal a todas as atividades)

- Indagador/ Investigador e
Sistematizador/Organizador
(A,B,C,D,FH,I
- Respeitador da diferenca

(A, B, E, F, H)
- Questionador e Comunicador
(A, B,D,E,F,GH,IJ)

- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsavel/ Autbnomo
(8,C,D,EF,G,l,J)

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

INGLES

Dominio

Aprendizagens Essenciais

Perfil do aluno

AREAS
TEMATICAS/
SITUACIONAIS

Compreensao
1. Saudacdes e apresentacdes elementares; identificacdo pessoal; paises e nacionalidades; familia; numerais

cardinais até 50; dias da semana; meses do ano e estagGes do ano; escola e rotinas; jogos; meios de
transporte; tempo atmosférico; cores e formas; vestuario; animais de estimacao.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

COMPETENCIA
COMUNICATIVA

Compreensao oral
1. Compreender palavras e expressées muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar sons e

entoagdes diferentes na lingua inglesa por comparacdo com a lingua materna; identificar ritmos em rimas,
lengalengas e can¢Oes em gravacgOes audio e audiovisuais; reconhecer o alfabeto em Inglés; acompanhar a

- Criativo (A, C, D, J)

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
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sequéncia de histérias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio visual/audiovisual.

Compreensao escrita

1. Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; compreender pequenas frases com vocabuldrio
conhecido; desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés; fazer exercicios de leitura (silenciosa/em
voz alta) de palavras acompanhadas de imagens para assimilar combina¢des de sons e de letras mais
frequentes; desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares com a
Matematica.

Interacdo Oral

1. Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando expressdes/frases
muito simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificagdao
pessoal e preferéncias pessoais.

Interagao Escrita
1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) muito simples com informacdo pessoal; responder a
um email, chat ou mensagem de forma muito simples.

Produgao Oral e Escrita

1. Comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabulario simples, em situagdes previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou ndo, capaz de fazer.

2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espagos lacunares em textos muito simples com palavras dadas;
escrever sobre si préprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma muito
simples.

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador /Organizador
(A,B,C 1))

COMPETENCIA
INTERCULTURAL

A Reconhecer realidades interculturais distintas

1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos de si proprio e identificar pessoas, lugares e
aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espagos a sua volta (a sua
comunidade); reconhecer elementos da cultura anglo-saxonica.

Sugestao de tépicos a serem trabalhados
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar
vocabuldrio relacionado com a alimentacao.

- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

COMPETENCIA
ESTRATEGICA

Comunicar eficazmente em contexto

1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua
capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro;
preparar, repetir e memorizar uma apresentagdo oral como forma de ganhar confianga e apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o

- Autoavaliador
(transversal as areas)

- Participativo/ Colaborador (B, C, D, E, F)
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que foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusGes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
utilizando expressdes como please e thank you, solicitando colaboragdo em vez de dar ordens ao interlocutor;
planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.

APOIO AO ESTUDO

Dominio Perfis de Aprendizagem

AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.

INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.

EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.

. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.

1. Escutar com atencgdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir ddvidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO a
5

. Revelar métodos de organizagdo.

AUTORREFLEXAO E
AVALIACAO DO
TRABALHO
DESENVOLVIDO

1. Autoavaliar-se.
2. Criticar construtivamente.

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CIiVICA E 1. Conhecer-se a si préprio.

INDIVIDUAL 2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma autonoma e democratica.

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
SOCIAL E 2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL | 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
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Anexo 8 - Critérios de avaliacdo para o0 4.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao
1. Selecionar informacao relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Distinguir entre factos e opinides, informagdo implicita e explicita, essencial e acessério, denotacdo e informado (A, B, G, 1, J)
conotagéo. - Comunicador (A, B, D, E, H)
Expressdo - Sistematizador/ organizador
ORALIDADE 1. Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros. (A, B, C,1,J)
2. Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabuldrio variado e frases complexas, - Respeitador da diferenca/ do outro
individualmente ou em grupo. (A, B, E, F, H)
3. Participar com empenho em atividades de expressdo oral orientada, respeitando regras e papéis especificos. - Participativo/ colaborador
4. Realizar exposigdes breves, a partir de planificagdo. (B, C, D, E, F)
5. Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e - Criativo (A, C, D, J)
ritmo adequados.
6. Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressao facial, olhar).
1. Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade, associados a finalidades varias e
em suportes variados. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da entrada de diciondrio e do aviso informado (A, B, G, 1, J)
(estruturacdo, finalidade). - Questionador (A, F, G, 1, J)
LEITURA 3. Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensao do sentido dos textos. - Sistematizador/ organizador
4. Realizar leitura silenciosa e auténoma. (A,B,C,1,J)
5. Mobilizar experiéncias e saberes no processo de constru¢do de sentidos do texto. - Leitor (A, B, C, D, F, H, )
6. Explicitar ideias-chave do texto. - Criativo (A, C, D, J)
7. ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
8. Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetiido e/ou da forma).
1. Ouvir ler textos literarios e expressar reagdes de leitura de modo criativo.
2. Lerintegralmente narrativas, poemas e textos dramaticos. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
EDUCACAO 3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢Ges elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, informado (A, B, G, |, J)
LITERARIA etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracdes). - Indagador/Investigador (C, D,F,H,I)
4. Compreender a organizagdo interna e externa de textos poéticos, narrativos e dramaticos.
5. Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos, interjeicGes, - Criativo (A, C, D, J)
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comparagoes).
Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranc¢a, poemas memorizados.
Participar, de forma responsavel e cooperante, em representagdes de textos dramaticos literarios.
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por histdrias ou poemas ouvidos ou lidos.

LN

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensdo da obra, questionamento e motivagdo de
escrita do autor.

- Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, 1,J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)

1. Escrever relatos (com situagdo inicial, peripécias e conclusdo), com descricio e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso direto e de discurso indireto.

2. Utilizar processos de planificagdo, textualizacdo e revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo.

3. Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes de consequéncia e finalidade.

4. Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, I, J)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)

ESCRITA
texto.
5. Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representagdo escrita (grafia, pontuacao e translineacao,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).
6. Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e adequados as convengdes de representagdo
grafica.
1. Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposigdo, pronome (pessoal, nas suas formas
ténica e atonas, possessivo e demonstrativo). - Questionador (A, F, G, 1, J)
2. Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo.
3. Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
4. Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero e grau. informado (A, B, G, |, J)
5. Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em frases com negacdo e com advérbios
pré-verbais. - Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)
GRAMATICA 6. Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em textos orais e escritos.

7. Aplicar processos de expansédo e reducdo de frases.

8. Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da andlise da sua estrutura interna (base, radical e
afixos).

9. Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.

10. Compreender regras de derivacdo das palavras e formas de organizagdo do Iéxico (familias de palavras).

11. Reconhecer onomatopeias.

12. Explicitar regras de ortografia.

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1)
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MATEMATICA

Dominios

Perfis de aprendizagem

Perfil dos Alunos

NUMEROS

Numeros naturais
1. Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos até ao milhdo, em contextos variados, usando uma

diversidade de representacgGes.

2. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragao decimal para descrever e representar
numeros, incluindo a representagdo com materiais de base 10.

3. Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos niumeros.

4. Compor e decompor niumeros naturais até ao 50 000 de diversas formas.

AC

Calculo mental

1. Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para produzir o resultado de um calculo.

2. Mobilizar os factos basicos da adi¢do / subtragdo e da multiplicagdo / divisdo, e as propriedades das operagbes para
realizar calculo mental.

3. Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental usadas, recorrendo a representagdes multiplas,
nomeadamente a representagdo na reta numérica e a representacgdo horizontal do calculo.

4. Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e registar os raciocinios realizados, usando as representacées
simbdlicas da matematica.

5. Descrever oralmente, com confianga, os processos de cdlculo mental usados por si e pelos colegas, comparando e
apreciando a eficicia de diferentes estratégias.

A B,CD,EF

Operagoes

1. Compreender e usar o algoritmo da adigdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos
de calculo mental formal que recorrem a decomposicdo decimal.

2. Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com nimeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de calculo mental formal que recorrem a decomposicdo decimal.

3. Compreender e usar o algoritmo da multiplicacdo e aplica-lo com nimeros até trés algarismos no multiplicando e dois
algarismos no multiplicador, e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

4. Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-lo com nimeros até trés algarismos no dividendo e dois algarismos no
divisor e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

A B,CD,EF

Sistema de numeragao decimal
1. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal e interpretar a ordem de
grandeza de um numero, identificando as classes e respetivas ordens.

2. Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos numeros.

Al
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3. Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplicd-lo com numeros até trés algarismos no dividendo e dois
algarismos no divisor e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

4. Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da divisdo, nomeadamente no contexto da resolugdo de
problemas.

5.Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um nimero natural por 10, 100 e 1000.

Fragdes/ Fragbes decimais
1. Reconhecer a fragdo como representacdo de uma relagdo parte-todo e de quociente, sendo o todo uma unidade discreta,
e explicar o significado do numerador e do denominador em contexto da resolugao de problemas.

2. Representar uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diferentes representagdes. A G, I
3. Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador em contextos diversos, recorrendo a representa¢des multiplas.
4. Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar uma quantidade nao inteira, e associar
1 1 1
—=0,1,—=0,0le — = 0,001, no contexto de situagdes reais.
in 100 1000
Sdlidos
1. Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los. CDE
2. Formular e testar conjeturas que envolvam relagGes entre as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides
regulares.
3. Construir planificages de prismas e piramides, utilizando diferentes tipos de recursos.
Figuras Planas CEI
1. Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e paralelogramo) com base nas suas t
GEOMETRIA E propriedades (igualdade de lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados).
MEDIDA 2. ldentificar retas paralelas e perpendiculares.
Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdao a mesma distancia do seu centro e identificar esta distancia
com a medida do raio.
4. Relacionar a medida do raio com a medida do diametro.
5. Distinguir circulo de circunferéncia.
Area B,C,D,EF

1. Reconhecer o cm? e 0 m? como unidades convencionais de medida da &rea e relaciond-las.

2. Generalizar a expressdo para o célculo da medida da area do retangulo, relacionando-a com a contagem estruturada do
numero de unidades existentes num retangulo.

3. Generalizar a expressdo para o célculo da medida da area do quadrado.
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Capacidade
1. Compreender o que é a capacidade de um recipiente e comparar e ordenar recipientes segundo a sua capacidade, em

contextos diversos. CEF
2. Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaciona-
las.
3. Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50 cl, 33 cl, 200 ml) e estabelecer rela¢des entre eles.
Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando unidades de medida convencionais, e explicar as raz6es da sua
estimativa.
5. Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias de resolugao.
Dinheiro B,CDEFRGI
1. Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e despesas, e compreender o que é o saldo.
2. Discutir criticamente informacgdes publicas que envolvam o dinheiro.
Operagdes com figuras
1. Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexdo e identificar os eixos de simetria. CDEH
2. Reconhecer se uma figura plana tem simetria de rotacao e identificar a amplitude das rotagdes associadas (quartos de
volta (902) ou meias-voltas (1802)).
3. Interpretar e modelar situagGes recorrendo a simetria de rota¢do, reconhecendo o papel da Matematica na criagdo e
construgdo do mundo que nos rodeia.
Resolugdo de problemas
1. Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugao de problemas.
A, CD,F, I
2. Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos (matemadticos e ndo matematicos).
3. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.
CAPACIDADES Rlacm:lmo “l"ate't“atlco jet lizagG tir da identificacdo d laridad bjet tud
MATEMATICAS . Formular e testar conje uras‘/ genera |?a<;oes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.
A B CD,E
2. Justificar que uma conjetura / generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.
Comunicagdo matematica CDEFI

1. Usarrepresenta¢Oes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

2. Usar alinguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
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Representacdes matematicas

1.
2.
3.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.
Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processo matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

Conexodes matematicas

1.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construgdo da
realidade.

Interpretar matematicamente situagées do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagGes.

ALGEBRA

Regularidades em sequéncias

1. Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de crescimento e testar essas conjeturas, explicando o BCDEI
raciocinio usado.
2. ldentificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.
3. Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formacdo dada ou regularidades identificadas.
4. Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.
5. Prever um termo nao visivel de uma sequéncia pictdrica de crescimento e justificar a previsao.
6. Descrever em linguagem natural a regra de formagdo de uma sequéncia de crescimento, explicando as suas ideias.
Expressoes e relagoes
1. Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a divisdo.
a. Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisdo, justificando.
b. Extrair a informacgado essencial de um problema.
c. Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema. A, B,CD,EFI

d. Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdao de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

e. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.
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2. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Questdes estatisticas, recolha e organizagao de dados
1. Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que contribuam para um mesmo estudo.

2. Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos (fontes primdrias ou secundarias).

3. Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos A, B,C,D,EG,I
tém implicagBes para as conclusdes do estudo.

4. Recolher dados através de um dado método de recolha, recorrendo a fontes primarias ou sitios crediveis na internet.

5. Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica através de graficos de barras justapostas (frequéncias
absolutas), incluindo fonte, titulo e legenda.

DADOS ~ -
Representagoes graficas A B,D,EF,I
1. Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(Ges) grafica(s) a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
2. Analisar representacgGes graficas presentes nos media e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a
literacia estatistica.
Analise de dados C,D,E F
1. Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos dados, salientando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros S
e discutindo de forma fundamentada.
2. Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes suscitadas pelas concluses obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.
ESTUDO DO MEIO
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
1. Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Historia de Portugal, destacando a
formacgdo de Portugal, a época da expansdao maritima, o periodo filipino e a Restauragdo, a implantagdo da
Republica e o 25 de Abril. - Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
2. Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da historia de (A, B,G,1,J)
Portugal, com recurso a fontes documentais.
SOCIEDADE

- Criativo (A, C, D, J
3. Relacionar a Revolug¢do do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de liberdades e direitos. ( )

4. Reconhecer a importancia da Declara¢do Universal dos Direitos Humanos para a constru¢do de uma sociedade
mais justa.

5. Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns estados-membros num
mapa da Europa.
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6. Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de longa duracdo, identificando causas e
consequéncias para os territérios envolvidos.
1. Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas digestivo, respiratorio,
circulatdrio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados
especificos. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
2. Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia.
Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como primeira barreira de - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
protecdo e de prevencgao de doengas.
4. Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razGes que conduziram a
essa situagado.
5. Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas formas.
. Utilizar representagbes cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital), para localizar
formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.
NATUREZA 7. Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observagdo direta ou indireta (imagens fixas ou
animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario geografico adequado.
8. Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posi¢do do Sol, bussola, estrela polar), na
orientacdo, localizagdo e deslocacdo a superficie da Terra.
9. Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como manifestacdes da dindmica e da estrutura - Respeitador da diferenca/ do outro (A,
interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem. B,EF H)
10. Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades (cor, textura, . . .
- Sistematizador/ organizador
dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade. (A, B, C,1,J)
11. Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras regioes.
12. Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluicdo, alteracGes nas zonas costeiras e
rios, etc.).
1. Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando se sdo isoladores ou
condutores elétricos, e discutir as suas aplicacdes, bem como as regras de seguranca na sua utilizagdo.
TECNOLOGIA 2. Identificar objetos tecnolégicos (analdgicos e digitais), utilizados no passado e no presente, relacionando-os

com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolucGes. Reconhecer a
importancia da evolugdo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade, relacionando objetos, equipamentos e
solugBes tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano (previsdo/mitigacdo da
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ocorréncia de catastrofes naturais e tecnoldgicas, saude, telecomunicagses, transportes, etc.).
Produzir solugGes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).

Reconhecer e valorizar o patrimdnio natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na paisagem
elementos naturais (sitios geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do passado
(edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes, tradi¢des, simbolos e efemérides.

Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrogréfica, etc.) com a

- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Autoavaliador (transversal as areas)
- Participativo/ colaborador (B, C, D, E,

distribuicdo espacial de fendmenos humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas. F)
SOCIEDADE/ Relacionar o aumento da populagio mundial e do consumo de bens com alteragdes na qualidade do ambiente | - Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G,
NATUREZA/ (destruicdo de florestas, poluicdo, esgotamento de recursos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a 1,J)
TECNOLOGIA ) T . . ) . - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

necessidade de adotar medidas individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo.

Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo com seguranca, respeito e responsabilidade, tomando

consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).

. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constréi o conhecimento.
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e

desproporgdo, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
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INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.
Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades visuais.

PwNp

Perceber as razBes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar
decisGes, argumentar e formar juizos criticos.

v

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
6. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdio do mundo, através da
comparagdo de imagens e/ou objetos.

- Critico/analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)

EXPERIMENTACAO

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho -
incluindo esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes.

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Questionador (A, F, G, 1, J)

- Comunicador (A, B, D, E, HI)

E CRIACAO 3. Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas produgdes plasticas. - Autoavaliador (transversal as areas)

4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando os .

. P .. P P ¢ P - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
conhecimentos adquiridos.
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacao. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, )
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Identificar, em manifestacGes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacGes cénicas,
problemas e solugGes da agao dramatica.
2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

- Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexao, jogo dramatico, improvisagdo e representagao.
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas desenvolvidas em aula.

- Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
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EXPERIMENTAGAO

1.Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou

orientado, criagdo de personagens, etc.).

2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagGes de comunicagdo, tendo em

atengdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.).

. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)
- Sistematizador/organizador
(A, B,C, 1))
- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as

E CRIACAO .
¢ materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos areas);
distintos. - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
. Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades. . .
. . . . . , - Responsavel/autonomo
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de (C,D,EF,G,1))
progressao na agdo e de “saida”. -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
DANCA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagcdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

articulagbes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhdvel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensio -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsacdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rdpido/sustentado, padrdes ritmicos) e
da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizacdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢cdo, em colaboragdo), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao
abstrato pela exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
- Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A,B,C H,1J)
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INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

1. Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida sauddvel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danca, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

2. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho

expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

3. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da

performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

4. Emitir apreciagOes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de

aula, escola, videos, espetdculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador (A, F, G, H, |, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)

EXPERIMENTACAO

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicita¢cdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composigao.

2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,

- Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)
- Responsavel/autonomo

(CI DI EI FI GI II ‘l)

E CRIACAO histérias, imagens, videos, situacdes problema) mobilizando os materiais coreogréficos desenvolvidos.
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composicdes - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagao (livre ou parcialmente
condicionada) e composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agao, e de
finalizacdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacdo).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.

3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.).

- Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, |, J)
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INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

1.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangGes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a mdusica com outras areas do
conhecimento.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

- Respeitador da diferenca/ do outro

(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, |, J)

APROPRIASAO E 1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica. _Participativo/colaborador (8, C, D, E, F)
REFLEXAO - Responsavel/ Auténomo
(C,D,E F,G,1,J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCAGAO FiSICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, (A,B,G,1,J)
relativas ao 4.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou - Criativo/ Expressivo (A, C, D, J)
combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento. - Criativo/Analitico e
Autoavaliador/Heteroavaliador (transversal
2. Participar nos JOGOS relativos ao 4.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa propria e as qualidades a todas as atividades)
AREAS motoras na prestagdao as possibilidades oferecidas pela situagcdo de jogo e ao seu objetivo, realizando - Indagador/ Investigador e
TEMATICAS/ habilidades bésicas e acBes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimentos em Sistematizador/Organizador
SITUACIONAIS jogos coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposi¢do e jogos de raquete. (A,B,C,D,F,H,1)

SUBAREA PERCURSOS NA NATUREZA

Escolher e realizar habilidades apropriadas em PERCURSOS NA NATUREZA, relativas ao 4.2 ano de
escolaridade, de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de orientacdo, colaborando com os

colegas e respeitando as regras de seguranca e preservagao do ambiente.

- Respeitador da diferenga (A, B, E, F, H)
- Questionador e Comunicador
(A,B,D,E, F,G,H,I1J)
- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsével/ Auténomo(B, C, D, E, F, G, I, J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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Area Curricular Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa, diversificando estratégias de estudo.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.
APOIO
AO 1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
ESTUDO 2. Exprimir duvidas e dificuldades.
METODOS E HABITOS DE ESTUDO| 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagao.
AUTORREFLEXAO E AVALIACAO | 1. Autoavaliar-se.
DO TRABALHO DESENVOLVIDO 2. Criticar construtivamente.
INGLES
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
AREAS Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
TEMATICAS/ 1. Escola e rotinas escolares; objetos pessoais; corpo humano; comida e alimentagdo sauddvel; casa e cidade; informado (A, B, G, |, J)
SITUACIONAIS animais; numerais cardinais até 100, numerais ordinais nas datas; as horas; os cinco sentidos.
Compreensao oral - Criativo (A, C, D, J)
1. Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada num contexto
familiar e com apoio visual; entender instrucGes simples para completar pequenas tarefas; acompanhar a - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
sequéncia de pequenas histdrias conhecidas com apoio visual/audiovisual; identificar palavras e expressées em
rimas, lengalengas e cangdes. - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Compreensdo escrita
. 1. Identificar vocabuldrio familiar acompanhado por imagens; ler pequenas histdrias ilustradas com vocabulario - Respeitador da diferenga/do outro
COMPETENCIA (A B, E,F, H)

COMUNICATIVA

conhecido; compreender instru¢gdes muito simples com apoio visual; desenvolver a literacia, fazendo exercicios
de rima e sinonimia; desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares com a Matemdtica e
Estudo do Meio.
Interagao Oral
1. Utilizar formas de tratamento adequadas quando se dirige ao professor ou colegas; perguntar e responder
sobre preferéncias pessoais; perguntar e responder sobre temas previamente apresentados; interagir com o
professor e/ou colegas em situagBes simples e organizadas previamente; participar huma conversa com
trocas simples de informagdo sobre temas familiares.

- Sistematizador /Organizador
(A,B,C 1))
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Interacdo Escrita
1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) muito simples com informagdo pessoal; responder a
um email, chat ou mensagem de forma muito simples.
Produgdo Oral e Escrita
1. Comunicar informacgdo pessoal elementar; expressar-se com vocabulario simples, em situagGes previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou nao, capaz de fazer.
2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espagos lacunares em textos muito simples com palavras
dadas; escrever sobre si proprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma
muito simples.

A reconhecer realidades interculturais distintas
1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar pessoas, lugares
e aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espagos a sua volta (a sua

- Questionador (A, F, G, 1,J)

COMPETENCIA . "
INTERCULTURAL comEnldad?);.reconhecer elementos da cultura anglo-saxdnica. _ Comunicador (A, B, D, E, H)
Sugestao de tépicos a serem trabalhados
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar
vocabulario relacionado com a alimentacgao.
Comunicar eficazmente em contexto
1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua - Autoavaliador
capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro; (transversal as areas)
preparar, repetir e memorizar uma apresenta¢do oral como forma de ganhar confianca e apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos - Participativo/
1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o
. ~ S o . . A . colaborador (B, C, D, E, F)
que foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusdes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
COMPETENCIA utilizando expressbes como please e thank you, solicitando colaboragdo em vez de dar ordens ao interlocutor;

ESTRATEGICA

planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.
Utilizar a literacia tecnologia para comunicar e aceder ao saber em contexto

1. Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional, recorrendo a aplicagdes tecnoldgicas para
produgdo e comunicagdo online; contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem
ao contexto e experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplicagdes informaticas.

Pensar criticamente
1. Seguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e apresentar o seu proéprio raciocinio ao/s outro/s,
utilizando factos para justificar as suas opinides; refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro
perguntas simples que desenvolvam a curiosidade.

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |,

)

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto

1. Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar em atividades dramaticas; ouvir, ler e reproduzir histdrias;
desenvolver e participar em projetos e atividades interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de
aprendizagem

1. Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais com apoio do professor; participar numa
reflexdo e discussdo no final da aula para identificar atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e ao
cumprimento dos mesmos; utilizar dicionarios de imagens; realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefdlios, didrios e grelhas de progressdo de aprendizagem.

Educagao para a Cidadania

Dominio

Perfis de Aprendizagem

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

Conhecer-se a si proprio.

. Adotar comportamentos civicos.

Agir de forma auténoma e democratica.

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

. Respeitar as regras de convivéncia social.
2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO SOCIAL
E INTERCULTURAL

1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustentavel).
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PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM)

Nivel Al
PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM)
Nivel A1
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1.Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas ao contexto em que se encontra inserido, quando lhe .
- Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
~ fal I ;
COMPREENSAO alam de modo claro e pausado; (A, B, G, 1))
ORAL 2.ldentificar tépicos de mensagens breves produzidas pausadamente; - Criativo
3.Reter linhas tematicas centrais de breves textos expositivos em registo dudio/video. (A, C D,J)
- Critico/Analitico
1. Explicitar unidades de contetdo de uso corrente ouvidas ou lidas; (A B,C,D, G)
PRODUCAO ORAL . . . . . o . . T
2. Adequar o ritmo e a entoacdo aos diferentes tipos de frases: declarativa, exclamativa, interrogativa e imperativa. - Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)
1.Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais, formular/aceitar/recusar um convite;
- Respeitador da diferenga/ do outro
pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda;
(A, B, E, F, H)
INTERACAO ORAL | 2-Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/apresentar outros; cumprimentar/despedir-se;
- Sistematizador/ organizador
agradecer/reagir a um agradecimento; pedir/aceitar desculpas; felicitar; pedir autorizacdo; manifestar
(A,B,C 1)
incompreensdo; descrever objetos e pessoas.
1.ldentificar elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titulos, disposi¢do do texto, paragrafos);
- Questionador
2.Identificar palavras-chave e inferir o seu significado;
(A F,G,1,1J)
3. Extrair informacdo de textos adequados ao contexto textos de aprendizagem, com vocabuldrio de uso corrente;
- Comunicador
4. Atribuir significados a palavras e expressdes a partir do contexto;
LEITURA (A, B, D, E, H)

5.Reconhecer analogias temdaticas em excertos adequados ao contexto especifico de aprendizagem;

6.ldentificar a fungdo dos conectores de adigdo e de ordenacgao;

7.Recorrer eficazmente a dicionarios elementares da lingua portuguesa;

8.Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: padrdes de ordem dos constituintes; verbos copulativos; verbos

de estado; verbos de atestagdo; (apresentar-se, revelar, aparentar, mostrar...);

- Autoavaliador (transversal as areas)
- Participativo/ colaborador

(8,C,D,EF)
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9.Construir esquemas a partir de textos breves; - Responsavel/ auténomo

10. Compreender vocabulario cientifico de uso corrente; (G, D,E F,G,1,1))

11. Identificar a fungdo dos principais verbos de instrugdo em provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, - Cuidador de si e do outro
apontar, destacar, assinalar, enumerar...). (B, E, F,G)

1.Escrever textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem;

2.Planificar, através da escrita, textos com informacgao relacionada com o universo escolar;
3. Aplicar as regras bdsicas de acentuacdo;

ESCRITA 4.Dominar o alfabeto, a pontuagdo e a paragrafagao;
5.Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos;

6.Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos dados.

1. Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo qualificativo; pronomes pessoais (formas ténicas e
atonas); pronomes interrogativos; determinantes e pronomes demonstrativos e possessivos; quantificadores;
numerais; advérbios e locugBes adverbiais de uso frequente;

2.Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (presente, pretérito perfeito e futuro do modo indicativo) e
referéncias temporais como os indicadores de frequéncia;

3.Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;

GRAMATICA 4.Reconhecer frases simples;

5.Compreender e aplicar concordancias basicas;

6.Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negativas;

7.Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguintes: dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia,

casa, estados fisicos e psicoldgicos, saude, corpo humano, refei¢cdes, cidade, escola, servigos, bancos, correios,

organismos publicos, compras, vestuario e calgado.

1.Integrar no seu discurso elementos constitutivos da prépria cultura, de diversas culturas em presenca e da cultura

INTERAGCAO da lingua de escolarizac3o;

CULTURAL . _
2.Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua cultura e da cultura portuguesa.
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Avaliacao dos alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao

Adaptacdes ao processo de avaliagao
A escola assegura a todos os alunos o direito a participacdao no processo de avaliacao.

As adaptacOes ao processo de avaliagdo interna e externa sdo da competéncia da escola. No caso da avaliacdo externa, as adaptacdes devem ser

fundamentadas, constar do processo do aluno e ser comunicadas ao Juri Nacional de Exames.

Constituem adaptacdes ao processo de avaliagdo:
—> Adiversificacdo dos instrumentos de recolha de informacao, tais como, inquéritos, entrevistas, registos video ou audio;
—> Os enunciados em formatos acessiveis, nomeadamente braille, tabelas e mapas em relevo, daisy, digital;
—> Ainterpretagdo em Lingua Gestual Portuguesa;
—> A utiliza¢do de produtos de apoio;
— O tempo suplementar para realizagdo da prova;
—> A transcri¢do das respostas;
—> A leitura de enunciados;
—> A utilizagdo de sala separada;
—> As pausas vigiadas;

—> O cddigo de identificagdo de cores nos enunciados.
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Avaliacao e progressao dos alunos abrangidos por medidas universais e seletivas

A avaliagdo e a progressdo destes alunos realizam-se nos termos definidos na lei vigente.

A avaliacao e progressao dos alunos abrangidos por medidas adicionais

A avaliacdo e a progressdo destes alunos realizam-se nos termos definidos no relatério técnico-pedagogico e no programa educativo individual (PEIl), ndo
estando sujeitos ao regime de transicdao de ano escolar nem ao processo de avaliacdo definido para o respetivo ciclo. A avaliagdo sumativa destes alunos é feita

em conselho de docentes para atribuicdo das classificacGes qualitativas.

Na avaliacdo sumativa é feita uma apreciagdo descritiva sobre a evolucdo do aluno em todas as disciplinas/areas curriculares e atribuidas as mengdes
qualitativas de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom, no final de cada periodo escolar, na ficha de registo de avaliacdo. A elaboracdo da apreciacdo
descritiva é da responsabilidade do titular de turma e do professor de educagdo especial, tendo como base as informac¢des do conselho de docentes,
recorrendo a dispositivos de informacdo detalhada sobre o desempenho do aluno no que se refere ao aproveitamento, ao comportamento, a assiduidade, a
pontualidade, e a formacao pessoal e social. A equipa multidisciplinar de apoio a educagdo inclusiva (EMAEI) fara a respetiva monitorizacdo, carecendo, ainda,

da aprovagdo da diretora.

A avaliagdo e consequente transi¢ao, assentard no PEl elaborado, de forma a favorecer o sucesso do aluno. Sera essencialmente uma avaliagdo formativa,
incidindo sobre os processos e ndo apenas sobre os resultados. A avaliagdo sera de cardter continuo, permitindo sempre uma reformulagdo dos

processos/objetivos de trabalho.

Os alunos abrangidos por medidas adicionais, designadamente adaptag¢des curriculares significativas, aplicadas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de
julho, alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro, adaptado a Regido Auténoma da Madeira com o Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M, de 29

de julho, ndo realizam as provas de afericao.
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Critérios especificos dos alunos que beneficiam de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusdo com adaptacdes curriculares

significativas

S3o avaliados no dominio das Atitudes e valores e no dominio das Capacidades e conhecimentos, de acordo com o previsto na tabela seguinte:

Dominios Indicadores de desempenho Instrumentos
- Realizar as tarefas sem recurso sistematico a ajuda; -
. e .. - Observacdo direta em contexto de sala;
- Realizar as tarefas por iniciativa propria;
. - Ser pontual;
Autonomia/ S
Responsabilidade | Ser assiduo; - Registo de presengas;
P - Empenhar-se adequadamente nas atividades; !
- Organizar o seu material escolar;
w
(] - Cumprir as regras de higiene/seguranca; s .
o P ) g & /, g s - Trabalhos individuais e/ou de grupo;
= - Ser responsavel com os materiais.
>
¢ - Ter espirito de iniciativa;
§ Participagdo - Participar, e envolver-se com interesse e empenho na realizacdo das tarefas; - Dossier de trabalhos do aluno;
£ - Concluir as tarefas.
<

- Interagir adequadamente com os outros;
- Cumprir as regras estabelecidas;

Comportamento
P /. Ser atento e concentrado;
Socializagdo - Respeitar e ouvir o outro;
- Ter uma postura correta no espaco de atividade/escola;
- Adequar as atitudes em diferentes contextos.
Aquisi¢do e - Adquirir os conceitos definidos pra si;

compreensao de
conhecimentos

- Aplicar os conhecimentos em atividades funcionais;
- Revelar um bom desempenho nas atividades desenvolvidas na sala de aula.

Capacidade de
comunicagao

- Compreender os diferentes enunciados (comunicagdo recetiva/expressiva);
- Exprimir-se de forma oral e escrita, com progressiva autonomia e clareza
(comunicagdo oral/escrita/leitura).

Capacidades e conhecimentos

Capacidade de
resolver
problemas

- Resolver situagdes problematicas do seu quotidiano;
- Transferir as aprendizagens para novas situagdes.

- Registo do comportamento;

- Registo na grelha do PEI;

- Avaliagdo trimestral e de final de ano;

- Outros instrumentos de avaliagdo.
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Anexo 9 — Grelha das reunioes de conselho de docentes

Educadoras Professores Curriculares
Creche A| Creche B Pré A Pré B Pré C 1.2Ael.2B 2.2 ano 3.2ano 4.2 ano
Herondina Aurora
Ali L Carl Mai
Hora Marllceene Liliana Eir:aes Selma Cér?(;i?ja SusaDrLe;ce aia Susana Bettencourt Marta Marisa
Alexandra Marisela
Professores das Atividades de Enriquecimento
Inés Paixdao Diana
Tiago Ana Maria
19h00-19h10
Cristina (19h00 — 19h15)
Maria José
Inés Paixao Bluete Ana Maria
19h10-19h20 D Isaurinda (19h15 — 19h30)
Cristina Ana Isabel
Maria José Diana Gorete Rosario
Inés Paixdo (19h15 - 19h30) Gorete Silva
Tiago Maria Barbosa
19h20-19h30
Cristina (19h00 — 19h30)
Maria José Isaurinda
Inés Paixdo; Tiago; Ana Isabel
19h30-20h00 Cristina; Maria José; Gorete Rosario
Diana; Bluete e Gorete Silva
Ana Isabel Ana Maria Maria Barbosa
Gorete Rosério Inés Paixdo; Tiago; (19h30 - 20h00)
Isaurinda Gorete Rosario Cristina; Maria José;
20h00-20h20 (20h30 - 21h00) e ’
(20h00 - 20h20) (20h00 — 20h30) Diana; Bluete e
Ana Maria
Isaurinda GAna Isast?lel Isaurinda Inés Paixdo; Tiago;
te Silva . . ,
20h40 — 21h00) ore (20h20 - 20h40) Cristina; Maria José;
20h20-20h40 ( i
Maria Barbosa Diana; Bluete e
(20h00 —20h30) Gorete Silva Ana Maria
Inés Paixdo; Tiago; Maria Barbosa
. Cristina; Maria (20h30 - 21h00)
José; Diana; Bluete
e Ana Maria
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