
 
O que faz? 
 Efetua as operações receção de mercadorias em armazém. 
 Efetua a armazenagem das mercadorias no armazém e as-

segura a sua manutenção e conservação. 
 Efetua a preparação de encomendas. 
 Participa na elaboração de inventários, executando ativida-

des de identificação e de controlo das mercadorias e dos 
materiais. 

 Efetua as operações de expedição de mercadorias. 
 Executa operações de movimentação, manobra e operação 

de empilhadores de acordo com as regras e normas estabe-
lecidas. 

Condições de Acesso 
 
 Ter concluído o 9.º ano de escolaridade ou ter frequên-

cia do ensino secundário sem o concluir, com uma ou 
mais repetências. 

 
 Após a conclusão do curso obtém o certificado de com-

petências escolares e uma qualificação profissional de 

nível 2 . 

PLANO DE ESTUDOS 

Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos Dr. Eduardo Brazão de Castro 

Curso de Educação e Formação  (CEF)                                                                                          
Área de Educação e Formação: Comércio  

Operador/a de Logística  Tipo 4 — Nível 2 — 1 ano 

O que é? 
- O/a Operador/a de Logística efetua as operações de receção, preparação, armazenagem, expedição e inventariação de mercadorias.   

Componente Disciplinas 
Total de 
Horas 

Formação 
Sociocultural 

Português 
Inglês 
Cidadania e Sociedade 
Tecnologias de Informação e Comunicação 
Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 
Educação Física 

45 
45 
21 
21 
30 
30 

Subtotal 192 

Formação 
Científica 

Matemática Aplicada 
Economia 

45 
45 

Subtotal 90 

Formação 
Tecnológica 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

  

Subtotal 750 

Formação 
Prática 

Formação Prática em Contexto de Trabalho (estágio) 210 

Total de horas do Curso 1242 
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