
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Escola DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver - 3ºano 

Dia 15 de junho –  
segunda-feira 

 

Dia 16 de junho – terça-feira 
 

Dia 17 de junho – quarta-feira 
 

Dia 18 de junho – quinta-
feira 

 

Dia 19 de junho –  
sexta-feira 

 

 Educação Artística 
“NARRATIVA – Dança” 

 Educação Artística 
“Espaço- Dança e Teatro” 

 

 – Português 
“A entrevista”

 - Estudo do Meio e 
Cidadania 

“Tecnologia”

- Português 
“Texto poético”

Hora de Leitura 
“A Grande Fábrica das 

Palavras”

Inglês 

“Places in the city | Parts of a 
house | Means of transport” 

Matemática  
“Números racionais” 

Educação Física 
“A glória dos jogos!” 

Matemática 
“Capacidades e volumes” 

- Estudo do Meio 

 
 

Português  

Aula online 
 Grupo 1 - 11h30-12h30 
Grupo 2 - 12h45-13h45 

 

É necessário o manual de Português - 
páginas 156 e 157, uma folha branca A4 
e as cores. 
 
 

 

Português 

 

Realizar no “Caderno de Fichas de 
Português”- páginas 87 e 88. 

 

 

Português/TIC 

 

*Aula Digital – Banco de recursos 

(3ºano/português - Animação) – A 
raposa aproveita-se do prestígio 
do tigre – Ouvir a história e realizar as 

tarefas;  
 
*Aula Digital – Banco de recursos 

(3ºano/português) – Sopa de 
Palavras – Singular e Plural- 
Realização das tarefas; 

Matemática  

Aula online  
Grupo 1 - 11h30-12h30 
Grupo 2 - 12h45-13h45 

 
É necessário o caderno de fichas 
de matemática - páginas 84 
(exercícios 4 e 5) e 85 e a 
régua. 

 
 

Matemática 

 

Realizar no “Caderno de Fichas 
de Matemática”- página 94. 

 
Nota: Não resolver a última 
multiplicação do exercício 7 
(98 560 x 1 000=). 

 
 

Estudo do Meio 

 

Trabalho de projeto: 
O lixo plástico nos oceanos 

 
Fazer uma apresentação gráfica: em 
powerpoint ou em word. 

 
 Conteúdo do trabalho: importância dos 
oceanos; problemática/consequências 
do lixo plástico nos oceanos; medidas 
/soluções. 
(Este trabalho deve ser enviado para a 
plataforma da *Aula Digital, no assunto 
proposto pela professora ou email até 24 
de junho) 

Expressão Musical e Dramática 

 
Aula online – 14h30 

Atividades:  
Prática de Flauta: ABA Swing (enviada 
nas atividades anteriores) 
 
Revisão da canção: Eternamente 
amigos (enviada nas atividades 
anteriores) 
 
Jogo dramático  
 
Recursos:  

Matemática/TIC 

 

Cálculo 
 
*Aula Digital – Banco de recursos 

(3ºano/matemática) – Maquimática: 
Multiplicação e divisão – realizar as 

tarefas;  

 
*Aula Digital – Banco de recursos 

(3ºano/matemática) – Magia… com o 
quadrado – realizar as tarefas;  

 

Inglês 

 
Jogo em anexo 

Educação Física 

Realização do jogo “Cubo 
Donaolga” - em anexo. 
 

 



 
Apresentação oral do trabalho:  
25 de junho (na aula online).  

 
Nota: Podes consultar o documento em 
anexo para elaborares o teu trabalho, 
contudo, deverás recorrer, também, a 
outras fontes de informação. 

- Pauta da música: ABA Swing (em 
anexo) 
- Letra da canção: Eternamente 
amigos (em anexo) 
- 1 folha branca e 1 lápis ou 1 caneta. 
 
 

*Aula Digital – Banco de recursos 

(3ºano/matemática) – Conta e pinta – 

realizar as tarefas;  

 
 

 

 

 

 

 

                 - Apoio de emissão televisiva (RTP Memória); 

 

 


