
COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO

DISCIPLINAS HORAS

SÓCIO-CULTURAL

Português 192

Língua Estrangeira 96

Cidadania e Sociedade 21

Tecnologias de Informação e Comunicação 21

Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 30

Educação Física 90

CIENTÍFICA

Matemática Aplicada 192

Física 96

Química 96

TECNOLÓGICA

Instalação de Computadores, Periféricos e Redes Locais 225

Aplicações Informáticas 200

Programação e Bases de Dados 350

Gestão de redes Intranet e Internet 250

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO 210

CEF
Cursos de Educação e Formação para Jovens 

PERFIL 

Efetuar a instalação, a configuração e a 

manutenção de ferramentas, 

equipamentos e sistemas informáticos, 

suportados em diferentes plataformas e 

sistemas operativos, e proceder à gestão 

e administração de base de dados e ao 

desenvolvimento de software, 

assegurando a otimização do seu 

funcionamento e respeitando as normas 

de segurança, higiene e saúde no trabalho

e de proteção do ambiente.


