
 

Atividades de Enriquecimento Curricular 

3º Ano de Escolaridade 

 

 

 

 

Segunda-feira 

 

Terça-feira 

 

Quarta-feira 

 

Quinta-feira 

 

Sexta-feira 

 

13h20 – 14h20 

 

Educação para a Cidadania / OTL 

 

14h20 – 15h20 

 

Biblioteca 

 

Expressão e 

Educação 

Plástica 

 

Estudo 

 

Estudo 

 

Expressão e 

Educação 

Musical 

 

15h20 – 15h50 

 

I    n    t    e    r    v    a    l    o 

 

 

15h50 – 16h50 

 

 

Estudo 

 

 

Informática 

 

 Plano Regional 

de Prevenção 

Rodoviária 

 

Informática 

 

Clube 

Biblioteca 

 

16h50 – 17h50 

 

 

 

Clube Biblioteca 

Expressão e 

Educação Físico-

Motora 

Expressão e 

Educação 

Musical 

Expressão e 

Educação Físico-

Motora 

 

 

Inglês 

 

 

 

 

17h50 – 18h20 

 

OTL 

 

OTL 

 

OTL 

 

OTL 

 

OTL 


