
COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO

ÁREAS DE COMPETÊNCIA HORAS

FORMAÇÃO BASE Cidadania e Profissionalidade 150

Cultura, Língua e Comunicação 150

Sociedade, Tecnologia e Ciência 150

LE - Inglês (Iniciação/Continuação) 100

Portefólio Reflexivo das Aprendizagens 85

FORMAÇÃO TECNOLÓGICA F1; F2 e F3
Contemplam UFCD da área do Planeamento, Instalação e 
Configuração de Base de Dados; Linguagens de 
Programação C / C++; Linguagens de Programação para 
Web (HTML; Java; Java script; PHP); Sistemas Operativos 
(Windows; Linux); Ferramentas de Produtividade (Office).

1025

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO 210

EFA 
Cursos de Educação e Formação de Adultos 

SAÍDAS PROFISSIONAIS

Técnico de instalação, configuração e 

manutenção de computadores , 

periféricos, redes locais e sistemas 

operativos e utilitários; Técnico de 

gestão e administração de bases de 

dados; Programador de sistemas 

informáticos.

PERFIL 

Profissional qualificado para efetuar a 

instalação, a configuração e a 

manutenção de ferramentas, 

equipamentos e sistemas informáticos, 

proceder à gestão e administração de 

bases de dados e ao desenvolvimento de 

software.


