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Instrumentos de
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Faja da Ovelha

Responsabilidade
2 2e 32 Ciclos

Atitudes

Organizagdo e apresentagao do
material escolar; Cumprimento
dos compromissos assumidos;
Cumprimento das tarefas
propostas; Realizag¢do dos TPC;
Assiduidade Pontualidade;
Comportamento; Respeito e
preservacdo do patrimoénio da
Escola; Respeito pelo ambiente
numa atitude promotora da
saude, do bem estar e da
qualidade de vida

Cooperacao e
solidariedade

Ajuda na realizagdo de
actividades ; Cumprimento das
regras estabelecidas; Respeito

pelas ideias e opinides dos
outros; Solidariedade com os
colegas; Cooperag¢do em trabalhos
de grupo Intervencgdes de forma
adequada; Estabelecimento de
relacdes inter-pessoais

Autonomia

E auto disciplinado (organiza
caderno diario, arruma material);
Procura solugdes; Dinamiza/
elabora registos pessoais; Tem
facilidade na tomada de decisdes;
Realizagdo de tarefas sem a ajuda
continua de outrem;
Independéncia na tomada de
atitudes Iniciativa propria
Valoriza o saber; tem capacidade
de avaliacdo

Empenho

Participa (é atento, acompanha,
questiona, responde); E
persistente Participacdao na
realizacdo de tarefas; Tem
empenho na realizagdo das
tarefas propostas (com interesse,

Comunicagdes
orais; Registos de
observagdo
directa; Fichas de
auto e hetero
avaliacdo;
Trabalhos de
grupo e
cooperativos

10 | 10 7,5
% % %
10 | 10 2,5
% % %
5% | 5% 2,5
%
10 | 5% 2,5
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persisténcia e voluntariedade)

2 2e 32 Ciclos

Conhecimentos

Conhecimentos

- Capacidades de interpretar a
Desenvolveu as competéncias
gerais e especificas da disciplina;
Memoriza / reproduz
informacao; Utiliza vocabulario
especifico da disciplina; Efectua
uma leitura correcta de
partituras; Analisa informacgdes e
interacgdes; Utiliza terminologia
adequada / domina os conceitos
base; Identifica informagao em
contextos variados

Comunicacao e
Expressao

Domina e aplica vocabulario
adequadamente; Produz
enunciados orais adequados;
Produz enunciados orais de
qualidade; Produz enunciados
escritos adequados; Produz
enunciados escritos de qualidade;
Demonstra correcgdo técnica;
Evidencia clareza de ideias; Usa
diferentes linguagens para
comunicar; E criativo Evidencia
capacidade de comunicagao /
expressao musical

Estruturacao e
interpretacao

Compreende o essencial de um
enunciado oral; Compreende
integralmente um enunciado oral;
Selecciona informacao
(adequagao); Relaciona
informacdo; Demonstra
funcionalidade (pertinéncia);
Problematiza aplica informacdo
em novos contextos; Resolve
problemas; Realiza as actividades
de caracter motor propostas para
a aula; Realiza as actividades de
forma auténoma; Analisa as
situacdes tendo em consideragdo
de condicionantes; Selecciona
técnicas e meios; Apresenta
diversidade de ideias
alternativas; Fundamenta e
evidencia capacidade de
concretizagdo do projecto;
Demonstra rigor na execu¢ao
técnica

Exercicios;
Trabalhos de
investigacdo

/pesquisa/aprofu
ndamento;
Cadernos diarios;
Testes; Provas de
Avaliagdo;
Comunicagdes
orais; Registos de
observagdo
directa; Visitas de
Estudo; Trabalhos
de grupo;
Resolugdo de
exercicios

15 15 20
% % %
25 25 30
% % %
25 30 35
% % %




