
Escola Básica e Secundária com Pré-escolar e Creche do Porto Moniz                                       Ano letivo 2019/20 

 

Decreto-Lei n.º 55/2018 e Decreto-Lei n.º 139/2012 - Planos Curriculares 

 

Cursos Científico Humanísticos de Ciências e Tecnologias: 

  
10.º 

(x90min) 

11.º 

(x90min) 

12.º 

(x90min) 

Disciplinas 

Gerais 

Português 2 2 2,5 

Inglês 2 2 --- 

Filosofia 2 2 --- 

Educação Física 2 2 2 

Disciplinas 

Específicas de 

cada Curso 

Matemática A 3 3 3 

Física Química A 3,5 3,5 --- 

Biologia e Geologia 3,5 3,5 --- 

Geometria Descritiva A 3 ---- ---- 

Biologia --- --- 2 

Física --- --- 2 

Economia C --- --- 2 

Oferta 

Complementar 

EDT 0,5 0,5 0,5 

PSE - Matemática A 1 1 1 

PSE - Física e Química A 1 1 --- 

PSE - Biologia e Geologia --- 1 --- 

PSE – Filosofia A --- 1 --- 

PSE - Português --- --- 1 

PLNM 1 1 --- 

P. Matemática 1 1 --- 

 

 

 

 

 

 

 



Escola Básica e Secundária com Pré-escolar e Creche do Porto Moniz                                       Ano letivo 2019/20 

 

Decreto-Lei n.º 55/2018 e Decreto-Lei n.º 139/2012 - Planos Curriculares 

 

Cursos Científico Humanísticos de Línguas e Humanidades: 

  
10.º 

(x90min) 

11.º 

(x90min) 

12.º 

(x90min) 

Disciplinas 

Gerais 

Português 2 2 2,5 

Inglês 2 2 --- 

Filosofia 2 2 --- 

Educação Física 2 2 2 

Disciplinas 

Específicas de 

cada Curso 

História A 3 3 3 

Matemática Aplicada 

às Ciências Sociais 
3 3 --- 

Geografia A 3 3 --- 

Literatura Portuguesa 3 3 ---- 

Psicologia B --- --- 2 

Sociologia --- ---- 2 

Economia C --- --- 2 

Oferta 

Complementar 

EDT 0,5 0,5 0,5 

PSE - Filosofia --- 1 --- 

PSE - História --- --- 1 

PSE – Geografia A --- 1 --- 

PSE - MACS 1 1 --- 

PSE – Lit Portuguesa --- 1 --- 

PSE - Português --- --- 1 

PLNM 1 --- --- 

 P. Matemática 1 --- --- 
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Decreto-Lei n.º 55/2018 e Decreto-Lei n.º 139/2012 - Planos Curriculares 

 

Cursos Científico Humanísticos de Ciências Socioeconómicas: 

  
10.º 

(x90min) 

11.º 

(x90min) 

12.º 

(x90min) 

Disciplinas 

Gerais 

Português 2 --- 2,5 

Inglês 2 --- --- 

Filosofia 2 --- --- 

Educação Física 2 --- 2 

Disciplinas 

Específicas de 

cada Curso 

Matemática A 3 --- 3 

Economia A 3 --- --- 

Geografia A 3 --- --- 

Psicologia B --- --- 2 

Sociologia  --- 2 

Economia C --- --- 2 

Oferta 

Complementar 

EDT 0,5 --- 0,5 

PSE - Matemática A 1 --- 1 

PSE - Filosofia --- --- --- 

PSE – Economia C --- --- --- 

PSE - Português --- --- 1 

PLNM -  1 --- --- 

P. Matemática 0,5 --- --- 

 


