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ANO DE ESCOLARIDADE 12°¢

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/CAPACIDADES (80%)

DOMINIOS AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS =
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS
A - Linguagens e
textos - Manifestar compreensao das implicagdes das decisGes vocacionais tomadas ao longo da
vida para a sua trajetéria profissional (Donald Super - teoria desenvolvimentista do espa-
B — Informacdo e ¢o e do curso de vida: pressupostos, estadios e tarefas de desenvolvimento vocacional).
comunicagao
Médulo 7 - Mobilizar os conceitos de expetativa e papel social (mddulos 3 e 5) e articuld-los com a
C - Raciocinio e Construcdo sua etapa de vida e o seu estadio na carreira. = Apresentacdes orais
resolucdo de do Futuro e 60% individuais e/ ou em
problemas Gestdo de - Analisar os fatores individuais (interesses, valores, aptidoes, entre outros) e institucio- grupo
Carreira nais (formacdo profissional, estruturas de apoio, entre outros) que influenciam as esco-

D - Pensamento
criticoe
pensamento
criativo

F —
Desenvolvimento
pessoal e

Ihas vocacionais.

- Inferir que o desenvolvimento vocacional delineado na adolescéncia ndo é irreversivel
(admissdo de reorientacgdo de escolhas e de processos de reciclagem).

- Aplicar as nogOes de globalizacdo econdmica e cultural na analise do mundo do trabalho
e na estrutura das profissdes.

»  Fichas de trabalho;
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autonomia

- Usar diversas estratégias de recrutamento para otimizacdo das competéncias individu-
ais e profissionais de si préprio.

- Avaliar o desempenho profissional futuro em funcdo das suas préprias dimensées pes-
soal, profissional e social.

- Refletir sobre o contributo do periodo da formacgdo (curso) para o alcance do sucesso
pessoal e profissional.

- Implementar os procedimentos facilitadores do processo de transicdo escola — mundo
do trabalho:

- conhecimento do meio empresarial;

- exploracdo de ofertas de emprego;

- contacto com profissionais;

- estagio;

- preparacao da entrevista;

- elaboracdo do Curriculum Vitae (CV) e da Carta de Apresentacao.

20%

Trabalhos escritos

Comentarios

Debates

Textos — sintese

Trabalhos de
pesquisa

Pagina 2 de 3




DIMENSAO — ATITUDES (20%)

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES PONDERACAO | INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
CURRICULARES
E — Relacionamento = Responsabilidade e integridade | = Saber-estar, material, assiduidade, Grelha de registo da
Interpessoal = Exceléncia e exigéncia pontualidade 10% observacgdo direta (Registo de
. (desempenho, superagdo e = Desempenho, superacdo e rigor no atitudes/valores e registo de
F — Desenvolvimento pessoal . a .
o rigor no trabalho em sala de trabalho em sala de aula e fora dela ocorréncia)
e autonomia; aula e fora dela) ~ —
] = Interesse e espirito critico Registos de Auto e
G - Bem-estar, salide e . Curiosidade, reflexdio e »  Respeito e autonomia & o
ambiente . o heteroavaliacdo
inovagdo
10%

» Cidadania, participacdo e
liberdade

DESCRITORES DE DESEMPENHO NiVEL
Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5220
Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio 13,5a17,4
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio 952134
Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio 0a9,4
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DISCIPLINA: Portugués — Mddulos 7, 8, 9

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL
Ano LETIVO 2023-24

ANO DE ESCOLARIDADE: 12°

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

DOMINIOS INSTRUMENTOS
PERFIL DO ALUNO CURRICULARE APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PON DERACAO DE AVALIACAO
S
Madulo 7 — Fernando Pessoa, poesia do ortonimo. Fernando Pessoa, poesia dos
heterénimos e Bernardo Soares.
- Linguagens e textos ORALIDADE COMPREENSAO - Testes de
- Interpretar debates, evidenciando perspetiva critica e criativa. 10% compreensao
- Informagdo e comunicagao - Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate. do oral
- Raciocinio e resolugdo de EXPRESSAO - Apresentagbes ou
problemas - Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte, com tdpicos, argumentos e 15% intervencdes orais
respetivos exemplos. planificadas
- Pensamento critico e - Participar construtivamente em debates em que se explicite e justifique pontos de
pensamento criativo vista - Fichas de leitura
e opinides, se considerem pontos de vista contrarios e se reformulem posigoes.
- Desenvolvimento pessoal e - Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificagdo de - Testes de
autonomia estruturas compreensdo da
sintdticas. leitura
- Bem-estar, saude e - Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos produzidos por si préprio através da
ambiente discussdo de diferentes pontos de vista. - Testes escritos com
a estrutura do
- Sensibilidade estética e - Ler, de modo critico e auténomo, textos de diferentes graus de complexidade Exame Nacional
artistica LEITURA argumentativa do género apreciagao critica ou artigo de opinido, em suportes
variados. 10% - Oficinas de escrita

- Saber cientifico, técnico e




tecnologico

EDUCACAO
LITERARIA

ESCRITA

GRAMATICA

- Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade
comunicativa.

- Analisar a organizagdo interna e externa do texto.

- Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista.

- Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a constru¢do do sentido do

texto.

- Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da
informacao.

- Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

- Interpretar textos da obra de Fernando Pessoa
- Contextualizar textos literarios portugueses do século XX em fungdo de grandes
marcos
histdricos e culturais.
- Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os
elementos
constitutivos do texto poético.
- Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo do sentido do texto,
designadamente: adjetivacdo, gradagdo, metonimia, sinestesia.
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
- Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas, das ideias, dos valores e
dos marcos histdricos e culturais.

- Escrever textos de opinido ou apreciag0es criticas com desenvolvimento
argumentativo

consistente.
- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e sele¢do de informagdo relevante.
- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacdo e correc¢do os textos planificados.
- Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de correcgdo para aperfeigoar o
texto

escrito antes da apresentagdo da versao final.

- Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués (processos irregulares de
formagao de palavras).
- Realizar andlise sintatica com explicitagdo de fung¢0es sintdticas internas a frase, ao
grupo
verbal, ao grupo nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial.

15%

15%

15%

- Fichas de verificagdo
de conhecimentos
gramaticais

- Grelhas de registo
de observagao
direta

- Registos de auto e
heteroavaliagdo




ORALIDADE

LEITURA

- Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre
constituintes,
oragoes e frases.
- Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo,
situagdo genérica, situacdo habitual e situagdo iterativa).
- Demonstrar, em textos, os mecanismos anaféricos que garantem as cadeias
referenciais.
- Avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de
coeréncia e
coesdo).
- Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do discurso.

Maddulo 8 — Fernando Pessoa, “Mensagem”. Poetas Contemporaneos.

COMPREENSAO

- Interpretar debates, evidenciando perspetiva critica e criativa.

- Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate.
- Identificar marcas reveladoras das diferentes intengdes comunicativas.

EXPRESSAO

- Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte, com tépicos, argumentos e
respetivos exemplos.

- Participar construtivamente em debates em que se explicitem e justifiquem pontos de
vista e opinides, se considerem pontos de vista contrarios e se reformulem posigoes.

- Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificagdo de

estruturas
sintaticas.

- Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos produzidos por si préprio através da
discussdo de diferentes pontos de vista.

- Ler textos dos géneros apreciagdo critica ou artigo de opinido, de diferentes graus de
complexidade argumentativa, em suportes variados.

- Realizar leitura critica e auténoma.

- Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade
comunicativa.

- Analisar a organizagdo interna e externa do texto.

- Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista.

10%

15%

10%




EDUCAGAO
LITERARIA

ESCRITA

GRAMATICA

- Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgdo do sentido do

texto.

- Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da
informagéo.

- Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

- Interpretar obras literarias portuguesas produzidas no século XX.
- Contextualizar textos literarios portugueses do século XX em fungdo de grandes
marcos
histéricos e culturais.
- Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os
elementos
constitutivos do texto poético e do texto narrativo.
- Analisar o valor de recursos expressivos para a construgao do sentido do texto,
designadamente: adjetivagdo, gradagdo, metonimia, sinestesia.
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
- Comparar textos de diferentes épocas em fun¢do dos temas, das ideias, dos valores e
dos marcos histdricos e culturais.

- Escrever textos de opinido e/ou apreciag@es criticas.
- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e sele¢do de informagdo relevante.
- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacdo e correc¢do os textos planificados.
- Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de correcgdo para aperfeigoar o
texto

escrito antes da apresentagdo da versao final.
- Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciagdo bibliografica de
acordo

com normas especificas.

- Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués (processos irregulares de
formagdo de palavras).
- Realizar anadlise sintatica com explicitagdo de fungdes sintaticas internas a frase, ao
grupo
verbal, ao grupo nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial.
- Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre
constituintes,
oragdes e frases.

15%

15%

15%




ORALIDADE

LEITURA

- Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo,
situagdo genérica, situacdo habitual e situagdo iterativa).
- Demonstrar, em textos, os mecanismos anaféricos que garantem as cadeias
referenciais.
- Avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de
coeréncia e
coesdo).
- Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do discurso.

Modulo 9 - Contos. José Saramago, “O Ano da Morte de Ricardo Reis”.

COMPREENSAO

- Interpretar debates, evidenciando perspetiva critica e criativa.

- Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate.
- Identificar marcas reveladoras das diferentes intengdes comunicativas.

EXPRESSAO

- Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte, com tépicos, argumentos e
respetivos exemplos.

- Participar construtivamente em debates em que se explicitem e justifiquem pontos de
vista e opinides, se considerem pontos de vista contrarios e se reformulem posigdes.

- Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificagdo de

estruturas
sintdticas.

- Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos produzidos por si proprio através da
discussdo de diferentes pontos de vista.

- Ler, em suportes variados, textos de diferentes graus de complexidade argumentativa
dos géneros apreciagdo critica ou artigo de opinido.

- Realizar leitura critica e auténoma.

- Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade
comunicativa.

- Analisar a organizacgdo interna e externa do texto.

- Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista.

- Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construg¢do do sentido do

texto.

- Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da

10%

15%

10%




EDUCACAO
LITERARIA

ESCRITA

GRAMATICA

informacao.
- Exprimir, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

- Interpretar obras literdrias portuguesas produzidas no século XX.
- Contextualizar textos literarios portugueses do século XX em fungdo de grandes
marcos
histdricos e culturais.
- Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os
elementos
constitutivos do texto poético e do texto narrativo.
- Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo do sentido do texto,
designadamente: adjetivagdo, gradagdo, metonimia, sinestesia.
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
- Comparar textos de diferentes épocas em fun¢do dos temas, das ideias, dos valores e
dos marcos histdricos e culturais.

- Escrever textos de opinido ou apreciagdes criticas.
- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e selegdo de informagdo relevante.

- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacgao e correcgdo os textos planificados.

- Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de correcgdo para aperfeigoar o
texto

escrito antes da apresentagdo da versao final.
- Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciagdo bibliografica de
acordo

com normas especificas.

- Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués (processos irregulares de
formagao de palavras).
- Realizar andlise sintatica com explicitagdo de fung¢0es sintdticas internas a frase, ao
grupo
verbal, ao grupo nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial.
- Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a articulagdo entre
constituintes,
oragoes e frases.
- Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo,
situagdo genérica, situacdo habitual e situagdo iterativa).
- Demonstrar, em textos, os mecanismos anafdricos que garantem as cadeias

15%

15%

15%




referenciais.

- Avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de

coeréncia e
coesdo).

- Utilizar intencionalmente modalidades de reprodugdo do discurso.

DIMENSAO - ATITUDES (20%)

INSTRUMENTOS DE

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES PONDERACAO .
¢ ¢ AVALIACAO
- Sab tar, fazer- h
- Relacionamento Responsabilidade e aber estar, fazer-se ac_ompan_ a'f © manusear - Grelhas de registo de observagdo
. . N correctamente o material; assiduidade e 5% . . .
interpessoal integridade . direta (registo de atitudes/
pontualidade. N
valores/ ocorréncias)
- Consciéncia e dominio do
corpo Exceléncia e o . - Registos de auto e
P X A I. - Demonstrar superagdo e rigor no trabalho. 5% & .
exigéncia heteroavaliagdo
Curiosidade,
reflexdo e - Revelar interesse, espirito critico e criatividade. 5%
inovagao
Cidadania,
participagao e - Evidenciar respeito, cooperagdo e autonomia. 5%

liberdade




DESCRITORES DE DESEMPENHO

Classificagao

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a 20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 13,5a17,4
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 95a134
Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 0a94
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CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL

DISCIPLINA: Educagao Fisica

ANO LETIVO 2023/2024

\_:;Q‘:__

basica e secunddr

escolg el daria
Padre Manuel Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 122 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIAGAO

PONDERAGAO

INSTRUMENTOS

A - Linguagens e textos

AREA DOS CONHECIMENTOS

- Analisar e interpretar a realizacdo das atividades
fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos sobre
técnica, organizacdo e participacdo, ética desportiva,

~ Médulo 12 - JDC I -
B - Informagdo e Basquetebol: entre outros; )
comunicagao Mégulo 13’ ~ Danca Il - |- Interpretar critica e corretamente os acontecimentos Teste escrito
. ¢ no universo das atividades fisicas, interpretando a sua t5 |
L . | Dangas Sociais; - . . Questdo aula
C - Raciocinio e resolugao , pratica e respetivas condigdes como fatores de
Moédulo 14 - GIN I - o . .
de problemas . - elevagdo cultural dos praticantes e da comunidade em Trabalho
Ginastica Acrobatica; geral; 15%
. Médulo 15 — Act. Expl. Nat. — S . , ’ Si
D - Pensamento critico e | o P - Identificar e interpretar os fenémenos da Relatdrio
ensamento criativo , ! industrializacdo, urbanismo e poluicdo como fatores .
P Médulo 16 - Act. ¢ poluiS Ficha de

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Fisica/Contextos e Saude Il —
Conhecimentos sobre o
desenvolvimento da condicado
fisica e contextos onde se
realizam as atividades fisica.

limitativos das possibilidades de pratica das atividades
fisicas, da aptiddo fisica e da saude das populagdes;

- Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco
associados a pratica das atividades fisicas e aplicar as
regras de higiene e de seguranca;

- Conhecer e aplicar diversos processos de elevacao e

autoavaliacdo
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Secretaria Regional
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e Tecnologia

basico e secunddna

Padre Manuel Alvares

manuten¢do da condicdo fisica de uma forma
auténoma no seu quotidiano, na perspetiva da saude,
da qualidade de vida e do bem-estar.

C - Raciocinio e resolucao
de problemas

E- Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e dominio
do corpo

AREA DAS ATIVIDADES
FisICAS

Mdédulo 12 - IDC Il -
Basquetebol;

Médulo 13 — Danga Il —
Dangas Sociais;
Médulo 14 - GIN Il —

Ginastica Acrobatica;
Médulo 15 — Act. Expl. Nat.
Canoagem;

Médulo 16 - Act.
Fisica/Contextos e Saude Il —
Conhecimentos sobre o
desenvolvimento da condicdo
fisica e contextos onde se
realizam as atividades fisica.

Médulo 12 — JDC Il — Basquetebol

- Cooperar com os companheiros, quer nos exercicios
quer no jogo, escolhendo as acbes favoraveis ao éxito
pessoal e do grupo, admitindo as indicacGes que lhe
dirigem e aceitando as opc¢Ges e falhas dos seus colegas;
- Conhecer o objetivo do jogo, a funcdo e o modo de
execucdo das principais ac¢bes técnico-tdticas e as
regras: a) formas de jogar a bola, b) inicio e recomeco
do jogo, c) bola fora, d) passos, e) dribles, f) bola presa
e g) faltas pessoais, adequando as suas acbes a esse
conhecimento.

Mddulo 13 — Danga Il — Dangas Sociais

- Apreciar, compor e realizar sequéncias de elementos
técnicos, integrados no Nivel elementar da danga
selecionada, em coreografias individuais e de grupo,
correspondendo aos critérios de expressividade, de
acordo com os motivos das composi¢oes.

Médulo 14 — GIN Il — Ginastica Acrobatica

- Compreender e desempenhar corretamente as
funcdes, quer como base quer como volante, na
sincronizacdo dos diversos elementos acrobaticos e
coreograficos;

60%

Grelhas de
observacdo/
avaliacdo da

atividade fisica
desportiva

Ficha de
autoavaliagdo
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- Conhece e efetua com correcdo técnica as pegas, 0s
montes e desmontes ligados aos elementos acrobaticos
a executar.

Modulo 15 — Act. Expl. Nat. — Canoagem
- Realizar Atividades de Exploracdo da Natureza,
nomeadamente canoagem, aplicando correta e
adequadamente as técnicas especificas, respeitando as
regras de organizacdo, participacao e especialmente de
preservacao da qualidade do ambiente.

Médulo 16 — Act. Fisica/Contextos e Saude Il —
Conhecimentos sobre o desenvolvimento da condicdo
fisica e contextos onde se realizam as atividades fisica

- Desenvolvimento da aptidado fisica e saude; Realizacdo
de atividade fisica em seguranca; LimitacGes e
possibilidades de pratica dos desportos e das atividades
fisicas; Realizagdo da prestacdo de socorro a uma vitima
de paragem cardiorrespiratdria, no contexto das
atividades fisicas.

AREA DA APTIDAO FiSICA

- Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais, particularmente de resisténcia
geral de longa e média duracdo, da forca resistente, da
forca rapida, da flexibilidade, da velocidade de reagdo
simples e complexa, de execucdo, de deslocamento e
de resisténcia, e das destrezas geral e especifica.

Bateria de Testes
Fisicos
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DIMENSAO - ATITUDES (25%)

. ~ AVALIAGAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES =
¢ PONDERACAO | INSTRUMENTOS
E- Relacionamento Assiduidade/Pontualidade
interpessoal Responsabilidade Cumprimento de tarefas e normas 10%
Preservacdo dos espagos e equipamentos Grelhas ?e
F - Desenvolvimento : Capacidade para ultrapassar as dificuldades 59% observagéo/
) Autonomia — —— ? registo

pessoal e autonomia Iniciativa/Criatividade

Intervencio Intervencdo adequada 59 Ficha d )
G - Bem-estar, satde e s Respeito pela diversidade de opinides ° cha i © ?u °
ambiente N Capacidade de trabalho em grupo avaliagao

Cooperagao ~ . 5%

Compreensdo e solidariedade




-@ Secretaria Regional
Regifio Auténoma de Educacao, Ciéncia

da Madeira e TeCDOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5220

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135al174
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 952134
0a9,4

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma T logi [ ——
da Madeira e lecnologia Padre Manuel Alvares

Governe Regional

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Estudo do Movimento ANO DE ESCOLARIDADE: 122 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

AVALIACAO
PONDERACAO INSTRUMENTOS

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS CURRICULARES

A - Linguagens e textos

B - Informacado e
comunicagao

S ~ Grelhas de observagao
C - Raciocinio e resolugdo

de problemas

Médulo 3 - Controlo e coordenagdo do movimento; Grelhas de Registos
- Médulo 7 - Qualidades fisicas: forga, velocidade, 80%
D - Pensamento critico e - s oA ~
flexibilidade, resisténcia. Questodes aula

pensamento criativo

Teste e/ou Trabalhos
F - Desenvolvimento /

pessoal e autonomia

| - Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico.




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma

da Madeira e TecnOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DIMENSAO - ATITUDES (20%)
] . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES _
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Assiduidade/Pontualidade
Responsabilidade 5%
Cumprimento de tarefas e normas
E- Relacionamento Capacidade para ultrapassar as
interpessoal Autonomia dificuldades 5% Grelhas de
essoal e autonomia
P ! ! Intervencdo adequada
G- B'em-estar, saude e Intervencao Respeito pela diversidade de 5% Grelhas de Registos
ambiente opinides
Capacidade de trabalho em grupo
Cooperagao 5%
Compreensdo e solidariedade




-@ Secretaria Regional
Regifio Auténoma de Educacao, Ciéncia

da Madeira e TeCDOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135a174
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 252134
0a94

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.




c-@ Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

Regido Auténoma .
da Madeira e Tecnologia

Governe Regional

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Gestao de Instalagdes Desportivas

S

escola basico e secunddri

Padre Manuel Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 122 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO

AVALIACAO

DOMINIOS CURRICULARES

PONDERAGAO INSTRUMENTOS

A - Linguagens e textos

B - Informacado e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugao
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

| - Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico.

Médulo 8 — UFCD 7273 - Qualidade de Servigos e Satisfagao
dos Clientes;

Médulo 9 — UFCD 7274 - Gestdo de Sistemas de Informacgao
Aplicados as Instalagdes Desportivas;

Médulo 10 — UFCD 7257 - Nogdes de Contabilidade;

Médulo 11 — UFCD 7275 - Ambiente, Segurancga e Saude no
Trabalho.

80%

Grelhas de observagao
Grelhas de Registos
Questdes aula

Teste e/ou Trabalhos




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma

da Madeira e TecnOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DIMENSAO - ATITUDES (20%)
] . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES _
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Assiduidade/Pontualidade
Responsabilidade 5%
Cumprimento de tarefas e normas
E- Relacionamento Capacidade para ultrapassar as
interpessoal Autonomia dificuldades 5% Grelhas de
essoal e autonomia
P ! ! Intervencdo adequada
G- B'em-estar, saude e Intervencao Respeito pela diversidade de 5% Grelhas de Registos
ambiente opinides
Capacidade de trabalho em grupo
Cooperagao 5%
Compreensdo e solidariedade




-@ Secretaria Regional
Regifio Auténoma de Educacao, Ciéncia

da Madeira e TeCDOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135a174
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 252134
0a94

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.




c-@ Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

Regido Auténoma .
da Madeira e Tecnologia

Governe Regional

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Gestao de Programas e Projetos do Desporto

S

escola basico e secunddri

Padre Manuel Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 122 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO

AVALIACAO

DOMINIOS CURRICULARES

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

A - Linguagens e textos

B - Informacado e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugao
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

| - Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico.

Médulo 8 — UFCD 0653 - Arquivo: organizagdo e
manuten¢ao;

Médulo 9 — UFCD 4793 — Introdugdo a Gestdo da Qualidade;
Médulo 10 — UFCD 7265 — Aprovisionamento e Logistica no
Desporto;

Médulo 11 — UFCD 7266 — Gestdo e Tratamento de
Reclamagoes.

80%

Grelhas de observagao
Grelhas de Registos
Questdes aula

Teste e/ou Trabalhos




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma

da Madeira e TecnOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DIMENSAO - ATITUDES (20%)
] . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES _
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Assiduidade/Pontualidade
Responsabilidade 5%
Cumprimento de tarefas e normas
E- Relacionamento Capacidade para ultrapassar as
interpessoal Autonomia dificuldades 5% Grelhas de
essoal e autonomia
P ! ! Intervencdo adequada
G- B'em-estar, saude e Intervencao Respeito pela diversidade de 5% Grelhas de Registos
ambiente opinides
Capacidade de trabalho em grupo
Cooperagao 5%
Compreensdo e solidariedade




-@ Secretaria Regional
Regifio Auténoma de Educacao, Ciéncia

da Madeira e TeCDOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135a174
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 252134
0a94

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.




c-@ Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia

Regido Auténoma .
da Madeira e Tecnologia

Governe Regional

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Organizagao e Gestao do Desporto

S

escola basico e secunddri

Padre Manuel Alvares

ANO DE ESCOLARIDADE: 122 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO

AVALIACAO

DOMINIOS CURRICULARES

PONDERAGAO INSTRUMENTOS

A - Linguagens e textos

B - Informacado e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugao
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

| - Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico.

Médulo 8 — UFCD 7253 — Planos de Comunicagdao no
Desporto;

Médulo 9 — UFCD 7254 — Financiamento e Patrocinios ao
Desporto;

Médulo 10 — UFCD 7255 — Relagbes Publicas no Desporto;
Médulo11l — UFCD 7843 — Técnicas de Negocia¢do e Venda.

80%

Grelhas de observagao
Grelhas de Registos
Questdes aula

Teste e/ou Trabalhos




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma

da Madeira e TecnOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DIMENSAO - ATITUDES (20%)
] . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES _
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Assiduidade/Pontualidade
Responsabilidade 5%
Cumprimento de tarefas e normas
E- Relacionamento Capacidade para ultrapassar as
interpessoal Autonomia dificuldades 5% Grelhas de
essoal e autonomia
P ! ! Intervencdo adequada
G- B'em-estar, saude e Intervencao Respeito pela diversidade de 5% Grelhas de Registos
ambiente opinides
Capacidade de trabalho em grupo
Cooperagao 5%
Compreensdo e solidariedade




-@ Secretaria Regional
Regifio Auténoma de Educacao, Ciéncia

da Madeira e TeCDOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135a174
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 252134
0a94

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma

da Madeira e TecnOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL
ANO LETIVO 2023/2024

DISCIPLINA: Praticas de Atividades Fisicas e Desportivas ANO DE ESCOLARIDADE: 122 Ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

AVALIACAO
PONDERACAO INSTRUMENTOS

PERFIL DO ALUNO DOMINIOS CURRICULARES

A - Linguagens e textos

B - Informacado e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdao | Médulo 10 — UFCD 7286 — Judo; Grelhas de observacdo
de problemas Médulo11l — UFCD 7289 — Orientagao;

Médulo 12 — UFCD 7292 — Canoagem;

D - Pensamento critico e | Mddulo 13 — UFCD 7296 — Pedestrianismo;

pensamento criativo Médulo 14 — UFCD 7245 — Atividade Fisica em Populagdes
Especiais.

Grelhas de Registos
80%
Questdes aula

T Trabalh
F -  Desenvolvimento este e/ou Trabalhos

pessoal e autonomia

| - Saber cientifico, técnico
e tecnoldgico.




c-% Secretaria Regional \Jx
de Educacao, Ciéncia \:A\\‘_

Regido Auténoma

da Madeira e TecnOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DIMENSAO - ATITUDES (20%)
] . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES _
PONDERACAO INSTRUMENTOS
Assiduidade/Pontualidade
Responsabilidade 5%
Cumprimento de tarefas e normas
E- Relacionamento Capacidade para ultrapassar as
interpessoal Autonomia dificuldades 5% Grelhas de
essoal e autonomia
P ! ! Intervencdo adequada
G- B'em-estar, saude e Intervencao Respeito pela diversidade de 5% Grelhas de Registos
ambiente opinides
Capacidade de trabalho em grupo
Cooperagao 5%
Compreensdo e solidariedade




-@ Secretaria Regional
Regifio Auténoma de Educacao, Ciéncia

da Madeira e TeCDOIOgla Podrnenl\iflonuenl Alvares

Governe Regional

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135a174
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 252134
0a94

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.




>

Regiao Auténoma

da Madeira
Governoe Regional

Secretaria Regional
de Educacgao, Ciéncia
e Tecnologia

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL

DISCIPLINA: EDUCAGAO FISICA

ANO LETIVO 2023/2024

ANO DE ESCOLARIDADE: 102 ANO

escola basico e secundania
Padre Manuel Alvares

CICLO: SECUNDARIO

DIMENSAO - CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (75%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIACAO

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

A - Linguagens e textos

B - Informagdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

AREA DOS CONHECIMENTOS

MOD. 1 — GIN | - Solo e
Aparelhos (Mini Trampolim)
MOD. 2 — APTIDAO FiSICA -
Desenvolvimento das
Capacidades Motoras
Condicionais e Coordenativas
MOD. 3 -JDC I - Andebol
MOD. 4 — ACT.FIS/CONTEXTOS
E SAUDE | - Conhecimentos
Sobre Desenvolvimento da
Condicdo Fisica e Contextos
onde se realizam as Atividades
Fisicas.

MOD. 5 — Danga | - Dangas
Sociais

MOD. 6 — ATL | — Atletismo

- Analisar e interpretar a realizagdo das atividades
fisicas selecionadas, aplicando os conhecimentos sobre
técnica, organizagdo e participagao, ética desportiva,
entre outros;

- Interpretar critica e corretamente os acontecimentos
no universo das atividades fisicas, interpretando a sua
pratica e respetivas condigdes como fatores de
elevacdo cultural dos praticantes e da comunidade em
geral;

- ldentificar e interpretar os fendmenos da
industrializacdo, urbanismo e poluicdo como fatores
limitativos das possibilidades de pratica das atividades
fisicas, da aptiddo fisica e da saude das populagdes;

- Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco
associados a pratica das atividades fisicas e aplicar as
regras de higiene e de seguranca;

- Conhecer e aplicar diversos processos de elevagao e
manuten¢cdo da condicdo fisica de uma forma
auténoma no seu quotidiano, na perspetiva da saude,

15%

Teste escrito
Questdo aula
Trabalho
Relatério

Ficha de auto
avaliacdo




>

Regiao Auténoma

da Madeira
Governoe Regional

Secretaria Regional
de Educacgao, Ciéncia
e Tecnologia

escola basico e secundania
Padre Manuel Alvares

da qualidade de vida e do bem-estar.

C - Raciocinio e resolucdo
de problemas

E- Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude e
ambiente

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio
do corpo

AREA DAS ATIVIDADES
FisicAS

MOD. 1 — GIN | - Ginast. de
Solo e Ginast. Aparelhos (Mini
Trampolim)

MOD. 3 -JDC | — Andebol

MOD. 4 — ACT.FIS/CONTEXTOS
E SAUDE | - Conhecimentos
Sobre Desenvimento da
Condigdo Fisica e Contextos
onde se realizam as Atividades
Fisicas

MOD. 5 — Danga | - Dangas
Sociais

MOD. 6 — ATL | — Atletismo

MOD. 1

Realizar esquemas individuais, combinando habilidades
do Nivel Introducdo da Gindstica de Solo, aplicando os
critérios de correcdo técnica, expressdao e combinacdo
das destrezas e apreciando os esquemas de acordo com
esses critérios. Realizar elementos, habilidades ou
saltos do Nivel Introducdo de um aparelho da Gindastica
de Aparelhos, colaborando com os companheiros nas
ajudas, paradas e corre¢des que favorecam a melhoria
das suas prestagbes, garantindo condi¢bes de
seguranca, pessoal e dos companheiros, e colaborando
na preparacao, arrumacao e preservacao do material.
MOD 3

Cooperar com os companheiros para o alcance dos
objetivos do Nivel Introdu¢do do Jogo Desportivo
Coletivo Andebol, realizando com oportunidade e
corregao as agdes técnico-taticas, em todas as fungoes,
conforme a posicdao em cada fase do jogo, aplicando as
regras, nao s6 como jogador mas também como
arbitro.

MOD 4

Desenvolvimento da aptidao fisica e saude; Realizacdo
de atividade fisica em seguranca; Limitacdes e
possibilidades de pratica dos desportos e das atividades
fisicas; Realizagdo da prestacdo de socorro a uma vitima
de paragem cardiorrespiratdria, no contexto das
atividades fisicas.

60%

Grelhas de
observacdo/
avaliacdo da

atividade fisica
desportiva

Ficha de auto
avaliacdo
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Regiao Auténoma

da Madeira
Governoe Regional

Secretaria Regional
de Educacgao, Ciéncia
e Tecnologia

basico e secunddna

Padre Manuel Alvares

MOD. 5

Apreciar, compor e realizar sequéncias de elementos
técnicos, integrados no Nivel Introducdo da danga
selecionada, em coreografias individuais e de grupo,
correspondendo aos critérios de expressividade, de
acordo com os motivos das composigoes.

MOD. 6

Realizar e analisar, saltos, corridas, lancamentos e
marcha, cumprindo corretamente as exigéncias
elementares, técnicas e do regulamento, ndo s6 como
praticante, mas também como juiz.

AREA DA APTIDAO FiSICA

MOD. 2 — APTIDAO FiSICA -
Desenvolvimento das
Capacidades Motoras
Condicionais e Coordenativas

MOD. 2

- Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas gerais, particularmente de resisténcia
geral de longa e média duragao, da forga resistente, da
forga rapida, da flexibilidade, da velocidade de reagao
simples e complexa, de execugao, de deslocamento e
de resisténcia, e das destrezas geral e especifica;

- Desenvolver capacidades motoras evidenciando
aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na
Zona Saudavel de Aptidao Fisica.

Bateria de
Testes Fisicos

DIMENSAO — ATITUDES (25%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS

ACOES

AVALIAGCAO

PONDERACAO INSTRUMENTOS

E- Relacionamento
interpessoal

Responsabilidade

Assiduidade/Pontualidade

Cumprimento de tarefas e normas

Preservacgdo dos espacgos e equipamentos

10%

Grelhas de
observacdo/
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Regiao Auténoma
da Madeira

Governoe Regional

Secretaria Regional
de Educacgao, Ciéncia
e Tecnologia

escola basico e secunddri

adre Manuel Alvares

F - Desenvolvimento

Capacidade para ultrapassar as dificuldades

5% registo

. Autonomia . o
pessoal e autonomia Iniciativa/Criatividade
~ Intervengdo adequada Ficha de auto
. Intervengdo - —— — 5% —
G - Bem-estar, saude e Respeito pela diversidade de opiniGes avaliagdo
ambiente Capacidade de trabalho em grupo
Cooperagao P = — ETup 5%
Compreensdo e solidariedade

DESCRITORES DE DESEMPENHO NIiVEL
Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5220
Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 135a17.4
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 95a13,4

0a94

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio.
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Regiao Auténoma

da Madeira
Governo Regional

DISCIPLINA: Matematica

Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia

CRITERIOS DE AVALIAGAO ENSINO PROFISSIONAL

ANO LETIVO 2023/2024

ANO DE ESCOLARIDADE: 122 — Técnico de Apoio a Gestao Desportiva

AN

\L:KR\:_

escolo basicao e secundana
Padre Manuel Alvares

SECUNDARIO

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/ CAPACIDADES (80%)

PERFIL DO ALUNO

DOMINIOS
CURRICULARES

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

AVALIAGCAO

PONDERACAO

INSTRUMENTOS

A - Linguagens e textos

B - Informacdo e
comunicacao

C - Raciocinio e resolucdo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

| - Saber cientifico,

técnico e tecnolégico

Maédulo A6

Taxa de Variagao

Resolugdo de problemas
envolvendo taxas de
variacdo de funcses

polinomiais e racionais.

Raciocinio Matematico

Comunicacdo Matematica

Recorrendo a situacdes e contextos variados, incluindo a
utilizacdo de materiais diversificados e tecnologia, os
alunos devem resolver tarefas que requeiram a resolugdo
de problemas, o raciocinio e a comunicagdao matematicos,
por forma a que sejam capazes de:

ecalcular e interpretar a variagdo de uma fun¢do em
contextos de problemas reais;

e calcular analiticamente a taxa de variacdo média entre dois
pontos do dominio de uma funcdo afim e quadratica;

e calcular, através da observagao da representagdo grafica, a
taxa de variagdo média entre dois pontos do dominio de
uma funcdo polinomial e/ou racional;

80%

Testes Escritos

Questdes-Aula

Trabalhos

Pagina 1de 10
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da Madeira
Governo Regional

Secretaria Regional
de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia

_\\a,._
escol basico e secunddna

Padre Manuel Alvares

einterpretar, geométrica e fisicamente, a taxa de variagdo
média e a taxa de variacdo instantanea, em fun¢bes que
modelem situacdes reais;

ereconhecer, numérica e graficamente, a relacdo entre o
sinal da taxa de variacdo e a monotonia de uma funcao;

eresolver problemas simples de modelacdao matematica, no
contexto da vida real;

eexprimir, oralmente e por escrito, ideias e explicar e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes;

edesenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e na capacidade de analisar o
proprio trabalho, regulando a sua aprendizagem;

edesenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagdes que envolvam a Matematica no percurso
escolar e na vida em sociedade;

edesenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.
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A - Linguagens e textos

B - Informacdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolucdo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

| - Saber cientifico,

técnico e tecnoldgico

Moédulo A9
Fungdes de Crescimento
Resolucdo de Problemas

envolvendo Funcdes
Exponencial e/ou

Logaritmica

Resolucdo de Problemas
envolvendo a Funcdo
Logistica

Raciocinio Matematico

Comunicacdo Matematica

eRecorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a
utilizagdo de materiais diversificados e tecnologia, os
alunos devem resolver tarefas que requeiram a resolucao
de problemas, o raciocinio e a comunicacdao matematicos,
por forma a que sejam capazes de:

ereconhecer e dar exemplos de situacbes em que os
modelos exponenciais, de base superior a um, sejam bons
modelos, quer para o observado, quer para o esperado;

e usar a tecnologia para interpretar uma fungdo e esbogar o
grafico resultante das possiveis mudancas dos parametros
na familia de fungdes y = a(bx),b > 1;

edescrever regularidades e diferencas entre os padrdes
lineares, quadraticos, exponenciais, logaritmicos e
logisticos;

e definir o numero e o logaritmo natural;

ereconhecer o logaritmo como solucdo de equacgles
exponenciais e a funcdo logaritmica como inversa da
exponencial;

eresolver, pelo método grafico, equagdes e inequagdes,
usando as fungdes exponenciais e logaritmicas, com base
superior a um, no contexto da resolugdo de problemas;

eassociar a fungdo logistica como modelo de fendmenos
reconheciveis em aplicagdes a estudos feitos em outras
areas;

eresolver problemas simples de modelagdo matematica, no
contexto da vida real;

eexprimir, oralmente e por escrito, ideias e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao

80%

Testes Escritos

Questdes-Aula

Trabalhos
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vocabuldrio e linguagem prdéprios da matematica
(convencgoes, notagoes, terminologia e simbologia);
edesenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e na capacidade de analisar o
préprio trabalho, regulando a sua aprendizagem;
edesenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagdes que envolvam a Matemadtica no percurso
escolar e na vida em sociedade;
desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

A - Linguagens e textos

B - Informacgdo e
comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo
de problemas

D - Pensamento critico e
pensamento criativo

| - Saber cientifico,

técnico e tecnolégico

Médulo A10
Otimizacao
Resolugdo de Problemas
envolvendo Taxas de
Varia¢ao de Fungdes
Polinomiais e Racionais
Programacao Linear

Raciocinio Matematico

Comunicacdo Matematica

Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a

utilizagdo de materiais diversificados e tecnologia, os alunos

devem resolver tarefas que requeiram a resolugdo de

problemas, o raciocinio e a comunicagdo matematicos, por

forma a que sejam capazes de:

e utilizar os estudos grafico, numérico e analitico de
funcoes;

e reconhecer, numérica e graficamente, a relacdo entre o
sinal da taxa de variacdo e a monotonia de uma funcao;

e reconhecer, numérica e graficamente, a relagdo entre os
zeros da taxa de variacdo e os extremos de uma funcao;

e resolver problemas simples que envolvam a
determinacdo de extremos de fungbes racionais,
exponenciais, logaritmicas e trigonométricas no contexto
da vida real;

80%

Testes Escritos

Questdes-Aula

Trabalhos
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e utilizar sistemas de eixos coordenados para obter
equacBes e inequagdes que representam retas e
dominios planos;

¢ resolver problemas simples de programacao linear;

e exprimir, oralmente e por escrito, ideias e explicar e
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes;

e desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e na capacidade de analisar
o proprio trabalho, regulando a sua aprendizagem;

e desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em
lidar com situacGes que envolvam a Matematica no
percurso escolar e na vida em sociedade;

edesenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu

papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.
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DIMENSAO - ATITUDES (20%)

. . AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO DOMINIOS ACOES —
PONDERACAO INSTRUMENTOS
- Autonomia 2%
Capacidade de Iniciativa
- Espirito Critico 2%
- Esf Ivi lizaca
Trabalho em Equipa sforco envolvido na realizacdo das 2%
tarefas
E - Relacionamento
interpessoal Empenho e/ou Cooperacdo - Participagdo / Interesse 2% .
I Grelhas de Observacao
Articulagao com o meio - . Repgist
F - Desenvolvimento envolvente - Sociabilidade e Autonomia 2% € Registo
pessoal e autonomia
- Sentido de responsabilidade 3%
Autodisciplina - Assiduidade / Pontualidade 3%
- Comportamento 4%
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio:

e Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela claramente:

- Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e construcdo de argumentos matematicos e raciocinios
l6gicos;

- Interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e
social;

- Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

- Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno sabe claramente:

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemadticas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusodes, recorrendo ao vocabulario e linguagem prdprios da matematica (conveng¢bes, notagdes, terminologia e
simbologia).

e Atitudes e Valores
O aluno revela sempre:
- Ser assiduo e pontual;
- Ser portador do material necessario a realizacdo da aula;
- Responsabilidade na realizagcdao dos trabalhos propostos para casa;
- Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
- Atencdo e interesse/autonomia na realizacdo das atividades propostas na aula;
- Criatividade na participacao das atividades da sala de aula.

18 a 20 valores
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Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio:

e Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela:

- Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e construcdo de argumentos matematicos e raciocinios
l6gicos;

- Interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e
social;

- Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

- Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno sabe:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem prdprios da matematica (convencgGes, notagdes, terminologia e simbologia).

e Atitudes e Valores
O aluno revela quase sempre:
- Ser assiduo e pontual;
- Ser portador do material necessario a realizacdo da aula;
- Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;
- Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
- Atencdo e interesse/autonomia na realizacdo das atividades propostas na aula;
- Criatividade na participacao das atividades da sala de aula.

14 a 17 valores

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio:
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e Conhecimentos e Capacidades

O aluno revela:

- Capacidade moderada de abstracdo e de generalizacdao, e de compreensao e construcdo de argumentos matematicos e
raciocinios ldgicos;

- Interesse pela Matematica;

- Alguma confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e alguma capacidade de analisar o préprio trabalho
e regular a sua aprendizagem;

- Alguma persisténcia e autonomia em lidar com situacdes que envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar.

O aluno sabe com algumas lacunas:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem prdprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

e Atitudes e Valores
O aluno revela na maioria das vezes:
- Ser assiduo e pontual;
- Ser portador do material necessario a realiza¢do da aula;
- Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;
- Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas, realizando-as até ao fim e nos prazos estabelecidos;
- Atencdo e interesse/autonomia na realizacdo das atividades propostas na aula.

10 a 13 valores

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio:

Conhecimentos e capacidades
O aluno revela pouco(a) ou nenhum(a):
- Capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreensdo e constru¢cdo de argumentos matematicos e raciocinios
légicos;
- Interesse pela Matematica;

De 1 a 9 valores
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- Confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;
- Persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu percurso escolar.

O aluno ndo sabe ou sabe com muitas lacunas:
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusoes.

Atitudes e Valores
O aluno ndo revela ou revela raras vezes:
- Ser portador do material necessario a realizacdo da aula;
- Responsabilidade na realizagdo dos trabalhos propostos para casa;
- Responsabilidade no cumprimento das tarefas propostas;
- Atencdo e interesse/autonomia na realizacdo das atividades propostas na aula.
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DISCIPLINA: Area de Integragdo

de Educagao, Ciéncia

CRITERIOS DE AVALIAGAO PROFISSIONAL
ANO LETIVO 2023/2024

ANO DE ESCOLARIDADE: 12.2 ano

DIMENSAO — CONHECIMENTOS/CAPACIDADES (80%)

DOMINIOS AVALIACAO
PERFIL DO ALUNO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS =
CURRICULARES PONDERACAO INSTRUMENTOS
A - Linguagens e MODULO 5 Manifestar compreensao, a partir da narrativa mitica sobre
textos freal— AP Prometeu, da importancia do conhecimento para a espécie
rea | — A Pessoa
humana.
B - Informacgado e
. Tema - problema 1.1 -A . ~
comunicagao construgso do Compreender que o conhecimento humano resulta da relagao - Fichas de avaliacdo
C - Raciocini conhecimento ou o fogo complexa entre o herdado (as estruturas corticais do sistema sumativa
- naclocinio de Prometeu. nervoso) e o adquirido (cultura). e/ou
resolucdo de 60%

problemas

D - Pensamento
critico e
pensamento
criativo

F-
Desenvolviment
o pessoal e
autonomia

Aplicar a relagdo hereditario-adquirido na andlise da percec¢do
humana enquanto uma das expressdes de conhecimento.

Relacionar a complexidade da inteligéncia humana com a
producdo de conhecimento sobre o mundo e a sua mobilizagcdo
para a agao.

Identificar os desafios que a inteligéncia artificial coloca
atualmente na producdo e aplicagdo de conhecimento.

= Apresentacdes orais
individuais e/ou em

grupo
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Area Ill - 0 Mundo

Tema - problema 8.2 -
Da multiplicidade dos
saberes a ciéncia como
constru¢ao racional do
real.

Area Il - A Sociedade

Tema - problema 5.2 - A
cidadania europeia.

1. Diferenciar conhecimento ndo cientifico de cientifico, realgando as
caracteristicas deste Ultimo, em particular a sua racionalidade.

2. Inferir o carater construido da representacdo cientifica do real pela
utilizacdo de métodos e técnicas de investigacdo cientifica.

3. Distinguir diferentes tipos de ciéncia (ciéncias logico-matematicas,
ciéncias naturais/experimentais, ciéncias humanas/sociais) a partir da
natureza dos seus objetos de estudo.

4. Mobilizar conhecimentos de diferentes Temas-problema e/ ou
disciplinas para identificar situacGes do quotidiano, a escala mundial, que
foram transformadas pela aplicagdo do conhecimento cientifico.

5. Discutir o impacto ético e politico das praticas cientificas e
tecnolégicas, inferindo a necessidade de os cidaddos possuirem uma
cultura cientifica que os tornem capazes de tomar decisGes que afetam
as comunidades humanas e ndo humanas.

1. Enquadrar historicamente o surgimento da UE.
2. Referir as instituicdes da UE e as suas principais fungoes.
3. Identificar direitos e deveres envolvidos na cidadania europeia.

4. Explicitar oportunidades e desafios que, na atualidade, se colocam a
zona euro e a UE, problematizando, entre outros, o relangamento do
projeto europeu, os problemas econdmicos, a globalizacdo e as
alteragOes climaticas.

20%

Trabalhos escritos
Comentarios

Debates

Textos — sintese

Trabalhos de pesquisa
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MODULO 6

Area | - A Pessoa

Tema - problema 2.2 - A
construgdo do social.

Area Il - A Sociedade

Tema - problema 6.3 -
As organizagées do
trabalho.

1. Analisar diferentes formas de organizacao social.

2. Compreender que as mudangas que ocorrem na organizag¢do social
dependem e implicam ruturas politico-ideoldgicas.

3. Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo
histérico, estabelecendo relacdes de causalidade e de consequéncia.

4. Reconhecer que a diversidade social é um fator estruturante das
sociedades ocidentais.

5. Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a
diversidade, étnica, ideoldgica, cultural e sexual, existente nas
sociedades.

1. Reconhecer direitos e deveres fundamentais dos trabalhadores
estabelecidos na legislagcdo portuguesa (Constituicdo da Republica
Portuguesa e Cédigo do Trabalho).

2. Identificar diferentes tipos de organiza¢des do trabalho de atuacdao em
diferentes escalas (nacional, europeia e mundial).

3. Reconhecer o papel das organiza¢des do trabalho ndo apenas como
produtoras de normas e regras, mas também enquanto vetores de
mediacdo necessarios a acao coletiva dos seus membros.

4. Analisar organizac¢des do trabalho no setor de atividade relacionada
com a drea de educacdo e formacao do Curso Profissional frequentado.

5.Reconhecer aspetos concretos relativos a higiene e seguranga no
trabalho.
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Area Ill - O Mundo

Tema - problema 8.1 —
Das economias-mundo
a economia global.

1. Identificar etapas da internacionaliza¢do da producdo e da economia.
2. Analisar o papel das empresas transnacionais na economia atual.

3. Reconhecer as diferencas de desenvolvimento humano, que atestam
contrastes no mundo atual.

4. Problematizar situagdes de exclusdo econdmica e social no contexto
da economia mundial, valorizando os direitos humanos, a dignidade

DIMENSAO - ATITUDES (20%)

PERFIL , . AVALIACAO
DO DOMINIOS ACOES -
ALUNO PONDERAGAO | INSTRUMENTOS
e Participacdo de modo relevante e oportuno;
e Participag¢ao, coo- . . . o
o . . Respeito pelo outro e pela diversidade humana e cultural; 5%
. peracdo e cidadania "
E - Relacionamento Inter- Cooperagdo nas tarefas. d
" . . A . R ~ - Registo da
pessoal e Exceléncia e exigén- Rigor, empenho e perseveranga na realizagao do trabalho; 3% observacdo
F - Desenvolvimento pesso- | Cia Desempenho, superagao e rigor no trabalho em sala de aula. direta
al e autonomia e Autonomia, curiosi- R
;. sy e . . ~ . . - toe
) ] _ 29 noe
G - Bem-estar, Satide e dade e espirito criti Capacidade de proceder a uma autoavaliacdo criteriosa % heteroavaliacio
. co
Ambiente — - -
e Responsabilidade e Cumprimento dos deveres do aluno constantes no regulamento interno; 10%
. . . . . . (Y
integridade Saber-estar, material, assiduidade, pontualidade.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

NiVEL

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio. 17,5a20

Desempenho bom relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio 13,5a17,4
Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio 9,5a13,4

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos e capacidades e atitudes previstos para cada dominio 0a9,4
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