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• Marinheira vence sala de EM do Pensa Rápido
A sala de Estudo do Meio na grande final do Pensa Rápido foi 
ganha pelo aluno João Pedro Reis.

• Visitas de Estudo
Este foi um período com muitas visitas de estudo interessantes...

• Carnaval
Desfile, baile de máscaras e corrida de panquecas.

• Na Escola Acontece...
Quadros interactivos, convívio de basquetebol, acções de 
sensibilização, eco-escola, ...

O aluno João Pedro Rodrigues 
ganhou a Grande Final do Pensa 

Rápido realizada no passado dia 14 de Abril no Fórum 
Madeira. Concorrendo na sala de Estudo do Meio, o 
João superou os seus colegas conseguindo mais 
pontos, decorrente de um maior número de respostas 
acertadas, durante os trinta minutos de duração da 
prova. A entrega dos prémios realizou-se no dia 18 de 
Abril, também no Fórum Madeira.

EDITORIAL Cá estamos de novo, caros leitores 
do “Marinheiro”, com a Primavera a 
entrar pelas nossas portas.
Deixámos para trás os dias 
cinzentos, o frio, o vento, a chuva,... 
e agora a Primavera, sublime 
estação das flores, convida-nos a 
viver dias alegres e coloridos, que 
nos abrem o sorriso e nos enchem a 
alma de esperança. Convida-nos 
para, nos deitarmos e levantarmos 
mais cedo, para darmos as boas – 
vindas ao sol, gozando e 
absorvendo a sua energia.
E bem que precisamos dessa 
energia e alegria, depois de termos 
vivido e presenciado um Inverno 
tão cinzento!
Proponho-vos, caros Encarregados 
de educação, nesta interrupção 
lectiva, a “gastarem” algumas horas 
com os vossos filhos. Vivam 

momentos divertidos, chorem de 
tanto rir, leiam para eles ou com 
eles, emocionem-se com um 
permanente regresso à vossa 
infância,... 
Mimem-nos!!!
Acreditem que, no futuro, essas 
horas “gastas” farão parte das 
recordações dos vossos filhos, que 
certamente, irão guardá-las como 
um tesouro precioso. Serão horas 
ganhas, que mais tarde irão 
recordar, com saudade.
Espero que, para todos, esta 
Primavera seja oportunidade de 
renovação interior, Renascimento 
de novos caminhos e objectos a 
alcançar.

P.S. Os alunos de 4º ano que não se 
esqueçam de estudar para as 
Provas de aferição. Já estão à porta!

Profª Eduarda Silva
Directora da EB1/PE 

Marinheira
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A Minha Visita aos Bombeiros

No dia 19 de Março as turmas do 3º 
A e do 3º B fizeram uma visita de 
estudo à fábrica Insular que fica no 
Caniçal.
Quando lá chegámos fomos para a 
cantina onde os funcionários 
comem as suas refeições. Depois as 
turmas foram divididas em dois 
grupos e iniciámos a visita. Em 
primeiro lugar vimos onde são 
feitos os vários tipos de massas. 
Depois vimos uma máquina que 

secava as massas antes de serem 
embaladas. De seguida, fomos ver 
como se faziam as amêndoas. 
Vimos ainda como são feitas as 
bolachas, a forma como as 
transportam e como as empacotam. 
No final, o senhor deu-nos um 
pacote de esparguete e um pacote 
de bolachas. Depois fomos lanchar 
para a cantina e de seguida fomos 
para o autocarro.
Gostei muito da visita de estudo.

Brincando com a Matemática

No dia 22 de Janeiro nós fomos à 
PSP de Câmara de Lobos, com a 
professora Sandra.
Quando chegamos lá estava uma 
senhora agente à nossa espera para 
nos mostrar a esquadra.

Nós vimos as motas e os carros da 
polícia e pudemos sentar-nos num 
carro para vermos como era. Vimos 
também onde é que os senhores 
polícias dormem quando trabalham 
à noite, onde é que eles comem e 
festejam o Natal e onde é que os 
ladrões passam a noite quando 
roubam alguma coisa. Nós 
aprendemos que a esquadra nunca 
fecha e que quando há alguma 
emergência a polícia sai logo para a 
rua. Aprendemos também que os 
senhores polícias têm três chapéus 
que usam em diferentes ocasiões. O 
que eu gostei mais foi de conhecer 
os outros agentes e saber o que cada 

um fazia. Eu gostei muito da visita 
de estudo.

Trabalho elaborado por: Tânia 
Gonçalves do 2ºA

Brincar com a Matemática é muito divertido. Fazemos 
várias coisas, como por exemplo: formas geométricas, 
simetrias, rosáceas, o tangran e sólidos geométricos. 
Também podemos construir animais através de 
dobragens, como por exemplo, um porco.
É sempre melhor aprender com estas actividades do que 
estar sempre a fazer contas. Também é bom fazer 
contas… mas assim aprendemos a fazer outras coisas. É 
muito bom andar na escola.

Carla Sofia, 3.ºA 

Na minha visita de estudo aos Bombeiros vimos os 
equipamentos que um bombeiro deve ter, como por 
exemplo, botas, casaco, etc.. também fomos ver um 
carro que tinha objectos que se utilizam quando os 
carros batem e as pessoas ficam presas e não 
conseguem sair. Fomos ver uma ambulância, 
controlámos uma mangueira e brincámos na espuma. 
Vimos o ginásio dos bombeiros e também a sala de 
convívio. Lá vimos televisão e o local de controlo do 
quartel. O senhor falou-nos como controlar e depois 
lanchámos. Quando saímos dissemos adeus a todos os 
bombeiros e à torre de controlo do quartel. Achei que 
foi espectacular e divertida. Quem me dera repetir o 
dia outra vez sem me cansar.

Melanie, 3.ºA

Visita de Estudo à Fábrica Insular

Visita de Estudo PSP

O Marinheiro
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Trabalhos da turma 1ºA

Trabalhos da turma 1º/2ºC

A escola da Marinheira encontra-se 
a participar no Plano Regional de 
Leitura. Este projecto, pertença da 
Direcção Regional de Educação, 
pretende desenvolver nos alunos 
hábitos de leitura desde as mais 
tenras idades. Assim, tanto no Pré 
Escolar, como no primeiro ciclo, os 
docentes têm feito um esforço no 
sentido de trabalhar, no mínimo, 
uma obra por período. As obras 

escolhidas são de autores 
portugueses, sendo algumas delas 
de autores madeirenses. Nas salas 
de aula, os docentes promovem um 
momento de leitura, análise e 
compreensão do texto escrito. Após 
a leitura integral da obra, alguns 
trabalhos são realizados pelos 
alunos.  Aqui fica um exemplar de 
um trabalho realizado pelos alunos 
da turma do 1º/2º C.

Plano Regional de Leitura
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Page 4Issue 1

Hoje dia 17 de Novembro, é o dia 
do não fumador.
Eu acho que o dia do não fumador 
devia existir mais vezes mas 
infelizmente só há uma vez por 
ano, também não vale a pena 
porque as pessoas até nesse dia 
fumam porque não resistem ao 
tabaco.
Sabem porque é que as pessoas não 
resistem ao tabaco?
Porque estão viciadas.
Eu sou uma criança, mas sei que o 
tabaco faz muito mal aos pulmões e 
mata. Muitas pessoas morreram por 
causa do tabaco.

É por isso que eu acho que o dia do 
não fumador devia ser mais vezes 
por ano, aliás devia haver uma vez 
por mês.
Contudo de certeza que as pessoas 
não resistiriam.
Essas pessoas não sabem o mal que 
faz fumar.
Se quiserem ser umas pessoas 
saudáveis não fumem.
Se quiserem fumar fumem poucas 
vezes.
Por favor não fumem porque 
prejudica a vossa saúde.
Pelo menos no dia do não fumador 
tentem não fumar, eu sei que vocês 

são capazes.

Trabalho realizado por Luís Miguel 
do 4ºB

Nova Amizade

No âmbito do Clube dos Pequenos Poetas, a turma do 3ºB 
decidiu participar num concurso de escrita criativa. Este 
concurso é promovido pela Direccção Regional de Florestas e 
intitula-se “A Magia da Floresta da Madeira”. Os alunos 
participaram com empenho, revelando aptidão para a poesia. Eis 
o trabalho final!

Um dia fui dormir e tive um sonho.
No sonho, encontrava-me na floresta da Madeira.
Por todo o lado havia árvores e magia,
Parecia que era tudo fantasia.

À minha volta estava tudo calmo e escuro,
comecei a sentir-me assustada.
Gritei, chorei ... mas ninguém apareceu.
Tentei encontrar um caminho, mas de nada valeu!

Nesse momento dei um trambolhão.
Fui ver o que era ... era lixo no chão.
Senti-me desapontada!
As pessoas não têm cuidado com nada.

Seria possível aquilo acontecer?
Magoar a Natureza que nos dá de comer.
Árvores, flores, ervas, animais...
Todos os seres vivos não viveriam mais.

Já era quase dia, hora de acordar.
Estava nervosa, sem saber o que pensar.
Foi então que alguém bateu à porta,
Era a minha mãe que me chamava para a horta.

Assim iniciei o meu dia
Com muita alegria.
Passear pelas levadas da floresta
Era para mim uma festa.

Dia do Não Fumador

O Marinheiro
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Seria possível aquilo acontecer?
Magoar a Natureza que nos dá de comer.
Árvores, flores, ervas, animais...
Todos os seres vivos não viveriam mais.

Já era quase dia, hora de acordar.
Estava nervosa, sem saber o que pensar.
Foi então que alguém bateu à porta,
Era a minha mãe que me chamava para a horta.

Assim iniciei o meu dia
Com muita alegria.
Passear pelas levadas da floresta
Era para mim uma festa.

Desfile de Carnaval

Baile de Máscaras

Corrida de Panquecas

20 de Fevereiro de 2009
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Quadros Interactivos
Realizou-se dia 27 de 
Fevereiro uma demonstração 
de Quadros Interactivos (QI) 
multimédia na EB1/PE 
Marinheira. De modo a 
abranger o maior número 
possível de docentes, 
realizaram-se duas sessões, 
uma pelas 11h30m e outra 
pelas 14h30m. Esta última 
sessão teve a participação de 
alguns alunos que puderam 
experimentar em primeira mão 
a interactividade 
proporcionada pelo quadro. 

Esta demonstração, a pedido 
da escola, foi conduzida pelo 
Dr. Luís Araújo, da Direcção 
de Serviços de Tecnologias 
Educativas (DSTE) e versou de 
forma resumida sobre as 
potencialidades desta 
ferramenta educativa.

Trata-se de uma tecnologia 
relativamente recente que 
permite alterar de uma forma 
inovadora e interactiva a 
dinâmica da sala de aula. No 
quadro pode-se escrever, 
apagar, seleccionar, arrastar, 
agrupar, desagrupar 
informação, permitindo, assim, 
que o grupo controle no 
momento a direcção dos 
conteúdos que estão a ser 
trabalhados.

Nas palavras do Dr. Luís 
Araújo, “a interactividade é 

um dos grandes trunfos do QI 
pois potencia o trabalho 
colaborativo entre professores 
e alunos, não apenas na 
apresentação de conteúdos 
mas também na sua criação. 
Os quadros interactivos já não 
são apenas o futuro próximo, 
mas, para algumas escolas, já 
fazem parte da sua realidade. 
As escolas devem pensar 
seriamente na aquisição desta 
ferramenta."

São Martinho e o Mendigo
S. Martinho ia a galopar no seu 
cavalo para a floresta porque ele e 
os amigos iam assar castanhas, ou 
seja fazer um magusto.
Pelo caminho, S. Martinho viu um 
mendigo quase nu, sentado numa 
rocha a pedir ajuda e comida.
S. Martinho, estava com muita pena 
porque o pobre mendigo tinha fome 
e frio e ainda por cima, estava a dar 
uns pinguinhos de chuva.
Então, o S. Martinho pegou na 

 espada e cortou a sua capa ao meio 
e deu metade ao mendigo.
O problema da roupa estava 
resolvido, mas o mendigo ainda 
estava com fome, então o S. 
Martinho decidiu levá-lo com ele 
para comer castanhas assadas. E 
seguiram caminho.
Quando chegaram, os amigos dele 
já lá estavam e também já tinham 
assado as castanhas, mas como não 
sabiam que iam ter mais uma 

pessoa não haviam castanhas para 
ele, e como o S. Martinho não tinha 
fome deu-lhe as suas castanhas.
O mendigo estava muito grato e 
agradeceu a S. Martinho com estas 
palavras:
- S. Martinho muito, mas mesmo 
muito obrigada és um grande 
amigo.

4ºB

Decorreu no dia 27 de Março o 1º 
Convívio Mini de Basquetebol, 
promovido pela Associação de 
Basquetebol da Madeira. Foram 
realizados vários exercícios com bola 
(manejo com e sem drible, estafeta, 
passe, lançamento, ...), o que foi 
muito do agrado dos alunos que 
participaram.

Mini Convívio de Basquetebol

O Marinheiro



Page 7Issue 1

A Aventura que mais Gostei
Eu sou um pássaro de arribação que mudo de região 
para região à procura de melhores condições de clima. 
Chamo-me Fred e sou parecido com o meu pai. Eu já 
visitei muitos países, mas não visitei todos, como 
desejava.
Um dia, fui a um país desconhecido, que ninguém 
sabia o nome. Quando cheguei lá fiquei admirado com 
tanta poluição. Rios poluídos, florestas queimadas, 
fábricas a deitar fumo pelas chaminés… mas não havia 
problema, pois resolvi tudo num piscar de olhos.
Eu decidi chamar os Eco-Amigos que odeiam ver tanta 
poluição para me ajudarem a limpar aquilo tudo, mas 
antes de começarmos o trabalho dissemos uma rima: 
- “Os Eco-Amigos em acção não querem ver tanta 
poluição!”
E com muita vontade começamos a trabalhar. 
Plantámos novas árvores, limpamos rios e ruas… mas 
não conseguimos impedir que o fumo saísse das 
chaminés. Até que tivemos uma ideia e juntos 
colocámos nas chaminés das fábricas uma rede que não 

deixava passar tanto fumo preto e poluído.
O país ficou do avesso, mas para isso tivemos de 
trabalhar muito.
Era Verão e não faltava muito para as férias, e como o 
meu pai foi comigo, decidimos ficar lá uns dias. 
Nessa altura apareceram muitos turistas para passar 
férias. Eles disseram que nunca tinham visto um país 
tão limpo e que era o melhor sítio para passar férias.
Foram umas férias em grande, porque os turistas 
disseram que voltariam no Natal e eu sentia-me feliz 
porque contribui para que tudo fosse mais puro e 
agradável.

Texto de: José António dos Santos Nunes (4.º B)

Realizou-se no dia 27 de Março uma acção de 
sensibilização sobre separação do lixo e reciclagem. 
Esta acção, apresentada pela Drª Cristina Câmara, da 
Direcção Regional do Ambiente, destinou-se a alunos 
dos 3º e 4º anos e surgiu no seguimento de uma outra, 
realizada no início da semana, sobre a importância da 
água e destinada a alunos dos 1º e 2º anos.
Esta iniciativa teve um bom acolhimento por parte dos 
alunos pois tiveram a oportunidade de aprender alguns 
factos novos sobre o tema mas também mostrar o que 
já aprenderam sobre a temática ambiental, não fosse a 
nossa uma eco-escola!!

Sensibilização sobre Separação do Lixo

No dia 18 de Março de 2009, no âmbito do Projecto Eco-Escolas da EB1/PE - Marinheira, realizou-se uma acção 
de sensibilização sobre questões ambientais. A formação promovida pela Direcção Regional do Ambiente teve 
como principal objectivo alertar/sensibilizar para determinadas questões relacionadas com o Meio Ambiente.

Ao longo da formação estabeleceu-se um diálogo pertinente/interactivo. Foram facultados elementos para reflexão 
e abordados alguns cuidados a ter com questões diárias (selecção dos produtos a adquirir, consumir somente o 
necessário/útil, atitudes de gestão no sentido de economizar no meio familiar/doméstico, produção/separação de 
lixo, EcoPonto, Redução/Reciclagem/Reutilização, sugestões para uma vida mais saudável,…) visando a 
protecção do Meio Ambiente. De salientar a utilidade diária da informação facultada.

Em conclusão “O Homem tem necessidade de transformar o Meio Ambiente para poder viver melhor”.

Ficou o conhecimento da realidade.

Foi lançado o desafio.

Temos a responsabilidade de agir de forma consciente.

Vivendo o Presente construimos o Futuro. 
Alda Barros, Teresa Barros e Humberto Figueira

O Marinheiro
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Últimas
A escola da Marinheira conseguiu apurar onze 
alunos do 4ºano para a final do Pensa Rápido 
(projecto interactivo na área TIC) que se 
realizou no dia 14 de Abril. Após meses de 
treino intenso, chegou a altura de mostrarem a 
sua rapidez de raciocínio e escrita numa das 
cinco salas de jogo disponíveis (Português, 
Matemática, Estudo do Meio, Inglês e Geral). E 
mais uma vez, estes alunos não deixaram ficar 
mal a sua escola conseguindo várias posições 
nos três primeiros lugares. A honra mais alta 
coube ao João Pedro (ver primeira página) que 
conseguiu alcançar o 1º lugar na sala de Estudo 
do Meio. Eis as classificações obtidas:

Português:
Mónica 2º lugar
Luís 3º lugar

Estudo do Meio:
João Pedro 1º lugar
Luís Miguel 3º lugar

Inglês:
Edgar 2º lugar

Pensa Rápido

O Marinheiro agradece...
Junta de Freguesia do Estreito de Câmara de Lobos
Câmara Municipal de Câmara de Lobos
Companhia de Seguros AXA

O Marinheiro Última

Aeróbica (Dia da Mãe)
30 de Abril (16h30m)

Desporto Escolar
5 a 8 de Maio

Provas de Aferição
Língua Portuguesa: 18 de Maio
Matemática: 20 de Maio

Feira da Amizade
21 e 22 de Maio

MUSICAeb
17 a 19 de Junho

 Vai acontecer...

Durante os meses de Maio e Junho irá 
realizar-se na escola a Certificação de 

Competências Básicas em Tecnologias da 
Informação destinada aos alunos do 4ºano que 
frequentam a actividade TIC e a qualquer 
elemento da comunidade educativa que 
manifestar interesse na sua realização. Para mais 
informações, dirija-se à secretaria da escola.

 DCB

Festival da Canção
Realizou-se no dia 18 de Abril, no Centro de 
Congressos da Madeira, a 28ª Edição do 
Festival da Canção Infantil da Madeira. Este 
evento anual está a cargo do Gabinete 
Coordenador de Educação Artística e está 
integrado nas comemorações do Ano 
Internacional da Astronomia. A concurso 
estiveram 14 canções interpretadas por 
crianças dos 6 aos 10 anos, oriundas de 
vários concelhos da Madeira.

A nossa escola teve uma representante!! A 
Maria Elizabete Jesus participou com a 
canção "Voa Borboleta Voa" e portou-se muito 
bem. Sem dúvida que foi um momento alto 
para a Elizabete, para a escola e para todos 
os que a ouviram. Parabéns!!




