ESCOLA BASICA E SECUNDARIA

COM PRE-ESCOLAR E CRECHE PROFESSOR DR.
FRANCISCO DE FREITAS BRANCO
PORTO SANTO

MENU SEMANAL

15-04-2024 a 19-04-2024

SEGUNDA-FEIRA
Sopa de tomate com ovo escalfado ’

Filete de espada c/arroz e salada

TERGA-FEIRA
Sopa de espinafres com grdo ,
Lasanha com salada 8
QUARTA-FEIRA

Sopa de trigo

Macarrao

QUINTA-FEIRA

Sopa Juliana <
W\ )

Bacalhau com natas e salada

SEXTA-FEIRA

Sopa de massa com legumes e carne ,%J

70

Entremeada c/ arroz de feijao e salada &


https://www.pngall.com/soup-png/download/22859
https://www.pngall.com/soup-png/download/22859
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

