
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 
Infantário DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 
Atividades a desenvolver – Sala Laranja 

 

 

 

 

Dia 22 de junho –  
segunda-feira 

Dia 23 de junho – terça-feira 
 

Dia 24 de junho – quarta-feira 
 

Dia  25 de junho - quinta-feira 
 

Dia 26 de junho – sexta-feira 
 

Estação do ano: Verão 
 
Objetivos: 

• Ampliar o vocabulário; 
• Identificar características da 

estação do ano;  

• Desenvolver a criatividade e a 
imaginação. 
 

Atividade: 
Hoje é um bom dia para 
descobrires algumas características  
da nova estação do ano: Verão. 
Depois cria o teu painel de Verão. 
Esta é a minha sugestão! 
 

 
 

Música: “No Verão é tão bom” 

https://www.youtube.com/watch?

v=yqffQrhV02s 

Estação do ano: Verão 
 
Atividade extracurricular de Inglês 

às 10h00 
 

Objetivos: 

• Desenvolver a criatividade e a 
imaginação; 

• Promover o bem estar das 
crianças. 

 
Atividade: 
Hoje é um bom dia para brincares 
na areia. 
Diverte-te! 
 

 
 

Estação do ano: Verão 
 
Objetivos: 

• Explorar a estação do ano: 
Verão; 

• Confecionar uma limonada.  
 

Atividade: 
Hoje é um bom dia para celebrares 
o Verão. Vamos confecionar uma 
limonada bem fresquinha. 
 

 
Ingredientes: 

6 limões 
1 litro de água 

100 g de açúcar mascavo (se quiser 
ou mel) 

Gelo a gosto! 
 

Estação do ano: Verão 
 
Objetivos: 

• Adquirir a noção de 
quantidade e algarismo; 

• Desenvolver a motricidade 
fina. 
 

Atividade: 
Hoje é um bom dia para associar os 
números às quantidades e realizar 
o grafismo dos gelados. 
 

 
 

Atividade extracurricular de 
música às 11h00 

Estação do ano: Verão 
 
Objetivos: 

• Fazer correspondências; 
• Resolver problemas simples; 

• Adquirir a noção de 
quantidade e algarismo. 

 
Atividade: 
Hoje é um bom dia para resolver 
um pequeno probleminha e fazer 
correspondências, associando o 
número à quantidade. 
 

 
Atividade extracurricular de 

educação física às 11h00 
 

trazer roupa desportiva 
(sapatilhas devem vir à parte) 

 

Plano Anual de Atividades – Junho 
• Estação do ano: Verão; 

• Atividade PEE: expressão criativa. 

• Noção de quantidade e algarismo. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yqffQrhV02s
https://www.youtube.com/watch?v=yqffQrhV02s

