
Complexo Escolar DonaOlga de Brito 

Infantário DonaOlga 

Ano Letivo 2019/2020 

Atividades a desenvolver – Sala Azul 
O fundo do mar 

Dia 08 de junho –  
segunda-feira 

Dia 09 de junho – terça-feira 
 

Dia 10 de junho – 
quarta-feira 

 

Dia 11 de junho - quinta-
feira 

 

Dia 12 de junho – sexta-
feira 

 

O fundo do mar 
 
https://youtu.be/xFPoIU5iiYQ 
 
 
Objetivos: 
 Promover a curiosidade; 

 Estimular a atenção e concentração; 

 Incentivar o cuidado com o meio ambiente 
(oceano). 

 
Atividade: 
Hoje é um bom dia construíres a narrativa de 
uma história. Vê o vídeo e reconta a história que 
vais assistir. Esta história não tem narração. Este 
é o teu desafio – reconta e diverte-te.  
 
Depois elabora um desenho que retrate a parte 
da história que mais gostaste. 

 

O fundo do mar 
 
https://youtu.be/i4ZSMDWNXTg 
 
https://youtu.be/IVHooyTdRrg 
 
https://youtu.be/v64KOxKVLVg 
 
Objetivos: 
 Estimular a atenção e concentração; 

 Promover momentos de pesquisa; 

 Desenvolver a coordenação motora. 
 

Atividade: 
 
Hoje é um bom dia para refletires: O que é que 
existe no fundo do mar. 
Realiza uma pequena pesquisa sobre o que 
existe no fundo do mar. 
Realiza um registo com a ajuda do adulto onde 
desenhas as imagens do que podes encontrar 
no fundo do mar e o adulto ajuda a legendar 
essas imagens. 
Podes desenhar o fundo do mar e fazer um 
recorte/colagem com alguns animais e plantas 
que existem no fundo do mar 

Atividade extra de inglês – 11h00 

  O fundo do mar 
 
https://youtu.be/QodRU8l
av7s 
 
 
Objetivos: 
 Desenvolver o vocabulário; 

 Estimular a atenção e 
concentração; 

 Desenvolver a consciência 
fonológica; 

 Desenvolver o pensamento 
sequenciado. 

Atividade: 
 
Hoje é um bom dia relembrar as 
vogais associando às rimas e ao 
fundo do mar. 
 
Escolhe uma das atividades 
propostas e concretiza. Observa 
o vídeo e retira a ideia principal 
da história. Se fosses a baleia 
como te sentirias? 
Achas que a gaivota teve uma 
boa atitude? 

Atividade extra de 
educação física – 11h30 

Trazer sapatilhas 
à parte. 
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