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OBJETIVOS E DESCRITORES DE DESEMPENHO: 

 
1º Ano: 
 
Respeitar regras da interação discursiva. 
1. Escutar os outros. 
2. Esperar pela sua vez para falar. 
3. Respeitar o princípio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas. 
 
Produzir um discurso oral com correção. 
1. Falar de forma clara e audível. 
2. Articular corretamente palavras. 
3. Usar vocabulário adequado ao tema e à situação e progressivamente mais variado. 
4. Construir frases com graus de complexidade crescente. 
 
Organizar a informação de um texto lido. 
1. Identificar, por expressões de sentido equivalente, informações contidas 
explicitamente em pequenos textos narrativos, informativos ou descritivos. 
2. Relacionar diferentes informações contidas no mesmo texto, de maneira a pôr 
em evidência a sequência temporal de acontecimentos e mudanças de lugar. 
3. Identificar o tema ou o assunto do texto (do que trata). 
4. Referir, em poucas palavras, os aspetos nucleares do texto. 
 
Relacionar o texto com conhecimentos anteriores. 
1. Interpretar as intenções e as emoções das personagens de uma história. 
 
Compreender formas de organização do léxico. 
1. A partir de atividades de oralidade e de leitura, verificar que há palavras que 
têm significado semelhante. 
 
Ouvir ler e ler textos literários.  
1. Ouvir ler e ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 

 
Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.  
 
1. Identificar, em textos, palavras que rimam. 
2. Antecipar conteúdos com base nas ilustrações e no título. 
3. Antecipar conteúdos, mobilizando conhecimentos prévios. 
4. Interpretar as intenções e as emoções das personagens de uma história. 
5. Fazer inferências. 
6. Recontar uma história ouvida ou lida. 
 
Ler para apreciar textos literários.  
 
1. Ouvir ler e ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 



 

2. Exprimir sentimentos e emoções provocados pela leitura de textos. 
 
 Ler em termos pessoais.  
 
1. Ler, por iniciativa própria, textos disponibilizados na Biblioteca Escolar. 
2. Escolher, com orientação do professor, textos de acordo com os seus interesses 
pessoais. 
 
Dizer e contar, em termos pessoais e criativos. 
1. Dizer trava-línguas e pequenas lengalengas. 
2. Dizer pequenos poemas memorizados. 
3. Contar pequenas histórias inventadas. 
4. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão (verbal, gestual e corporal). 

 
2º Ano 
 
Respeitar regras da interação discursiva. 
1. Escutar os outros. 
2. Esperar pela sua vez para falar. 
3. Respeitar o princípio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas. 
 
Produzir discursos com diferentes finalidades. 
1. Responder adequadamente a perguntas. 
2. Formular pedidos. 
3. Formular perguntas. 
4. Partilhar ideias e sentimentos. 
5. Recontar, contar. 
6. Descrever. 
7. Relatar situações presenciadas. 
8. Desempenhar papéis específicos em atividades de expressão orientada (jogos 
de simulação e dramatizações), ouvindo os outros, esperando a sua vez e 
respeitando o tema. 
 
Ouvir ler e ler textos literários.  
1. Ouvir ler e ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 
2. Praticar a leitura silenciosa. 
3. Ler pequenos trechos em voz alta. 
4. Ler em coro pequenos poemas. 
 
 Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.  
 
1. Descobrir regularidades na cadência dos versos. 
2. Antecipar conteúdos com base no título e nas ilustrações. 
3. Antecipar conteúdos, mobilizando conhecimentos prévios. 
4. Interpretar as intenções e as emoções das personagens de uma história. 
5. Fazer inferências. 
6. Recontar uma história ouvida ou lida. 



 

7. Recontar uma história ouvida ou lida, mudando características das personagens. 
8. Propor um final diferente, mas compatível com a estrutura nuclear do texto. 
 
Ler para apreciar textos literários.  
1. Ouvir ler e ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 
2. Exprimir sentimentos e emoções provocados pela leitura de textos. 
 
Ler em termos pessoais.  
1. Ler, por iniciativa própria, textos disponibilizados na Biblioteca Escolar. 
2. Escolher, com orientação do professor, textos de acordo com os seus interesses 
pessoais. 
 
Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos. 
1. Dizer lengalengas e adivinhas rimadas. 
2. Dizer pequenos poemas memorizados. 
3. Contar pequenas histórias inventadas. 
4. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão (verbal, musical, 
plástica, gestual e corporal). 
5. Escrever pequenos textos (em prosa e em verso rimado) por proposta do 
professor ou por sua iniciativa. 
 
3º Ano: 
 
Respeitar regras da interação discursiva. 
1. Adaptar o discurso às situações de comunicação e à natureza dos interlocutores. 
2. Respeitar o princípio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas. 
 
Ler e ouvir ler textos literários.  
1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 
2. Praticar a leitura silenciosa. 
3. Ler em voz alta, após preparação da leitura. 
4. Ler poemas em coro ou em pequenos grupos. 
 
Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.  
1. Reconhecer regularidades versificatórias (rima, sonoridades, cadência). 
2. Antecipar o assunto de um texto, mobilizando conhecimentos prévios. 
3. Confrontar as previsões feitas com o assunto do texto. 
4. Identificar, justificando, as personagens principais. 
5. Fazer inferências. 
6. Recontar um texto lido mudando personagens e ações, sugerindo um início 
diferente, inserindo episódios ou mudando o desenlace. 
7. Propor títulos alternativos para textos. 
8. Interpretar sentidos da linguagem figurada. 
9. Responder por escrito, de forma completa, a questões sobre os textos. 
 
 Ler para apreciar textos literários.  
1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 
2. Manifestar sentimentos, ideias e pontos de vista suscitados pelas histórias 



 

ouvidas. 
 
 Ler em termos pessoais.  

1. Ler, por iniciativa própria, textos disponibilizados na Biblioteca Escolar. 
2. Escolher, com orientação do professor, textos de acordo com os seus interesses 

pessoais. 
3. Apresentar à turma livros lidos, justificando a sua escolha. 

 
    Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos. 

1. Memorizar e dizer poemas, com clareza e entoação adequadas. 
2. Dramatizar textos (treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoação e da 
expressão facial). 
3. Escrever pequenos textos em prosa, mediante proposta do professor ou por sua 
iniciativa. 
4. Escrever pequenos poemas, recorrendo a poemas modelo 
 

4º Ano 
 
Ler e ouvir ler textos literários.  
1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 
2. Praticar a leitura silenciosa. 
3. Ler em voz alta para diferentes públicos, após preparação da leitura. 
4. Fazer a leitura expressiva de pequenos textos, após preparação da mesma. 
5. Ler poemas em coro ou em pequenos grupos. 
 
Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.  
1. Reconhecer características essenciais do texto poético: estrofe, verso, rima e 
sonoridades. 
2. Reconhecer onomatopeias. 
3. Identificar, justificando, personagens principais e coordenadas de tempo e de 
lugar. 
4. Delimitar os três grandes momentos da ação: situação inicial, desenvolvimento 
e situação final. 
5. Antecipar o assunto de um texto, mobilizando conhecimentos prévios. 
7. Confrontar as previsões feitas com o assunto do texto. 
8. Fazer inferências. 
8. Recontar histórias lidas, distinguindo introdução, desenvolvimento e conclusão. 
9. Recontar uma história a partir do ponto de vista de uma personagem. 
10. Propor alternativas distintas, mas compatíveis com a estrutura nuclear do texto: 
alterar características das personagens; sugerir um cenário (temporal ou 
espacial) diferente. 
11. Propor títulos para textos e partes de textos. 
12. Interpretar sentidos da linguagem figurada. 
13. Responder por escrito, de forma completa, a questões sobre os textos. 
 
Ler para apreciar textos literários.  
1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infância e textos da tradição popular. 
2. Manifestar sentimentos e ideias suscitados por histórias e poemas ouvidos. 



 

 
 
 Ler em termos pessoais.  
1. Ler, por iniciativa própria, textos disponibilizados na Biblioteca Escolar. 
2. Escolher, com orientação do professor, textos de acordo com os seus interesses 
pessoais. 
3. Apresentar à turma livros lidos, justificando a escolha e recomendando a sua 
leitura. 
 
 Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos. 
1. Reproduzir e recriar rimas e contos. 
2. Memorizar e dizer poemas, com clareza e entoação adequadas. 
3. Dramatizar textos (treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoação e da 
expressão facial). 
4. Escrever textos em prosa, mediante proposta do professor ou por sua iniciativa. 
5. Escrever pequenas narrativas, a partir de ajudas, que identifiquem a sequência: 
apresentação do cenário (tempo e lugar); das personagens, acontecimento 
desencadeador da ação; ação; conclusão; emoções/sentimentos provocadas 
pelo desfecho da narrativa. 
6. Reescrever um texto, mudando a narração de 1.ª para 3.ª pessoa ou escolhendo 
as diferentes perspetivas das personagens. 
7. Escrever pequenos poemas rimados (por exemplo, recorrendo a poemas modelo, 
a jogos poéticos, como o “poema fenda”, ou a fórmulas, como o acróstico). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Atividades/Estratégias 

 
 

 Conto e reconto de histórias (individualmente e em grupo); 
 Sessões de leitura (recreativa, expressiva, dialogada); 
 Audição de cd’s com histórias; 
 Visionamento de filmes; 
 Desenhos e ilustrações; 
 Exposições; 
 Concursos; 
 Dramatização de momentos e histórias completas; 
 Debates de ideias; 
 Diálogos interativos; 
 Pesquisas na internet; 
 Teatro de fantoches; 
 Teatro de sombras chinesas; 
 Jogos lúdico-pedagógicos; 
 Mímicas; 
 Criação de histórias a partir de ilustrações, gravuras desordenadas ou em sequência, 

banda desenhada…; 
 Registo, por escrito, de produções do património literário oral; 
 Jogos de reprodução da literatura oral (trava-línguas, lengalengas, adivinhas, rimas, 

contos); 
 Jogos de pesquisa de sentido (antecipar o desenlace de narrativas, propor um título 

para um texto…); 
 Levantamento de hipóteses acerca do conteúdo de livros ou de textos a partir da 

capa, do título, das personagens; 
 Fichas de trabalho (palavras cruzadas, acrósticos, sopa de letras); 
 Consulta de dicionários, enciclopédias infantis, prontuários…; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Recursos Materiais 
 
 

 Livros; 
 Material de desgaste (papel, lápis, esferográfica, borracha, cartolinas, cola, cores, 

tintas, tecidos); 
 Jornais e revistas; 
 Jogos; 
 Imagens; 
 Fotografias; 
 Fantoches; 
 Sombras chinesas; 
 Computador; 
 Projetor de vídeo; 
 Televisor; 
 Leitor de vídeo/DVD; 
 Pendisk; 
 DVD; 
 CD. 

Avaliação 
 
 

 Observação direta: 
 

 Do interesse manifestado pelos alunos 
 Da participação nas atividades propostas 
 Da pertinência das intervenções dos alunos   
 Da capacidade de expressão oral 
 Da capacidade de leitura 
 Da capacidade de expressão escrita; 

 
 Avaliação trimestral das atividades desenvolvidas; 

 
 Elaboração de um relatório trimestral; 

 
 Elaboração de um relatório final. 

 
 
 



 

1º Período  

 

 

 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano 

 
Setembro 
 
 
 
 
 
 
 
Outubro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Q Jogo de 

apresentação; 
Q Regras da biblioteca; 
Q Audição da história: 

Odeio a Escola!, de 
Jeanne Willis; 

Q Diálogo sobre a 
história; 

Q Ilustração. 
 
 
 

Q Visionamento do 
vídeo: “Stray Dog” 
(sensibilização para a 
problemática do 
abandono de 
animais); 

Q Ilustração da parte 
preferida. 
 
 
 

Q Audição da história: 
Sempre ocupado, 
Sebastião, de Rosy 
Gadda Conti; 

Q Ilustração de uma 
imagem. 
 
 

 

 
Q Jogo de apresentação; 
Q Regras da biblioteca; 
Q Audição da história: Os 

Três Terríveis 
Porquinhos, de Liz 
Pichon. 

Q Listagem de palavras 
caraterizadoras dos 
porquinhos no início e 
no fim da história; 

 
 

Q Audição da história: 
Quinas ganha uma 
casa, de Violante 
Saramago Matos; 

Q Sopa de letras sobre 
animais. 
 
 
 
 
 

Q A Formiga Horripilante, 
de Liz Pichon: 
- ilustração imaginando 
a formiga (pré-leitura); 
- audição da história; 
- confrontação das 
ilustrações com a 
formiga da história. 
 

 
Q Jogo de apresentação; 
Q Regras da biblioteca; 
Q Elaboração de uma capa 

para arrumação dos 
trabalhos a realizar ao 
longo do ano; 

Q Leitura recreativa. 
 

 
 

 
 

Q Produção escrita: “Escreve 
um texto falando do teu 
animal preferido e das 
coisas que ele é capaz de 
fazer”; 

Q Apresentação dos 
trabalhos aos colegas. 
 
 
 

 
Q Audição da história: O 

relógio da minha avó, de 
Geraldine McCaughrean; 

Q Preenchimento de um 
quadro com as atividades 
realizadas no domingo 
anterior. 
 
 

 
Q Jogo de apresentação; 
Q Regras da biblioteca; 
Q Elaboração de uma capa para 

arrumação dos trabalhos a 
realizar ao longo do ano; 

Q Leitura recreativa. 
 
 
 
 

 
 

Q Observação de uma imagem 
sobre abandono de um animal; 

Q Elaboração de um texto: “ 
Procura colocar-te no lugar 
deste cão. Como te sentirias? 
Como iria ser a tua vida a partir 
dali?”; 

Q Apresentação dos trabalhos aos 
colegas. 

 
 

Q Leitura silenciosa de cartas com 
histórias tradicionais; 

Q Reconto oral aos colegas. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Novembro 

 
 
 
 
 

 
 
Q Audição da história: 

Elmer e Rosa, de 
David McKee; 

Q Decoração de uma 
imagem do Elmer. 
 
 

Q Visionamento de 
uma apresentação 
power point da 
história: “A sopa 
verde”, de Chico; 

Q Identificação e 
ilustração de 
legumes numa 
imagem. 
 
 
 

Q Visionamento de um 
vídeo da história: “O 
incrível rapaz que 
comia livros”, de 
Oliver Jeffers; 

Q Ilustração de uma 
imagem. 
 
 

Q Audição da história: 
Desculpa, por acaso 
és uma bruxa?, de 
Emily Horn; 

Q Ilustração de uma 
imagem. 
 
 

 
 

Q Audição da história: 
Totó 2 vezes totó, de 
Marcia Trabulo; 

Q Ilustração 
 
 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação power 
point da história: “Eu 
nunca na vida comerei 
tomate”, de Lauren 
Child; 

Q Preenchimento de 
lacunas para enunciar 
as regras para uma 
alimentação saudável. 
 
 

Q Elaboração de 
marcadores de livros 
para oferecer às 
crianças do Pré-escolar 
no Dia das Bibliotecas 
Escolares. 
 
 
 

Q Audição da história: 
“Um jantar de arrepiar”, 
de Luísa Ducla Soares; 

Q Labirinto e ilustração de 
imagens alusivas ao 
Halloween. 
 
 

 
 

Q Confundindo histórias. 
 
 
 
 
 
 

Q Audição da história: Ciclo 
do Pão, de Cristina Quental 
e Mariana Magalhães; 

Q Preenchimento de espaços 
numa lengalenga sobre o 
pão. 
 
 
 
 
 
 

Q Elaboração de marcadores 
de livros para oferecer aos 
colegas das outras turmas 
no Dia das Bibliotecas 
Escolares. 
 
 
 
 

Q Audição da história: O 
fantasma das cuecas rotas, 
de Isabel Ricardo Amaral; 

Q Preenchimento de um 
guião da história. 
 
 
 

 
 

Q Audição da história: “As palavras 
cor-de-rosa e as palavras 
cinzentas”, de Sophie Carquain; 

Q Listagem de palavras 
pertencentes a estas duas 
categorias. 
 

Q Audição da história: ”O Senhor 
Milhões”, de Luísa Ducla Soares; 

Q Continuação da história. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Q Elaboração de marcadores de 
livros para oferecer aos colegas 
das outras turmas no Dia das 
Bibliotecas Escolares. 

 
 
 
 

 
Q Audição da história: O fantasma 

das cuecas rotas, de Isabel 
Ricardo Amaral; 

Q Preenchimento de um guião da 
história. 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dezembro 

 
Q Audição de uma 

gravação da história: 
“Os Músicos de 
Bremen”; 

Q Ilustração das 
imagens da história. 
(Duas sessões) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Q Visionamento de 

uma apresentação 
power point da 
história: “Quem está 
na casa de banho?”, 
de Adrian Reynolds; 

Q Ilustração da parte 
preferida. 
 

 
 
 
Q Audição de uma 

gravação da história: 
“O desastre do Pai 
Natal”; 

 
Q Audição da história: “O 

príncipe com orelhas de 
burro” (compilação de 
Adolfo Coelho); 

Q Sopa de letras. 
 
 
 
 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação power 
point da história: “A 
ovelhinha que veio para 
o jantar”, de Steve 
Smallman; 

Q Legendagem de 
imagens da história. 
 
 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação power 
point da história: “O 
traseiro do rei”, de 
Raquel Saiz; 

Q Ilustração da parte 
preferida. 
 
 
 
 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação power 
point da história: “A 
dieta do Pai Natal”; 

 
Q Elaboração de histórias 

com matriz; 
Q Apresentação aos colegas. 

 
 
 
 
 
 
 

Q Audição da história: “O 
rapaz que vivia na 
televisão”, de Luísa Ducla 
Soares. 

Q Listagem de alguns 
benefícios e malefícios da 
televisão. 
 
 
 
 

Q Audição da história: Era 
uma vez um dia normal de 
escola, de Colin 
McNaughton; 

Q Reconto escrito. 
 
 
 
 
 
 
 
Q Visionamento de uma 

apresentação power point 
da história: “O armário do 
Pai Natal”; 

 
Q Leitura dos poemas da obra 

Mistérios, de Matilde Rosa 
Araújo (preparação para o 
Triatlo Literário – fase escolar) 

Q Realização de diversas 
atividades. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Q Triatlo Literário 

 
 



 

Q Labirinto e ilustração 
de uma imagem. 
 
 
 

Q Elaboração de 
motivos natalícios 
para decoração da 
sala. 
 

 

Q Banda desenhada. 
(Duas sessões) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Q Acróstico 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2º Período  

 

 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano 

 
Janeiro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Q Audição da 

história: “Feliz Ano 
Novo”, de O Livro 
das Datas, de 
Luísa Ducla 
Soares; 

Q Ilustração de uma 
imagem 

 
 

Q Visionamento de 
uma apresentação 
powerpoint da 
história: “O 
Senhor Ano e as 
Quatro Estações”; 

Q Ilustração de uma 
imagem sobre as 
quatro estações 
do ano. 

 
 
 
 

Q Audição da 
história: A Galinha 
Ruiva:  

Q Reconto oral; 
Q Ordenação de 

imagens da 
história; 

Q Ilustração das 

 
Q Audição da 

história: “Feliz Ano 
Novo”, de O Livro 
das Datas, de Luísa 
Ducla Soares; 

Q Ilustração de uma 
imagem 

 
 
 
Q Visionamento de 

uma apresentação 
powerpoint da 
história: “O Senhor 
Ano e as Quatro 
Estações”; 

Q Ilustração de uma 
imagem sobre as 
quatro estações do 
ano 
 

 
 
 
Q Audição da história: A 

Mosca Fosca, de Eva 
mejuto; 

Q Preenchimento de 
lacunas para completar 
os nomes das 
personagens. 

 

 
Q Audição da história: 

“Feliz Ano Novo”, de O 
Livro das Datas, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Ilustração de uma 
imagem 

 
 
 
 
Q Audição da história: A 

Cigarra e a Formiga, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Palavras cruzadas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Q Leitura com emoção de 
excertos de diversas 
histórias; 

Q Sopa de histórias 
 
 

 
 

 
Q Audição da história: “Feliz 

Ano Novo”, de O Livro das 
Datas, de Luísa Ducla Soares; 

Q Ilustração de uma imagem 
 
 
 
 
 
 

Q Audição da história: A Cigarra 
e a Formiga, de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Palavras cruzadas 
 
 
 
 
 
 

Q Audição da história: O 
príncipe feliz, de Oscar Wilde 
(preparação para o Triatlo 
Literário – fase concelhia) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fevereiro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

imagens 
 
 
 

Q Labirinto de 
Inverno 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Q Audição da 

história: “A menina 
verde”, do livro 
Gente Gira, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Ilustração. 
 
 
 
 
 
Q Audição da 

história:  Tita, 
gosto de ti, de 
Dugald Steer 

Q Ilustração de uma 
imagem 

 
 
 
 

 
Q Audição da 

 
 
 
Q Audição do poema: 

“Pastor, 
pastorzinho”, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Leitura dialogada do 
mesmo poema; 

Q Criação de novas 
respostas 
 

 
 
 

Q Audição da canção: 
“Dá-me um abraço”, 
de Miguel Gameiro; 

Q Audição da história: 
Dá-me um abraço, 
de John A. Rowe; 

Q Preenchimento de 
lacunas no poema 
da canção 

 
 

Q Visionamento de 
uma apresentação 
powerpoint da 
história: “O Palhaço 
Tristoleto” 

Q Elaboração de um 
cartão de S. 
Valentim 
 

 
 
Q Visionamento de 

 
 

 
Q Elaboração de uma 

história com matriz 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Q Audição da canção: “Dá-
me um abraço”, de 
Miguel Gameiro; 

Q Audição da história: Dá-
me um abraço, de John 
A. Rowe; 

Q Preenchimento de 
lacunas no poema da 
canção 
 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação 
powerpoint da história: 
“O Palhaço Tristoleto” 

Q Completar a frase: ‘O 
amor é…’ 
 

 
 
 

 
Q Visionamento de uma 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Q Exercício de escrita criativa: 
‘Perdido num Livro’ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Q A Machada Machadinha do 

José e da Joaquina, de 
António Torrado: 

Q Audição da história; 
Q Visionamento de uma 

apresentação PowerPoint 
com as imagens da história; 

Q Reconto escrito. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Março 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

história: É Tão 
Injusto!, de 
PatThomson: 

Q Diálogo sobre a 
história; 

Q Ilustração de um 
marcador de livros 

 
 
 
 
 

Q Audição da 
história: Uns 
Óculos para Rita, 
de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Diálogo sobre a 
história; 

Q Ilustração da parte 
preferida 

 
 
 
 

Q Audição da 
história: Partilhar 
– Como Nasce 
uma Amizade, de 
FranShaw; 

Q Ilustração da parte 
preferida 

 
 

Q Visionamento de 
uma apresentação 
powerpoint da 
história: ‘A Árvore 

uma apresentação 
powerpoint da 
história: “A Sopa de 
Pedra”; 

Q Realização de uma 
ficha de actividades 
lúdicas sobre a 
história 
 
 
 
 

Q Audição da história: 
“Uma Fada no 
Carnaval”, de Luísa 
Ducla Soares; 

Q Aqui há Gato! 
Q Ilustração de uma 

imagem 
 
 
 
 
 
 

Q Audição da fábula: 
“A Raposa e a 
Cegonha”; 

Q Reconto oral 
através de imagens; 

Q Legendagem de 
imagens 
 
 

 
 
 
 

apresentação 
powerpoint da história: 
“A Sopa de Pedra”; 

Q Realização de uma ficha 
de actividades lúdicas 
sobre a história 
 

 
 
 
 
 

Q Audição da ‘A Origem do 
Carnaval’; 

Q Elaboração de uma 
banda desenhada 

Q Sopa de letras do 
Carnaval 
 
 
 
 
 
 

 
Q O dia em que a Mamã 

ficou com cara de 
chaleira, de Raquel 
Saiz: 

Q Pré-leitura: Distribuição 
de uma folha com três 
imagens pertencentes à 
história. A partir delas, 
os alunos imaginam (e 
escrevem) como será a 
história; 

Q Leitura dos textos em 
voz alta; 

 
Q O dia em que a Mamã ficou 

com cara de chaleira, de 
Raquel Saiz: 

Q Pré-leitura: Distribuição de 
uma folha com três imagens 
pertencentes à história. A 
partir delas, os alunos 
imaginam (e escrevem) 
como será a história; 

Q Leitura dos textos em voz 
alta; 

Q Audição da história; 
Q Comparação das duas 

versões. 
 
 
 

 
 
 
 

 
Q Visionamento de uma 

apresentação powerpoint da 
história: ‘A Árvore Generosa’; 

Q Completar a frase: ‘Se eu 
fosse uma árvore…’ (texto 
poético) 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Generosa’; 
Q Ilustração de uma 

imagem 
 
 
 
Q Audição de um CD 

com a história: Os Três 
Porquinhos (versão 
actualizada); 

Q Elaboração de um livro 
de ilustrações da 
história. 

 

 
 
 
 
 
 
Q Visionamento de 

uma apresentação 
powerpoint da 
história: ‘A Árvore 
Generosa’ 

Q Elaboração da 
‘Árvore das 
mensagens 
generosas’ 
 
 

 
 

Q Audição da história; 
Q Comparação das duas 

versões. 
 
 

 
Q Visionamento de uma 

apresentação 
powerpoint da história: 
‘A Árvore Generosa’; 

Q Completar a frase: ‘Se eu 
fosse uma árvore…’ 
(texto poético) 
 
 
 

 

 

 

 

3º Período 

 

 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano 

Abril  
Q Visionamento de uma 

apresentação 
powerpoint com “A 
História do Livro 
Activo”; 

Q Diálogo sobre a 
importância dos 
livros; 

Q Ilustração de uma 
imagem da história. 

 
Q Visionamento de 

uma apresentação 
powerpoint com “A 
História do Livro 
Activo”; 

Q Diálogo sobre a 
importância dos 
livros; 

Q Ilustração de uma 
imagem da história. 

 
Q Audição do poema: 

“Alfabeto sem juízo”, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Elaboração de um 
alfabeto divertido com os 
nomes dos colegas da 
turma. 
 

 
Q Audição da história: “Dia 

 
Q Audição do poema: “Alfabeto 

sem juízo”, de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Elaboração de um alfabeto 
divertido com os nomes dos 
colegas da turma. 

 
 

 
Q Audição da história: “Dia da 



 

 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação 
powerpoint da 
história: “O que é a 
Liberdade?”, 
deOscarBrenifier; 

Q Ilustração de uma 
imagem alusiva ao 25 
de Abril. 

 

 
 
Q Audição da história: 

“Dia da Liberdade”, 
de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Realização de 
diversas actividades 
lúdicas sobre o 25 
de Abril 

 
 
 

 

da Liberdade”, de Luísa 
Ducla Soares; 

Q Realização de diversas 
actividades lúdicas sobre 
o 25 de Abril 

 
 
 
 

 

Liberdade”, de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Realização de diversas 
actividades lúdicas sobre o 25 
de Abril 

 
 
 

 

 
Maio 

 
Q Audição da história: 

Quero a minha mãe, 
de Tony Ross; 

Q Reconto oral; 
Q Ilustração de uma 

imagem. 

 
 
Q Visionamento de uma 

apresentação 
powerpoint da 
história: “Meninos de 
Todas as Cores”, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Ilustração de uma 
imagem alusiva à 
história. 
 

 
 

 
Q Audição da história:  
Q Grávida no Coração, 

de Paula Pinto da 
Silva; 

Q Sopa de letras sobre 
a Família. 
 

 
 

Q Audição da 
história: A Menina 
Gotinha de Água, 
de Papiniano 
Carlos (duas 
semanas): 

Q Reconto oral; 
Q Realização de uma 

ficha de 
actividades lúdicas; 

Q Dramatização da 
história. 

 
Q Audição da história: O 

Aquário, de João Pedro 
Mésseder; 

Q Reconto oral; 
Q Palavras cruzadas. 
 
 
 
 
 
Q Leitura de informação sobre 

a União Europeia no livro: 
Países sem fronteiras, de 
Ana Maria Magalhães e 
Isabel Alçada; 

Q Elaboração de uma ficha de 
leitura para identificar os 
países da União Europeia. 
 
 
 

 
Q Audição da história: O elefante 

cor-de-rosa, de Luísa Dacosta; 
Q Reconto escrito. 

 
 
 
 
 

 
 

Q Leitura de informação sobre a 
União Europeia no livro: Países 
sem fronteiras, de Ana Maria 
Magalhães e Isabel Alçada; 

Q Elaboração de uma ficha de leitura 
para identificar os países da União 
Europeia. 
 
 
 
 



 

Q Audição da história: O 
Elefante que não era 
elefante, de Marta 
RiveraFerner; 

Q Reconto oral; 
Q Ilustração da parte 

preferida. 

 
 

 
 

Q Visionamento de 
uma apresentação 
powerpoint de 
alguns poemas do 
livro: Abecedário 
Maluco, de Luísa 
Ducla Soares; 

Q Ilustração dos 
poemas 

 

 
 
 

Q Visionamento de uma 
apresentação powerpoint de 
alguns poemas do livro: 
Abecedário Maluco, de Luísa 
Ducla Soares; 

Q Ilustração dos poemas 

 
 

 

 
 

 
Q Visionamento de uma 

apresentação powerpoint de 
alguns poemas do livro: 
Abecedário Maluco, de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Ilustração dos poemas 

 

Junho  
Q ‘Menino que és 

meu irmão’: 
Q Ilustração do 

poema. 
 

 
Q Audição da história: A 

flor vai ver o mar, de 
Alves Redol; 

Q Diálogo sobre os 
cuidados a ter com o 
meio ambiente; 

Q Banda desenhada 

 
 

Feira do Livro 
 

 
Q ‘Menino que és meu 

irmão’: 
Q Preenchimento de 

lacunas num poema 

 
 

Q Audição da história: 
“O Meu Vizinho 
Leitão”, de Luísa 
Ducla Soares; 

Q Diálogo sobre os 
cuidados a ter com 
o meio ambiente; 

Q Ilustração da 
história 

 
Feira do Livro 

 

 
Q ‘Menino que és meu 

irmão’: 
Q Preenchimento de 

lacunas num poema. 
 
 
 

Q Audição da história: “O 
Meu Vizinho Leitão”, de 
Luísa Ducla Soares; 

Q Diálogo sobre os 
cuidados a ter com o 
meio ambiente; 

Q Ilustração da história 
 

 
 

 

 
Q Audição do poema: “Hoje é Dia 

da Criança”, de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Elaboração de outras quadras 
 
 
 

Q Audição da história: “O Meu 
Vizinho Leitão”, de Luísa Ducla 
Soares; 

Q Diálogo sobre os cuidados a ter 
com o meio ambiente; 

Q Ilustração da história 

 

 

Nota: Em todas as sessões será dado algum tempo para leitura recreativa. 


