
 
 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA DE SOCIOLOGIA – 12.º Ano  

Áreas de competência 
das aprendizagens 

essenciais 
 (Temas) 

 
Conhecimento, capacidades e atitudes 

 
Instrumentos / 
estratégias de 

avaliação 

 
Percentagem 

 
 

MÓDULO INICIAL -  
ATIVIDADES DE 
DIAGNÓSTICO E 

DE SENSIBILIZAÇÃO 
À DISCIPLINA 

 
 

 O QUE É 
A SOCIOLOGIA? 

 
- Sociologia e 
conhecimento 
da realidade 

social 
 
 

- Metodologia da 
investigação 
sociológica 

 
 

SOCIEDADE E INDIVÍDUO  
 

- Interação social, 
socialização, grupo, 

papel, estatuto social e 
cultura 

 
 

-instituições e processos 
sociais 

 
PROCESSOS DE 
REPRODUÇÃO E 
MUDANÇA NAS 

SOCIEDADES ATUAIS 
 

- Globalização 
 

- Família e Escola 
 

- Desigualdades e 
identidades sociais 

 
 

TRABALHO 
PRÁTICO 

 
 
 
Mobilizar o conhecimento sociológico para a 
compreensão dos fenómenos complexos das 
sociedades contemporâneas, em especial, da 
portuguesa;  
 
Revelar raciocínio crítico e capacidade de 
reflexão sobre as sociedades contemporâneas, 
contribuindo para a educação para a cidadania, 
para a mudança e para o desenvolvimento; 
 
 
 
Desenvolver o espírito crítico e de abertura a 
diferentes perspetivas de análise da realidade 
social; 
 
 
Recolher informação utilizando diferentes 
meios de investigação e recorrendo a fontes 
físicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais 
(Internet); 
 
 
 
Selecionar informação, elaborando sínteses de 
conteúdo da documentação analisada; 
 
 
Elaborar, realizar, apresentar e avaliar projetos 
de trabalho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atitudes e valores 
 
 Cumprimento dos deveres escolares 
 Empenho/Interesse 
 Participação/ cooperação 

 

 

 

• Testes de 

avaliação 

 

• Projetos de 

investigação 

sociológica 

 

 

 

 Trabalhos 

temáticos 

individuais e/ou 

de grupo  

 

 Defesa dos 

trabalhos 

individuais e de 

grupo 

 Portefólio 

 Relatórios 

 Debates 

 Fichas de 

Trabalho 

 Questões-aula 

 Trabalhos de 

casa 

 Outros… 

 
 
 
 
Participação oral  
 
 
 
 
 
 
Observação direta 

 
 
 
 
 
 

65% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10% 
 

 
 
 
 
 

5% 
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