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INTRODUCAO

Este plano de atuagao tem por base a implementagao de um conjunto de estratégias de
ensino a distancia e promogao de aprendizagens em casa das criangas e alunos desta
escola.

As tarefas propostas abrangem diferentes dreas e niveis de complexidade, dada a
diversidade e as multiplas necessidades desta comunidade educativa.

Para ir ao encontro das diferentes realidades desta comunidade educativa, apresentamos
varias opgoes de desempenho e de realizagao das tarefas a realizar pelos alunos, assim
como diversificamos os meios e métodos de apresentagao da informagao e dos
contelidos propostos.

DISPOSICOES LEGAIS

A elaboragao deste Modelo de Ensino a Distancia cumpre o disposto no oficio circular
n® 5.0.0-53/2020, de 13/04/2020 (ponto |). Apds aprovagao do conselho escolar, sera
publicado na pagina eletronica da escola e divulgado a comunidade através dos meios
proprios online. Tera aplicabilidade formal a partir do dia | de setembro de 2020.

OBJETIVOS

Temos por objetivos envolver todos os alunos e criangas desta comunidade educativa e
contribuir para a promogao da capacidade de monitorizagio das suas proprias
aprendizagens e para a continuidade da promogao do seu desenvolvimento pessoal e
académico.

FUNCIONAMENTO

Esta escola esta organizada por equipas de docentes e por turmas, correspondendo aos
denominados conselhos de turma. Em alguns grupos/ turmas, as equipas organizam-se
por grupo de alunos, dadas as carateristicas dessas mesmas turmas. A coordenagao dos
trabalhos é da responsabilidade do docente titular em coadjuvagao com um docente das
Atividades de Enriquecimento Curricular ou da Educagao Especial que estabelecem
comunicagao com os
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encarregados de educagao e com os alunos. Cabe a estes convocar os elementos da
equipa necessarios as reunioes de conselho de turma, a realizar por videoconferéncia e
de acordo com a calendarizacao a definir.

RECURS0S HUMANOS

Sao duas as tipologias de equipas: as nucleares e as alargadas. Ambas estao sob
responsabilidade do titular de turma, que se encarrega da sua monitorizagao.

As equipas nucleares sao constituidas por representantes dos seguintes elementos:

- Titulares de grupo/turma

- Docentes do Ensino Bilingue: LGP e Portugués Lingua Segunda (PL2)
- Docentes das varias areas curriculares

- Docentes de Educagao Especial

- Docentes de Apoio Acrescido

Estes membros contribuem para:

- Planificacao

- Elaboragao de propostas de trabalho
- Correcao de trabalhos

- Esclarecimento de duvidas referentes as areas do curriculo que cada um leciona

Participam em:

- Reunides por videoconferéncia, quando convocados pelo titular de turma

- Discussao de casos
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Sempre que se justifique, podem ainda:
- Intervir diretamente com alunos através de video chamada

- Realizar intervengao com a familia

As equipas alargadas atuam quando necessario e sempre que se justifique. Sao formadas
por representantes dos seguintes sectores:

- Membros da equipa nuclear
- Docentes das atividades de enriquecimento curricular (AEC)
- Técnicos Superiores

- Assistentes administrativos, assistentes técnicos e operacionais

Estes membros podem desenvolver atividade direta e participar em reunioes, no
entanto, a sua intervengao é sobretudo indireta e de consultoria. Alguns destes
elementos podem integrar a equipa nuclear, quando solicitado pelo responsavel do
grupo ou titular (p.e. docente de Estudo).

De modo muito adaptado e sempre que possivel, sera dada continuidade as intervengoes
realizadas pelos técnicos especializados das diferentes areas, como por exemplo,
técnicos de diagnostico e terapéutica, entre outros técnicos superiores (audiologista,
psicologo, psicomotricista, terapeuta da fala, terapeuta ocupacional, nutricionista,
assistente social). As suas intervengoes passam pela orientagao a distancia, sempre
pautada pelo respeito da identidade de cada familia, a semelhanga das demais
intervengoes pedagogicas.

RECURSOS E EQUIPAMENTOS

Os recursos tecnolégicos sio de extrema importancia na situagao atual e, aqui, o
docente das Tecnologias de Informagao e Comunicagao tem um papel crucial na
exploragao dos meios disponibilizados, na (in)formagao a equipa e aconselhamento a
gestao.
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O ED funcionara através de uma plataforma digital, constituida por salas de aula virtuais,
organizadas por publico-alvo, ano e ciclo de escolaridade, com recurso a formas de
trabalho sincronas e assincronas.

Para garantir uma comunicacao célere e clara que reveja os valores de trabalho
colaborativo, que facilite a comunicagao entre professores e alunos, bem como a
organizagao das Atividades Letivas, utilizar-se-a uma plataforma unica de contacto com
os alunos bem como para entrega de trabalhos — Microsoft Teams.

Modalidade com recurso ao modelo sincrono:
Pelo menos duas sessoes semanais na Curricular, sob a responsabilidade do professor

titular, e uma sessao para as outras areas da componente do curriculo (Expressoes
Artisticas, Educacao Fisica e Inglés), horario a definir por cada docente da respetiva
atividade. Cada sessao devera ter em média 40 a 60 minutos no maximo.

Para que as sessoes da sala virtual decorram da melhor forma devem ser cumpridas as
seguintes regras:

- A presenca do adulto sera opcional ou essencial, dependendo das necessidades de cada
aluno. O adulto que acompanhar o aluno devera interferir o minimo possivel de forma
a que este seja autonomo na apresentagao/resolugao da sua resposta/tarefa.

- Pontualidade - O aluno deve aceder a sessao nos minutos que antecedem o inicio da
mesma.

- Indumentaria - O aluno deve apresentar-se com roupa adequada.

- Refeigoes - O aluno nao pode alimentar-se no decorrer da sessao.

- Audio - O microfone do equipamento tecnolégico usado pelo aluno deve estar sempre
desligado com a excegao de quando o docente solicitar a sua intervengao.

- Local- O aluno deve estar sentado numa secretaria/mesa.

O ambiente envolvente do aluno devera ter o minimo possivel de elementos distratores
(televisao, radio, presenga de outros elementos da familia) de forma a aumentar os niveis
de atengao/concentragao.

- Sempre que houver a necessidade de utilizar materiais serao informados
atempadamente.

Modalidade com recurso ao modelo assincrono:

Nos restantes tempos, o professor devera organizar atividades que permitam o aumento
progressivo do trabalho auténomo.

Para permitir uma melhor gestao familiar dos recursos tecnologicos, o prazo de entrega

de tarefas sera definido pelos Professores Titulares e Professores Coadjuvantes, o qual
devera ser cumprido.
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Para fazer circular informagoes de caracter mais geral e acessivel a comunidade alargada
ha ainda o Facebook da escola e a pagina online. Estas promovem um conjunto de
interagoes sociais relevantes, e onde serao disponibilizados recursos expressivos e
artisticos, de utilizagao livre que complementam a restante oferta educativa.

PLANIFICAGAO DISCIPLINAR / OPERACIONALIZAGAO

Na organizagao do modelo de ensino a distincia recorreremos a estratégias de
inteligéncia emocional. Trabalhar o dominio de competéncias sociais e emocionais e nao
apenas as questdes académicas. E fundamental propor atividades em que os alunos, para
além de trabalharem a leitura, a escrita, a oralidade e o raciocinio, pratiquem também o
pensamento critico, a comunicagao, o trabalho colaborativo e a criatividade. A
disponibilizagao de materiais para estudo e atividades sao da responsabilidade de cada
Professor, atendendo ao conhecimento que tem de cada um dos seus alunos. E também
da responsabilidade de cada Professor dar um feedback a todos os trabalhos enviados
pelos alunos para que os mesmos se sintam motivados, empenhados e envolvidos na
construcao do conhecimento.

Sera garantida a proximidade de acompanhamento das criangas e alunos cujas situagoes
sao reveladoras de maior fragilidade académica e escolar. Nestes casos sao
desenvolvidos planos individuais de trabalho, adequados as especificidades de cada aluno
e promotores da consolidagao das aprendizagens ja realizadas, dando continuidade aos
existentes e desenvolvidos desde o inicio do ano, salvaguardas as devidas adaptagoes a
realidade.

Para a eficacia da operacionalizagao de cada um dos planos de grupo/turma que integram
este modelo de ensino a distincia, com vista a sua monitorizagao, e (re)avaliagao é
importante a criagdo de momentos de encontro.

A organizagao dos conselhos de docentes ou turma por video chamada e sua realizagao
sao da responsabilidade do titular. Nele participam todos os docentes convocados que
trabalham com aquela turma ou grupo. Para discussao de casos, pode ser solicitada ainda
a participagao dos técnicos superiores e/ou de diagnostico e terapéutica que intervém
com a crianga.

A frequéncia aconselhavel destes momentos para o |° ciclo é semanal, mensal no caso
da pré-escolar e extraordinaria para a creche. Nestes Ultimos serio importantes
sobretudo em grupos que incluem criangas com NEE.

Estas reunioes tém por objetivos a: definicao de estratégias de trabalho e funcionamento;
planificagao; discussao de casos; gestao de trabalhos dos alunos e participagao de todos
os agentes educativos.
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METODOLOGIA

As pequenas comunidades de aprendizagem sao coordenadas pelos titulares de
grupo/turma e as tarefas definidas pelos docentes, em sede de reuniao de conselhos,
através de video chamada e através da planificagao.

Os projetos curriculares e de autonomia e flexibilidade curricular serao adaptados.
Criar-se-ao novos dominios de autonomia curricular (DAC), sempre com recurso a
metodologia de coadjuvacao e interdisciplinaridade. A transdisciplinaridade constituira,
neste periodo, um dos principais modelos de intervencao. A combinagao de
aprendizagens e a sua articulagado com as varias areas do curriculo sao estratégias que
se encontrarao nas propostas aos alunos.

A RVALIAGAO

A avaliagao deve ser um processo integrado no desenvolvimento do curriculo, com o
objetivo central de ajudar os alunos a aprender melhor, designadamente dando-lhes um
feedback de qualidade.

O envolvimento dos alunos na avaliagio desenvolve a consciéncia sobre as
aprendizagens, a forma como as adquirem e promove a autonomia e a capacidade de
reflexao.

Para o desenvolvimento da autonomia e da autorregulagao tém de ser dadas instrugoes
claras e simples sobre os objetivos a atingir, com tarefas desafiadoras, mas concretas e
significativas, com os recursos a utilizar, os momentos de ponto de situagao e os prazos
a cumprir.

Também os critérios de avaliagao e respetivos niveis de desempenho ajudam os alunos
a autorregularem a sua aprendizagem e a saberem com clareza o que se pretende que
aprendam e como vao ser avaliados.

DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO DE AVALIAGAO: ACOMPANHAR, AJUSTAR E FAZER PONTOS
DE SITUAGAO

e Acompanhar e ajustar o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem

A informacao sistematica sobre os desempenhos favorece a regulagao das aprendizagens
e ajuda o professor e o aluno no processo.

Fornecer informagao implica dar feedback ao aluno sobre o seu desempenho. O
feedback deve ser explicito e comunicado de forma a que os alunos o percebam,
orientador, dando instrugoes claras sobre os aspetos positivos e a melhorar,
referenciado aos critérios de avaliagao e focado no processo ou na tarefa.

Para ajudar a autorregulagao e a progressiva autonomia do aluno, o professor pode, por
exemplo, enviar aos alunos o plano de trabalho semanal, dividindo-o, por etapas, e
acompanhando a evolugao, de forma a melhor ajustar o trabalho a desenvolver.
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e Fazer pontos de situagao.

Sempre que avaliamos, com varias finalidades e também nas situages em que os dados
recolhidos assumem a finalidade sumativa, convém lembrar que:
a) nem todos os alunos tém acesso a meios digitais de igual forma, por isso, pode haver
lugar a diferenciagao de tarefas;
b) nem todos os alunos aprendem da mesma forma, revelando o que melhor sabem e
sabem fazer em contextos diversos;
c) a avaliagao s6 deve incidir no trabalho que foi planeado e desenvolvido pelos alunos;
d) as tarefas devem ter diferentes niveis de complexidade para ajudar os professores e
os alunos a melhor compreenderem o nivel de desempenho alcangado e, sempre que
aplicavel, a mengao correspondente ao seu desempenho, numa determinada escala.

Propor-se-a as criangas em idade pré-escolar e creche atividades pedagodgicas que
integrem, sempre que possivel, atividades sugeridas, quer pelas criangas, quer pelas suas
familias, de modo a que todos se sintam ouvidos, valorizados e, consequentemente,
implicados. A esta comunidade dos mais novos e das suas familias serao propostos
desafios as suas dificuldades e forgas, contribuindo para que se sintam livres e confiantes.
Os materiais propostos para a realizagao das atividades serao aqueles que estao a sua
disposicao, em casa.

Serao sugeridas atividades de carater ludico que estimulem a criatividade, a descoberta
e a representacao livre.

Nesta estratégia de intervengao a distancia e no que respeita ao ensino Bilingue para
alunos Surdos, a LGP continuara a ser a lingua de acesso privilegiado ao curriculo, numa
parceria pedagogica dos docentes de Lingua Gestual Portuguesa (LGP) com os demais
docentes. Os materiais e recursos educativos continuarao a ser produzidos de acordo
com as metodologias de ensino bilingue. De acordo com os Planos Individuais de
Trabalho, proceder-se-4 a um ensino personalizado através da modalidade de
videochamada, assim como a outras especificidades inerentes a tematica da surdez.

MONITORIZAGAO

Serao realizadas reunioes da equipa para ajustamento de estratégias de intervengao e
para reportar supostas situagdes que possam OCOrrer neste processo e que seja
necessario a intervengao da equipa.

Serdao elaborados inquéritos, mensalmente, aos alunos/Encarregados de Educacao e
Docentes de forma a ajustar as tarefas e aferir da satisfacao de todos.
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RECOMENDAGOES

Os momentos de comunicagao com os alunos, suas familias e entre docentes devem ser
previamente estabelecidos, através de correio eletronico, telefone, videoconferéncia ou
outras formas.

Os alunos devem sentir-se apoiados e com seguranga no trabalho que desenvolvem,
cumprindo horarios e regras estabelecidas para esse contacto.

E fundamental que se respeitem os tempos de trabalho. Recomenda-se que o tempo de
exposicao aos meios tecnologicos (computadores, smartphones, tablets) sejam curtos
(40/60min).

As criangas em idade pré-escolar e creche serao incentivadas a adogao de rotinas
diarias e estdveis que garantam o seu bem-estar. A comunicagao destas faz-se
preferencialmente através da sua familia, a qual serd orientada para a importancia do
desenvolvimento saudavel da crianga, para a necessidade de estabelecimento de horarios
reguladores para os momentos de levantar e deitar, de higiene e de alimentagao, de
repouso, de brincar s6 e acompanhada. A esta faixa etaria siao desencorajadas as
atividades que implicam uma orientagao excessiva para um determinado fim, pois a
criatividade deve ser estimulada a todo o momento.

E recomendavel que o horario em teletrabalho seja respeitado, pelo que se justifica a
implementacao de disciplina, com afeto, também a este nivel.

Este plano assenta nas orientagoes da tutela, nos documentos orientadores da escola,
nos principios fundamentais da pratica pedagdgica e na sua investigacao, de onde se
destaca:

Taxonomia de Bloom
Inteligéncias Mdltiplas de Gardner

Aplicagao dos principios subjacentes ao Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)
a planificagao do processo de ensino/aprendizagem

Piramide de Glasser
Orientagoes curriculares para a Educagao Pré-escolar
Curriculo LGP

Curriculo PL2
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Ricardo Bastos
Patricia Vieira
Dina Frutuoso

Carla Lume

Gerardo Pimenta
Ana Isabel Porto
Margarida Henriques
Tiago Pereira

Sofia Silva

Isabel Machado
Isabel Figueiredo
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Ana Isabel Mota B. Sepulveda Monteiro
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