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Estratégia da Escola de Educagao para a Cidadania

| — Enquadramento Legal

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, estabelece o curriculo dos
ensinos basico e secundario, bom como, os principios orientadores da sua
concecao, operacionalizacao e avaliacao das aprendizagens, de modo a garantir
que todos os alunos adquiram conhecimentos e desenvolvam capacidades e
atitudes que contribuam para alcancar as competéncias previstas no Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) integra “um
conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada
das criancas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacGes
interpessoais, a integracéo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democrética, no quadro do
sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em

vigor”.

A ENEC propde que os alunos, em Cidadania e Desenvolvimento,
realizem aprendizagens através da participacdo plural e responsavel de todos
na construcao de si como cidadaos e de sociedades mais justas e inclusivas, no
quadro da democracia, do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos
Humanos. Estas aprendizagens decorrem do cruzamento dos conteludos
curriculares com as competéncias de cidadania que se querem potenciar nos

alunos.

Assim, a Cidadania e Desenvolvimento assume-se como um espago
privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens com impacto
tridimensional na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no
relacionamento social e intercultural sendo uma éarea transversal, de tal modo
que, as atividades desenvolvem-se no ambito das restantes componentes do

curriculo.



Il — Operacionalizagé&o

A estratégia da nossa escola para a Cidadania e Desenvolvimento
decorre dos valores emanados do PEE que esta em vigor até ao término do ano
letivo 2023/2024.

A importancia estratégica da educacgdo, no ambito do desenvolvimento
pleno dos individuos, pauta-se por valores em que a dignidade humana, a
fraternidade, o respeito matuo e a solidariedade constituem o sustentaculo nédo
apenas da convivéncia social, mas também do progresso e do crescimento
equilibrado da sociedade.

A formacéo da identidade depende dos processos de socializacao e das
aprendizagens em contextos integradores. A escola deve relancar o desejo do
conhecimento num espaco em que as regras e 0s regulamentos se instituem a
par de uma perspetiva afetiva e cultural, na qual prevalecam valores humanistas.

Os diferentes dominios da Educacéo para a Cidadania estédo organizados
em trés grupos com implicacdes diferenciadas: o primeiro, obrigatorio para
todos os niveis e ciclos de escolaridade (porque se trata de areas transversais
e longitudinais), o segundo, pelo menos em dois ciclos do ensino béasico, e por
fim, o terceiro com aplicacao opcional em qualquer ano de escolaridade.
1.° Grupo:

Direitos Humanos (civis e politicos, econdémicos, sociais e culturais e de
solidariedade);

Igualdade de Género;

Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa);

Desenvolvimento Sustentavel,

Educacdo Ambiental;

Saude (promocao da saude, saude publica, alimentacéo, exercicio fisico).
2.°Grupo:

Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva);

Media;

InstituicOes e participacdo democratica.

Literacia financeira e educagéo para 0 consumo;

Seguranca rodoviaria;

Risco.

3.2 Grupo:



Empreendedorismo (nhas suas vertentes econoémica e social);

Mundo do Trabalho;

Seguranca, Defesa e Paz;

Bem-estar animal;

Voluntariado.

Outras (de acordo com as necessidades de educacdo para a cidadania
diagnosticadas pela escola e que se enquadre no conceito de EC proposto pelo

Grupo).

A escola seguiu as orientacdes plasmadas no ponto 2, do artigo 15°, bem
como o ponto 1 a) 2 e 3 do artigo 28° que define os principios da avaliacdo dos
alunos do ensino basico.

Com este enquadramento legal, e no sentido de dar continuidade ao
trabalho que tem sido desenvolvido no ambito da Educacéo para a Cidadania, a
estratégia para a nossa escola passa por considerar o lema do Projeto
Educativo, “De Maos Dadas para o Sucesso...”, € os principios e valores nele

enunciados.

[l — Dominios de Educacgao para a Cidadania a trabalhar em cada nivel e

ciclo de Educacéo e Ensino
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Il.I — Conteuddos a trabalhar em cada dominio

Dominios de
trabalho

Conteudos

Direitos Humanos

Saber que todos tém direitos e deveres —
para com os proximos e para com as
geracoes futuras — (ambiente, patrimdnio
natural e cultural...).

Compreender a necessidade de regras e
do seu cumprimento.

Igualdade Género

O nosso mundo esta repleto de
diversidade: diversidade animal/vegetal

Interculturalidade

Respeitar os colegas independentemente
de diferencas de capacidade, género,
cultura, religido, lingua e outras.

Desenvolvimento
Sustentavel

Consumir os recursos naturais de forma
equilibrada (a dgua; energia)

Alterar habitos pessoais que contribuem
para a diminuicdo da poluicdo do meio
ambiente;

Fazer Reciclagem

Educacdo Ambiental

Reconhecer a existéncia de bens comuns
a humanidade (4gua, ar, solo) e a
necessidade da sua preservacao para
sobrevivéncia das geragdes futuras;
Relacionar ameacas a biodiversidade dos
seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a natureza;

Saude

Conhecer os beneficios de uma
alimentacdo saudavel.

Roda dos Alimentos;

Relacionar habitos quotidianos com
estilos de vida saudavel, reconhecendo
gue o consumo de alcool, tabaco e outras
drogas é prejudicial a saude;




Dominios de
trabalho

Conteudos

1.2Ano

Direitos Humanos

Colocar-se “na pele de outrem”, sabendo
escutar, compreender e respeitar as
perspetivas de outros.

Compreender a necessidade de regras e
do seu cumprimento.

Participar no estabelecimento de regras
ou na sua mudanga.

Estabelecer, cumprir acordos e
COMPpPromissos e assumir as suas
responsabilidades.

Igualdade Género

O nosso mundo esta repleto de
diversidade: diversidade animal/vegetal
Os seres humanos também sao
diferentes uns dos outros: cor da pele.

Interculturalidade

Respeitar os colegas independentemente
de diferencas de capacidade, género,
cultura, religido, lingua e outras.

Desenvolvimento
Sustentavel

Alterar habitos pessoais que contribuem
para a diminui¢ao da poluicao do meio
ambiente;

Fazer Reciclagem.

Educacao Ambiental

Reconhecer a existéncia de bens comuns
a humanidade (agua, ar, solo) e a
necessidade da sua preservacdo para
sobrevivéncia das geracdes futuras.

Saude

Conhecer os beneficios de uma
alimentacdo saudavel.
Roda dos Alimentos;

2.2Ano

Direitos Humanos

Saber que todos tém direitos e deveres —
para com os préximos e para com as
geracoes futuras — (ambiente,
patrimdnio natural e cultural...).
Representar outros e fazer-se
representar por outrem.

Utilizar formas de decisdao democratica,
designadamente o voto.

lgualdade Género

O nosso mundo esta repleto de
diversidade: diversidade animal/vegetal
Os seres humanos também sdo
diferentes uns dos outros: cor da pele,
lingua, sexo, religido, origem social,
atividade profissional.

Acolher a diferenca na comunidade
escolar




Interculturalidade

Respeitar os colegas independentemente
de diferencas de capacidade, género,
cultura, religido, lingua e outras.

Desenvolvimento
Sustentavel

Alterar habitos pessoais que contribuem
para a diminui¢ao da polui¢ao do meio
ambiente;

Fazer Reciclagem.

Educacao Ambiental

Reconhecer a existéncia de bens comuns
a humanidade (agua, ar, solo) e a
necessidade da sua preservacao para
sobrevivéncia das geragdes futuras.

Conhecer os beneficios de uma
alimentacdo saudavel.
Roda dos Alimentos;

3.2Ano

Direitos Humanos

Saber que todos tém direitos e deveres —
para com os préoximos e para com as
geragoes futuras — (ambiente,
patrimdnio natural e cultural...).
Participar no estabelecimento de regras
ou na sua mudanga.

Utilizar formas de decisdo democratica,
designadamente o voto.

Igualdade Género

O nosso mundo estd repleto de
diversidade: diversidade animal/vegetal
Os seres humanos também sao
diferentes uns dos outros: cor da pele,
lingua, sexo, religido, origem social,
atividade profissional

Interculturalidade

Saber que os portugueses / madeirenses
ha muitos anos que emigram e conhecer
paises de destino;

Desenvolvimento
Sustentavel

Fazer Reciclagem

Permitir aos alunos reconhecerem o
meio ambiente como patrimdnio
universal preservado por todos

Educacao Ambiental

Reconhecer a existéncia de bens comuns
a humanidade (4gua, ar, solo) e a
necessidade da sua preservacao para
sobrevivéncia das geragdes futuras;
Relacionar o aumento da populacao
mundial e do consumo de bens com
alterag¢des na qualidade do ambiente

Saude

Conhecer os beneficios de uma
alimentacao saudavel.

Relacionar habitos quotidianos com
estilos de vida saudavel, reconhecendo




gue o consumo de alcool, tabaco e
outras drogas é prejudicial a saude.
Identificar a origem dos alimentos e
como sdo confecionados ou
transformados.

4.°Ano

Direitos Humanos

Saber que todos tém direitos e deveres —
para com os proximos e para com as
geragoes futuras — (ambiente,
patrimdnio natural e cultural...).

Utilizar formas de decisao democratica,
designadamente o voto.

Igualdade Género

Os seres humanos também sao
diferentes uns dos outros: cor da pele,
lingua, sexo, religido, origem social,
atividade profissional

Interculturalidade

Respeitar os colegas independentemente
de diferencas de capacidade, género,
cultura, religido, lingua e outras.

Saber que os portugueses / madeirenses
ha muitos anos que emigram e conhecer
paises de destino;

Comunidades estrangeiras a residir na
Madeira;

Desenvolvimento
Sustentavel

Consumir os recursos naturais de forma
equilibrada (a 4gua e a energia).
Permitir aos alunos reconhecerem o
meio ambiente como patrimdnio
universal preservado por todos

Educacao Ambiental

Reconhecer a existéncia de bens comuns
a humanidade (agua, ar, solo) e a
necessidade da sua preservacdo para
sobrevivéncia das geragdes futuras;
Saber colocar questdes sobre problemas
ambientais existentes na nossa regiao,
apresentando propostas de intervencao;
Relacionar ameacas a biodiversidade dos
seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a natureza;

Relacionar o aumento da populacao
mundial e do consumo de bens com
alterac¢des na qualidade do ambiente

Saude

Conhecer os beneficios de uma
alimentacdo saudavel.

Relacionar habitos quotidianos com
estilos de vida saudavel, reconhecendo




gue o consumo de alcool, tabaco e
outras drogas é prejudicial a saude;

e |dentificar a origem dos alimentos e
como sdo confecionados ou
transformados.

IV — Interligacdo entre os conhecimentos, os valores e as praticas em

cidadania e desenvolvimento

A dimenséo transversal dos temas mobiliza contributos das diferentes
componentes do curriculo, possibilitando o cruzamento de conteddos com 0s
referidos temas e as atividades poderdo ser enriquecidas através de parcerias

externas a escola.

As competéncias a desenvolver pelos alunos séo as inscritas no PA (Perfil
do Aluno) e devem ser explicitadas no momento da planificagdo da
atividade/projeto.

Como referéncia podemos evidenciar alguns conteudos para cada um dos

dominios de trabalho:

V - Areas de competéncias do Perfil dos Alunos a desenvolver

1.° 2.° 3.° 4.°

Areas de Competéncias Pré
Ano | Ano | Ano | Ano
Linguagens e Textos X X X X
Informacéo e Comunicagao X X X X

Raciocinio e Resolugdo de

X X X X
Problemas
Pensamento Critico e

o X X X X
Pensamento Criativo
Relacionamento Interpessoal X X X X X
Desenvolvimento Pessoal e

X X X X

Autonomia




Bem-Estar, Salde e Ambiente X X X X

Sensibilidade Estética e

o X X X X
Artistica
Saber Cientifico, Técnico e
o X X X X
Tecnoldgico
Consciéncia e Dominio do
X X X X X

Corpo

VI - Avaliacdo das Aprendizagens em Cidadania em Desenvolvimento

“‘As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
alicercam-se no desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais
e emocionais, ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e
em progressao de “reflexdo-antecipacédo-ag¢ao”, em que os alunos aprendem
através dos desafios da vidareal, indo para além da sala de aula e da escola,
e tomando em consideracdo as implicacdes das suas decisfes e acdes, tanto

para o seu futuro individual como coletivo” (DGE, junho 2018).

Considerando-se que a avaliacdo formativa € a modalidade que orienta a
acao educativa, devera entender-se que o recurso a descritores de observacao
do processo e do produto da aprendizagem poderdo ser uma mais-valia tanto
para o professor como para o aluno, que podera autorregular as suas

aprendizagens e situar-se relativamente aos objetivos definidos.

Assim, consideram-se descritores relativamente:

Pensamento critico e criativo
Analisa criticamente situagdes sociais e o seu préprio desempenho.
Ajuiza sobre o que é justo ou injusto em diferentes situacdes

Apresenta solugdes sobre as situacdes apresentadas

Comunica¢ao e argumentacao
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Argumenta e debate as suas ideias e as dos outros.

Usa adequadamente a expressao oral

Desenvolvimento pessoal

Participa nas decisdes que dizem respeito a si ou aos seus contextos de vida.
Demonstra interesse pelos outros e pelo bem comum.

Utiliza regras do debate democratico e instrumentos de decisdo democratica.

Altera pensamentos e atitudes de acordo com as situacdes apresentadas.

No Pré-escolar os descritores deverdo ser adaptados ao contexto de modo a que
as criancas possam ter conhecimento das competéncias que se esperam que

desenvolvam, incluindo as que se referem as areas do conhecimento.

No que concerne ao 1.° ciclo, considerando que a cidadania e desenvolvimento
se trata de uma componente do curriculo, a avaliagdo sumativa, a ocorrer no
final de cada periodo, traduz-se numa classificacdo qualitativa e reflete o
desempenho e a evolucao do aluno. Esta classificacdo devera ser acordada com

o aluno, de modo a traduzir um processo de responsabilizacdo por parte deste.
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