
Equipa de Apoio ao Plano de

Ensino à Distância

Boas práticas para assistir 

a aulas à distância 

(Videoconferência) 

Ser pontual ao ligar-se à sessão.

Evitar RUÍDOS. Manter sempre o microfone desligado. Ligar apenas quando o professor solicitar.

Ao entrar na sessão, ter em tenção as instruções do professor . Usar o chat apenas para comentar

e perguntar. Escrever corretamente e com educação.

Escrever no chat PEÇO A PALAVRA e aguardar a resposta do professor. Ligar o microfone e falar.

No final desligar.

O professor faz pausas para rever as mensagens no chat e tirar dúvidas. Seja paciente.

Se não participar na aula virtual, pergunte aos colegas o que foi discutido na videoconferência.

Ficar atento aos horários das sessões de videoconferência indicados pelo professor.

Participar, apenas, em reuniões da tua turma e em disciplinas nas quais está matriculado.

Ligar a câmara nas videoconferências é opcional, quer para professores, quer para alunos.

Respeitar as regras para que a sessão seja produtiva.

Fonte: Adelina Moura
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