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PRINCIPIOS ORIENTADORES

Definicdo de Curriculo

O curriculo constitui um dos factores que maior influéncia possui na qualidade do ensino. Este
aparente consenso, esconde um equivoco. Nao existe uma nocdo mas varias nogdes de curriculo, tantas
guantas as perspectivas adotadas. O curriculo continua a ser frequentemente identificado, com o "plano de
estudo”. Significa, neste caso, pouco mais do que o elenco e a sequéncia de matérias propostas para um
dado ciclo de estudos, um nivel de escolaridade ou um curso, cuja frequéncia e conclusao conduzem o
aluno a graduar-se nesse ciclo, nivel ou curso. "Em termos praticos, como escreve Ribeiro (1989), “o plano
curricular concretiza-se na atribuicdo de tempos letivos semanais a cada uma das disciplinas que o
integram, de acordo com 0 seu peso relativo no conjunto dessas matérias e nos varios anos de
escolaridade que tal plano pode contemplar'. Este conceito de curriculo, muito proximo do conceito de
programa, como foi formulado por Bobbit (1924), evoluiu para um conceito mais amplo que privilegia o
contexto escolar e todos os fatores que nele interferem. Procurando traduzir estas novas concecdes, Ribeiro
(1989), propbs a seguinte definicAo mais operacional de curriculo: "Plano estruturado de ensino-
aprendizagem, incluindo objetivos ou resultados de aprendizagem a alcancar, matérias ou conteddos a
ensinar, processos ou experiéncias de aprendizagem a promover".

Mas o curriculo ndo é apenas planificagdo, mas também a pratica em que se estabelece o dialogo
entre os agentes sociais, 0s técnicos, as familias, os professores e os alunos. O curriculo € determinado

pelo contexto, e nele adquire diferentes sentidos conforme os diversos protagonistas.



Flexibilizagdo curricular na construgéo de uma escola mais democrética e inclusiva

A flexibilizacéo curricular tem constituido, nos dltimos tempos, um desafio na forma de conceber e
desenvolver o curriculo. E importante reflectir sobre o que é a escola hoje, o que se pretende com a
educacdo escolar e porque se aponta para que o desenvolvimento das acdes se subordine a ideia de
projeto. E a partir destas consideracdes que se analisa o que implica para os professores assumirem o
papel de gestores do curriculo.

A ideia de curriculo como projeto implica, como se sabe, uma determinada forma de pensar a
educacdo e o trabalho pedagdégico (Zabalza, 1997). Implica o desejo de intervir numa situacdo e de
concretizar esse desejo de forma a transformar e melhorar a realidade. Esta postura curricular &, pois,
substancialmente diferente da que atribui a escola o mero papel de transmitir uma heranca cultural, na
I6gica da reproducédo, e da que admite a existéncia de um curriculo uniforme e igual para todo o territério
nacional e para todas as criancas e jovens, curriculo esse construido a prova do professor e, portanto, de tal
modo estruturado que lhe deixa apenas lugar para pér em pratica 0 que outros pensaram e organizaram
sem terem oportunidade de incluir nessa organizagéo as diversas realidades.

Configurar e desenvolver o curriculo na légica de projecto implica estabelecer relagdes entre os
diversos actores e interesses e entre os diversos saberes. Implica encontrar um sentido para o que se quer
e 0 que se faz e desenvolver processos que tornam as aprendizagens significativas. Implica pensar a
educacdo numa dimenséo social e a escola com um mandato que ndo se esgota na instrucdo mas que se
amplia a formacao geradora de uma real educacéo.

Como se depreende, a concecgdo de curriculo como projeto implica o entendimento do curriculo
prescrito (o curriculo nacional) como algo provisério e que precisa de ser aperfeicoado e acompanhado de
processos que vao permitindo conhecer e compreender o que vai ocorrendo para que se encontrem novos
meios de atuacéo. Dito de outro modo, pressupde um programa de investigacdo e avaliacdo paralelo ao
desenvolvimento do curriculo e implica uma transformacao de mentalidades sobre o que é ser professor
(Zabalza, 1992). E nesta busca constante de novos sentidos para o que se faz e o que se deseja fazer que
se vai construindo o curriculo de uma forma partilhada pelos diversos atores, que nele vado assumindo
papéis de co-autores e co-decisores.

E evidente que esta ideia do curriculo como projeto esta associada a ideia de que as escolas s&o
instituicbes capazes de construirem a mudanga necessdria aos desafios que as diversas realidades criam
actualmente a educagdo escolar e, por isso, deve-lhes ser reconhecido poder de decisdo. Esta, portanto,
associado ao principio de autonomia escolar, enquanto “unidade social’”, e ndo mera “unidade
administrativa”, onde professores, alunos, e demais trabalhadores da escola, para além de pais e elementos
da comunidade, se envolvem em processos de construcdo coletiva de caminhos geradores de uma
melhoria na educacéo.

Por outro lado, sabendo-se que qualquer projeto se desenvolve na procura de um equilibrio entre o
sentido do que se faz e a organizagdo para o fazer, reconhece-se que essa procura permitira encontrar uma
maior coeréncia das atuacdes individuais e uma articulacdo com as ag¢des colectivas. Um projeto, e portanto
também o curriculo, pressup8e uma partilha e uma negociacéo de interesses e de recursos e a vivéncia de
processos que proporcionam a identificacdo de novos sentidos e a construcdo de novas racionalidades.
N&o se trata, portanto, de algo que € concebido isoladamente, mas, sim, de um conjunto de processos que

séo construidos coletivamente. Por outro lado, a ideia de curriculo como projeto implica pensar a educacao,
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ndo como algo que se transmite, mas sim como uma vivéncia e uma relacdo que se constréi e desenvolve

por uma equipa educativa e uma comunidade de formacao (Zabalza, 1992).

Professores como gestores do curriculo

Segundo Leite, C. (1998), a gestéo flexivel do curriculo tem subjacente o principio da importancia da
escola e dos professores na configuragcéo curricular, ndo implicando, portanto, uma estrutura organizacional
Unica e pressupondo, sim, uma adequacao do trabalho a diversidade dos contextos e, simultaneamente, a
promocgdo de um ensino de melhor qualidade para todos. Para tal, contribuiram os principios em que se
estrutura esta concecdo curricular e que se orientam na linha do que muitos professores ha muito vinham a
reclamar quando criticavam a escola e a formacgédo que oferecia. Estes principios baseiam-se nos seguintes
pressupostos:

Reconhecer que o desenvolvimento de um Projeto Educativo que responda as especificidades
locais implica o exercicio da autonomia escolar;

Admitir que o exercicio de um ensino gerador de aprendizagens de qualidade, e por isso mais
significativas, é facilitado se os professores tiverem um papel activo nesse curriculo, isto é, se forem
configuradores do curriculo e ndo meros consumidores;

Reconhecer que um curriculo centralizado, igual para todo o territorio nacional, numa escola que
€ composta por diferentes realidades e que é frequentada por alunos diferentes entre si, € inadequado
quando se deseja criar as mesmas condi¢des de sucesso para todos esses alunos;

Aceitar que a escola tem como objetivo educar e ndo apenas instruir, ou seja, tem como objetivo
criar condicbes para que cada um, ao mesmo tempo que adquire conhecimentos nos dominios das
varias ciéncias, se forme do ponto de vista pessoal e social;

Reconhecer a dimenséo social do ato da educacédo escolar, assumindo este novo mandato social
da escola;

Reconhecer as vantagens que decorrem de um curriculo que se orienta para a
interdisciplinaridade, ou para um curriculo integrado, em vez de coleccbes meramente
monodisciplinares;

Reconhecer que a forma de organizacdo e desenvolvimento do curriculo € um dos fatores que
esta na base do desigual sucesso escolar dos alunos;

Reconhecer a importancia da escola ndo se fechar numa ilha, mas abrir-se 0 mais possivel a
comunidade e ao mundo, estabelecendo com eles fortes relagdes;

Reconhecer a inadequacdo dos programas escolares para muitos dos alunos que estdo hoje
presentes na escola;

Assumir a responsabilidade da escola e do curriculo na exclusdo a que sao votados muitos dos
alunos quando se seguem curriculos universais, iguais para todos, e definidos apenas em funcao de
alguns (o do aluno médio-tipo, que é um aluno abstrato e ndo o aluno real que esta na nossa escola e
nas nossas aulas);

Reconhecer que a compartimentacdo das disciplinas dificulta o desenvolvimento de projetos

interdisciplinares que facilitam a aquisicdo do saber de uma forma integrada;



Reconhecer as limitagdes de um curriculo onde tudo é prescrito e que consegue, quando muito,
instruir mas ndo formar e educar;

Reconhecer a inadequacédo de um curriculo feito a prova do professor, isto €, onde se define tudo
ao pormenor deixando pouca margem de liberdade aqueles que o vdo desenvolver, impedindo,
portanto, a existéncia de conteddos e processos de ensino — aprendizagem significativos para muitos
dos alunos e isolando a escola da comunidade.

Estes principios pressupdem a necessidade do curriculo nacional ser gerido localmente.

O que significa e o que implica gerir o curriculo?

Gerir o curriculo significa fazer opcbes estratégicas para que esse curriculo seja adequado a
populacdo escolar e ao contexto onde ele se vai desenvolver. Significa, portanto, organizar uma atuagao
curricular que tenha em conta as caracteristicas de cada situacdo. Para isso, ha que fazer a distincdo entre
0 que é definido a nivel nacional — o curriculo prescrito — e 0s processos da sua concretizacao e adequacao
— o curriculo vivido.

Gerir o curriculo numa escola para todos implica um afastamento de praticas que definem
uniformemente o mesmo tipo de objetivos, conteldos e experiéncias, e recorrem aos mesmos materiais e
organizacao do tempo, ou seja, implica rejeitar praticas que fazem o culto do univoco e que séo indiferentes
as diferencas, ndo respeitando a heterogeneidade e a diversidade e ndo se estruturando num suporte de
dindmica e de interacdo. Uma “escola para todos” tem de reconhecer a diversidade e, por isso, organizar-se
em torno de uma diferenciacdo pedagdégica onde cada um aprende e cresce, partilhando com os outros as
suas experiéncias e deles recebendo elementos para o seu desenvolvimento. Mas, para isso, € necessario
reconhecer a autonomia da escola, queré-la e acreditar na sua capacidade de produzir mudanca e
inovacdo. E necessario reconhecer os professores como profissionais configuradores de projetos
curriculares e nao como meros executores do prescrito. E é necessario que os professores queiram ser, de
facto, seus configuradores.

A atividade de gestéo do curriculo, por parte dos professores, s6 faz sentido se for orientada pela
ideia de adequar as diversas realidades o que é definido de modo universal. Nao se trata de mudar apenas
para ser diferente mas, sim, de configurar projetos curriculares adequados para os alunos de uma
determinada comunidade educativa e, por isso, funcional. Neste sentido, as adaptacfes (adequacdes) do
curriculo nacional ndo deverdo ser uma situacdo de excep¢cao mas sim uma normalidade intrinseca ao
proprio curriculo.

A gestéo do curriculo € um meio de viabilizar uma educacéo escolar de qualidade e de associar a
ideia de curriculo a de projecto que se constrdi na acao e onde 0s professores se apropriam dos processos
de obtencéo de conhecimentos e da tomada de decisdes geradoras da inovacéo.

A gestdo curricular, enquanto flexibilizacdo dos elementos prescritos nos curriculos nacionais, ndo
pressupde que ndo sejam definidas de forma clara as metas que se desejam atingir e até alguns dos
processos para 0 conseguir.

Em suma, gerir o curriculo significa tornar acessivel, o que é diferente de simplificar e de reduzir.
Ha aprendizagens e competéncias imprescindiveis a todos os alunos. Ha saberes que sdo essenciais
enquanto pré-requisitos para outras aprendizagens e para uma igualdade de oportunidades de acesso a

outras formacdes, portanto imprescindiveis para a construcao de uma escola mais democratica e inclusiva.
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N&do podemos esquecer que a sociedade € competitiva e que, se queremos uma igualdade de

oportunidades sociais, temos de procurar aumentar a qualidade da formacéo.



OBJETIVOS
Educar para a Cidadania

A Educacdo para a Cidadania concretiza-se ao longo de todo o percurso educativo. E um processo de
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e afectivas desenvolvidas em situacdo de estreita
ligacdo com um conjunto de valores que caracterizam uma sociedade. Educar para a cidadania é fortalecer
a auto-estima das pessoas, é possibilitar 0 acesso de todos aos bens culturais da nossa sociedade, é
desenvolver as capacidades de interacdo e participacdo, o pensamento criativo e reflexivo. A luz dos
Principios e Valores orientadores do Curriculo, a Educacédo para a Cidadania afeta transversalmente todo o
processo educativo. Os objetivos que seguidamente se enunciam de forma sumaria refletem necessidades
sentidas por todos os atores envolvidos na formagdo dos alunos. A sua operacionalizagdo ocorrera de
forma diversificada, atendendo as idades, niveis de desenvolvimento (cognitivo, nomeadamente),
solicitag@es, interesses e preocupacdes dos alunos ou turmas. O nosso quotidiano é fértil em oportunidades
de concretizacdo, sobretudo se a nossa postura for interventiva e se ndo nos deixarmos prender pela
preméncia e imprescindibilidade dos nossos conteddos programaticos. Deste modo a Educacdo para a
Cidadania capacitara o aluno a:

* Valorizar a sua identidade e raizes;

» Desenvolver capacidades de cooperacgéo, solidariedade e respeito pelos outros;

« Compreender os limites da liberdade individual;

« Comportar-se de forma solidaria com os que o rodeiam;

« Valorizar a importancia da Amizade;

* Actuar com honestidade e lealdade;

« Desenvolver o respeito para com a natureza e bens comuns;

» Conhecer melhor o mundo que nos rodeia;

» Conhecer os direitos dos cidadaos

« Educar para a responsabilidade, igualdade, respeito e tolerancia;

» Aprender a valorizar as iniciativas e progressos do semelhante;

« Descobrir capacidades e valores em si e nos outros;

« Colaborar ativamente para o bem-estar de todos;

* Valorizar a justica;

« Avaliar e defender o respeito pelos direitos humanos;

* Saber ouvir;

« Analisar os seus pontos fracos/ pontos fortes;

« Antecipar as consequéncias dos seus atos;

« Ter habitos de higiene;

« Evitar situacdes de conflito;

« Partilhar saberes;

« Aceitar a diferenca (individual, cultural...)

« Criar empatia com 0s outros;

* Empenhar-se na resolucéo de dificuldades dos outros;

« Relacionar-se corretamente com 0s seus pares e com os adultos.



Como fazer

O Plano Anual de Atividades e os Projectos Curriculares de Turma serdo os instrumentos para a
concretizacdo dos objetivos do Projecto Curricular de Escola. Estes deverdo articular as prioridades
definidas de acordo com as especificidades das turmas, articulando todos os saberes para que as diferentes

areas curriculares se cruzem permanentemente e formem um todo.
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ORIENTACOES PARA AS AREAS DE CONTEUDO DA EDUCACAO P RE — ESCOLAR

A Educacgédo Pré-Escolar tem caracteristicas gerais que a distinguem de outros niveis de ensino.
Para estes niveis etarios ndo existem conteddos programaticos, nem curriculo, mas sim, a construcéo de
um curriculo préprio, de acordo com as Orienta¢fes Curriculares, tendo em conta as Areas de Contetdo,

face a situacao especifica de cada turma.

As Areas de Contetdo , na educacéo pré-escolar, favorecem uma perspectiva globalizante no que se
refere aos conteldos transversais conducentes as diferentes aprendizagens. Designam-se, pois, por

Formacéo Pessoal e Social , Expressdo e Comunicacdo e Conhecimento do Mundo

A éarea de Formacdo Pessoal e Social € uma area transversal e integradora, assenta no
conhecimento de si, do outro e na relagdo com os outros. Por assim dizer, o desenvolvimento pessoal e
social baseia-se na criagdo de um ambiente relacional em que a crianca é escutada e valorizada. Privilegia-
se, deste modo, a capacidade de auto estima, auto confian¢a e independéncia, no sentido do saber ser e
saber fazer. Estas atitudes, conduzem a construgdo da sua autonomia e socializagdo, consciéncia dos
diferentes valores sociais, aquisicdo de um espirito critico, através da abordagem de temas transversais,
induzem assim a educacéao para a cidadania. A participagdo democratica na vida do grupo € um meio fulcral

de formacéao pessoal e social.

A area de Expressdo e Comunicacdo “engloba as aprendizagens relacionadas com o
desenvolvimento psicomotor e simbélico que determinam a compreensdo e o progressivo dominio de
diferentes formas de comunicacao” (Orientagdes Curriculares, 1997). Esta area divide-se em trés dominios:
dominio das expressbes — motora, dramatica, plastica e musical; dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita e o dominio da matematica . Todos esses dominios estéo relacionados entre si e
apontam para a aquisicéo e aprendizagem de cédigos, que sdo meios de relagdo, de recolha de informacgéo
e sensibilizacdo estética e, que permitem a crianga representar o seu mundo interior e o que a rodeia. Por
se tratar de formas de comunicacao, todas elas recorrem a sensibilizacéo estética e eventual dominio de
materiais e técnicas. O dominio das diferentes formas de expressdo implica diversificar as experiéncias de
aprendizagem, de modo a que a crianca va utilizando o seu corpo com varios materiais, com o intuito de

tomar consciéncia de si proprio na relacdo com os objetos.

No que se refere a expressdo motora , deverdo ser proporcionados materiais e formas de sentir e
utilizar o corpo, como também diferentes formas de manipulacéo de objetos, que conduzam ao progressivo

desenvolvimento da motricidade global e fina.

No ambito da expressao dramatica , surge o jogo simbolico e dramatico, como forma de descoberta
de si e do outro, afirmagéo de si proprio e a interagdo com outras criangcas em pleno contexto das atividades

supra indicadas.

No seguimento do dominio das expressdes surge a expressao plastica como meio de representacéo

e comunicacédo, intimamente relacionada com a expressdo motora que implica o controlo da motricidade
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fina, através do manuseamento de materiais, instrumentos e técnicas que vao desde o desenho, pintura,

modelagem, recorte e colagem, entre outras.

Ainda no dominio das expressdes, salienta-se a expressao musical que permite desenvolver na
crianca aspetos de saber escutar, cantar, dancar, tocar, oferecendo-lhes a possibilidade de produzir e

explorar ritmos e sons.

O dominio da linguagem oral e abordagem a escrita assenta na forma de expressdo e
comunicacao, com formas variadas de representacao, através de um clima de comunicacdo criado pelo
educador, em que a crianca ira dominando a linguagem e alargando o seu vocabulario. E necessério, pois,
proporcionar momentos de contato livre e direto com diferentes tipos de codigos simbdlicos, explorando,
com caracter ludico, imagens, gravuras e texto, para que a crianga sinta interesse e prazer pela leitura e
escrita e, consequente emergéncia da escrita, comunicacdo verbal e ndo verbal. De uma forma intencional,
o educador deve alargar as situagBes de comunicacdo, em diferentes contextos, para que as criangas
dominem gradualmente a comunicagdo comio emissores e como recetores. Nesta fase, as tentativas de

escrita, mesmo que nao tenham éxito deverao ser fornecidos pelo educador feedbacks positivos.

Para finalizar a area de expressdo e comunicacdo, o dominio da matematica devera fazer parte
integrante do quotidiano da Educacdo Pré-Escolar, onde “o educador proporcione experiéncias
diversificadas e apoie a reflexdo das criancas, colocando questdes que Ihe permitam ir construindo no¢8es
matematicas” (OrientagBes Curriculares, 1997). A construgdo das nogdes matematicas fundamenta-se na
vivéncia do tempo e do espaco em contexto de atividades espontaneas e ludicas, através da exploracao e
manipulacdo de materiais, relativamente ao espacgo, e as suas caracteristicas fisicas. Estas vivéncias e
acOes permitem, a crianca, a realizacao de principios logicos desde o classificar, seriar e ordenar. Cabe ao
educador partir das situagbes do dia-a-dia para apoiar o desenvolvimento do pensamento légico-

matematico, proporcionando a consolidagéo e sistematizacao de no¢des matematicas.

A area de Conhecimento do Mundo desperta a curiosidade natural da crianca e desejo de saber,
englobando saberes sociais, método cientifico, observagdo e registo, construgdo de conceitos, educagdo
para a salde e ambiente. Estes temas devem ser criteriosamente escolhidos pelo educador, face a sua

pertinéncia, ndo esquecendo os interesses do grupo.
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COMPETENCIAS GERAIS PARA O PRE-ESCOLAR

O aluno devera ser capaz de:

« Situar-se na relagcdo consigo préprio, com 0s outros e com o0 mundo numa atitude de compreensao,
solidariedade e respeito.

« Participar na vida em grupo, cooperando em tarefas e em projectos comuns.

« Estabelecer relacdo com realidades e valores diferentes desenvolvendo atitudes de tolerancia,
aceitacao e respeito pela diferenca.

« Utilizar o jogo simbdlico como forma de conhecimento, de enriquecimento do imaginario e da
criatividade.

« Expressar-se e comunicar através de linguagens multiplas como meios de relacéo, de informacéo e
de sensibilizacao estética.

« Explorar as possibilidades do seu corpo, em si mesmo e nas relagcdes com o espaco e com 0s
objectos.

 Adoptar comportamentos adequados ao desenvolvimento de uma consciéncia civica e ecoldgica.

 Adoptar comportamentos de prevengéo do risco, como forma de promover a seguranga, a salude e a
qualidade de vida.

» Manifestar curiosidade, desejo de saber e compreender o porqué das coisas.

» Mobilizar saberes para compreender a realidade e resolver problemas do quotidiano.

 Planear o que quer realizar e perceber o faseamento das tarefas.

« Concretizar tarefas de uma forma autébnoma, responsavel e criativa.

« Reflectir, avaliar e ter espirito critico.
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METAS DE APRENDIZAGEM PARA A EDUCACAO PRE-ESCOLAR

O projeto Metas de Aprendizagem insere-se na Estratégia Global de Desenvolvimento
do Curriculo Nacional que visa assegurar uma educacdo de qualidade e melhores resultados

escolares nos diferentes niveis educativos.

As Metas na Educacédo Pré-Escolar

Ao definir metas de aprendizagem para as diferentes areas e disciplinas dos trés ciclos
do ensino basico, considerou-se necessario enunciar também as aprendizagens que as
criancas deverao ter realizado no final da educacédo pré-escolar, reconhecida “como primeira

etapa da educacédo basica no processo de educacao ao longo da vida”.

A definicdo de metas finais para a educacdo pré-escolar, contribui para esclarecer e
explicitar as “condicdes favoraveis para o sucesso escolar” indicadas nas Orientacles
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, facultando um referencial comum que sera util aos
educadores de infancia, para planearem processos, estratégias e modos de progressdo para
gue todas as criangas possam ter realizado essas aprendizagens antes de entrarem para o 1.°
ciclo. Nao se pretende, porém, que esgotem ou limitem as oportunidades e experiéncias de
aprendizagem, que podem e devem ser proporcionadas no jardim-de-infancia e que exigem

uma intervencao intencional do educador.

A eventual ndo consecucdo das metas para a educacdo pré-escolar nao pode, no
entanto, constituir entrave a entrada no 1.° ciclo. Poderdo, sim, constituir um instrumento
facilitador do didlogo entre educadores e professores do 1° ciclo, nomeadamente os que
recebem o primeiro ano, a quem competira dar seguimento as aprendizagens realizadas ou se,
por qualquer razao, inclusive no caso das criancas que nao tenham beneficiado de educacédo
pré-escolar, as metas nao tiveram sido alcancadas, assegurar que isso aconteca. Ao situarem
as aprendizagens que constituem as bases de novos conhecimentos a desenvolver no 1.° ciclo,
as metas para o final da educacédo pré-escolar sédo, assim, Uteis ao trabalho dos professores do

1.° ciclo.

As metas de aprendizagem estao nos anexos V.
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COMPETENCIAS ESSENCIAIS PARA O PRE-ESCOLAR

Areas de Contelido

Competéncias Gerais

Competéncias Especificas

Formacéao Pessoal e Social

. Construgéo da identidade

. Fazer a identificacdo pessoal e
do contexto familiar

. Tomar consciéncia de si e do
outro

. Autonomia /Independéncia

. Dominar determinados saber-
fazer relativamente & sua higiene
e outros cuidados pessoais

. Se capaz de gerir o espago, O

tempo e 0s
materiais/instrumentos a sua
disposi¢éo

. Tomar decisdes

. Encontrar critérios e razdes para
a tomada de decisdes

. Ser responsavel pelas decisdes e
materiais

. Educar para a
cidadania/Socializagao

. Aprender a viver em grupo, a
cooperar e a partilhar

. Adquirir sentido critico

. Interiorizar valores

. Respeitar o outro

Dominio da

. Expresséao

e Comunicacgao

Dominio da
Expressao
Dramatica

. Saber utilizar as diferentes
formas de expressédo e
comunicagao

. Tomar consciéncia do corpo
relativamente a si e aos outros

. Diversificar formas de utilizar e
sentir o corpo

. Controlar  voluntariamente  os
seus movimentos

. Participar em situagbes de jogo
simbdlico e dramatico

. Interagir com outras criangas em
situagBes de jogo simbdlico

. Criar situagdes de comunicagéo
verbal e ndo verbal

. Recriar situag6es imaginarias

. Utilizar diferentes formas de
mimar e dramatizar
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Areas de Conteudo

Competéncias

Gerais

Competéncias Especificas

Expressao

e
Comunicacéao

Favorecer a representacao grafica como
prazer ludico

Desenvolver o sentido estético e a
criatividade

Dominio da Exteriorizar espontaneamente imagens que
Expressé_o interiormente construiu
2ot Explorar diferentes materiais, instrumentos e
Plastica técnicas
Explorar e utilizar adequadamente materiais
gue permitam a expressao bidimensional e
tridimensional
Ser capaz de escutar, identificar e reproduzir
sons
Dominio da Reproduzir e inventar cangbes
~ Criar formas de movimento através da
Expressao misica
Musical Construir e explorar instrumentos musicais
Promover a Classificar objectos de acordo com
resolucdo de propriedades/atributos
Dominio da problemas Adquirir nogdes: espaciais, temporais,
24 Promover o topoldgicas, medida, quantidade,
Matematica conhecimento e o capacidade, tamanho, forma e numérica
raciocinio Adquiri no¢édo de nimero
matematico Identificar e nomear formas geométricas
Promover a Resolver problemas, confrontando-se com
comunicagéo de situagBes que impliquem a reflexdo
ideias matematicas
Ser capaz de participar/manter didlogo
Usar a linguagem Saber explorar a linguagem oral com
para comunicar caracter ltdico
Estimular o gosto Utilizar vocabulario rico e diversificado e uma
pela leitura linguagem bem articulada
Valorizar a linguagem Utilizar a comunicag&o nao verbal como
;- escrita enquanto suporte de linguagem oral
D_0m inio da codigo com regras Descobrir diferentes cédigos simbélicos
Ilnguagem proprias Descobrir a funcionalidade da escrita
oral e Conhecer as regras do codigo escrito
Fazer tentativas de escrita
abordagem Reconhecer e escrever 0 seu nome
a escrita Interpretar e descrever imagens ou gravuras

de um livro ou texto

Ser capaz de ouvir, recontar e inventar
histérias, poesias, lengalengas,...
Descobrir a funcionalidade das novas
tecnologias de informag&o e comunicagao
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Areas de Conteudo

Competéncias Gerais

Competéncias Especificas

Conhecimento do Meio

. Revelar curiosidade e
desejo de aprender para
dar sentido ao que a
rodeia

. Identificar aspectos do
ambiente natural e social
relacionados com as suas
vivéncia

. Ter capacidade de observacao
Revelar curiosidade e desejo pelo
aprender e saber

Questionar-se sobre o que a rodeia
Mostrar gosto pela pesquisa
Revelar desejo pela experimentagao
Ter atitude critica
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COMPETENCIAS GERAIS PARA O 1.° CICLO DO ENSINO BASI CO

Competéncias Gerais

Operacionalizacéo Transversal

Mobilizar saberes culturais, cientificos e
tecnoldgicos para compreender a
realidade a para abordar situacdes e

problemas do quotidiano.

Prestar atencéo a situacdes a problemas manifestando
envolvimento e curiosidade

Questionar a realidade observada

Identificar e articular saberes e conhecimentos para
compreender uma situa¢do ou problema

P6r em acgédo procedimentos necessarios para a
compreensao da realidade e para a resolucéo de

problemas

Usar adequadamente linguagens das
diferentes areas do saber cultural,

cientifico e tecnolégico para se expressar

Reconhecer, confrontar e harmonizar diversas
linguagens para a comunicagéo de uma informagéo, de
uma ideia, de uma intencéo

Utilizar formas de comunicacéo diversificadas,
adequando linguagens e técnicas aos contextos e as
necessidades

Comunicar, discutir e defender ideias proprias
mobilizando adequadamente diferentes linguagens.
Traduzir ideias e informacdes expressas numa
linguagem para outras linguagens

Valorizar as diferentes formas de linguagem

Usar corretamente a lingua portuguesa
para comunicar de forma adequada e

para estruturar pensamento préprio

Valorizar e apreciar a lingua portuguesa, quer como
lingua materna quer como lingua de acolhimento
Usar a lingua portuguesa de forma adequada as
situagBes de comunicacao criadas nas diversas areas
do saber, numa perspectiva de construgéo pessoal do
conhecimento

Usar a lingua portuguesa no que diz respeito as regras
do seu funcionamento

Promover o gosto pelo uso correcto e adequado da
lingua portuguesa

Auto-avaliar a correccdo e adequagdo dos
desempenhos linguisticos, na perspetiva do seu

aperfeicoamento
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Adotar metodologias personalizadas de
trabalho e de aprendizagem adequadas a

objectivos visados

Exprimir davidas e dificuldades

Planear e organizar as suas atividades de
aprendizagem

Identificar, selecionar e aplicar métodos de trabalho
Confrontar diferentes métodos de trabalho para a
realizacdo da mesma tarefa

Auto-avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua

forma de aprender e aos objectivos visados

Pesquisar, selecionar e organizar a
informacgdo para a transformar em

conhecimento mobilizavel

Pesquisar, seleccionar, organizar e interpretar a
informacao de forma critica em funcéo de questdes,
necessidades ou problemas a resolver e respetivos
contextos

Rentabilizar as tecnologias da informacéo e
comunicacao nas tarefas de construgéo de
conhecimento

Comunicar, utilizando formas diversificadas, o
conhecimento resultante da interpretacdo da informacéo
Auto-avaliar as aprendizagens, confrontando o
conhecimento produzido com o0s objetivos visados e

com a perspetiva de outros

Adotar estratégias adequadas a
resolucdo de problemas e a tomada de
decisbes

Identificar situacBes problematicas em termos de
levantamento de questdes

Selecionar informacéo e organizar estratégias criativas
face as questfes colocadas por um problema

Debater a pertinéncia das estratégias adoptadas em
funcé@o de um problema

Confrontar diferentes perspectivas face a um problema,
de modo a tomar decisfes adequadas

Propor situacdes de intervencgédo individual e, ou
colectiva, que constituam tomadas de decisdo face a um

problema, num dado contexto

Usar linguas estrangeiras para comunicar
adequadamente em situacdes do
guotidiano e para apropriacédo de

informacao;

Compreender textos orais e escritos em linguas
estrangeiras para diversificac@o das fontes dos saberes
culturais, cientificos e tecnoldgicos;

Interagir, oralmente e por escrito, em linguas
estrangeiras, para alargar e consolidar relacionamentos
com interlocutores/ parceiros estrangeiros;

Usar a informacéo sobre culturas estrangeiras
disponibilizada pelo meio envolvente e, particularmente,

pelos média, com vista a realizacéo de trocas
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interculturais;
» Auto-avaliar os desempenhos linguisticos em linguas

estrangeiras quanto a adequacao e eficacia;

Realizar tarefas de forma auténoma,

responsavel e criativa

» Realizar tarefas por iniciativa prépria

« Identificar, selecionar e aplicar métodos de trabalho,
numa perspetiva critica e criativa

» Responsabilizar-se por realizar integralmente uma tarefa

 Valorizar a realizacao de actividades inteletuais,
artisticas e motoras que envolvam esforgo, persisténcia,
iniciativa e criatividade

 Avaliar e controlar o desenvolvimento das tarefas que se

propde realizar

Cooperar com os outros em tarefas e

projectos comuns

 Participar em actividades interpessoais e de grupo,
respeitando normas, regras e critérios de actuagéo, de
convivéncia e de trabalho em varios contextos

» Manifestar sentido de responsabilidade, de flexibilidade
e de respeito pelo seu trabalho e pelo dos outros

» Comunicar, discutir e defender descobertas e ideias
proprias, dando espacos de intervengdo aos seus
parceiros

* Avaliar e ajustar os critérios de trabalho a sua forma de
aprender, as necessidades de grupo e aos objectivos

visados

Relacionar harmoniosamente o corpo
com 0 espago, numa perspetiva pessoal e
interpessoal promotora da saude e da

gualidade de vida

» Mobilizar e coordenar os aspetos psicomotores
necessarios ao desempenho de tarefas

» Estabelecer e respeitar regras para o uso coletivo de
espacgos

» Realizar diferentes tipos de atividades fisicas,
promotoras de saude, do bem-estar e da qualidade de
vida

» Manifestar respeito por normas de seguranca pessoal e

colectiva
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COMPETENCIAS ESSENCIAIS PARA O PRIMEIRO CICLO DO EN SINO BASICO

Area da Lingua Portuguesa

Compreenséo Oral

Competéncias Essenciais

Niveis de Desempenho

Tipos de situacdes educativas
gue a escola tem de
proporcionar para que 0s
alunos atinjam os niveis de

desempenho fixados

Capacidade de prestar atencéo
a discursos em diferentes

variedades do portugués;

Capacidade de compreenséo
de discursos em diferentes

variedades do portugués.

- Saber ouvir;

- Reter a ideia principal do texto;
- Inferir, pelo contexto, o
significado;

- Alargar e enriquecer o
vocabulario activo;

- Reconhecer as estruturas —
base da sintaxe;

- Exercer as suas competéncias
comunicativas para interpelar,

reflectir e opinar.

- Sistematizar os processos de
decifracdo do material lido.

- Fazer leitura silenciosa;

- Ler com clareza e entoacdo em
voz alta;

- Identificar a ideia principal e
ideia secundarias;

- Localizar, no texto, a informagé&o
pretendida;

- Estabelecer relacdes de
comparacao por semelhanca ou
contraste em textos préoximos;

- Pesquisar de forma orientada,
assuntos previamente

seleccionados;

Audicdo de curtas exposicdes
informativas;

- Audicao de dialogos sobre
instrucdes para a accao;

- Audicao de leitura e narracéo de
historias;

- Audicdo de gravacgfes ou
assisténcia a representacdes

teatrais de qualidade;

- Participacdo de jogos de
descoberta do significado das
palavras integradas no contexto
linguistico;

- Participacdo em actividades que
exijam compreenséao de

estruturas sintacticas especificas,
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- Compreender discursos padréo
de acordo com contextos e
situacdes.

- Antecipar informacéo a partir de
capas, ilustracdes e titulos;

- Ser capaz de tomar a iniciativa
de ler;

- Ler pequenas narrativas e

poemas.

Expresséao Oral

Competéncias essenciais

Niveis do desempenho (no final
do 1.° ciclo, os alunos devem

ser capazes de:)

Tipos de situacdes educativas
gue a escola tem de
proporcionar para que 0s
alunos atinjam os niveis de

desempenho fixados:

Capacidade de controlo da voz
ao nivel da articulacao, da
velocidade da elocucéo e da

curva melédica

Capacidade de desempenhar
de uma forma cooperativa o
papel do locutor em contexto
escolar (com colegas, com o

professor, com outros adultos)

- Falar de forma clara e audivel;

- Intervir na aula com sentido de
oportunidade e conveniéncia;

- Participar construtivamente no
trabalho, expressando e
debatendo opinides;

- Usar formas de tratamento de
acordo com as normas sociais de

respeito e correcc¢ao;

- Emitir ordens, informacdes e
pedidos de acordo com o
contexto e os interlocutores;

- Narrar acontecimentos vividos
ou criados;

- Descrever episodios vividos ou
criados;

- Usar as nocbes gramaticais

aprendidas;

- Prética de trava-linguas com o
objectivo de adaptacéo
articulatéria;

- Exercicios que destaquem a
funcéo distintiva da entoacdo
(pergunta, ordem, pedido,
assercao);

- Treino de estruturas de dialogo,
para tomada consciente da

palavra e troca de papéis;

- Exercicios visando a adequacao
do discurso ao interlocutor
(formas de tratamento dirigidas a
pares), a situacao (formal na sala
de aula, informal no recreio) e ao
meio de comunicagéo (em
presenca ou em auséncia);

- Exercicios de aprendizagem e
rotinizacéo de férmulas feitas,

(férmulas de delicadeza, de
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saudacéo, etc);

- Dramatizacéo, recontos orais
(de narracdo de acontecimentos)
e completamento de historias;

- Descricao de objectos, gravuras

€ pessoas.

Leitura

Competéncias essenciais

Niveis do desempenho (no final
do 1.° ciclo, os alunos devem

ser capazes de:)

Tipos de situacdes educativas
gue a escola tem de
proporcionar para que 0s
alunos atinjam os niveis de

desempenho fixados:

Automatizacao do processo de

decifracéo;

Dominio dos mecanismos
béasicos de extraccao do

significado de material escrito

- Reconhecer globalmente
palavras;

- Antecipar palavras pelo contexto
e pela forma gréfica;

- Discriminar com rapidez
caracteristicas graficas
fonologicamente relevantes;

- Fazer leitura sussurrada;

- Aprender o significado do texto;
- Identificar as ideias principais do
texto;

- Estabelecer a sequéncia dos
acontecimentos principais;

- Identificar a sequéncia
cronoldgica das acgdes a realizar
para executar uma determinada
actividade;

- Localizar no texto a informagé&o

pretendida;

- Antecipar a informac&o a partir
de capas, gravuras, titulos e

primeiras linhas;

Exercicios de reconhecimento do
padrdo posicional das letras;

- Exercicios visando a distincdo
entre letras, diacriticos (cedilha,
acentos) e sinais de pontuacao;

- Exercicios de representacéo
grafica da fronteira da palavra
(espaco);

- Exercicios de segmentacao da
cadeia fénica em unidades
(palavras, silabas) e respectiva
identificacao;

- Treino de correspondéncia letra-
som;

- Treino de reconhecimento da
representacao gréafica de silabas;
- Treino de reconhecimento global
de palavras;

- Treino de reconhecimento de

palavras na frase;

- Leitura de horarios (escola,
transportes, bibliotecas, cinemas);
- Localizacdo em mapas de

cidades, rios, serras.
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Capacidade para preservar na

leitura de um texto

- Consulta no calendéario para fins
diversos;

- Procura de um ndmero de
telefone ou de uma morada numa
lista telefonica;

- Leitura de precos de géneros;
de bilhetes de livros;

- Leitura de instrugfes que
constituem guias para a ac¢éo
(receitas culinarias, itinerarios,
regras de jogos individuais e
colectivos);

- Consulta de enciclopédias

infantis;

- Leitura de textos escolares no
dominio da matemética, do
estudo do meio e da histéria;

- Participacdo em leitura
sequenciada de narrativas em
seccBes com periodicidade
regular;

- Actividade de leitura em voz alta
de textos produzidos pelos
alunos;

- Repeticéo da leitura dos
mesmos textos em momentos
diferentes pelo mesmo leitor e por
leitores diferentes;

- Actividades de relacionamento
de textos lidos e a ler com a
experiéncia e os conhecimentos
dos alunos;

- Leitura de lengalengas,
adivinhas, poesia adequada ao
nivel etario dos alunos;

- Leira de narrativas: fabulas,
contos de fadas, aventuras;

- Leitura de revistas infantis.
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Expressao Escrita

Competéncias essenciais

Niveis de Desempenho

Tipos de situacdes educativas
gue a escola tem de
proporcionar para que 0s
alunos atinjam os niveis de

desempenho fixados

Dominio das técnicas

instrumentais da escrita

Capacidade de produzir
pequenos textos com
diferentes objectivos

comunicativos

- Dominar as técnicas — base da
escrita.

- Escrever legivelmente;

- Gerir o espaco da folha onde
regista a escrita;

- Usar de forma basica o teclado
do computador;

- Aplicar correctamente o
vocabulario activo;

- Aplicar as no¢Bes gramaticais

aprendidas;

- Utilizar a forma escrita para:

- Escrever textos, utilizando a
forma narrativa (contos, fabulas)
e poético — lirica (rimas, quadras,
adivinhas, cancoes, etc.).

- Escrever cartas.

- Formular inquéritos.

- Escrever recados.

- Fazer o esquema de uma
entrevista.

- Escrever mensagens.

- Escrever textos livres.

- Fazer resumos.

- Legendar gravuras.

- Efectuar registos de
observacao.

- Associar gravuras a textos;

- Laborar perguntas e associar-

Ihes respostas claras e correctas;

- Exercicios de destreza e
precisdo caligréficas;

- Prética de escrita num
computador;

- Exercicios para a automatizagao
das regras ortograficas: ditados
(do professor aos alunos, de um
aluno aos seus pares)

- Trabalho sobre homoéfonos e
parénimos mais frequentes;
antecipacéo da grafia de uma
palavra dada uma parte da sua

forma grafica;

Exercicios de escrita de textos
memorizados (provérbios,
lengalengas, poesias) com a
finalidade de os reter e transmitir;
-Elaboracgéo de listas de palavras
e acc¢les ordenadas
sequencialmente com vista a
realizacdo de uma determinada
actividade (fazer compras,
escrever regras para jogar um
jogo)

- Ordenacéo e legendagem de
sequéncias narrativas em banda
desenhada,;

- Identificacéo e categorizagéo de
figuras de uma gravura por

legendagem.
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Dominio das técnicas
basicas de organizacao
textual

- Usar frases complexas para
relatar sequéncias;

- Estabelecer relagdes de tempo,
de causa e condicionais.

_ Capacidade técnica de
“desenvolver a consciéncia do
uso das competéncias linguisticas
como instrumentos

- Mencionar as regras
elementares da ortografia
aprendidas e as regras

- Base da pontuacéo;

- Inferir o significado de palavras
a partir de sua raiz e estrutura;

- Usar alguma linguagem
figurativa;

- Identificar as classes principais
de palavras;

- Conhecer e aplicar as funcdes
sintacticas — base;

- Conhecer e aplicar os
elementos — base da morfologia;
- Distinguir a silaba tonica,
identificando-a;

- Conhecer e aplicar as flexdes
nominais, adjectivais e verbais;

- Usar o dicionario e
enciclopédias infantis seguindo as
regras basicas da consulta:

- Ordem alfabética.

- Elementos diversos de
identificacdo do significado.

- Selecc¢édo do significado
pretendido na area especifica do

saber.

- Redigir registos de observacéo
- Elaborar enunciados completos
com respostas curtas a perguntas
- Organizar o texto em paragrafos

- Usar frases complexas para

- Exercicios de descricdo de
objectos

- Exercicios de reescrita visando
a automatizacdo das rotinas
discursivas caracteristicas dos
textos narrativos e das cartas
informais (Era uma vez, Querido
amigo, Um abraco, etc.).

- Exercicios de alteracdo de
pequenos textos em funcao de
destinatarios diferentes

- Actividades de reconstrucéo do
paragrafo a partir de sequéncia
de frases;

- Actividades de divisdo em
paragrafos de pequenos textos e
completamento de frases e
substituicdo de palavras;

- Actividade de escrita colectiva,
em pequenos grupos, de
rascunhos e respectiva correccao

e melhoramento.
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exprimir sequéncias e relacdes
- Respeitar as regras de

concordancia.

Area da Matematica

Dominio Teméatico

Competéncias Especificas

Iniciacdo a Geometria

- Grandezas e Medidas

- Reconhecimento e utilizacdo de ideias
geométricas em diversas situacdes, nomeadamente
na comunicacéo, e aquisi¢cdo de sensibilidade para
apreciar a geometria no mundo real.

- Reconhecimento de formas geométricas simples,
bem como, aptiddo para descrever figuras
geométricas e completar e inventar padrdes.

- Aptid&o para realizar construcdes simples, assim
como, para identificar propriedades de figuras
geomeétricas.

- Compreenséo do processo de medicdo e dos
sistemas de medida.

- Aptidao para utilizar a visualizagdo e o raciocinio
espacial na analise de situagfes e na resolucéo de
problemas em geometria e outras areas da
matematica.

- Aptidao para realizar construcdes simples, assim
como para identificar propriedades de figuras
geomeétricas.

- Compreensédo do processo de medicdo e dos
sistemas de medidas e aptidao para fazer medicdes
em situacBes diversas do quotidiano, utilizando
instrumentos apropriados.

Niveis de desempenho:

- Identificar e comparar sélidos geométricos; cubo,
esfera, cilindro, paralelepipedo, cone e piramide.

- Saber moldar sélidos geométricos em material
moldavel e associa-los a objectos de uso comum;
- Saber fazer caixas em cartolina;

- Planificar e construir s6lidos geométricos: cubo,
paralelepipedo, cone piramide e cilindro;

- Reconhecer angulos e saber medir a amplitude
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com o auxilio do transferidor;

- Identificar e atribuir caracteristicas aos angulos:
recto, agudo e obtuso.

- Desenhar livremente com compasso;

- Saber fazer composicéo a partir de um padrao;

- Saber representar, no geoplano, figuras
geomeétricas e reproduzi-las em papel ponteado;
saber desenhar a planta da sala de aula e da casa,
bem como saber |é-las;

- Estabelecer relacdes de grandeza entre m, dm, cm
mm;

- Aplicar a nocao de dam e hm na medicdo de
percursos, patios, corredores e etc;

- Estabelecer relacdes entre km, hm, damem e
entre km, dam, dm, cm e mm;

- Saber calcular e medir perimetros;

- Desenhar poligonos a partir de perimetros;

- Saber medir e identificar o didmetro e o raio de
uma dada circunferéncia;

- Construir o m2, a partir do dm2 ilustrado em
trabalho colectivo;

- Relacionar m2, dm2 e cm2;

- Saber aplicar a férmula para o célculo das areas
do quadrado e do rectangulo;

- Inferir e construir o dm3 a partir de dm3;

- Medir capacidades, comparando e usando
estimativas a partir de uma medida de um dos
recipientes;

- Relacionar as unidades de medida de capacidade:
ki, hl, dal, |, dl, cl e ml;

- Determinar massas em balancas diferentes;

- Relacionar as unidades de medida de massa: kg,
hg, dag, g, dg, cg e mg;

- Associar a unidade kg os multiplos por observacéo
da realidade;

- Construir esquemas de referéncia em que sejam
explicitos unidades consecutivas do mesmo sistema
de medida e identificados os mdltiplos e os
submultiplos do mesmo sistema;

- Comparar resultados obtidos com estimativas

propostas;
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- Utilizar instrumentos do quotidiano ligados ao

tempo: relégios, calendarios e horarios.

NUmeros e Calculo

- Sensibilidade para a ordem de grandeza de
ndmeros, assim como aptidao para estimar valores
aproximados de resultados de operacéo e decidir da
razoabilidade de resultados obtidos por qualquer
processo de céalculo ou por estimacao.

- Predisposicéo para procurar e explorar padrdes
numéricos em situacdes matematicas e néo
matematicas e gosto por investigar relagdes
numéricas.

- Compreenséo do sistema de numeracao de
posicdo e do modo como este se relaciona com 0s
algoritmos das quatro operacdes.

- Reconhecimento dos numeros inteiros e decimais
e de formas diferentes de os representar e
relacionar, bem como aptidao para usar as
propriedades das operagfes em situactes
concretas, nomeadamente, para facilitar a
realizacdo dos calculos.

- Aptidao para dar sentido a problemas numéricos e
para reconhecer as operacdes necessarias a sua
resolucao, assim como para explicar os métodos e o
raciocinio usados.

Niveis de desempenho:

- Saber ler e escrever os numeros ordinais até ao
50.° e saber ler e escrever os nimeros ordinais
100.° e 1000.%

- Identificar, ler e escrever ordens e classes desde a
milésima ao milh&o;

- Saber lar e escrever numeros;

- Estabelecer e identificar relacdes de ordem com o
uso da simbologia>, = e <;

- Saber atribuir niUmeros a varios outros pontos, a
partir de um nimero identificado com um ponto,
numa recta graduada,;

- Saber usar tabelas de duas entradas;

- Saber estimar a ordem de grandeza do resultado

antes de fazer o célculo;
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- Saber explicar oralmente e representar por escrito
os diversos passos seguidos para fazer calculos;

- Reconhecer multiplos de um nimero natural;

- Reconhecer e operar as equivaléncias entre: x 0,1
e: 10 x0,01: 100x: 0,001 e: 1000 e as equivaléncias
entre: 0,1 x 10; 0,01 e x100 e 0,001 x 1000.

Estatistica e probabilidades

Ler e compreender tabelas e graficos a luz das
situacdes a que dizem respeito e comunicar 0s
resultados das interpretacdes feitas.

- Dar resposta a problemas com base na andlise de
dados recolhidos e de experiéncias planeadas para
o efeito.

- Usar processos organizados de contagem na
abordagem de problemas combinatorios simples
Mostrar sentido critico face ao modo como a

informacao é apresentada

Resolucdo de problemas

- Associar a resolugdo de problemas ao raciocinio e
a comunicacéo integrada nas diversas actividades.
- Formular os problemas com base nas situacdes
rotineiras dos alunos de forma a integrar a

experiéncia Matematica.

Realizacdo de projectos

- Fazer actividades prolongadas incluindo trabalho
dentro e fora da aula em grupo onde o objectivo
seja claro, aceite e compreendido pelos alunos,

deve haver apresentacédo de resultados.

Jogos

- Realizar actividades aliando o raciocinio a
estratégia com o desafio e competicdo de uma
forma ladica muito rica.

- Realizar jogos de estratégia, de observacao e de

memorizacao favorecendo o trabalho cooperativo.
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Area de Estudo do Meio

Dominio Teméatico

Competén cias Especificas

Compreensao Oral

- Conhecer-se a si mesmo, valorizando a sua
identidade e raizes.

- Saber aplicar os conhecimentos béasicos sobre o
meio fisico envolvente (relevo, rios, fauna, flora,
tempo atmosférico, etc.).

- Saber comparar e relacionar os principais
elementos do meio social (familia, escola,
comunidade local), caracterizando-os.

- Identificar instituic6es e suas caracteristicas
(colectivas, servicos de saude, correios, bancos,
autarquias, organizacOes de caracter diverso).
-ldentificar actividades humanas, comparando-as,
relacionando-as e caracterizando-as.

- Conhecer personagens e factos da vida nacional,
salientando aspectos do meio local.

- Saber situar acontecimentos no espago € no
tempo.

- Identificar problemas relativos ao seu meio e
colaborar em acc¢des intervenientes da comunidade
escolar local.

- Saber utilizar processos simples de conhecimento
da realidade proxima, observando, descrevendo,
formulando quest®es e problemas e sugerindo
respostas.

- Assumir e revelar atitudes de curiosidade,
pesquisa e experimentacao.

- Seleccionar informacao para adquirir e tratar
dados simples com que resolver situagdes
problematicas (entrevistas, inquéritos, cartazes).
- Saber comunicar as informacdes recolhidas e
tratadas.

- Revelar atitudes de atencdo em relacédo a
problemas de hoje: a Toxicodependéncia, a
preservacdo do meio natural e patrimonial, o
consumo, etc.

- Reconhecer e valorizar o patriménio historico e
etnografico, revelando atitudes de respeito por

outros povos e culturas.

31




- Rejeitar qualquer tipo de discriminagéo.

O conhecimento do ambiente natural e social

- Reconhecer aglomerados populacionais (aldeias
vilas e cidades) e identificar as cidades do seu
distrito em diferentes documentos cartograficos
(fotografias, mapas, plantas e fotografias aéreas).
- Reconhecer representacdes diversas da terra,
utilizando imagens de satélite, fotografias aéreas,
globos e mapas.

- Compreender as razfes da existéncia do dia e da
noite e da sua relagdo com o movimento da rotacao
da Terra.

- Caracterizar as estacdes do Ano utilizando
diversos indicadores resultantes da observacéo
directa e indirecta.

- Reconhecer a existéncia de diferentes astros e
gue a Terra faz parte do sistema solar.

- Analisar evidéncias na explicacdo cientifica da
forma da Terra e das fases da Lua.

- Reconhecer a existéncia de semelhancas e
diferencas entre seres vivos, entre rochas e entre
solos e da necessidade da sua classificacao.

- Explicar alguns fendmenos com base nas

propriedades dos materiais.

O dinamismo das inter-relagdes entre o natural e

o social

- Resolver situac6es que envolvam deslocacdes e
distancias em espacos familiares por associacao e
comparacdo, situar-se relativamente a espagos
mais longinquos.

- Reconhecer a utilizacdo dos recursos nas diversas
actividades humanas e como os desequilibrios
podem levar ao seu esgotamento, a extingao das
espécies e a destruicdo do ambiente.

- Participar na discusséo sobre a importancia de
procurar solucdes individuais e colectivas visando a
gualidade de vida.

- Reconhecer as actividades humanas (primarias,
secundarias e terciarias) como fonte de recurso
para a satisfacédo das basicas do Ser Humano.

- Realizar actividades experimentais simples para

identificacao de algumas propriedades dos
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materiais.

- Identificar relacBes entre as caracteristicas fisicas
e quimicas do Meio e as caracteristicas e
comportamentos dos seres Vivos.

- Reconhecer que a sobrevivéncia e 0 bem-estar
humano dependem de habitos individuais de uma
alimentacéo equilibrada, de higiene, de actividade

fisica e de regras de seguranca e de prevengao.

Educacao Artistica

Expresséo e Educacao Plastica

Dominio Teméatico

Competéncias Especificas

Modelagem e escultura

- Modelar em diferentes materiais (barro, terra,
massa de cores, pasta de papel).
- Modelar usando utensilios ou apenas as maos.

- Esculpir em barras de sabdo, em cortica e em
cascas de arvores macias.

Construcoes

- Fazer construgdes simples, de improviso, e
construgdes mais ¢ omplexas, com ajuda de um
plano.

- Saber atar, agrafar e furar.

- Desmontar e montar objectos simples.

- Criar novos objectos a partir da reciclagem de
outros.

- Construir aderegos, mascaras, fantoches,
brinquedos.

- Fazer maquetas de pequenos elementos em bloco
(aldeia, serra, rio, etc.).

Explorar possibilidades/técnicas de:

- Dedos; pau; giz; lapis; feltros; guaches; etc.
- Saber dimensionar o trabalho de acordo com o fim
pretendido (cartaz, ilustragéo, etc.).

Desenho

- Inventar e fazer sequéncias de imagens.

- Fazer frisos.

- Desenhar plantas e mapas.

- llustrar de forma pessoal.

- Usar o esquadro e a régua.

- Saber desenhar sobre diferentes suportes.

Pintura e exploracéo livre

- Pintar livremente em suportes neutros.
- Saber pintar, em grupo, sobre papel de cenério de
grandes dimensoes.
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Pintura sugerida

- Saber usar as maos, esponjas, trinchas, pincéis,
rolos para pintar com guaches, aguarelas e
anilinas.

- Saber misturar cores para obter a cor pretendida.
- Saber desenhar em simetria.

- Saber fazer pintura soprada.

- Saber pintar aderecos e construcdes.

- Saber pintar em superficies nao planas.

Recortar, colar e dobrar

- Saber aplicar elementos naturais, 14, tecidos,
jornal, papel colorido, ilustracées, etc.

- Rasgar, desfiar, recortar, amassar, dobrar
diferentes materiais, de acordo com a meta
pretendida.

- Alcancar formas, cores e texturas com orientacao.
- Fazer composi¢cdes com, pelo menos, trés
materiais diferentes, com equilibrio e estética.

- Saber fazer dobragens simples.

- Iniciar a exploracao da terceira dimenséao a partir
de superficies por: destaque de figuras; abertura de
janelas e portas, etc.

Estampagem

- Saber usar o corpo para fazer estampagens: pés,
maos, dedos;

- Saber estampar usando moldes em material
diverso

(negativo e positivo).

- Imprimir com carimbos construidos (vegetais,
casca de arvores, esponjas, etc.).

Tecelagem e costura

- Utilizar e aplicar diversos materiais em tapecarias
(tecidos,

Tecelagem e costura tiras de pano, lds, botées,
cordas, elementos naturais).

- Desfazer texturas (tecidos, las, cordas, elementos
naturais).

- Entrelacar.

- Bordar (pontos simples).

- Tecer em teares de cartdo e madeira.

- Construir tapecgarias, em cooperagao com outros,
a partir de um projecto orientador.

Cartazes

- Saber fazer composi¢@es intencionais com fins
expressivos

(usando palavras, imagens, recortes, colagens,
desenhos, estampagens e impressdes).
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Expressédo e Educacao Musical

Dominio Teméatico

Competéncias Especificas

Voz

- Saber entoar rimas e lengalengas;
- Saber cantar

Corpo

- Saber acompanhar ritmos com gesto e percussao
corporal, assumindo o papel adequado a situagdo
(mais intenso, mais activo, etc.);

- Movimentar-se livremente, ouvindo sons,
melodias e cancdes;

- Associar movimentos a andamentos e a divisdo
binéria e ternaria;

- Fazer variacdes bruscas de andamento e
intensidade.

Instrumentos

Experimentar potencialidades sonoras dos diversos
instrumentos;

- Construir instrumentos musicais com variados
objectos do nosso quotidiano;

- Identificar instrumentos musicais;

- Saber distinguir e agrupar instrumentos musicais
nos seus grupos fundamentais.

Desenvolvimento auditivo

- Identificar sons e relaciona-los com a origem;
- Marcar a pulsacédo de lengalengas, rimas e
cancoes;

- Saber dialogar sobre audigbes musicais no
aspecto de apre¢co e andamentos.

Expresséao e criacdo musical

- Utilizar diferentes maneiras de produzir sons (voz,
percussédo corporal, objectos, instrumentos
musicais);

- Criar esquemas para canc¢fes, dancas e
dramatizacgdes;

- Saber adaptar textos para melodias, fazer o
inverso e adaptar textos para cangoes;

- Saber usar o gravador;

- Participar em dancas de cariz e em dancgas de
repertorio regional.

Representacéo do som

- Inventar e usar gestos, palavras e sinais para se
expressar:

- Intensidade,

- Duracéo,

- Andamento,

- Pulsacéo.

- Participar em encontros musicais;

- Identificar e utilizar dois simbolos de leitura
musical.
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Expressado e Educacéao Fisico — Motora

Finalidades

Competéncias Especificas

Melhorar a aptidao fisica elevando as capacidades
fisicas de modo harmonioso e adequado as

necessidades de desenvolvimento do aluno;

Promover a aprendizagem dos conhecimentos
relativos aos processos de elevagcdo e manutencao

das capacidades fisicas;

Assegurar a aprendizagem de um conjunto de

matérias representativas das diferentes actividades

fisicas, promovendo o desenvolvimento multilateral

e harmonioso do aluno, através da pratica de:

actividades fisicas desportivas nas suas dimensdes

técnica, tactica, regulamentar e

organizativa;

« As actividades fisicas expressivas (dancgas), nas
suas dimensdes técnica, de composicéo e

interpretacao;

« As actividades fisicas de exploracdo da Natureza,
nas suas dimensdes técnica, organizativa e
ecoldgica;

« Jogos tradicionais e populares.

Promover o gosto pela pratica regular das
actividades fisicas e aprofundar a compreensao da
sua importancia como factores de saude e
componente da cultura, na dimenséo individual e

social.

Promover a formacédo de habitos, atitudes e
conhecimentos relativos a interpretacéo e
participacdo nas estruturas sociais no seio das
quais se desenvolvem as actividades fisicas,
valorizando:

* Aliniciativa e a responsabilidade pessoal, a

Elevar o nivel funcional das capacidades
condicionais e coordenativas da resisténcia geral,
da velocidade de reacc¢éo simples e complexa, de
execucao das acgBes motoras basicas e de
deslocamento, da flexibilidade, do controlo da
postura, do equilibrio dinamico em situagdo de voo,
de aceleracao e de apoio instavel e/ou limitado, do
controlo de orientacdo espacial, do ritmo e da

agilidade;

Participar com empenho no aperfeicoamento da sua
habilidade nos diferentes tipos de actividades,
procurando realizar as ac¢fes adequadas com

correccao e oportunidade;

Cooperar com companheiros nos jogos e exercicios
compreendendo e aplicando as regras combinadas
na turma, bem como os principios de cordialidade e

respeito na relagdo com os colegas e professor;

Realizar ac¢des motoras basicas com aparelhos
portateis, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento ou combinacdo de movimentos,
coordenando a sua ac¢ao para aproveitar as

gualidades motoras possibilitadas pela situacao;

Participar em jogos ajustando a sua iniciativa
propria e as qualidades motoras na prestagao as
oportunidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao
seu objectivo, realizando habilidades basicas e
accdes técnico-tacticas fundamentais, com

oportunidade e correc¢do de movimento;

Realizar habilidades gimnicas basicas em
esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e/ou combinando as ac¢des com

fluidez e harmonia de movimentos;
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cooperacdo e a solidariedade; Combinar deslocamentos, movimentos nao

* A ética desportiva; locomotores e equilibrios adequados a expresséo
« A higiene e a seguranca pessoal e colectiva; de motivos ou temas combinados com colegas e
« A consciéncia civica na preservacdo das professor, de acordo com a estrutura ritmica e a

condices de realizacdo das actividades fisicas, em | melodia de composi¢cdes musicais;

especial a qualidade do ambiente.

Lingua Estrangeira - Inglés

Tendo como referencial as Orientag8es Programaticas do Programa de Generalizagao do Ensino de
Inglés no do 1° Ciclo Ensino Basico, assume-se que a antecipacdo da idade de iniciagdo ao ensino do
Inglés decorre do reconhecimento:
 “da relevancia da introducdo da aprendizagem da Lingua Inglesa enquanto lingua de comunicagéo
internacional por exceléncia e instrumento das novas tecnologias de informacéo;
» do seu caracter essencial para a construcao de uma consciéncia plurilingue e pluricultural, conforme o
Quadro Europeu Comum de Referéncia enuncia;
« dos beneficios que o desenvolvimento precoce de uma competéncia comunicativa numa lingua universal
como o Inglés necessariamente implica, no contexto da crescente mobilidade de pessoas no espaco da
Unido Europeia;

« do seu contributo, tido por fundamental, para a constru¢édo da cidadania.”

Assim, foram definidas as competéncias especificas do Inglés, para 1° Ciclo:

Competéncias Especificas — 1° Ciclo 1°ano 2° ano 3  ©ano 4° ano

< Desenvolver atitudes positivas perante universos

o X X X X
culturais diferentes;
« Facultar aos alunos um conhecimento basico da Lingua
Estrangeira, que numa fase posterior podera ser
X X X X

utilizado em prol de uma melhor competéncia

linguistica;
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Estimular o interesse pela aprendizagem do inglés

como uma lingua estrangeira;

Promover a assimilacédo de contetdos programaticos
através da aplicacdo de uma metodologia lidico
didactica que se enquadre com os interesses dos

alunos;

Treinar a audi¢éo para alguns aspectos da fonética

inglesa recorrendo a melodias;

Insistir na producéo oral, através de cancdes, melodias,

rimas, jogos e imagens;

Assimilar frases e expressdes, facultadas pelos jogos;

Conferir ao aluno praticas de interacgao no contexto
social da sala de aula, através de trabalhos realizados

em grupos;

Consciencializar para a proteccéo do meio ambiente;

Compreensao de instru¢des simples;
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ORIENTACOES PARA AS AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLI NARES

O trabalho desenvolvido nestas areas complementa o trabalho feito nas disciplinas que devem ser
encaradas como um espaco aberto. Estas areas devem ser desenvolvidas em articulacéo entre si e com as
areas disciplinares, incluindo uma componente de trabalho dos alunos com as tecnologias da informagéo e

da comunicacéo e constar explicitamente do projecto curricular de turma.

Area de Projecto

E uma éarea que procura envolver os alunos na concep¢ao, realizacdo e avaliacdo de projectos,
permitindo-lhe articular saberes de diversas areas curriculares em torno de problemas ou temas de

pesquisa ou de intervencao.

Finalidades:
« Desenvolver competéncias sociais, tais como a comunicacéo, o trabalho em equipa, a gestédo de
conflitos e a avaliacdo de processos;
« Aprender a resolver problemas, partindo das situa¢ges e dos recursos existentes;
« Promover a integracdo de saberes através da sua aplicacdo contextualizada;
« Desenvolver as vertentes de pesquisa e intervengdo, promovendo a articulacdo das diferentes
areas disciplinares/disciplinas;

« Aprofundar o significado social das aprendizagens disciplinares.

Pressupostos:

e Utilizacdo da metodologia de trabalho de projecto, privilegiando-se uma relacdo de
complementaridade entre os grupos e os elementos de cada grupo, contribuindo para a solucéo do
problema comum;

O conselho de turma, ao definir objectivos, deve ter em conta a sua exequibilidade;

Possibilidade de os alunos se relacionarem com o conhecimento através de realizagdes concretas;
As realizagbes assumem resultados concretos — relatérios, objectos varios, videogramas, paginas
para a Internet ou trabalhos em suportes multimédia;

Possibilidade de o aluno confrontar a teoria com a pratica tomando uma parte activa no processo de
ensino/aprendizagem;

Nas situacdes de aprendizagem devem experimentar-se novos caminhos sem ter receio de se
cometer enganos;

O aluno avalia-se a si préprio, considerando-se que o conhecimento podera ser transformado em

accoles relevantes para o seu meio social.

Principios orientadores:

« As tematicas devem estar centradas em preocupagdes sentidas pelos alunos;
« Deverdo ser desenvolvidos projectos transversais (de natureza interdisciplinar) tendo em vista o

Projecto Educativo da Escola e a estruturacdo de aprendizagens nucleares;
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» Deve ser privilegiada a construcdo de pequenos projectos ao longo do ano;
« A tematica do trabalho de projecto ndo deve limitar-se as areas curriculares leccionadas pelos

professores da Area de Projecto;

O trabalho deve privilegiar o desenvolvimento da autonomia/criatividade e iniciativa dos alunos;

« Deve haver colaborac¢&o entre todos os actores envolvidos nos diferentes tipos de iniciativas;

As metodologias de pesquisa devem ser diversificadas;

* Pretende-se que os alunos aprendam a investigar e a pesquisar para resolver problemas
relacionando a teoria com a pratica;

« Para cada projecto deve ser elaborada uma planificacdo onde é definida a concepcéo, a execucdo

e a avaliacao.

Intervenientes:
No 1° ciclo do ensino basico, é discutida a sua gestdo e planificacdo em Conselho de
docentes, sendo a operacionalizacédo da responsabilidade do professor titular de turma e trabalhada

de forma interdisciplinar na pratica pedagdgica ou no ambito da mono- docéncia coadjuvada.

Avaliacéo:

» A avaliacdo sumativa desta area, no final dos periodos lectivos, expressa-se de forma descritiva,
conduzindo, também, a atribuicdo de uma mencao qualitativa (Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz
Bem) e utiliza elementos provenientes das diversas disciplinas e areas curriculares;

» A avaliacdo deve incidir sobre os produtos e processos;

» No decorrer do processo sera conveniente a utilizacdo de grelhas de observacéo;

No final de cada periodo e sempre que oportuno devera ser feita auto e hetero-avaliacao;
e Compete ao conselho de turma proceder a avaliagdo qualitativa mediante proposta do par

pedagogico ou do professor que lecciona a Area de Projecto.

Estudo Acompanhado

E uma area que visa essencialmente promover a aquisicdo, pelos alunos, de métodos de estudo, de
trabalho e de organizacdo, assim como o desenvolvimento de atitudes e capacidades que Ihes permitam

realizar com crescente autonomia a sua aprendizagem e desenvolver a capacidade de aprender a aprender.

Finalidades:
e Ajudar o aluno na identificacdo e andlise de estratégias de estudo em funcdo das suas

caracteristicas individuais;
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Desenvolver competéncias de consulta e utilizacdo de diversas fontes de informacao;
Estimular no aluno a capacidade de reconhecer as suas motivagdes e interesses e de concretiza-
las em actividades;

Orientar os alunos na auto-avaliacdo relativamente a eficacia das estratégias de estudo.

Pressupostos:

Desenvolvimento de actividades de planificacdo do tempo de estudo, competéncias de leitura e
de escrita, resolucdo de problemas, dominio de técnicas especificas, elaboracdo de
apontamentos, preparacdo para testes, implementagcdo de actividades destinadas a desenvolver
outras estratégias de aprendizagem.

Assuncédo do professor como observador do aluno e mediador entre os outros professores da
turma e os alunos.

Promoc¢éo junto do aluno da capacidade de definir objectivos pessoais de aprendizagem,
levando-o a um melhor conhecimento de si proprio.

Desenvolvimento de estratégias de estudo que possibilitem a aquisicdo de um conjunto de

ferramentas de aprendizagem.

Principios orientadores:

Deve atender as reais necessidades dos alunos diagnosticadas em Conselho de Turma, de
forma a superar dificuldades de aprendizagem ou a possibilitar actividades de enriquecimento;

O clima deve ser favoravel ao desenvolvimento de relacdes interpessoais positivas entre alunos
e professores;

E importante criar um ambiente que consinta a reflexdo, a duvida, a pesquisa e a discussio
sobre as varias maneiras de como se pode aprender a pensatr;

Deve articular com as diferentes disciplinas, em momentos diversos, com ritmos diversos,
recorrendo a conteldos que se estdo a desenvolver ou que ja foram trabalhados anteriormente ou
que serdo objecto de ensino posterior, recorrendo a metodologias / estratégias gerais ou
especificas;

Deve ajudar os alunos a utilizar adequadamente o cédigo linguistico, insistindo no dominio das
técnicas de leitura, na seleccdo das estratégias mais adequadas de leitura como forma de
aprendizagem, no dominio das técnicas de escrita, recorrendo ao processador de texto, para
produzir textos com diferentes objectivos comunicativos e dominando a organizacdo textual;

Deve ajudar os alunos a pesquisar, organizar, tratar e produzir informacéo, recorrendo as TIC's e
a Internet;

As metodologias a utilizar devem ser diversificadas, nomeadamente:

a) Resolucao de alguns trabalhos suplementares devidamente orientados;
b) Elaboracéo de sinteses e organizacao de trabalhos;

C) Utilizacdo das tecnologias de informag&o e comunicacgéo;
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d) Consulta de dicionarios, software educativo e/ou artigos de interesse.

Intervenientes:
No 1° ciclo do ensino basico, € discutida a sua gestao e planificagdo em Conselho
de Docentes, sendo a sua operacionalizacdo da responsabilidade do professor titular de

turma e trabalhada de forma interdisciplinar na pratica pedagoégica.

Avaliacéo:

A avaliagdo desta area caracteriza-se por ser essencialmente descritiva no final dos periodos
lectivos, tendo como referéncia a evolugcdo do aluno a partir da situacdo diagnosticada e utiliza elementos
provenientes das diversas disciplinas e areas curriculares. Trata-se de um processo que envolve a auto e
hetero-avaliagcdo, de acordo com instrumentos concebidos pela escola e em didlogo com os alunos,
podendo recorrer-se a diversas técnicas de avaliagdo. O Conselho de Turma far4 a avaliacdo sumativa

mediante proposta dos professores que leccionam a area de Estudo Acompanhado.

Formacéo Civica

E um espaco de didlogo e reflexdo sobre experiéncias vividas e preocupacdes sentidas pelos
alunos e sobre questdes relativas a sua participacao individual e colectiva, na vida da Turma, da Escola e
da Comunidade em geral. O seu objectivo central é o de contribuir para a construcdo da identidade e o

desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos.

Finalidades:

» Desenvolver competéncias necessarias ao exercicio da cidadania;

» Desenvolver nos alunos atitudes de auto-estima, respeito mutuo e regras de convivéncia que
conduzam a formacdo de cidaddos tolerantes, autonomos, participativos e civicamente
responsaveis;

» Promover valores de tolerancia, solidariedade e respeito pelos outros;

» Estimular a participacéo activa dos alunos na escola e na sociedade;

e Proporcionar aos alunos momentos de reflexdo sobre a vida da escola e os principios

democraticos que regem o seu funcionamento.

Pressupostos:
» Todos os momentos sao propicios a reflexdo sobre a educacédo para a cidadania, nas aulas e
fora delas, na participacdo da organizacdo da vida escolar, nos estudos, nas actividades

desportivas, nos tempos livres, no convivio e nas regras que o orientam;
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» A cidadania exerce-se na participagdo, cooperacdo, tomada de decisdo e expressao de opinido
com liberdade e responsabilidade;

» Nesta area devem ser promovidas situacdes de aprendizagem que integrem dimensdes da vida
individual e colectiva, bem como conhecimentos fundamentais para compreender a sociedade e
as suas instituicdes;

» Aguisicdo de competéncias, individualmente e em grupo, para a constru¢cdo de um projecto de

vida saudavel nas vertentes fisica, psiquica e social.

Principios orientadores:

» Esta componente curricular ndo € da exclusiva responsabilidade de um professor ou de uma
disciplina, mas sim de todas as disciplinas e areas do curriculo, visto abarcar todos os saberes e
abranger todas as situa¢des vividas na Escola.

» Deve ser planificada pelo Director de Turma ap6s ouvido o Conselho de Directores de Turma e o
Conselho de Turma, tendo em conta o Projecto Educativo, o Projecto Curricular de Escola e de
Turma.

» Deve ser um espaco privilegiado para a discussao e construcdo de regras/ normas de conduta
adequadas.

» Deve constituir um espaco de dialogo e reflexdo sobre assuntos especificos apresentados pelos

alunos.

Intervenientes:
No 1° ciclo do ensino basico, é discutida a sua gestdo e planificacdo em Conselho de
Docentes, sendo a sua operacionalizacdo da responsabilidade do professor titular de turma e
trabalhada de forma interdisciplinar na pratica pedagédgica ou no ambito da monodocéncia

coadjuvada.

Avaliacdo:

A avaliacdo desta area curricular ndo disciplinar caracteriza-se por ser descritiva, baseada na auto-
reflexdo, no conhecimento que o aluno tem de si proprio e da sua evolugao. Este tipo de reflexdo deve ser
orientado pelo director de turma, podendo o mesmo recolher contributos dos professores das areas
disciplinares/disciplinas, no sentido de validar a evolucdo dos alunos. Compete ao conselho de turma

proceder a avaliagcdo sumativa, mediante proposta do professor que lecciona a area de Formacéo Civica.

Tecnologias de Informacdo e Comunicacao

A utilizacao das tecnologias da informacé&o e da comunicacao integra o curriculo em todos os ciclos,
assumindo igualmente uma natureza transversal. Sem prejuizo desta perspectiva, as areas de estudo
acompanhado e de projecto ser@o espacos privilegiados para o desenvolvimento do trabalho com estas
tecnologias, orientado simultaneamente para a formacéo basica dos alunos e para o apoio a todas as areas

e disciplinas do curriculo, em cujas competéncias essenciais deve ter expressao.

43



TIC, como oferta da Escola:

Véarias foram as razdes que levaram a escolha das TIC como oferta da escola:

» Considerando as condigBes socio-economicas da maioria dos nossos alunos, esta sera uma forma
de garantir o principio de democraticidade no acesso as novas tecnologias de informagdo e
comunicacao;

« A pertinéncia do dominio de competéncias nesta area;

« As orientacdes superiores no sentido de a curto prazo todos os alunos dentro do sistema

dominarem estas tecnologias.

Intervenientes:
Esta disciplina de oferta de escola é discutida, planificada e gerida em conselho escolar, sendo a

sua operacionalizacdo da responsabilidade do professor que a lecciona.

Avaliacdo:

A avaliagdo sumativa desta disciplina de oferta de escola, no final dos periodos lectivos, expressa-
se de forma descritiva, conduzindo, também, a atribuicdo de uma mencéo qualitativa e utiliza elementos
provenientes das diversas disciplinas e areas curriculares. Compete ao conselho escolar proceder a

avaliacdo sumativa, mediante proposta do professor que lecciona esta disciplina de oferta de escola.
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OBJETIVOS GERAIS PARA AS ATIVIDADES DE COMPLEMENTO

CURRICULAR

Estudo

Objetivos

Contetdos

- Organizar os materiais de estudo;

- Valorizar técnicas de apoio ao estudo;

- Organizar o0 espac¢o e ambiente de estudo;

- Gerir o tempo do seu quotidiano;

- Descobrir e organizar sequéncias temporais;
- Definir regras de comunicac¢ao no grupo;

- Organizar um trabalho de grupo;

- Progredir autonomamente no estudo;

- Estimular a capacidade de concentracéo;

- Interligar os conteldos abordados nas aulas

curriculares trabalhando-os no estudo;

- Organizacao pessoal

- Ambiente de estudo

- Organizacao do tempo
- Autonomia

- Concentragéo

Expressao Plastica

Objetivos

Conteldos

- Apreciar criativamente as possibilidades de
utilizacdo que os materiais de reciclagem
oferecem;

- Promover a experiéncia com diferentes
materiais, formas e cores;

- Despertar a imaginacéo e criatividade;

- Proporcionar a destreza manual,

- Dar a possibilidade a crianga de se exprimir
livremente;

- Estimular o contacto com a natureza e com
a realidade envolvente da Escola;

- Proporcionar a articulagdo entre o programa
de Expressao e Educacéo Plastica e os das
restantes areas de aprendizagem;

- Criar habitos de higiene, organizagdo e
métodos de trabalho;

- Desenvolver conhecimentos sobre o proprio,
0 mundo e a interac¢do humana;

- Aprender conceitos elementares inerentes
as artes plasticas;

- Aprender a utilizar correctamente materiais

e técnicas;

- Reciclagem

- Materiais, formas e cores

- Imaginacao

- Criatividade

- Destreza manual

- Expressédo e comunicacéo

- Exploracdo do meio

- Interdisciplinaridade

- Autonomia

- Conhecimento de si, dos outros e do mundo
- Conceitos de Expressao Plastica

- Técnicas de Expresséo Plastica
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Inglés

Objetivos

Contetdos

- Sensibilizar para a importancia da
aprendizagem de uma lingua estrangeira — o
inglés;

- Tomar consciéncia que ja possuem alguns
conhecimentos da lingua inglesa;

- Perspectivar a lingua inglesa como meio
internacional da comunicacao;

- Promover a assimilacdo de conteddos
programaticos através da aplicacdo de uma
metodologia ludico didactica;

- Motivar os alunos para a lingua estrangeira,
desenvolvendo simultaneamente capacidades
e conhecimentos do dominio linguistico bem
como sdcio-cultural;

- Treinar a audicao para alguns aspectos da
fonética inglesa recorrendo a cancdes e
melodias;

- Promover a interac¢cdo do educando, em
contexto de sala de aula, através de trabalhos

de grupo/pares;

- Lingua Inglesa

- Competéncias inatas

- Expressédo e comunicacéo

- Jogos educativos/didacticos
- Motivacéo

- Cultura social

- Fonética

- Trabalho de grupo

Informatica (TIC)

Objetivos

Contetdos

- Utilizar tecnologias da informacdo e
comunicacao;

- Utilizar o computador para elaborar
projectos individuais e de grupo;

- Dinamizar a informatica interligando-a com
as restantes disciplinas;

- Pesquisar na Internet e em Enciclopédias
Multimédia;

- Utilizar o computador como instrumento

ladico;

- Computador, seus componentes
periféricos

- Computador como ferramenta de trabalho
- Interdisciplinaridade

- Internet

- Enciclopédias Multimédia

- Jogos Educativos/Didacticos

e

Ocupacéao dos tempos livres (O.T.L.)

Objetivos

Conteldos

- Concretizar actividades que promovam o
desenvolvimento do espirito de iniciativa, de
organizacéo, de autonomia e da

solidariedade;

- Iniciativa
- Organizacédo
- Autonomia

- Solidariedade
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- Realizar actividades de caracter ludico;

- Jogos de informatica
- Jogos desportivos
- Jogos educativos/didacticos

- Jogos audiovisuais

Biblioteca

Objetivos

Conteldos

- Fomentar o gosto pela leitura como
instrumento de trabalho, de ocupacdo de
tempos livres e de prazer, contribuindo
para o desenvolvimento cultural dos
utilizadores;

- Desenvolver nos alunos competéncias e
habitos de trabalho baseados na consulta,

tratamento e produc¢éo de informacéao;

- Contos infantis

- Histérias infantis

- Fabulas

- Lengalengas

- Adivinhas

- Anedotas

- Livros infantis variados

- Enciclopédias

- Modernizar/actualizar e organizar a | - Internet
biblioteca para que se constitua como um

centro de recursos de informacdo de

diversa indole capaz de estimular o

trabalho pedagdgico;

- Demonstrar um bom relacionamento

interpessoal gerando  situacbes de

dindmica de grupo.

Expressao Fisico-Motora

Objetivos

Contetdos

-Realizar acgbes motoras basicas com
aparelhos portateis, segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou combinacdo de
movimentos, conjugando as qualidades da
accdo préopria ao efeito pretendido de
movimentacdo do aparelho.

- Realizar accdes motoras bésicas de
deslocamento, no solo e em aparelhos,
segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento, ou combinagéo de
movimentos, coordenando a sua acc¢do para
aproveitar as qualidades motoras
possibilitadas pela situagéo.

- Participar em jogos ajustando a iniciativa
prépria, e as qualidades motoras na
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objectivo,
realizando habilidades béasicas e accbes
técnico-tacticas fundamentais, com
oportunidade e correc¢cdo de movimentos.

- Combinar deslocamentos, movimentos néo
locomotores e equilibrios adequados a
expressdo de motivos ou temas combinados

- Pericia e manipulacao
- Deslocamentos e equilibrios

- Jogos

- Percursos na Natureza

com os colegas e professor, de acordo com a

- Atividades ritmicas expressivas (danca)
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estrutura ritmica e melodia de composi¢fes
musicais.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas
em percursos na nhatureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e o0s sinais de
orientacdo, colaborando com os colegas e
respeitando as regras de seguranca e
preservacdo do ambiente.

Expressédo Musical e Dramética

Objetivos

Conteldos

- Desenvolver competéncias e
conhecimentos aos niveis: vocal e
instrumental;

- Desenvolver competéncias no ambito da
acuidade auditiva;

- Desenvolver competéncias e
conhecimentos aos niveis: da leitura,
escrita e formas de representagcéo sonora;

- Desenvolver o0 pensamento e a
criatividade musical;

- Desenvolver competéncias transversais no
ambito da interligacdo da musica com
outras artes e &reas do conhecimento;

- Desenvolver competéncias numa
perspectiva sécio - afectiva, contribuindo
para o aperfeicoamento do sentido
estético e artistico;

- Desenvolver competéncias corporais,
reconhecendo e utilizando o corpo como
meio de expressao e comunicagao;

- Desenvolver a criatividade, originalidade e
a capacidade de improvisacdo (verbal e
nao verbal);

- Desenvolver competéncias e
conhecimentos ao nivel das Vvérias
técnicas de expressdo dramatica;

- Desenvolver competéncias no ambito da
criacdo / encenagdo [/ producdo de
espectaculos;

- Desenvolver competéncias e
conhecimentos perspectivando uma
formagéo holistica.

Jogos de exploracéo

Voz
Corpo
Instrumentos

Experimentacéo, desenvolvimento e

criacdo musical

Desenvolvimento auditivo
Expressao e criacdo musical
Representag&o do som
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ARTICULACAO E SEQUENCIALIZACAO DAS COMPETENCIAS DO PRE — ESCOLAR COM O 1° CICLO

Areas

Competéncias / Finalidades

Pré-Escolar / 1° Ciclo

Pré — Escolar

1° Ciclo

Formacéo Pessoal e Social/

Formacéao Civica

- Adopta comportamentos reveladores da emergéncia de
valores, tais como: respeito pelo outro, liberdade, espirito de
entreajuda, sentido de justica, etc.;
- Reconhece, aceita e ajuda outros com capacidades e
necessidades diferentes das suas;

- Respeita e interage com a diversidade social e cultural.

- Coopera e participa na elaboracéo de regas;

- Assume responsabilidades: arruma o que utiliza, cumpre a
tarefa que Ihe foi atribuida;

- Apropria-se do espaco: tira partido e organiza-se nele;

- Tem noc¢éo de tempo (antes, durante e depois) e é capaz de
recordar e perspectivar actividades e acontecimentos;

- Compreende rotinas diarias e € capaz de as antecipar;

- Compreende e segue orientacdes e ordens;

- E capaz de terminar tarefas.

- Tem consciéncia de si e do outro;

- Desenvolve atitudes de auto-estima, respeito matuo e regras
de convivéncia que conduzam a formacdo de cidaddos
tolerantes, autbnomos, participativos e  civicamente
responsaveis;

- Promove valores de tolerancia, solidariedade e respeito pelos
outros;

- Estimula a participacdo activa dos alunos na escola e na

sociedade.

- Proporciona momentos de reflexdo sobre a vida da escola e

os principios democraticos que regem o seu funcionamento.

- Desenvolve competéncias necessarias ao exercicio de
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- Interage com os outros;

- Conhece e diferencia modos de relacionamento;

- Negoceia e aceita as decisdes do grupo;

- Participa nas tarefas necessarias ao bom funcionamento do
grupo;

- Sabe escutar e esperar pela sua vez para falar;

- Manifesta os seus sentimentos e emocdes na relagcdo com 0s
outros;

- Valoriza a ac¢do de cada um e partilha contributos para a

realizacdo de tarefas comuns.

cidadania.

Expressdo e Comunicacao /

Lingua Portuguesa

- Comunica oralmente:
* Em diferentes contextos,
 Com diversos interlocutores,

» Conteldos e intengdes.

- Revela desejo em comunicar;

- Organiza o discurso oral para expressar 0 pensamento;

- Compreende a funcéo da linguagem oral;

- Constroi frases correctas;

- Usa vocabulario rico e diversificado.

- Faz tentativas de escrita, inventando e copiando palavras e

textos.

- Comenta, interpreta e reconstréi a informacéo que recebe;
- Lé palavras;
Interpreta e descreve imagens ou gravuras de um livro ou

texto.

- Capacidade de compreensdao de discursos em diferentes

variedades do portugués.

- Capacidade de desempenhar de uma forma cooperativa o
papel do locutor em contexto escolar (com colegas, com o

professor, com os outros adultos).

- Dominio das técnicas instrumentais da escrita.

- Automatizacdo do processo de decifracéo.
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Expressdo e Comunicacao/

Matematica

- Seria imagens e objectos;

- Classifica objectos de acordo com critérios predefinidos e
estabelece relacfes entre eles;

- Manipula os objectos no espaco e explora as suas
propriedades e

relacdes: comparacdo e nomeacdo de

tamanhos e formas; designacdo de figuras geométricas;
distincdo entre formas planas e em volume;
- Compara pesos, medidas e volumes;

- Ordena medidas de capacidade.

- Apropria-se da nogdo de nimero;

- Realiza contagens simples.

- Faz correspondéncias (pde a mesa, interpreta uma tabela de

duas entradas...).

- Debate e argumenta sobre a forma de resolver os problemas,

- Reconhecimento e utilizagdo de ideias geométricas em
diversas situacdes, nomeadamente na comunicacdo, e
aquisicao de sensibilidade para apreciar a geometria no mundo
real;

- Reconhecimento de formas geométricas simples, bem como,
aptiddo para descrever figuras geométricas e completar e
inventar padroes;

- Compreenséo do processo de medicdo e dos sitemas de
medidas e aptiddo para fazer medi¢cbes em situacdes diversas
do quotidiano, utilizando instrumentos apropriados;

- Utilizar instrumentos do quotidiano ligados ao tempo: reldgios,

calendarios e horarios.

- Sensibilidade para a ordem de grandeza de nimeros, assim
como aptiddo para estimar valores aproximados de resultados
de operacado e decidir da razoabilidade de resultados obtidos
por qualquer processo de calculo ou por estimacéo;

- Saber ler e escrever numeros.

- Ler e compreender tabelas e gréaficos a luz das situagtes a

gque dizem respeito e comunicar o0s resultados das

interpretacoes feitas.

- Associar a resolucdo de problemas ao raciocinio e a
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estando atento as solugdes dos outros;

- Comunica o processo de resolucédo e os resultados.

comunicacao integrada nas diversas actividades;
- Formular os problemas com base nas situacfes rotineiras dos

alunos de forma a integrar a experiéncia Matematica.

Expressdo e Comunicacao/

Educacao Artistica

- Utiliza diversos instrumentos e materiais para se expressar
plasticamente;

Domina varias técnicas de expresséao plastica;

- Manifesta prazer lidico na actividade plastica;

- Organiza os varios elementos no espaco grafico;

- Representa objectos segundo diversos pontos de vista;

- Reconhece as cores e percebe que a sua mistura gera novas
cores;

- Mobiliza todos o0s sentidos na percepcdo do mundo
envolvente;

- Observa e aprecia mensagens visuais expressas através de
diversos codigos;

- llustra histérias

- Modelar em diferentes materiais;

- Modelar usando utensilios ou apenas as maos;

- Saber atar, agrafar e furar;

- Desmontar e montar objectos simples;

- Explorar possibilidades/ técnicas de: dedos, pau, giz, lapis,
feltros, guaches, etc;

- Saber dimensionar o trabalho de acordo com o fim
pretendido;

- Inventar e fazer sequéncias de imagens;

- llustrar de forma pessoal;

- Saber desenhar sobre diferentes suportes;

- Pintar livremente em suportes neutros;

- Saber pintar, em grupo, sobre papel de cenério de grandes
dimensoes;

- Saber usar as maos, esponjas, trinchas, pincéis, rolos para
pintar com guaches, aguarelas e anilinas;

- Saber misturar cores para obter a cor pretendida;

- Saber desenhar em simetria;

- Saber fazer pintura soprada;

- Saber pintar aderecos e construcdes;

- Saber aplicar elementos naturais, 1a, tecidos, jornal, papel

colorido, ilustracdes, etc.;
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- Rasgar, desfiar, recortar, amassar, dobrar diferentes
materiais, de acordo com a meta pretendida;

- Saber fazer dobragens simples;

- Saber usar o corpo para fazer estampagens: pés, maos,
dedos;

- Imprimir com carimbos construidos;

- Saber fazer composi¢8es intencionais com fins expressivos.

Expressdo e Comunicacao/

Educagéo Fisico-Motora

- Realiza acgbes motoras basicas com objectos portateis

(bolas, arcos, cordas...).

- Revela um progressivo aperfeicoamento das suas

capacidades motoras ao nivel da resisténcia, da velocidade e

da agilidade.

- Participa em jogos de movimento com regras

progressivamente mais complexas.

- Realiza acg¢bes motoras basicas com aparelhos portateis,
segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinacao
de movimentos, coordenando a sua ac¢do para aproveitar as

gualidades motoras possibilitadas pela situacao.

- Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas da resisténcia geral, da velocidade de reaccéo
simples e complexa, de execugdo das ac¢des motoras basicas
e de deslocamento, da flexibilidade, do controlo da postura, do
equilibrio dinAmico em situacdo de vbo, de acelaracdo e de
apoio instavel e/ou limitado, do controlo de orientacéo espacial,

do ritmo e da agilidade.

- Participa em jogos ajustando a sua iniciativa prépria e as
qualidades motoras na prestacdo as oportunidades oferecidas
pela situacéo de jogo e ao seu objectivo, realizando habilidades
basicas e técnico-tacticas fundamentais,

accoes com

oportunidade e correc¢do de movimento.
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- Controla e coordena os movimentos do seu corpo.

- Combina deslocamentos, movimentos ndo locomotores e
equilibrios adequados a expressdo de motivos ou temas
combinados com colegas e professor, de acordo com a

estrutura ritmica e a melodia de composi¢des musicais.

Expressdo e Comunicacao/

Educacdo Musical

- Produz e explora espontaneamente sons e ritmos;

- Escuta, identifica e reproduz sons e ruidos.

- Identifica caracteristicas dos sons: intensidade, altura, timbre,
duracéo;

- Produz diferentes formas de ritmo;

- Constroi instrumentos de percusséao simples.

- Cria variag6es a letra original das cancdes.

- Identificar sons e relaciona-los com a origem;
- Utilizar diferentes maneiras de produzir sons (voz, percussao

corporal, objectos, instrumentos musicais).

- Inventar e usar gestos, palavras e sinais para se expressar:

intensidade, duracéo, andamento, pulsacéo.

- Construir instrumentos musicais com variados objectos do

nosso quotidiano.

- Saber adaptar textos para melodias, fazer o inverso e adoptar

textos para cancdes.

Expressdo e Comunicacao/

Expressdo Dramatica

- Utiliza recursos varios para se exprimir através “de um outro”,

como por exemplo, os fantoches.

- Cria diferentes situa¢gfes de comunicacéo verbal e ndo verbal.

- Imita e recria experiéncias do quotidiano usando a

imaginagéo e atribuindo significados multiplos aos objectos.

- Explorar o uso de mascaras, fantoches e marionetas.

- Mimar atitudes, gestos e accoes.

- Utilizar e transformar o objecto através da imaginagéo.
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Conhecimento do Mundo/
Estudo do Meio

- Situa-se socialmente numa familia e noutros grupos sociais.

- Participa em actividades de iniciacdo ao processo de
investigacdo e descoberta: interroga-se sobre a realidade,
coloca problemas, experimenta, observa, levanta hipéteses,

procura solucdes.

- Compreende a utilidade e recorre a diferentes tipos de
materiais e utensilios como meios de acesso ao conhecimento
(livros, jornais, videos, diapositivos, computador, materiais que

permitem observacado e experimentacao directa...).

- Regista e organiza a informagdo recolhida através de
desenho, de gréficos, e de outros registos.
- Sabe relatar, reflectir, e avaliar um trabalho realizado, uma

situacao e/ou acontecimento.

- Adopta comportamentos que revelam respeito e preocupacao

com a preservacdo do ambiente.

- Identifica os principais sinais de proibicdo, perigo e
informacao.

- Adopta comportamentos de prevencao do risco.

- Saber comparar e relacionar os principais elementos do meio

social (familia, escola, comunidade local), caracterizando-os.

- Saber

realidade préxima,

utilizar processos simples de conhecimento da

observando, descrevendo, formulando

guestdes e problemas e sugerindo respostas.

- Seleccionar informag&o para adquirir e tratar dados simples

com que resolver situacbes problematicas (entrevistas,

inquéritos, cartazes).

- Saber comunicar as informacdes recolhidas e tratadas.

- |Identificar relagdes entre as caracteristicas fisicas e quimicas
do Meio e as caracteristicas e comportamentos dos seres

ViVOS.

- Reconhecer que a sobrevivéncia e o bem-estar humano
dependem de habitos individuais de uma alimentagao
equilibrada, de higiene, de actividade fisica e de regras de

seguranca e de prevencao.

NOTA: As atividades articuladas do Pré-escolar com o 1° C.E.B. encontram-se em anexo (Anexo 1).
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COMPETENCIAS GERAIS PARA O ENSINO RECORRENTE

Consideracdes gerais

O homem nédo é apenas 0 produto da maturacdo do seu organismo ou produto simples das suas

experiéncias pessoais.

Cada um de nés é o que é devido a um processo natural, espontaneo e permanente, de socializacao.

Com ou sem escola, antes e depois dela, todos estamos num processo continuo de educacao.

Segundo o artigo 20° da Lei de bases do Sistema educativo:

1- Para os individuos que ja ndo se encontrem na idade normal de frequéncia dos ensinos basico e
secundario é organizado um ensino recorrente.

2- Este ensino é também destinado aos individuos que néo tiveram oportunidade de se enquadrar no
sistema de educacdo escolar na idade normal de formac&o, tendo em especial atencdo a
eliminacao do analfabetismo.

3- Tém acesso a esta modalidade de ensino os individuos:

A) Ao nivel do ensino basico, a partir dos 15 anos;
B) Ao nivel do ensino secundario, a partir dos 18 anos.

4- Este ensino atribui os mesmos diplomas e certificados que os conferidos pelo ensino regular, sendo
as formas de acesso e os planos e métodos de estudos organizados de modo distinto, tendo em
conta 0s grupos etarios a que se destinam, a experiéncia de vida entretanto adquirida e o nivel de

conhecimentos demonstrados.

Ao definir-se como um sub-sistema destinado a um publico especifico, 0 Ensino Recorrente
pretende garantir a todos os cidaddos o acesso a Educacéo, direito consignado na Constituicdo da
Républica Portuguesa.

Dirigindo-se particularmente a adultos ou a jovens provenientes do insucesso escolar, 0s
referenciais de Portugués, Mundo Atual e Matematica, que constituem o curriculo do 1° ciclo do Ensino
Recorrente, procuram sobretudo o desenvolvimento de capacidades, a aquisicdo de competéncias e a
mudanca de comportamentos, mais do que fixarem-se apenas na apropriacao de conhecimentos.

Assim e para que o adulto ou o0 jovem se possa movimentar com seguran¢ca em todos os sistemas
em que se encontra inserido e que constituem a complexa sociedade contemporanea, em mudanca
acelerada, pretende-se:

1- Valorizar todos os saberes de que o formando é portador (resultantes da sua vida familiar,

profissional, social e escolar);

2- POr o acento na qualidade das competéncias a adquirir mais do que na quantidade de

conhecimentos a acumular;

3- Desenvolver a criatividade, a abertura a novidade, o espirito de iniciativa e o espirito critico;

4- Colocar o formando no centro do processo pedagdgico, respeitando o ritmo de cada um,

individualizando o processo de ensino-aprendizagem.

Consideram-se, por isso, como grandes finailidades destes referenciais que:
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1-No plano pessoal — o adulto ou o jovem se descubra a si proprio e descubra o valor dos seus
saberes, aumentando a sua auto-estima, ou seja, descubra a sua identidade.

2-No plano social — o adulto ou jovem adquira novos conhecimentos, atitudes e competéncias que
contribuam para a melhoria da sua qualidade de vida e que lhe permitam integrar-se e agir com
independéncia na comunidade e eco-sistemas envolvente — autonomia.

3- No plano profissional — o adulto ou o jovem possa “gerir” 0 seu percurso, valorizando os seus
conhecimentos anteriores, adquirindo uma estrutura afetivo-inteletual que o torne apto para a auto-formacao

e para a mudanca.

Estes referenciais de Portugués, Mundo Atual e Matematica devem ser considerados como grandes
linhas de orientacdo que ao formador cabera adequar ao publico concreto com o qual trabalha, podendo ser
aprofundados, em determinados aspetos, para os alunos que pretendem continuar estudos ou adaptados

no caso de publicos com necessidades especificas de aprendizagem.

Cada formador deve, a partir destes reis, elaborar o seu programa de aprendizagem considerando

as caracteristicas do grupo que tem em presenca.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS PARA O ENSINO RECORRENTE

Area da Lingua Portuguesa

Competéncias Especificas

« Alargamento da expressao
oral em Portugués padrdo

« Capacidade de se exprimir
de forma confiante, clara e
audivel, com adequacao
ao contexto e ao objectivo
comunicativo.

+ Convivéncia com o
vocabulario e as estruturas
gramaticais

Competéncias Especificas

« Aprendizagens de
mecanismos basicos de
extraccdo de significado
do material escrito

» Capacidade para decifrar
de forma automatica
cadeias grafematicas para
localizar informacao em
material escrito e para
aprender o significado
global de um texto

» Conhecimento de
estratégias basicas para a
decifracdo automatica de
cadeias grafematicas e
para a extraccéo de
informacao de material
escrito

EXPRESSAO ORAL

Niveis de Desempenho

Falar de forma clara.

Interagir verbalmente de uma
forma confiante.

No contexto da sala de aula,
participar construtivamente na
discussédo em grupo.

Narrar situacdes vividas.
Descrever imagens e objectos
observados.

Descobrir, pelo contexto, o
significado de palavras
desconhecidas, alargando, assim,
0 vocabulario.

Reconhecer estruturas sintacticas.

LEITURA

Niveis de Desempenho

Reconhecer globalmente
palavras.

Antecipar palavras pelo contexto e
pela forma gréfica.

Discriminar com rapidez
caracteristicas graficas
fonologicamente relevantes.

Aprender o significado global do
texto.

Antecipar informacéo a partir de
capas, gravuras, titulos e
primeiras linhas.

Tomar a iniciativa de ler.

Ler silenciosamente.

Ler, textos de caracter utilitario,
prosas e poesias.

N1

N1

>

N2

N2

N3

N3
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Competéncias Especificas

« Dominio das técnicas
instrumentais da escrita

e Capacidade para
produzir textos escritos
com diferentes objectivos
comunicativos

* Conhecimento de
técnicas basicas de
organizacdo textual

Competéncias Especificas

« Desenvolvimento da
consciéncia linguistica com
objectivos instrumentais

e Capacidade de usar o
conhecimento da lingua
como instrumento na
aprendizagem da leitura e da
escrita

< Conhecimento de regras
gramaticais basicas

EXPRESSAO ESCRITA

Niveis de Desempenho N1
« Escrever legivelmente, gerindo
correctamente o espagco da
pagina.

« Dominar as técnicas basicas para

utiizar o teclado de um
computador.
» Escrever com correcgao
ortogradfica as palavras do
vocabulario do Portugués
fundamental.

» Saber usar os principais sinais de

pontuacéao.
e Dominar o uso das
mailsculas.

letras

 Assinalar a mudanca de paragrafo.
« Utilizar a escrita como substituto
do oral para redigir recados e

cartas a familiares e amigos.
« Redigir registos de observacao.
e Elaborar
como respostas
perguntas.

curtas

enunciados completos
a

» Respeitar as regras elementares

de concordancia.

» Escrever histérias efabulacdes e

relatos de experiéncia pessoais.
 Organizar o texto em paragrafos.

CONHECIMENTO EXPLICITO

Niveis de Desempenho

 Explicitar algumas regras
elementares de ortografia e as
regras de pontuacao.

« Distinguir silabas tonicas e atonas e

identificar os elementos que as
constituem.

» Usar instrumentalmente dicionarios.

« Identificar tipos de frases.

 Estabelecer relacdes seméanticas de

semelhanca e de posicdo entre
palavras.

« Identificar as classes principais de
palavras.

« Reconhecer funcdes sintacticas
centrais.

N1

N2

N2

N3

N3

67



Area da Matematica

NUMEROS E CALCULO

Competéncias Especificas

A compreensdo global dos nimeros e das operacdes e a sua
utilizacdo de maneira flexivel para fazer julgamentos matematicos
e desenvolver estratégias Uteis de manipulacdo dos nimeros e
das operacdes.

A aptidao para efectuar célculo mental.

A sensibilidade para a ordem de grandeza de ndameros.

O reconhecimento de numeros inteiros e de formas diferentes de
0s representar e relacionar.

A compreensédo do sistema de numeracao de posicdo e do modo
como este se relaciona com os algoritmos da adicdo e da
subtraccéo.

A aptiddo para dar sentido a problemas numéricos do quotidiano e
para reconhecer as operacfes que sd0 necessdrias a sua
resolugdo, assim como para explicar os métodos e o raciocinio que
foram usados.

A capacidade de explicar a diversidade de estratégias de
resolucao de situacdes problematicas.

A compreensdo do sistema de numeracdo de posicdo e do modo
como este se relaciona com os algoritmos da multiplicacdo e da
diviséo.

O reconhecimento de nimeros decimais e de formas diferentes de
0s representar e relacionar.

MEDIDA DE GRANDEZA FORMA E ESPACO

Competéncias especificas

A aptiddo para realizar constru¢cdes geométricas para reconhecer e
analisar as suas propriedades, nomeadamente recorrendo a
materiais manipulaveis.

A aptidao para realizar construcbes geométricas simples, assim
como identificar propriedades de figuras geométricas.

A compreensdo de conceitos como 0s de comprimento,
capacidade, volume, massa e a aptiddo para utilizar
conhecimentos sobre estes conceitos na resolucéo de problemas.
A compreensdo do processo de medicdo e a aptiddo para fazer
medicbes e estimativas em situacBes diversas do quotidiano
utilizando instrumentos apropriados.

Reconhecimento e utilizagdo no quotidiano de unidades de
referéncia temporal.

Reconhecimento e representacdo do euro na resolucdo de
problemas.

A compreensado de conceitos como os de area, amplitude e a
aptiddo para utilizar conhecimentos sobre estes conceitos na
resolucdo de problemas.
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Area do Mundo Atual

SER PESSOA

Competéncias especificas

Respeitar e aceitar as diferencas individuais.

Reconhecer e valorizar as caracteristicas do seu grupo de
pertenca, normas de convivéncia, relacdes entre membros,
costumes, valores, lingua, credo, religido... E respeitar e valorizar
outros povos e culturas, repudiando qualquer tipo de
discriminacéo.

Participar em actividades de grupo, adoptando um
comportamento construtivo, responsavel e solidario, valorizando
os contributos de cada um, respeitando os principios basicos do
funcionamento democréatico.

Exprimir, fundamentar e discutir ideias sobre fendmenos e
problemas do meio fisico e social com vista a uma aprendizagem
cooperativa e solidaria.

Desenvolver o sentido de pertenca e responsabilidade em relacao
a regiao, participando em visitas de estudo ou contactando
entidades publicas e associativas.

Valorizar a necessidade de ter uma historia, protagonizar um
projecto de vida e intervir na vida social e politica.

N1

X

X

ACTIVIDADES ECONOMICAS E CONSUMO

Competéncias Especificas

Discussao sobre a importancia de procurar solugdes individuais e
colectivas visando a qualidade de vida.

Aptidao para tomar posig8es criticas relativas a publicidade.

Desenvolvimento de uma atitude critica face ao consumo.

Reconhecimento da importancia da evolugéo tecnoldgica e
implicacfes da sua utilizacdo na evolucdo da sociedade.

HISTORIA

Competéncias Especificas

Identifica, compara e relaciona as principais caracteristicas do
meio fisico e do meio social.

Reconhece e utiliza no quotidiano unidades de referéncia
temporal.

Reconhece e valoriza express@es do patriménio historico e
cultural préximo.

Localiza acontecimentos da histéria pessoal e familiar.

Localiza acontecimentos da histéria local e nacional.

Compara os modos de vida da populagdo com os de épocas
histdricas diferentes.

Descreve e narra oralmente e participa em pequenos debates,
sobre acontecimentos da histéria local ou nacional.

Valoriza o patriménio histoérico.

N1

X

N1

N2

N2

N2

N3

N3

N3
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EsPACO GEOGRAFICO

Competéncias especificas

Compreensao das razfes da existéncia de dia e de noite e da sua
relacdo com o movimento de rotacdo da Terra e das estacbes do
ano.

Reconhecimento de representacbes diversas da Terra, utilizando
imagens de satélite, fotografias aéreas, globos e mapas.
Reconhecimento e utilizacdo dos elementos que permitem situar-se
no lugar onde se vive, nomeadamente através da leitura de mapas,
utilizando a legenda, para comparar a localizacdo, configuracéo,
contrastes dimensao e limites de diferentes espacos na superficie
terrestre (Portugal, Europa, Mundo, Continentes e Oceanos).
Utilizacdo de plantas e elaboragédo de maquetas.

Utilizacdo de processos de orientacdo como forma de se localizar e
deslocar na Terra.

ALIMENTACAO E SAUDE

Competéncias Especificas

« Reconhecimento de que a sobrevivéncia e o bem-estar humano
dependem de habitos individuais de alimentacdo equilibrada, de
higiene, de actividade fisica e de regras de seguranga e de
prevencao.

« Conhecimento das modificacbes que se vao operando com o
crescimento e envelhecimento relacionando-as com o0s principais
estadios do ciclo de vida humana.

e Valorizacdo de atitudes de seguranca e de prevencdo como
condicdo essencial em diversos aspectos relacionados com a
qualidade de vida.

« Compreensdo dos conceitos essenciais relacionados com a
salide, que devem fundamentar a ac¢cdo humana no plano individual e
comunitério.

AMBIENTE

Competéncias Especificas

e Analisar criticamente algumas manifestacfes de intervencgéo
humana no Meio e adoptar um comportamento de defesa e
conservagdo do patriménio cultural proximo e de recuperacao do
equilibrio ecoldgico.

« Reconhecimento da utilizacdo dos recursos nas diversas
actividades humanas e como os desequilibrios podem levar ao seu
esgotamento, a extincdo das espécies e a destruicao do ambiente.

e ldentificagdo dos processos vitais comuns a seres Vivos
dependentes do funcionamento de sistema orgéanicos.

« Compreensdo das consequéncias que a utilizacdo dos recursos
existentes na Terra tém para os individuos, a sociedade e o ambiente.
e Compreensdo dos conceitos essenciais relacionados com a
utilizagc&o de recursos, e proteccdo ambiental que devem fundamentar
a accao humana no plano individual e comunitério.

N1

N1

X

N1

N2

N2

N2

N3

N3

N3
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OUTROS PROJETOS PEDAGOGICOS

Programa Eco — Escolas

O programa Eco — Escolas comecou a ser implementado, em varios paises da Europa, pela

Fundagéo para a Educagdo Ambiental (FEE) no inicio dos anos 90.

No ano lectivo de 1996/1997 foi implementado em Portugal pela Associacdo Azul da Europa.
Presentemente, anualmente mais de duas centenas e meia de escolas sdo galardoadas. Esperamos que no
final deste ano lectivo a nossa escola seja galardoada e possamos hastear, orgulhosamente, a bandeira

Eco — escolas.

Este programa é vocacionado para a Educacdo Ambiental para a cidadania, assim sendo, ao
longo deste ano lectivo, irdo ser desenvolvidas diversas actividades para fomentar, em toda a comunidade
escolar, os cuidados que todos nés devemos ter para melhorar o ambiente e consequentemente melhorar a
nossa qualidade de vida, bem como, a qualidade de vida de geracdes vindouras.

Este ano, os temas abordados na nossa escola, serdo: residuos, alteragfes climaticas,

agricultura biolégica e biodiversidade.
Bau de Leitura

O Bau de Leitura € um projeto escolar, implementado na Regido Auténoma da Madeira em 2001, cujo

objetivo principal € promover habitos de leitura e escrita, junto dos alunos de todos os niveis de ensino.

Projeto “As artes e a Escola”

Este projeto visa acima de tudo fomentar nas criangas o gosto pelas artes (dramatizacdo, dancas,

coreografias, etc...);

Plano Regional de Educacdo Rodoviaria

Este plano é um projeto da DRE e tem como objetivo principal, sensibilizar os alunos para os

comportamentos na via publica.
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ECO-ESCOLAS

SECRETARIA REGIONAL DE EDUCACAO E RECURSOS HUMANOS

Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar Lombo dauiné — Arco da Calheta
Plano de Acéo Eco-Escolas 2011/2012

DIRECAO REGIONAL DE EDUCAGCAO

ELEMENTOS DO PLANO DE ACAO

TEMAS EM QUE SE INSERE

o) [J)
Diagnostico Objetivo (s) AcoOes, medidas S ol ® 3»,;, o E 9
(situacdo a a atingir e atividades previstas N B ol 8 "g @ g99YsSy 2o S
melhorar) = 238 azsgeds9 L£I|FE
T | 2|82 3258 25|25E
c o|IE g SO 2 8E
o = x| ® WeX o8| TES
= =
O ()
- Conhecer o - Conhecer o programa - Inscricdo no Programa Eco- Out.
programa - Inscrever a escola Escolas 2011
) ImplenTentar ° - Redacgao do Plano de Agao Eco- Out.
programa Escolas 2011
- Tragar um plano de
intervencdo ecoldgica - Reuniao e reconstituicao do Out.
- Estabelecer parcerias Conselho Eco-Escolas 2011
- Envolver elementos da
comunidade educativa
- Aferir os comportamentos | - Auditoria ambiental Nov.
ambientais da comunidade 2011

educativa

- Registar a manutengao
e/ou melhoria de
comportamentos
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ambientais
- Conservagao e - Reduzir os danos - Pintar, consertar e melhorar os Set. e
melhoria das causados pelo Inverno espacos fisicos Out.
instalagdes passado 2011
- Requalificara os espacos
- Sensibilizagao da - Impulsionar a reciclagem | - Melhoria do eco-ponto — mais Set.
comunidade de materiais recipientes de recolha variada Out. X
educativa para a - Criar mais condigOes para 2011
necessidade de a mesma - Continuagao do uso de papeis de | Todo o
reduzir, reutilizar e - Identificar corretamente rascunho para impressoes, ano
separar para reciclar | os recipientes montagens e outras tarefas que
- Insuficientes - Fomentar a participacao assim o permitam
habitos de activa dos alunos na - Reutilizagao constante de
reciclagem construgao dos recipientes | residuos como materiais de
- Melhoria das e no seu uso eficaz trabalho X
estruturas fisicas - Separacdo correta de residuos -
- Sedimentagdo da papel, plastico, metal, rolhas,
politica dos 4 R’s toners e tinteiros, tampas de
plastico
- Lavagem de embalagens para
reciclar
- Necessidade de - Promover o - Criacao de objetos e/ou prendas | Todo o
decorar reduzir a aproveitamento de com materiais de desperdicio, de ano
producgao de lixo residuos sélidos acordo com datas e eventos Em
- Impulsionar o uso | - Promover o sentido festivos: datas
de residuos para estético e funcional dos - Construcdgo da Roda dos | festivas
fins estéticos alunos Alimentos X
- Promogao a - Presentear os pais e - Saco do Pao-por-Deus;
selecdao de materiais | familiares dos alunos com - Cartuchos de Sao Martinho;
naturais, reduzindo | pecas criadas pelos - Prendas de Natal;
0 uso de outros meninos - Dia de Reis;
- Desenvolver o gosto pelo - Santo Amaro;
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uso de materiais naturais

- Correio da Amizade;

- Prenda do Dia do pai;

- Oferta de Pascoa;

- Decoracdo de ovos de Pascoa;
- Prenda do Dia da Mae;

- ()
- Espacgos limpos, - Investir na limpeza e - Melhoria da limpeza dos espacos | Todo o
mas com lacunas a beleza da escola comuns interiores na escola com a Ano
corrigir colaboracao dos alunos
- Cooperacgao na limpeza dos
espacos exteriores
- Dinamizagao dos - Dinamizar jogos em - Realizagdao de jogos nos espacos | Todo o
espacgos exteriores espacgos naturais exteriores | exteriores Ano
- Conhecer e apreciar - Divulgagao de jogos tradicionais
jogos tradicionais - Formacao pessoal, social e
- Apreciar e preservar 0s cultural
ambientes saudaveis - Promogao do gosto por
- Desenvolver habitos ambientes naturais para
lUdicos saudaveis actividades de recreio
- Qualidade dos - Promover a cooperagao - Manutengao do jardim e da horta | Todo o
espagos exteriores inter-pares de ervas aromaticas ano X
- Promover o afeto e
- Rentabilizacao respeito pela Escola espaco
ecoldgica destes fisico - Plantacdao de um pomar Out
- Promover o envolvimento 2011 X
dos alunos
- Implementagcao da compostagem 1.0
Periodo X
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- Necessidade de - Informar e formar a - Realizagao de agdes de Ao
formacao no comunidade educativa sensibilizacdo as questdes longo
dominio ecoldgico - Promover agoes efectivas | ambientais e a intervencdo ativa do ano X
quer na escola quer fora de todos
dela (em casa, por ex.)
-Necessidade de - Conhecer as espécies - Realizagdo da palestra Floresta Nov.
contactar e animais e vegetais da Laurissilva 2011
conhecer melhor o nossa floresta
patriménio florestal | - Desenvolver a X
da Madeira consciéncia ambiental
- Apreciar e respeitar a
Biodiversidade como
patriménio de todos
- Promogao de - Verificar no terreno a - Realizagdo de uma visita de ?7?
visitas ao terreno efetiva do tratamento estudo ao Valor Ambiente X
para conhecimento | dados aos residuos sélidos
de fato de modos de | na RAM
intervengao - Verificar no terreno a - Realizagdao de uma visita ao Maio
ambiental intervengdo na aquacultura | Centro de Maricultura da Calheta 2012 X
maritima
- Auséncia de - Promover o trabalho de - Brigada Verde Todo o
divulgacao das equipa « Constituicdo de um grupo de ano
medidas ecoldgicas | - Observar e registar as alunos para divulgacao de
- Mister de envolver | melhorias da escola em informagao ambiental no
os alunos no projeto | termos ecoldgicos Blogue e no Placard
- Informar e formar « Registo fotografico e
cidaddos responsaveis producao de texto para
disponibilizar no blogue da
« Monitorizagao do plano
- Necessidade de | - Sensibilizar para os
assinalar de problemas ambientais Margo
forma pedagdgica | - Promover o FALTA VER ATIVIDADES 2011 X
o Dia Mundial da conhecimento e o afecto | PREVISTAS
Arvore pela Arvore e pela
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Natureza

- Usar materiais
naturais e de
desperdicio

- Celebrar a “Arvore”

- Necessidade de
realizar atividades
ludico-pedagdgicas
pro-ativas em
matéria ambiental

- Usar materiais de
desperdicio de forma ludica
- Redigir textos ou
trabalhos em defesa do
ambiente e das boas
praticas ambientais

- Proceder ao registo
reportagem das agdes
implementadas na escola

- Realizacao de trabalhos variados
com recurso a materiais de
desperdicio

Todo o
ano

- Pensar as praticas
ambientais

- Traduzi-las em forma de
codigo

- Passar a mensagem pelo
poder da imagem e da
palavra

- Produzir um eco-cddigo

- Comemoracdo do
Dia do Ambiente

- Assinalar o Dia do Ambiente
- Veicular esteticamente
posicdes acerca do ambiente
- Formar para as boas
praticas ambientais

- Expor os problemas e as
solucdes ao alcance de todos
- Criar “pequenos
formadores” para a
comunidade educativa

- Realizagdo de uma danca em
prol do Ambiente

- Criagao de uma musica acerca do
ambiente

- Realizagdao de uma agao de
sensibilizagao para os tipos de
poluicao e para as formas de
atuacao pelos alunos para a
comunidade educativa

- Realizar jogos ludicos no patio,
para formar para boas praticas
ambientais

Junho
2012
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APOIO PEDAGOGICO ACRESCIDO

Critérios de intervencao

De acordo com a distribuicdo dos horéarios, a professora Maria Nelly Costa de Sousa
Goncalves ira apoiar os alunos com necessidades educativas especiais, bem como alunos com
dificuldades de aprendizagem, derivadas de problemas de aprendizagem na Lingua Portuguesa,

na Matematica e no Estudo do Meio.

As tarefas propostas deverdo assim privilegiar as areas referidas de forma a:

- Desenvolver a capacidade de leitura;

- Desenvolver a capacidade de escrita;

- Usar a capacidade de escrita como meio de comunicagéao;

- Desenvolver o vocabulario necessério a expressao de ideias;

- Trabalhar varios tipos de texto e escrever de forma criativa,;

- Desenvolver a capacidade de calculo;

- Usar a capacidade de calculo nas actividades do quotidiano;

- Estabelecer relacdes entre todos 0s conceitos matematicos;

- Manipular materiais relacionados com os conteldos;

- Adquirir um maior ritmo de trabalho;

- Alcancar interesse / motivacao pela aprendizagem;

- Desenvolver a capacidade de atencdo, memoria (técnicas de estudo)

- Pedagogia diferenciada na sala de aula

- Apoio a estratégias de revisdo da matéria -estudo

- Aulas de recuperacdo - apoio pedagogico

- Atividades de ensino especifico da lingua portuguesa para os alunos oriundos de paises
estrangeiros

- Adaptac6es programéticas das disciplinas em que o aluno tenha revelado dificuldades

- Actividades de Complemento do curriculo

- Reforgo Curricular

Alunos

Atualmente, na escola, existem vérios alunos com algumas dificuldades de aprendizagem
e que sdo acompanhados, sempre que possivel, pela professora de apoio pedagdgico acrescido.
A mesma leciona é&reas especificas relacionadas com o desenvolvimento da autonomia,
principalmente na realizacdo de atividades a nivel académico: leitura, escrita e aritmética. De
acordo com as necessidades da escola, a referida professora também ira substituir os professores

das curriculares, bem como os de complemento curricular, sempre que seja necessario.
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EDUCACAO ESPECIAL(APOIO ESPECIALIZADO)

Enquadramento Legal

O Decreto-Lei, que vigora na RAM é o 33/2009/M de 31 de Dezembro “o presente diploma surgiu da
necessidade em efetivar uma politica integrada e transversal de educacéo especial, transicdo para a vida
adulta e reabilitacdo das pessoas com deficiéncia ou incapacidade na Regido Auténoma da Madeira,
sistematizando normativos dispersos sobre esta tematica, atualizando-os a luz das concretizacbes mais
recentes produzidas no contexto europeu e tornando-os totalmente compativeis com o regime em vigor no
espaco nacional.” Este decreto lei rege-se para a Educacé@o Especial pelo n.° 3/2008, de 7 de Janeiro,
objecto da Declaracdo de Rectificacdo n.° 10/2008, de 7 de Marco, e alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de
Maio, embora adaptando o regime ali instituido as especificidades e singularidades da Regiao Auténoma da
Madeira(RAM). Para tal a RAM aposta num conjunto de saberes, recursos e materiais colocados ao servigo
do sistema educativo para responder as necessidades especiais de caracter temporario ou prolongado, de
acordo com as orientacBes curriculares, com as competéncias essenciais, com o curriculo escolar dos
diferentes niveis de ensino, tendo em vista o desenvolvimento pessoal e social, a autonomia, a qualidade de

vida, a seguranca e 0 bem-estar, ajustados e contextualizados a cada caso e situacgéo.

Artigo 4.° - Objetivo da educacédo especial e de rea  bilitacdo

A educacédo especial e de reabilitacdo tem por objectivo a inclusdo educativa e social, o acesso e o
sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promocdo da igualdade de

oportunidades e a preparacdo para o prosseguimento de estudos.
Artigo 7.° - Organizacao

A educacédo especial e de reabilitacdo organiza-se segundo modelos diversificados de inclusdo em
ambiente educacional e escolar o menos restritivo possivel, ndo devendo da integracdo resultar qualquer
tipo de segregacao ou de exclusdo da crianca ou jovem com necessidades educativas especiais.

1- Para garantir a inclusdo a educacao especial desenvolve -se, de acordo com as necessidades de cada
crianca ou jovem, procedendo a adequacdo de caracter organizativo e de funcionamento nos
estabelecimentos de educacao e ensino, designadamente implementando ou mantendo:

a) Grupos e turmas indiferenciados;

b) Estabelecimentos de educacéo e ensino de referéncia;

¢) Unidades de ensino estruturado;

d) Unidades de ensino especializado;

e) Instituicbes de educacéo especial;

f) Centros de apoio psicopedagogico.
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Artigo 18° - Referenciacéo e Avaliacdo

- A referenciacdo das criancas com NEE devera ocorrer o mais precocemente possivel;

- O encaminhamento para a educacdo especial efectuar-se-a por iniciativa dos pais ou encarregados de
educacéo, dos servicos de intervencado precoce, dos docentes ou de outros técnicos ou servigos;

- O encaminhamento sera feito mediante o preenchimento de toda a documentagao em vigor exigida para o
efeito (modelo de referenciacdo), devendo ser anexado os documentos relevantes para o processo de
avaliacdo;

- O conselho escolar podera recorrer, quando tal se justifique, a outros servicos, nomeadamente centros de
saude, centros de recursos especializados, outras escolas ou unidades, bem como a outros servicos da
comunidade que poderdo disponibilizar dados a fim de complementar a avaliacdo;

- A avaliagdo devera ficar concluida no prazo de 60 dias.

Artigo 21.° - Plano individualizado de apoio a fami  lia (PIAF)

1 — O plano individualizado de apoio a familia (PIAF) é o documento que estabelece fundamentadamente
as respostas educativas as familias e crianga, assim como formas de avaliagdo, no ambito da intervengéo
precoce na infancia, em contexto de orientacao domiciliaria, creche e jardim -de -infancia.

2 — O PIAF documenta objectivos para cada familia e crianca, descreve os recursos e servi¢cos, bem como
a sua articulacd@o no sentido de atingir esses mesmaos objetivos.

3 — O PIAF é elaborado, conjunta e obrigatoriamente, pela equipa transdisciplinar (Docente
especializado/CAP/ educadoras) e pela familia sob a coordenacao do responsavel.

4 — O PIAF pode ser revisto a qualquer momento devendo a sua avaliagdo ser continua.

Artigo 22.° - Programa educativo individual (PEI)

1 — O programa educativo individual (PElI) é o documento que estabelece fundamentadamente as
respostas educativas ao aluno e respectivas formas de avaliagéo.

2 — O PEl regista as necessidades educativas especiais do aluno, baseadas na observacéo e avaliacdo de
sala de aula e nas informacg8es complementares disponibilizadas pelos intervenientes no processo.

3 — O PEI deve fazer parte do processo individual do aluno.

4 — O PEI deve articular-se com o PIAF, quando este exista, aquando da transicdo de criancas para a

frequéncia de jardins-de-infancia ou escolas do 1.° ciclo do ensino Basico.

Artigo 23.° - Elaboracéo do programa educativo individual

1 — No 1.° ciclo do ensino basico, o PEI é elaborado, conjunta e obrigatoriamente, pelo docente da turma,
pelo docente especializado em educacédo especial, pelos encarregados de educacéo e por outros técnicos
sempre que se considere necessario, sendo submetido a aprovacdo do conselho escolar e homologado
pelo 6rgéo de gestdo do estabelecimento de educacdo e ensino e pelo coordenador do Centro de Apoio

Psicopedagdgico.
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Medidas educativas

Artigo 28.° - Adequacéo do processo de ensino e de aprendizagem
1 — A adequacdo do processo de ensino e de aprendizagem integra medidas educativas que visam
promover a aprendizagem e a participacdo dos alunos com necessidades educativas especiais.
2 — Constituem medidas educativas:
a) O apoio pedagégico personalizado;
b) As adequacdes curriculares individuais;
¢) As adequacgdes no processo de matricula;
d) As adequacdes no processo de avaliacéo;
e) O curriculo especifico individual;
f) As tecnologias de apoio e adaptacdes tecnoldgicas.
3- No final de cada ano letivo devera ser elaborado conjuntamente por docentes e técnicos um relatdrio final
e respetivo encaminhamento;
4-O PEI e o relatério deverdo acompanhar o aluno para prosseguimento de estudos e/ou mudanca de

escola.

Artigo 29° - Apoio pedagodgico personalizado
Objetivos

Os docentes da Educacéo Especial estdo legalmente enquadrados no Estatuto da Carreira Docente

gue os qualifica para o exercicio de outras funcdes educativas.

1 — Para efeitos do presente diploma entende -se por apoio pedagégico personalizado:

a) O reforco das estratégias utlizadas individualmente, no grupo ou turma aos niveis da
organizacao, do espaco e das atividades;

b) O estimulo e refor¢co das competéncias e aptidées envolvidas na aprendizagem;

c) A antecipacéo e reforgo da aprendizagem de contetdos leccionados individualmente ou no seio

do grupo ou da turma;

Artigo 30.° - Adequacg0es curriculares individuais

1 — As adequacdes curriculares individuais tém como padréo o curriculo comum e mediante o parecer dos
diferentes técnicos especializados envolvidos e do conselho de docentes ou conselho de turma, conforme o
nivel de educacéo e ensino, séo:

a) Na educacao pré -escolar as que respeitem as orientagdes curriculares;

b) No ensino bésico as que ndo péem em causa a aquisicdo das competéncias terminais de ciclo;

2 — As adequacdes curriculares podem consistir:
a) Na introducdo de areas curriculares especificas que ndo facam parte da estrutura curricular

comum, nomeadamente leitura e escrita em braille, leitura interativa da informacédo digital em ecra
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proporcionada pelas tecnologias de apoio, orientacdo e mobilidade, treino de visdo e a actividade motora
adaptada;

b) Na compactacéo e ou acréscimo de novas unidades de estudo;

¢) Na introducao de objectivos e conteddos intermédios em fungdo das competéncias terminais do
ciclo, das caracteristicas de aprendizagem, de sobredotacéo e de dificuldades especificas dos alunos;

d) Na dispensa de actividades que se revelem de dificil execu¢cdo em funcdo da incapacidade do
aluno, s6 sendo aplicaveis quando se verifique que o recurso a tecnologias de apoio ou a adaptagtes

tecnologicas nao é suficiente para colmatar as necessidades educativas resultantes da incapacidade.

Artigo 31.° - Adequag8es no processo de matricula

1 — As criancas e jovens com necessidades educativas especiais podem frequentar o jardim -de -infancia
ou a escola, independentemente da sua area de residéncia.

2 — As criancas com necessidades educativas especiais podem, em situacdes excepcionais devidamente
fundamentadas, beneficiar do adiamento da matricula no 1.° ano de escolaridade obrigatéria, por um ano,

nao renovavel.

Artigo 32.° - Adequacgdes no processo de avaliagédo

1 — As adequagfes no processo para a avaliagcdo dos progressos das aprendizagens consistem:

- na alteracédo do tipo de provas,

- ha alteracdo dos instrumentos de avaliacdo e certificacéo,

- na alteragdo das condicbes de avaliagdo, quanto a forma e meios de comunicagdo, a
periodicidade, a duracgéo e local da avaliacao.
2 — Os alunos com curriculos especificos individuais ndo estdo sujeitos ao regime de transigdo de ano
escolar, nem ao processo de avaliagdo comum, ficam obrigados aos critérios especificos de avaliacdo
definidos no programa educativo individual (PEI).
3 — Os alunos que revelem capacidades de aprendizagem excepcionais e um adequado grau de
maturidade, a par do desenvolvimento das competéncias previstas para o 1.° ciclo, poderéo progredir mais

rapidamente no ensino basico, beneficiando de uma das seguintes faculdades, ou de ambas:

Artigo 33.° - Curriculo especifico individual

1 — O curriculo especifico individual no ambito da educacéo especial pressupfe alteragées significativas no
curriculo comum, substitui as competéncias definidas para cada ano escolar, e efectua -se ouvido o parecer
do conselho escolar ou conselho de turma e mediante a proposta dos diferentes técnicos especializados
envolvidos.

2 — O Curriculo especifico consiste na introducéo, substituicdo e ou eliminacdo de objectivos e conteldos,
em funcao do nivel de funcionalidade da crianca.

3 — O curriculo especifico individual inclui conteldos que promovem a autonomia pessoal e social do aluno
e da prioridade ao desenvolvimento de actividades de cariz funcional centradas no contexto de vida, na
comunicacao

€ na organizacao da crianca.
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4 — Compete ao conselho escolar e aos servigos da Direccdo Regional de Educacdo Especial e

Reabilitacdo orientar e assegurar o desenvolvimento curricular proposto.

Compete aos professores especializados:

Aplicar as medidas educativas previstas na legislacdo em vigor;
Promover condi¢Bes para uma efectiva integracao/inclusao;
Desenvolver programas de apoio direto e indireto;

Assegurar o cumprimento da escolaridade obrigatoria das criangas e jovens com NEE;

a M w DN E

Proceder a avaliagdo pedagdgica das criancas e jovens com NEE, tendo em vista o desenvolvimento

de planos educativos individuais;

6. Diagnosticar em equipa multidisciplinar as problematicas no ambito das NEE;

7. Promover a participacéo activa dos docentes do ensino regular e dos pais na elaboracdo, execucédo e

avaliacdo dos programas educativos individuais;

8. Estabelecer prioridades nas areas curriculares de acordo com o ritmo e as areas fortes e fracas do

aluno;

9. Favorecer a aprendizagem de competéncias relativas a uma participagdo auténoma nos diversos
ambientes onde os alunos se inserem;

10.Implementar curriculos funcionais de acordo com as condic8es e recursos da escola;

11. Promover a sensibilizacéo, informacéo e formacéo dos professores;

12. Intervir em parceria/colaboracéo na sala de aula, utilizando estratégias de aprendizagem cooperativa e

trabalho de grupo;

13. Promover a utilizacdo de métodos e estratégias de ensino diversificado, no sentido da optimizagdo do

processo de aprendizagem dos alunos;

14. Partilhar e definir estratégias para rentabilizar diferentes recursos pedagdgicos;

15. Apoiar e acompanhar os pais no processo educativo dos filhos favorecendo a sua participacao activa;

16. Promover a criacdo de canais de comunicacédo entre familia/escola/comunidade;

17. Detetar e encaminhar alunos em risco educacional;

18. Aconselhar métodos, técnicas, estratégias de acordo com a avaliagdo de todos os intervenientes no

processo educativo;

19. Informar os pais, educadores e professores sobre as caracteristicas de determinada deficiéncia de uma

forma precisa e clara, sempre que na escola esteja integrada alguma crianga com essa problematica;

20. Promover o despiste e encaminhamento para médicos, psicélogos, psicomotricistas, técnicos de

servico social, terapeutas da fala, terapeutas ocupacionais, fisiatras e outros técnicos ou servicos;

21. Proceder a avaliagdo conjunta continua, trimestral e final, nos impressos préprios da escola, para esse

efeito;

22. Proceder a avaliagdo conjunta do PEI de forma continua, no final de cada ano lectivo, no final do ciclo e

sempre que for necessario;

23.Elaborar em equipa o relatério final e proceder aos devidos aconselhamentos e encaminhamentos.
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Apoio Especializado na Escola

O apoio educativo especializado prestado na EB1/PE do Lombo do Guiné, conta com uma sala no rés do
chéo, com excelente iluminacdo e apetrechada com varios jogos e materiais adaptados aos alunos com
dificuldades educativas. A escola possui uma sala equipada de computadores, com um quadro interactivo
para auxiliar nas intervencdes da docente especializada e ainda uma biblioteca.

A escola pode ainda contar com o técnico superior de educagdo especial e reabilitacdo e com a técnica

superior de psicologia, ambos pertencentes ao CAP Calheta.
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ESTRUTURACAO DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Na programacdao anual, planificacdo mensal e semanal, os trabalhos a realizar sdo da

responsabilidade dos professores e estdo disponiveis para consulta no Gabinete da Direcao.

Metodologias

Todas as actividades relacionadas com a escola serdo programadas, preparadas e orientadas por
todos os professores com a colaboracao ativa de todos os alunos e comunidade educativa.

Os alunos séo os primeiros agentes da estruturacdo das suas aprendizagens, do seu saber. Por isso,
temos que usar metodologias diversificadas que envolvam os alunos, “toda a sua pessoa”’, em cada
actividade a realizar.

As metodologias servirdo para fazer crescer a criatividade e o saber em cada aluno e toda a
comunidade educativa. E devem ser organizadas, activas, integradas, dinAmicas e ao gosto da crianca.

Devem contribuir, em suma, para aquisicdo de saberes e desenvolvimento de atitudes, através das

competéncias.

Estratégias e Atividades

« Participacdo na ambientag&o e organizacdo dos espacos da sala de aula e do recinto da escola.
« Elaboracao de regras

« Promover um ambiente propicio ao bem-estar de todos.
« Participar em campanhas de solidariedade.

« Grupos de Trabalho.

* Escolha de Tarefas.

* Registos escritos.

* Visitas de Estudo.

* Levantamento de Problemas.

« Sinteses / Resumos

« Elaboracao de Cartazes informativos e formativos.

« Exposices.

« Criagdo de textos e historias.

« Andlise de textos.

« Criacao de um jornal de parede.

» Fazer pesquisas referentes aos temas em estudo.

» Accdes de sensibilizacao.

« Descricdo de experiéncias vividas.

« Organizagdo de convivios e festas.

» Pesquisas em livros, jornais, revistas e Internet.

« Auto e hetero avaliacao.
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« Dialogo com os pais.

« Apreciacao dos trabalhos realizados.
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CARACTERIZACAO DA ESCOLA

A caracterizacdo da escola pode ser consultada no Projecto Educativo.

Corpo Discente

Organizacao das turmas

Pré-Escolar — Sala dos 3 - 4 Anos

N.° Ordem Nome

AFONSO LIRA CAMARA

ANA MADALENA DE JARDIM RIBEIRO
CESAR AUGUSTO RODRIGUES MARQUES
DIOGO MONIZ DOS SANTOS
FRANCISCO ALEXANDRE DE JESUS PAULO
GONCALO ALBERTO SOUSA ABREU
GRACIELA JARDIM CRISTO

JOSE MIGUEL SOUSA FERREIRA

JOSE RODRIGO RIBEIRO BONITO
LAURA CAROTO SERRAO

LETICTA MARIA GONCALVES NOGUEIRA
MARIANA DUARTE CARVALHO

MARTIM LOURENCO GOMES DA SILVA
PEDRO JOSE PONTE DA SILVA

PEDRO MATIAS GOUVEIA DA SILVA
TIAGO ANDRE PESTANA RODRIGUES
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Pré-Escolar — Sala dos 4/5 Anos

N.° Ordem

Nome

[N

ANDRE JOSE TAVARES RAMOS

ANA LUISA VENTURA DE SOUSA

ANDRE MANUEL GASPAR

BIANCA ELOISA SOUSA GONZALEZ

CAROLINA MARIA BARBOSA NUNES

DANIELA SOUSA FREITAS

JOAO ANTERO RODRIGUES SILVA

JOAO TIAGO PITA ANDRADE
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[y
N

OMAR LEANDRO GOMES PAULO

=
w

PEDRO VIEIRA ROCHA

=
IS

SANDRA FERREIRA GONCALVES

=
(€3]

TOMAS JESUS SILVA
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1.°CEB -1.° Ano

N.° Ordem Nome
L Ana Carolina Capelo Teixeira
2 Enia Verdnica R. Santana
3 Erica Liliana Jardim Cristo
4 Fétima Jardim Cristo
5 Francisca Rodrigues Ribeiro
6 Jodo Tomds Gomes da Silva
! Luis Miguel Pestana Rodrigues
8 Manuel Alexandre R. Marques
9 Marco Serrdo Vieira
10 Margarida Isabel Mendes Abreu
11 Miguel Aurélio Sousa Rodrigues
12 Pedro Miguel Pestana Alves
13 Sandrina Tdmara P. dos Santos
14 Sérgio Moniz dos Santos
15 Vitor Alexandre Millan Moniz
16

Wilson André Silva Paulo
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1°CEB - 2.° Ano

N.° Ordem Nome
1 BARBARA VITORIA ABREU SANTOS
2 CHRISTIAN AUGUSTO GOMES RODRIGUES
3 DIANA ISABEL RIBEIRO BONITO
4 ESMERALDA ORFAO AGRELA
5 FRANCO MATTEO DOMINGOS GONCALVES
6 GONCALO DOMINGO DOS SANTOS
7 JOSE DUARTE JARDIM
8 JOSE PAULO JARDIM CRISTO
9 LARA NICOLE RODRIGUES GASPAR
10 MARIA BEATRIZ GOUVEIA DA SILVA
11 NATALIE ROCHA GOUVEIA
12 PAULA CRISTINA COSTA AGRELA
13 SERGIO DANIEL GOMES GONCALVES
14 TIAGO JOSE ABREU DE JESUS
15 VANESSA FREITAS GOMES

16 MIGUEL ANGELO RODRIGUES VIEIRA




1.°CEB -3.° Ano

N.° Ordem

Nome

SOFIA SERRAO VIEIRA

JOSE NELIO MENDES DE SOUSA

RUI PEDRO PITA ANDRADE

OLEKSANDR BOBUSKY

ALICE SOFTA GOMES GONCALVES

CRISTIANO MENDES FERNANDES

DULCE MARIA DE JESUS PAULO

BEATRIZ AUGUSTA NOBRE CARVALHO

©| O N| o o] | W DN

SARA ANDREIA GONCALVES GOUVETIA

LULS CARLOS PONTE DA SILVA

11

MARIA BEATRIZ RODRIGUES ANDRADE

12

CATIA ALEXANDRA SERRAO FERREIRA

13

DIOGO GONCALVES ABREU
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1.°CEB - 4.° Ano

N.° Ordem

Nome

ANA CATARINA SERRAO SOUSA

ANA RAQUEL ANTUNES MENDES

CARLOS DANIEL GOUVEIA RODRIGUES

CAROLINA FREITAS ABREU

DIOGO LUIS RAMOS VENTURA

EMILIA GONCALVES SANTOS

ESTEVAO DE JESUS ABREU

JESSICA FLORENCA RIBEIRO

JOAO CRISTIANO ORFAO GONCALVES

10

JOAO PEDRO CAPELO TEIXEIRA

11

JOAO RICARDO MONIZ DOS SANTOS

12

LAURA ABREU SANTOS

13

LOURENCO JOSE RODRIGUES GASPAR

14

MARIA LEONOR MENDES ABREU

15

SAMUEL JOAO FREITAS ANDRADE

16

VITORIA MILLAN MONIZ

Total de alunos: 92
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Calendario Escolar e Interrupcdes Letivas

Calendario Escolar

Periodo Inicio Termo
Pré 7 de Setembro de 2011 24 de Dezembro de 2011
1.0
1° Ciclo 19 de Setembro de 2011 16 de Dezembro de 2011
Pré 3 de Janeiro de 2012 30 de Marco de 2012
2.°
1° Ciclo 3 de Janeiro de 2012 23 de Marco de 2012
Pré 10 de Abril de 2012 2 de Junho de 2011
3.°
1° Ciclo 10 de Abril de 2012 31 de Julho de 2012
Interrupgdes Lectivas a)
Interrupcgbes Inicio Termo
Natal 19 de Dezembro de 2011 02 de Janeiro de 2012
Carnaval 20 de Fevereiro de 2012 22 de Fevereiro de 2012
Péascoa 26 de Marco de 2012 09 de Abril de 2012

a) As interrupgdes lectivas do pré-escolar séo de 5 dias Uteis, conforme a legislacao em vigor.

92



Horério do Pré — Escolar

Manha 8h30m — 13h30m
Lanche da manha 10h — 10h30m

Almocgo 12h - 13h

Tarde 13h30m — 18h30m
Lanche da tarde 15h30m — 16h

Nota: O Pré — Escolar funciona em rotatividade semanal de turnos.

Horério das turmas do 1° ciclo

Curricular

Manha 8h30m — 13h30m
Lanche 10h30m — 11h
Almoco 13h30m — 14h30m
Tarde 13h30m — 18h30m
Lanche 15h30m — 16h

Nota: Os 1° e 2° anos funcionam no turno da manha e os 3° e 4° anos funcionam no turno da tarde.

Actividades de Complemento Curricular

Manha 8h30m — 13h30m
Lanche 9h45m — 10h15m
Almoco 12h30m — 13h30m
Tarde 13h30m — 18h30m
Lanche 16h45m — 17h15m

Nota: Destas atividades constam: Biblioteca, Estudo, Inglés, Informatica, Expressdo e Educacéo Plastica,
Expressdo e Educacdo Musical e Dramatica, Expressao e Educacao Fisico — Motora e os clubes de
O.T.L.

Os alunos que frequentam as Atividades de Complemento Curricular tém direito a um almoco e dois

lanches(um no turno da manha e outro no turno da tarde).
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Horario e alunos com Apoio Pedagogico Acrescido

Dia Horério Alunos apoiados Turma
Jodo Ricardo; Jéssica; Catarina; 4° ano
22 — Feira 13h30m — 18h30m Diogo Abreu; Céatia; Sara 3% ano
Paulo; Natalie; Vitoria; Cristian; 2° ano
32 — Feira 8h30m — 13h30m Vanessa
Sérgio; Vitor; Erica; Luis Miguel; 1°ano
Miguel Aurélio; Fatima
Paulo; Natalie; Vitoria; Cristian; 2°ano
42 - Feira 8h30m — 13h30m Vanessa
Sérgio; Vitor; Erica; Luis Miguel; 1°ano
Miguel Aurélio; Fatima
Jodo Ricardo; Jéssica; Catarina; 4° ano
52 - Feira 13h30m — 18h30m Diogo Abreu; Céatia; Sara 3% ano
Paulo; Natalie; Vitoria; Cristian; 2° ano
62 - Feira 8h30m — 13h30m Vanessa
Sérgio; Vitor; Erica; Luis Miguel; 1°ano

Miguel Aurélio; Fatima
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Horério e alunos com Educacao Especial

Dia Horario Alunos apoiados Turma
22 — Feira 9h00 — 13h00m Mercedes** **apoio
Erica*** o,
André* domiciliario
Sérgio*** * Pré dos 5 anos
***1° ano
9h00mM-10h00m e das Mercedes** **apoio
11h00m-12h00m Paulo* domiciliario
32 — Feira 2° ano
14h30m — 17h00m Diogo* *3° ano
Ao Cetarna”
42 - Feira 14h00m — 18h30m Diogo."< *3° ano
Ao Catara
André*** **x Pré 5
52 - Feira 09h00m — 13:30h Erica*** * Pré dos 5 anos
Paulo** ** 20 ano
62 - Feira 9h00m — 13h00m C<':’1tia>_k *3%ano
e e
Merecedes*** *** Apoio
domiciliario
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Corpo docente e Distribuicdo de Servigo Letivo!

Turma Horario/
- Sala
Professores Pré | 1° | 2° | 3° | 4° | Rec. Tumo
Manha: 9h-
Arlindo Augusto Carvalho Director G 12:30h/ Tarde:
14h-17:30h
. . 3 Manha / Tarde
a
Filomena M2 da S. P. Castanheira X anos Rotativo
. . e 3 Manha / Tarde
Eleutéria Maria Garcés Vieira X anos Rotativo
. 4/5 Manha / Tarde
Elsa Sofia da Graga Antunes X anos Rotativo
A o 4/5 Manha / Tarde
Maria Inés Sousa Teixeira X anos Rotativo
. . Manhé&
Maria Elisabete D. F. Morgado X 2 8:30N — 13:30h
. . . Manhé&
Carolina Elizabeth B. da Silva X 1 8:30N — 13:30h
. - . Tarde
Laura Sofia Silveira G. da Silva X 2 13:30h — 18:30h
. . Tarde
Sara Daniela Cruz e Silva X 1 13:30h — 18:30h
. " S Misto
Carlos Manuel Geraldes Rodrigues X Bibli. 17-00h — 21-:00h
. . ~ L Plas/| Manha / Tarde
Susana Marisa Aires Lopes Expresséo Plastica ng. (ver horério)
L . - Manha / Tarde
Betty Concépcion Gomes da Silva Informatica Inf. (ver horario)
~ . ~ Plas/| Manha / Tarde
Joéo Paulo Cunha e Silva Inglés ng. (ver horério)
. . Manha / Tarde
Maria Nelly Costa S. Goncalves Apoio 1/2 (ver horario)
Pedro Ricardo Pires Marques Expresséo Fisico-Motora c/P Manha / Tarde
q p (ver horério)
Bib./
~ Manhé / Tarde
Jodo, Susana, Betty Estudo I;/Ilzz./ (ver horario)
- . . ~ . Manhd / Tarde
Claudivia Meireles Moreira Educacéo Especial E.E. (ver horario)
~ . Bibli./ Manha / Tarde
Jodo, Susana, Betty e Elisabete O.T.L. Inf. (ver horario)
. L ~ . - Music Manha / Tarde
Celso David Teixeira Goncalves Expresséo Musical e Dramatica a (ver horério)

Ensino Recorrente

Josée Antonio Esteves Borges (atualmente de junta médica)

Reunido do Conselho Escolar — Segunda-feira das 18:30h as 20:30h(na 12 e 32 semana do més)

Reunibes de Interdisciplinaridade - Segunda-feira das 18:30h as 20:30h(na 22 e 42 semana do més)

* Apoio e substituicdes ao Concelho
10s critérios de distribuicdo de servigo letivo foram feitos mediante o Regulamento Interno da

escola (pag. 50).
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Horarios do Pessoal Docente

Pré escolar: sala 3/4 anos
(Os horarios do pré escolar sdao de caracter rotativo, semanalmente, no ambito de cada sala).

Pré — Escolar

Ano Letivo 2011 / 2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h - 9:30 h
9:30 h - 10:00 h
10:00 h - 10:30 h Tempo de Apoio a
escola
10:30 h - 11:30 h Tempo de Apoio a
escola
11:30 h-12:00 h Tempo de Apoio a
escola
12:30 h - 13:30 h
13:00 h - 14:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
14:30 h - 15:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
15:30 h - 16:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
16:30 h - 17:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
17:00 h - 18:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

Educadora: Filomena Castanheira
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Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Pré escolar: sala 3/4 anos
(Os horarios do pré escolar sao de caracter rotativo, semanalmente, no ambito de cada sala).

Ano Letivo 2011 / 2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h - 9:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
9:30 h - 10:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:00 h - 10:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:30 h - 11:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
11:30 h - 12:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
12:30 h - 13:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

13:00 h - 14:30 h

14:30 h - 15:30 h

Tempo de Apoio a
escola

15:30 h - 16:30 h

Tempo de Apoio a
escola

16:30 h -17:30 h

17:30 h - 18:00 h

Educadora: Eleutéria Vieira
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Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Pré escolar: sala 4/5 anos
(Os horarios do pré escolar sao de caracter rotativo, semanalmente, no ambito de cada sala).

Ano Letivo 2011 / 2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h - 9:30 h
9:30 h - 10:00 h
10:00 h - 10:30 h Tempo de Apoio a
escola
10:30 h - 11:30 h Tempo de Apoio a
escola
11:30 h-12:00 h Tempo de Apoio a
escola
12:30 h - 13:30 h
13:00 h - 14:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
14:30 h - 15:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
15:30 h - 16:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
16:30 h - 17:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
17:00 h - 18:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

Educadora: Elsa Antunes

99




Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Pré escolar: sala 4/5 anos
(Os horarios do pré escolar sao de caracter rotativo, semanalmente, no ambito de cada sala).

Ano Letivo 2011 / 2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h - 9:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
9:30 h - 10:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:00 h - 10:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:30 h - 11:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
11:30 h - 12:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
12:30 h - 13:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

13:00 h - 14:30 h

14:30 h - 15:30 h

Tempo de Apoio a
escola

15:30 h - 16:30 h

Tempo de Apoio a
escola

16:30 h -17:30 h

17:30 h - 18:00 h

Educadora: Inés Teixeira
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1.9 ano de escolaridade

Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Ano Letivo 2011/2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h = 9:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
9:30 h - 10:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:00 h - 10:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:30 h - 11:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
11:30h - 12:30 b Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
12:30 h - 13:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

13:30 h - 14:30 h

14:30 h - 15:30 h

15:30 h - 16:30 h

16:30 h-17:00 h

Tempo de apoio a
escola

17:00 h - 18:30 h

Tempo de apoio a
escola

Professora: Elisabete Morgado
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2.9 ano de escolaridade

Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Ano Letivo 2011/2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h = 9:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
9:30 h - 10:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:00 h - 10:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
10:30 h - 11:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
11:30h - 12:30 b Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
12:30 h - 13:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

13:30 h - 14:30 h

14:30 h - 15:30 h

Tempo de apoio a
escola

15:30 h - 16:30 h

Tempo de apoio a
escola

16:30 h-17:00 h

17:00 h - 18:30 h

Professora: Carolina Silva
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3.2 ano de escolaridade

Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Ano Letivo 2011/2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h - 9:30 h
9:30 h - 10:00 h
10:00 h - 10:30 h
10:30 h-11:30 h Tempo de Apoio a
escola
11:30 h-12:30 h Tempo de Apoio a
escola
12:30 h-13:30 h
13:30 h - 14:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
14:30 h - 15:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
15:30 h - 16:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
16:30 h - 17:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
17:00 h - 18:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

Professora: Laura Silva




4.9 ano de escolaridade

Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo do Guiné

Ano Letivo 2011/2012

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8:30 h - 9:30 h
9:30 h - 10:00 h
10:00 h - 10:30 h
10:30 h-11:30 h Tempo de Apoio a
escola
11:30 h-12:30 h Tempo de Apoio a
escola
12:30 h-13:30 h
13:30 h - 14:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
14:30 h - 15:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
15:30 h - 16:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
16:30 h - 17:00 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular
17:00 h - 18:30 h Curricular Curricular Curricular Curricular Curricular

Professora: Sara Silva
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Informatica

Hora Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8.30 -9.00 Clube O.T.L. Clube de O.T.L. Informatica
Curricular
1° Ano (8:30 —
9:30)
0 0 Pré 5anos - 2°G
9.00-9.45 Estudo 3 Estudo 3 oo 1aoon
N Informatica Informatica
10.15 - 11.00 Estudo Coordenacao 3° 3°
30 TIC
Pré 5anos - 1°G 5 At
11.00 -12.30 f(il: bt 11:30£;JP° Coordenagéo Inforrrlatlca Estlido
Apoio 1°/2° ano TIC 4 4
11:30h — 12:30h (10:30 — 12:30)

14.30 — 16.00 Informatica Informatica
2° Ano 1° Ano
16.00 — 16.45 Estudo Estudo
2° Ano 2° Ano
Informéatica Curricular
17.15 -18.30 3° Ano Clube de O.T.L
(17:15 - 18:15)
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Expressao Musical e Dramatica

Horas Segunda Terca Horas Quarta Horas Quinta Sexta
Mdsica
8.30 - 09.30 -30-10: -00-9:
9:30-10:30 9:00-9:45 49 Ano
09.30 - 10.00 10:30-11:00 9:45-10:15 Lanche
11:00-11:30 10:15-11:00 Musica
10.00 — 10.30 ) ' ) ' 4° Ano
11.00 - 12.00 11:30-12:00 Hora Letiva (10:30 — 11:30) 11:00-11:45 N A
Musica
11.00 — 12.00 Pré 3 anos* _ Musica
Musica 12:00-13:30 Hora Letiva (11:30 — 12:30) 11:45-12:30 30 A
Pré 5 anos * no
Mdsica Curricular Masica Curricular Mdasica
12.30 - 13.30 2° Ano 13:30-14:30 o 12:30-13:30 Curricular
(12:00h — 13:00h) 3% Ano 1° Ano
. . Musica
13.30 - 14.30 14:30-15:15 20 Ano
14.30 — 16.00 . Musica
15:15-16:00 20 Ao
Mdusica
16.00 — 16.45 -00-16:
16:00-16:45 19 Ano
16.45 —17.15 16:45-17:15 Lanche
17.15-18.15 Mdsica M
Curricular 1E.1Q- usica
29 ANG 17:15-18:00 19 Ao

*30 minutos para cada grupo

Professor: Celso Gongalves
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Educacao Fisica

Hora Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8.30-10.00 E. Fisica E. Fisica
3° Ano 4° Ano
10.00 — 11.00 E. Fisica (C) E. Fisica (C)
2° Ano 1° Ano
14.30 — 15.30 E. Fisica (C) E. Fisica (C)
4° Ano 3° Ano
15.30 - 16.00 E. Fisica E. Fisica
Pré dos 5 anos Pré dos 3 anos
16.00 — 16.45 E. Fisica E. Fisica
1° Ano 2° Ano
17.15 -18.00 E. Fisica E. Fisica
1° Ano 2° Ano

Professor: Pedro Marques
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Expressao Plastica

B R T

Hora Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8.30-9.00 Clube de O.T.L. Clube de O.T.L. Clube de O.T.L.
9.00 —9.45 E. Plastica

Estudo E. Plastica 4° 3° Ano
40
10.15-11.00 E. Plastica 4°
E. Plastica 4° Ano E. Plastica 4°
11.00 — 12.30 | Estudo 3°ano*** Clube de O.T.L. E. Plastica 3°
E. Plastica 3° 30
Ano***

14.30 — 16.00 | Tempo de apoio Estudo 1° Ano***
A escola E. Plastica 1° Ano E. Plastica 2°
ano***
16.00 — 16.45 | Tempo de apoio a Apoio Apoio ao 4° Ano
escola 3% ou 4° ano
(16:00 — 16:30)
17.15-18.30 E. Plastica 2° Ano* Clube de O.T.L
Clube de O.T.L**

* A aula é das 17:15h as 18:00h;
** A aula de OTL é das 18:00h as 18:30h;
*** 45 minutos para cada area.

Professora: Susana Lopes
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Inglés

Hora Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8.30 — 9.00
9.00 —9.45 Inglés 3° Inglés 3°
9.45-10.15  tache | lanche |
10.15-11.00 Estudo Estudo 3° Inglés Pré dos 3
40 anos (10:30-11:00)
11.00-12.30 Estudo Inglés 4° Tempo de apoio
40 a escola
12.30 - 13.30 Inglés 1° (C) Inglés 2° (C)
13.30 — 14.30 Inglés Inglés Inglés 3° (C)
Pré 5 Anos* Pré 5 Anos*
14.30 - 16.00 Inglés 2.° Ano Estudo 2° ** Estudo
Extra Inglés 1° ** 1.°Ano
16.00 — 16.45 Estudo Inglés 1° Estudo
1.° Ano 2.° Ano
16.45 - 17.15 |INEHGHEN . lanche | Lanche |
17.15-18.30 | Clube de O.T.L. Inglés 4.° Ano | Clube de O.T.L.
(C)***
* A aula da Pré dos 5 anos é das 13:30h as 14:00h; Professor: Joao Silva

** 45 minutos para cada area;
*** A aula termina as 18:15h.
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EB1/PE Lombo do Guiné — Horario de Biblioteca

Hora Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
8.45-19.00 BAC
9.00-9.45 CLUBE NAT. BAC*
4.° ANO
9.45-10.15 Lanche Lanche*
Apoio Lanche (10:00
—10:15)
10.15-11.00 CLUBE NAT. OB (10:15 - 10:30) oB* PRM*
3. ANO PRE-5(1° grupo) (10:15-11:15) (10:15H — 11:15H)

(10:30 -11:15)

11.00 - 12.30 BIBLIOTECA BIBLIOTECA PRE-5(2° grupo) ECO-ESCOLAS PRM
4.° ANO * 3. ANO (11:15 -12:00) (11:15 - 12:30)
(11:00h — 12:00H) OB (12:00 — 12:30)
12.30-13.30 Apoio ao Almoco * Apoio ao Almocgo
13.30-14.30 Apoio ao Almogo Apoio ao Almogo Apoio ao Almogo *
14.30 - 16.00 BIBLIOTECA PRM Coordenacao PRM BIBLIOTECA
1.°ANO Animadores 2.°ANO
16.00 — 16.45 BIBLIOTECA * PRM Coordenacao PRM BIBLIOTECA
2.° ANO Animadores 1.°ANO
16.45-17.15 Lanche ** PRM Coordenacao PRM
Animadores
17.15-18.30 PRM* Coordenacao PRM (17:15h —
(17:30h - 18:30h) Animadores* 18:15h)*
(17:30h -
18:30h)

BAC - Biblioteca Aberta a Comunidade OB — Organizacéo Biblioteca
*1h de redugao por amamentacao.
** 1h de reducéo por amamentacéo + 15 minutos de lanche.

Nota: 25h presenciais — 4h de dispensa para coordenacéao de técnicos = 21h.
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Corpo nao docente, horario e distribuicdo de servic o]

Horérios do pessoal ndo docente

Corpo ndo — docente

Nome

Horario/Turno

Técnica superior — Animadora de

Biblioteca

Elisabete Lourenco
Perestrelo

Manh&/Tarde (ver horario)

Assistente Técnica

Fatima Pascoal*

9:00h — 15:30n(3?, 43,5%, 62
feiras)*

Assistentes Operacionais

Maria Zélia B. Vasconcelos

Manha: 11:00h — 14h30m
Tarde: 15h30m — 19:00h

Monica Maria Jesus Costa
Campanario**

Segundas, Tercas e Quartas
(8:00h as 10:00 e das 14:00h
as 19:00h)

Quintas (8:00h as 9:00h e
das 14:00h as 19:00h)
Sexta (09:00h as 11:00h e
das 14:00h as 19:00h)

Maria Conceicéo de Freitas

Manh&: 08:00h — 12:00h
Tarde: 13:00h — 16:00h
(rotativo mensalmente)

Maria de Lurdes Silva Lira
Fernandes

Manha: 09:00h — 13:00h
Tarde: 14:00h — 17:00h
(rotativo mensalmente)

Cétia Leca***

Segunda (9:15h as 12:15h e
das 13:15h as 17:15h)

Terca (10:00h as 12:15h e das
13:15h as 17:15h)

Quartas, quintas e sextas
(9:00h as 12:15h e das 13:15h
as 17:15h)

Ajudantes de Ac¢ao Sécio-
educativa da Educacao Pré-

Escolar

Marisol S. Ponte Silva*

Manhéa: 10:00h — 13h30m
Tarde: 15h00m — 18:30h

Maria Inés Vieira de Sousa

Manha: 08:00h — 12h30m
Tarde: 15:30h — 18h00m

* Jornada Continua;

** Tem Estatuto Trabalhador-estudante e beneficia de um horario especifico de acordo com Oficio
Circular n°99/2009 de 06-10-2009 emitido pela D.R.A.E.

*** Colocada pelo Centro de emprego (trabalhadora subsidiada).
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Horéario de Atendimento aos Encarregados de Educacéo

Todas as quartas—feiras das 18h30 as 19h30

Pré — Escolar

Todas as segundas-feiras das 17h00m as 18h00m

1° Ano
Todas as segundas-feiras das 17h00h as 18h00m
2° Ano
Todas as quartas—feiras das 11h00m as 12h00m
3° Ano
Todas as quartas-feiras das 11h00m as 12h00m
4° Ano

Todas as tergas-feiras das 12h00m as 13h30m

Educacéo Especial
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Acoes de formacéao

No ambito das necessidades da Escola verificamos ser imperativo a formagdo em algumas
areas/tematicas, as quais os professores consideram mais prementes na sua formacdo a médio e longo

prazo:

+ Saude Oral

e Alimentacao Saudavel (nutricionista da Direccdo Regional de Educacéo)

» Acao sensibilizagdo:"O novo acordo ortografico”;

e Atitudes e comportamentos dos alunos (Dr. Joaquim Pinheiro)

e Estimular o gosto pelo livro (Dr. Joaquim Pinheiro)

» Estimular o gosto pelas Artes (Professor Jodo Borges do G.C.E.A))

e Salde Infantil (Pediatra José Luis Nunes)

e Simulacro de uma viatura acidentada (Prevencdo Rodoviaria)

» Sensibilizagdo da Comunidade Educativa para as boas praticas ambientais, ecolégicas e marinhas

*  Workshop de sombras chinesas ( professor do G.C.E.A.)

e Simulacro de incéndio (Plano de Emergéncia na escola)

» Demonstracao de varios desportos, nomeadamente patinagem de velocidade e Badminton (C.D.R.
Prazeres), ginastica acrobatica (alunos da E.B.S. da Calheta), judo (Professora do Clube Naval do
Funchal) e atividades radicais (Gabinete do Desporto Escolar);

e Outras a considerar
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PROCESSO ENSINO/APRENDIZAGEM

Como Avaliar

Considerando que nenhum projecto pode dispensar-se de retornar sobre si préprio, reflectindo
sobre a sua adequacao e grau de execucao, quer fundamentando a sua revisdo e aperfeicoamento, quer
ajudando a configuracdo de outros e diversificados projectos, cabe definir, desde ja, os instrumentos que
haverédo de suportar tal reflexdo, fornecendo dados para analise, avaliacdo e redimensionamento, deste

modo, consignam-se, entre outros, 0s seguintes instrumentos de avaliacéo:

1- Ao nivel de adequacéao:

a) Questionario aos alunos, aferidor de grau de satisfagdo com a oferta formativa da escola, ao nivel
curricular e de enriquecimento curricular, bem como, do seu grau de conhecimento e compreensao das
estratégias e metodologias utilizadas;

b) Questionario aos Professores, indicador das condi¢cdes temporais e materiais de exercicio da docéncia e

realizacdo de actividades.

2- Ao nivel de execucéo:
a) Relatorio a elaborar pelas Actividades Curriculares indicador do cumprimento programatico e do grau de
consecugao das competéncias essenciais definidas pelas areas curriculares disciplinares;
b) Relatério analitico a elaborar pelo Conselho Escolar, sobre os dados das avaliacdes e classificacfes em
cumprimento do Plano Anual de Actividades, etc.

A avaliacdo sera feita no final do ano lectivo e sera divulgada a toda a Comunidade escolar. A

reformulagdo do mesmo sera efectuada sempre que necessario e respondendo as

solicitacdes da escola.
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AVALIACAO DOS ALUNOS

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos incide sobre as aprendizagens e competéncias definidas
no Curriculo Nacional e regional para as diversas disciplinas e areas curriculares de cada ciclo e ano de
escolaridade, considerando a concretizacdo das mesmas no Projecto Curricular de Turma. A avaliacédo
surge como elemento integrante e regulados da pratica educativa e constitui um indicador da qualidade da
educacéo.

Respeitando as orientagfes legislativas, destacamos cinco principios basicos que regem a
avaliacéo:

1. Planificagcdo - a avaliacdo € alvo de planificagdo nos varios Departamentos Curriculares, quanto a
frequéncia, tipo de avaliacdo e peso na classificacao final do aluno.

2. Diversificacdo dos Intervenientes  — Professores, Alunos, Pais e Encarregados de Educagdo séo
responsaveis no processo de avaliacao.

3. Diversificacdo dos Instrumentos  — € necessario usar de forma planificada e sistematica uma variedade
de instrumentos de avaliacdo, alinhando sempre a avaliagdo com as actividades de aprendizagem na sala
de aula. E obrigatério o uso de trés tipos diversificados de avaliag&o.

4. Transparéncia de Processos - todo o processo de aplicacdo e correccdo dos varios instrumentos de
avaliacdo é clarificado junto dos intervenientes. A terminologia de classificacdo consta da Deliberacao
1/2002, de 8 de Outubro — Critérios Uniformes de Avaliacao — do Conselho Escolar.

5. Melhoria das Aprendizagens — a avaliacdo serve como certificadora de aprendizagem, mas tem como

objectivo a melhoria dessas aprendizagens.

A avaliacdo devera ser:

» Individualizada centrando-se na evolug¢do de cada aluno, na sua avaliacdo inicial e caracteristicas
individuais;

» Integradora contemplando diferentes grupos, niveis e ritmos de aprendizagem;

* Qualitativa, avaliando de forma equilibrada os diferentes aspectos da evolucdo do aluno e néo
somente 0s aspectos do caracter cognitivo;

e Orientadora, informando o aluno do que necessita para melhorar a sua aprendizagem e adquirir
estratégias apropriadas;

» Continua, considerando a aprendizagem como um processo com diferentes momentos e fases;

Deverdo considerar-se 0s seguintes pontos:

» Desde que possua as competéncias no nivel de realizacéo.

» Faltas por abandono — ultrapassadas o limite de faltas nao justificadas o aluno podera ficar retido.
Avaliacéo dos alunos com NEE — Programa Educativo |  ndividual ( Anexo IIl)
Os alunos com N.E.E. abrangidos pelo Decreto — lei 3/2008, serdo avaliados de acordo com os
critérios, modalidades e condi¢cdes especiais de avaliacdo expressos nos seus programas educativos e no

projecto curricular da da turma aque pertencem.
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Modalidades de Avaliacao

Avaliacdo Diagnostica

— Fornece informacao acerca do ponto de partida de cada aluno (os seus conhecimentos e caracteristicas
pessoais) de forma a determinar o perfil de turma e permitir a diferenciacdo pedagdgica. E importante para

o despiste de situacdes.

Avaliacdo Formativa

— Permite uma visdo das dificuldades e progressdo de cada aluno ao longo do ano. E dominante pois
permite regular e melhorar a aprendizagem.

Avaliacdo Sumativa

— Sintese das informag6es recolhidas sobre as aprendizagens e dificuldades de cada aluno. Ocorre no final
de cada periodo, ano lectivo e final de ciclo. Permite certificar e classificar o desempenho dos alunos e

realiza-se, pelo menos, em dois momentos por periodo.

No final do 1.° e 2.° periodos pode conduzir a uma eventual reformulacéo do projecto curricular de
turma.
Na avaliagdo final de periodo serdo tidos em conta dois dominios:
1 — Dominio A — Cognitivo — Operativo — referente a mobilizagao do saber e dominio de linguagens, técnicas
e metodologias de trabalho.
Constituem objecto de desenvolvimento e avaliacdo as competéncias e conteddos especificos das
diferentes disciplinas. Essas sao alvo de operacionalizacédo ao nivel das turmas.
2 — Dominio B — Atitudes e Valores — referente aos relacionamentos intra e interpessoal.
Constituem objecto de desenvolvimento e avaliagdo os seguintes aspectos:
a) Responsabilidade;
b) Participacao;
¢) Sociabilidade;
d) Autonomia;

e) Espirito Critico.

Instrumentos de avaliacao

* Grelhas de observagéo

* Cadernos diarios

* Fichas de avaliacéo

» Trabalhos individuais e trabalhos de grupo

* Observacao directa

» Auto-avaliacdo dos 3° e 4° anos com periodicidade trimestral (Anexo 1)
» Hetero-avaliacdo

e Dialogos

116



» Debate
» Avaliacado formativa

» Avaliacdo sumativa

As grelhas de avaliacdo aplicadas aos alunos encontram-se em anexo (Anexolll). A avaliacdo
descritiva, por periodo, consta do Projecto Curricular de cada turma e respectivas actas de avaliacdo de

cada periodo, as quais podem ser consultadas no livro de actas.

Intervenientes na Avaliacéao

» Professores das actividades curriculares

e Professores das actividades de complemento curricular
* Conselho escolar

» Professor de educacéo especial

* Alunos

» Pais/encarregados de educacéo

Retencbes

O aluno devera ficar retido se considerar que ndo atingiu os niveis de realizacdo das competéncias
essenciais definidos para cada ano de escolaridade.
a) Para a tomada de qualquer decisdo de qualquer retencdo no mesmo ano deverdo ser envolvidos para
além do professor da turma, o Conselho Escolar e o Encarregado de Educacéo do aluno;

b) Os alunos com dificuldades de aprendizagem;

A segunda retencéo ocorre quando o aluno ndo consegue adquirir niveis de realizacdo médios,
dentro das competéncias essenciais do ano em que esta inserido. Nestes casos, sugere-se também a
avaliacdo pedagégica pela Equipa dos Apoios Educativos da Educacdo Especial e o possivel

encaminhamento para os servi¢cos de Saude Escolar.

Critérios de avaliacédo

Os critérios de avaliacéo deverao ser divulgados da seguinte forma:
* Nas reunides de encarregados de educacao no inicio e ao longo do ano lectivo;
* No atendimento individual aos encarregados de educacéao;

» Nas fichas de avaliagdo sumativa e formativa de cada periodo.
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Serdo considerados:

. O interesse e 0 empenho manifestados nas actividades lectivas;
. O espirito critico;
. Realizacédo e conclusao das actividades propostas dentro de um periodo estipulado;

. A assiduidade;

1

2

3

4

5. A pontualidade;
6. O nivel de aproveitamento nas diferentes areas;

7. A criatividade;

8. O comportamento na escola;

9. A autonomia;

10. A responsabilidade (trabalhos de casa, preservacao do equipamento...);

11. A cooperacdo com os colegas;

12. Atitudes e habitos (comportamento, postura, relagdo com os colegas, professores e auxiliares...)

13. O dominio de técnicas.

Os critérios de avaliagao para o Primeiro Ciclo do Ensino Basico encontram-se em anexo (Anexo
V).

118



AVALIACAO DO PROJECTO CURRICULAR DE ESCOLA

Este Projeto Curricular de Escola, com a duragdo de um ano, tem um caracter experimental que é
subjacente a reorganizacéo e flexibilidade dos processos e dos procedimentos que o suportam.

Assim, a avaliacdo do projecto configura-se num quadro de avaliacdo formativa.

Do Conselho Escolar, saird simultaneamente, uma comissdo de Acompanhamento e Avaliagcao do
Projecto.

Esta comisséo, elaborard um relatdrio, baseado em questionario de opinido, feitos a todos os
elementos da comunidade educativa (alunos, professores, pessoal ndo docente e encarregados de
educacdo) inclusivamente ou através dos 6rgaos e estruturas educativas de que sdo membros.

Para além de conclus@es, surgirdo recomendacgfes a ter em conta no langamento do préximo ano
lectivo.

Esta comissédo tera como objectivos:

e Envolver os professores no PCE;

» Acompanhar o desenvolvimento das actividades;

» Avaliar os efeitos que o projecto produz ao nivel do sucesso escolar e pessoal dos alunos;

» Avaliar o desenvolvimento das Actividades de Enriquecimento Curricular;

« Avaliar em que medida as Areas Curriculares N&o Disciplinares contribuem para a evolugéo e
melhoria das competéncias dos alunos;

e Avaliar o grau de intervencao da Educacao Especial.
E fundamental que o professor comunique oportunamente, a cada aluno e encarregado de educagio os
resultados das sucessivas avaliacdes, salientando os progressos e 0s aspectos a aperfeicoar, dando

orientacdes praticas para a superacéo das dificuldades.

A grelha de avaliacao global do Projecto Curricular de Escola encontra-se em Anexo (Anexo VI).
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