Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo Ano letivo 2024/2025

Avalia¢ao dos alunos do 1.2 ciclo

A avaliacado dos alunos do 1.2 ciclo tem uma vertente continua e sistematica e fornece, ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes
intervenientes, informacdo sobre a aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento de capacidades e atitudes, de modo a permitir rever e melhorar o
processo de ensino e de aprendizagem.

Enquanto principal modalidade de avaliacdo, a avaliagido formativa integra o processo de ensino e de aprendizagem, fundamentando o seu
desenvolvimento.

A avalia¢do sumativa traduz-se na formulacdao de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classificacdo e a
certificacao.

Como a avaliagdo é um processo orientador e regulador da acdo educativa, torna-se necessario diversificar os instrumentos, de forma a conseguir a

informacao relativa a todos os dominios da aprendizagem.

Os critérios gerais de avaliagdo, para o dominio dos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes, tiveram por base as Aprendizagens Essenciais definidas para o
1.2 ciclo, de acordo com o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 06 de julho, adaptado a Regido Autonoma da Madeira, no Decreto Legislativo Regional n.2
11/2020/M, de 29 de julho.

Instrumentos de avaliacao

—> Grelhas de registo de verificagdo: intervengdes orais e trabalhos escritos;
—> Trabalhos diarios individuais e/ou de grupo;
—> Fichas de avaliagdo;

—> Autoavaliagdo.

Mengoes / Niveis de desempenho

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

N3ao consegue Consegue com alguma dificuldade Consegue Consegue com facilidade
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Expressao da avaliacao
A avaliagdo sumativa expressa-se de forma descritiva em todas as areas curriculares, com as mengdes qualitativas de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito
Bom, no final de cada periodo escolar, na ficha de registo de avaliacdo. Importa salientar que, de acordo, com o Despacho normativo n.2 3/2016, Artigo
13.2, no 1.2 ano de escolaridade, a informacao resultante da avaliacdo sumativa pode expressar-se apenas de forma descritiva em todas as componentes do
curriculo, nos 1.2 e 2.2 periodos.

Os niveis de desempenho, Ndo consegue, Consegue com alguma dificuldade, Consegue, Consegue com facilidade, pretendem orientar os intervenientes,
no processo avaliativo, sobre os conhecimentos construidos, atendendo sempre a uma perspetiva formativa.

Condig¢oes de transicao e aprovagao
A avaliagcdo sumativa da origem a uma tomada de decisdo sobre a progressdo ou a retencdo do aluno, expressa através das mencoes, respetivamente,
Transitou ou Néo Transitou, no final de cada ano, e Aprovado ou Ndo Aprovado, no final do ciclo.

A decisdo de transicdo para o ano de escolaridade seguinte reveste-se de carater pedagdgico, sendo a retencdo considerada excecional.

A decisdo de retencdo so pode ser tomada apds um acompanhamento pedagdgico do aluno, em que foram tracadas e aplicadas medidas de apoio face as
dificuldades detetadas. Ha lugar a retengdo dos alunos a quem tenha sido aplicado o disposto nas alineas a) e b) do n.2 4 do artigo 21.2 do Decreto
Legislativo Regional n.2 21/2013/M, de 25 de junho.

A decisdo de transicdo e de aprovagdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que o professor titular de turma considere que o aluno demonstra
ter desenvolvido as aprendizagens essenciais para prosseguir com sucesso os seus estudos.

Condigdes de transi¢cao e aprovagao

1.2ano N3o ha lugar a retengao, exceto se tiver sido ultrapassado o limite de faltas.

O aluno Ndo Transita se:

a) tiver obtido mencdo Insuficiente, nas disciplinas de Portugués ou PLNM (Portugués Lingua Ndo Materna) e de Matematica;
2.2e3.2ano | b) tiver obtido mengdo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente, mencdo Insuficiente em duas das
restantes disciplinas.

No final do 1.2 ciclo do Ensino Basico, o aluno obtém a mencdo de Ndo Aprovado se estiver numa das seguintes condicdes:

a) tiver obtido mencao Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou PLNM (Portugués Lingua Ndo Materna) e de Matematica;

4.2 ano b) tiver obtido mencédo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e, cumulativamente, mencao Insuficiente em duas das
restantes disciplinas.

Notas: O Apoio ao Estudo ndo é considerado para efeitos de transi¢do de ano e aprovagao do 1.2 ciclo.
No 2.2 ano de escolaridade, a disciplina de Inglés ndo é considerada para efeitos de transi¢do de ano.
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Critérios de avaliagcdao para o 1.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
~ - Comunicador (A, B, D, E, H)
Compreensao )
1. Saber escutar para interagir com adequac¢do ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir | ~ Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes). (A,B,G,1,1J)
2. Identificar informagdo essencial em textos orais sobre temas orais sobre temas conhecidos. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
ORALIDADE Express3o - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de afirmacgdes e de pedidos. (A, B, E, F, H)
2. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacdo correta e natural das palavras. - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
3. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos. - Criativo (A, C, D, J)
Leitura ]
1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de | ~ Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
diferentes posices dos fonemas ou dos grafemas na palavra. (A,B,G,1,1J)
2. Identificar as letras do alfabeto, nas formas minusculas e maitsculas, em resposta ao nome da letra.
3. Nomear, pela sua ordenagdo convencional, as letras do alfabeto. - Questionador (A, F, G, I, J)
4. Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulacdo correta e prosddia adequada.
5. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas, Si . .
. . - Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
informativas).
Escrita - Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
LEITURA- 1. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
ESCRITA diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

2. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica, aplicando regras de correspondéncia
fonema — grafema.

3. Identificar especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica — margens,
linhas, espacamentos — e fronteira de palavra).

4. Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitacdo num dispositivo eletrdnico,
utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, virgula, ponto de interrogacdo e ponto de
exclamacao.

5. Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboragdo do professor.

6. Elaborar respostas escritas a questiondrios e a instrucdes, escrever legivelmente com corregdo (orto)grafica e com
uma gestdo correta do espago da pagina.

- Criativo (A, C, D, J)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

- Respeitador da diferenca/do outro
(A,B,E,F,H)
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1. Manifestar ideias, emogOes e apreciagdes geradas pela escuta ativa de obras literarias e textos da tradigdo popular. )
2. Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
3. Reconhecer rimas e outras repeti¢des de sons em poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos. (A, B,G,1,J))
4. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.), em - Indagador/ investigador (C, D, F, H, )
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracdes). - Criativo (A, C, D, J)
EDUCACAO 5. Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intencbes e emogBes de personagens, tema e - Responsavel/ auténomo
p assunto; mudanga de espago) e poemas.
LITERARIA ) ) o e i (C,D,EFGLIJ)
6. Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias reveladoras da compreensdo de ideias, de eventos .
- Comunicador (A, B, D, E, H)
e de personagens. )
7. Distinguir ficcdo de n3o ficgdo. - Leitor (A, B,C, D, F, H, 1)
8. (Re)contar histérias. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
9. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos
gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial.
1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas. )
2. Usar regras de flexdo em numero, com base na descoberta de regularidades do funcionamento do nome e do - Questionador (A, F, G, 1,J)
adjetivo. - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
3. Reconhecer o nome préprio. (A, B,G,1,J)
GRAMATICA | 4. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
5. Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas relacGes que podem estabelecer entre si. - Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
6. Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto verbal e ndo-verbal.
7. Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior frequéncia na formacdo de frases complexas.
8. Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacdo dos sinais de pontuacdo (frase simples).
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MATEMATICA

Temas

Tépicos e subtdpicos/Objetivos de aprendizagem

Perfil do aluno

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucdo de problemas

Processo

1. Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.

2. Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

Estratégias

1. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

2. Reconhecer a correcdo, a diferencga e a eficacia de diferentes estratégias da resolugdo de um problema.

Raciocinio matematico

Conjetura e generalizar

1. Formular e testar conjeturas/generaliza¢bes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar

1. Classificar objetos atendendo as suas carateristicas.

Justificar

1. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

2. Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.

3. Reconhecer a corregdo, a diferenca e a adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Pensamento computacional
Abstracdo

1. Extrair a informacao essencial de um problema.

Decomposigao

1. Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecimento de padrdes

1. Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

C, D,EF I

A, CD,EFI

C,D,E F 1
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Algoritmia

1. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

Depuragao

1. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Comunicacdo matematica
Expressdo de ideias

1. Descrevera sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.
Discussao de ideias

1. Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.
Representac6es matematicas

Representagdes multiplas

1. Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representa¢des diversas. A CEF

2. Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos,
em especial linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representacgdes

1. Estabelecer conexbes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Linguagem simbdlica matematica

1. Usar linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.
A CD,EFI
Conexdes matematicas

Conexdes internas

1. Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como C,D,EFH
coerente e articulada.

Conexdes externas

1. Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

2. Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagcdo e construcdo da
realidade.

Modelos matematicos

1. Interpretar matematicamente situagées do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervenc¢do nessas situacgdes.
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NUMEROS

Numeros naturais

Significados de nimero natural

1. Identificar nimeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de quantidade, medida,
ordenagdo, identificagdo e localizagdo.

Usos do numero natural

1. Contardelem1,de2em2,de5emb5ede 10 em 10, usando modelos estruturados de contagem.

2. Ler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando uma diversidade de representagdes, nomeadamente a reta
numérica.

3. Comparar e ordenar numeros naturais, de forma crescente e decrescente.

4. Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.2, em contextos diversos.

5. Reconhecer nimeros pares e impares.

6. Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 50, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de contagem organizada.

Sistema de numeracdo decimal

Valor posicional

1. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente com recurso a materiais manipuldveis de base 10.

Relacées numéricas

Composi¢do de decomposicao

1. Compor e decompor nimeros naturais até ao 100, de diversas formas, usando diversos recursos e representagdes.

2. Relacionar um nimero com nimeros de referéncia que lhe sejam préximos.

Factos basicos da adigdo e sua relagdo com a subtracdo

1. Compreender e automatizar as possiveis combina¢Ges de pares de niumeros naturais que podem ser adicionados
para formar o 5 e 0 10 e relacionar esses factos basicos com a subtracéo.

Calculo mental

Estratégias de calculo mental

1. Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para obter o resultado de
adicBes/subtracdes.

2. Mobilizar os factos basicos da adicdo e as propriedades da adigdo e da subtragdo para realizar calculo mental.

3. Calcular mentalmente, recorrendo a representagGes multiplas, nomeadamente a representacdo na reta numérica e
a representacgdo horizontal do célculo.

4. Descrever oralmente, com confiancga, os processos de calculo mental usados por si e pelos colegas.

A B,CEF

A, B, E

A B,C
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Estimativas de calculo
1. Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas as situagGes em contexto.
Adicao e subtracao

Significado e usos da adi¢do e subtragdo

1. Interpretar e modelar situa¢des com adi¢do nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver problemas associados.
2. Interpretar e modelar situagdes com subtragdo, nos sentidos de retirar, completar e comparar, e resolver problemas
associados.

A B,CD,EF

AB,CE
Relagdo entre adicdo e subtragdo
1. Relacionar a adi¢do e a subtracdo, em situagdes de calculo e na interpretagdo e resolugdo de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugao.
Regularidades e sequéncias
Sequéncias de repeticdo B,C,D,EI
1. Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictérica tem ou nado regularidade.
2. |dentificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade préxima.
3. Continuar uma sequéncia pictdrica respeitando uma regra de formacdo dada ou regularidades identificadas.
4. Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em regularidades encontradas.
5. Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa sequéncia.
6. Interpretar e modelar situagdes envolvendo sequéncias de repeticao, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.
ALGEBRA 7. Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros recursos.
Expressdes e relacdes
Igualdades aritméticas
1. Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicdo.
2. Decidir sobre a corre¢do de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.
3. Completar igualdades aritméticas envolvendo a adi¢do, explicando os seus raciocinios. A B,C,E
4

. Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas dadas, explicando as suas ideias e ouvindo
as dos outros.
RelagGes numéricas e algébricas
1. Interpretar e modelar situacGes que envolvam regularidades numéricas, e resolver problemas associados.
Propriedades das operagoes
1. Reconhecer a comutatividade da adi¢do e expressar em linguagem natural o seu significado.
2. Reconhecer o zero como elemento neutro da adi¢do e expressar em linguagem natural o seu significado.
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DADOS

Questoes estatisticas, recolha e organizacdo de dados

Questdes estatisticas

1. Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre uma caracteristica qualitativa.

Fontes primarias de dados

1. Participar na defini¢do de quais os dados a recolher para responder a uma dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

Métodos de recolha de dados (observar e inquirir)

1. Participar criticamente na definigdo de um método de recolha de dados adequado a um dado estudo, identificando
como observar ou inquirir e como responder.

Recolha de dados

1. Recolher dados através de observagdo e inquirigdo.

Registo de dados (listas e tabelas de contagem)

1. Usar listas para registar os dados a recolher.

2. Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que sdo recolhidos (ou apds a elaboragéo da
lista), e indicar o respetivo titulo.

Representacgdes graficas

Pictogramas (correspondéncia um para um)

1. Representar conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e
legenda.

Graficos de pontos

2. Representar conjuntos de dados através de graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Analise critica de graficos

3. Participar na decisdo sobre qual(is) as representag&es graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Anilise de dados

Interpretagdo e conclusdo

1. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e
dados em igual numero, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

2. Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questées suscitadas pelas conclusGes obtidas, a
prosseguir em eventuais futuros estudos.

Comunicacao e divulgacdo de um estudo

Publico-alvo
1. Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

A B,CD,EF

A B,CD,EF

C,D,E F 1

A B,EFH
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Apresentacdes orais

1. Apresentar oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente.

GEOMETRIA E
MEDIDA

Orientacdo espacial

Posicao e localizagdo

1. Descrever a posicao relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario préprio e explicando as suas ideias.

Solidos

Sélidos e superficies

1. Reconhecer, em objetos do quotidiano, formas de sélidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo
retdngulo, piramide, prisma), estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.

2. Identificar superficies planas e superficies curvas em objetos comuns e em modelos fisicos de sélidos.

Figuras planas

Poligonos elementares, circulo e outras figuras

1. Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos, hexagonos e circulos em sélidos diversos, recorrendo a
representa¢des adequadas.

2. Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes estratégias e recursos para explicar as suas ideias.

Operacgdes com figuras

Composicdo e decomposi¢ao

1. Construir, representar e comparar figuras planas compostas.

2. Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.

Comprimento

Significado

1. Compreender o que é o comprimento de um objeto e comparar e ordenar objetos segundo o seu comprimento, em
contextos diversos.

Medicdo e unidades de medida

1. Medir o comprimento de um objeto, usando unidades de medida ndao convencionais adequadas.

Usos do comprimento

1. Estimar a medida de um comprimento, e explicar as raz0es da sua estimativa. Resolver problemas que envolvam
comprimentos, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

Tempo

Sequéncias de acontecimentos

1. Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.

Calendarios

1. Ler o calendario.

A CE,)

B, D, E, H

A CE

B,C,D,E

B,D,E
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ESTUDO DO MEIO

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

1. Conhecer datas e factos significativos da sua histdria individual que concorram para a construgao do conhecimento
de si proéprio. - Conhecedor/ sabedor/ culto /

2. Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descrigdo de situagdes do quotidiano e .
ou da sua histdria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espago, através de plantas, de mapas e do informado (A, B, G, 1, J)
globo.

3. Estabelecer relagGes de parentesco através de uma arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a terceira

SOCIEDADE geragdo, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes

membros poderdao desempenhar fungdes distintas. - Criativo (A, C, D, J)

4. Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as respetivas

profissdes.

5. Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de - Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)
pertenca.

1. Verificar aIteragoesA morfoldgicas que sg vao operahd~o ao longo das etapas da vida humana, comparando aspetos - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
decorrentes de parametros como: sexo, idade, dentigao, etc.

2. ldentificar situagOes e comportamentos de risco para a saude e seguranga individual e coletiva em diversos
contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de protecdo adequadas.

3. Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo, desenvolvendo
rotinas didrias de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espacgos de uso coletivo. - Respeitador da diferenga/ do outro

4. Reconhecer as implicagOes das condi¢des atmosféricas didrias, no seu quotidiano. (A B,E F,H)

NATUREZA 5. Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas T

emersas (continentes) e imersas (oceanos).

6. Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre . . .

- Sistematizador/ organizador

ambas, compreendendo que o espago pode ser representado.

7. Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos, utilizando linguagem icénica e (A,B,C 1))
verbal, constatando a sua diversidade.

8. Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas nao vivas.

9. Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

10. Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.

1. Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de

TECNOLOGIA agua, telecomunicagdes, etc.). - Questionador (A, F, G, 1,J)

2. Realizar experiéncias em condi¢Oes de seguranga, seguindo os procedimentos experimentais.

3. Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranga, explorando relagdes légicas de forma e de

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 11 de 75




Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

fungdo (tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres, etc.).

4. Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade,
solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicagGes.

5. Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando objetos livremente.

6. Identificar atividades humanas que envolvem transformagdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

- Comunicador (A, B, D, E, H)

1. Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na
identificagdo de elementos de referéncia.

2. Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes fungdes, estabelecendo relagdes de identidade com o espaco.

3. Localizar, com base na observagdo direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do local onde vive,
tendo como referéncia a posi¢do do observador e de outros elementos da paisagem.

- Autoavaliador (transversal as areas)

- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

SOCIEDADE/ o . . A . .

4. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, , ,
NATUREZA/ . . - Responsavel/ auténomo
TECNOLOGIA reconhecendo como se constréi o conhecimento.

5. Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacdo, de responsabilidade, na relagdo com os que lhe (C,D,E FG,11))

sao préximos.

6. Saber atuar em situagbes de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112).

7. Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacdo do ambiente préoximo sendo capaz de apresentar - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

propostas de interven¢do, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e artefactos de arte
— pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
desproporgao, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)

INTERPRETAGAO E

COMUNICAGAO

1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual.
3. Apreciar as diferentes manifesta¢Ges artisticas e outras realidades visuais.

N

- Critico/analitico (A, B, C, D, G)
- Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
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- Respeitador da diferenca/ do outro

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, I, J)
EXPERIMENTACAO tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentes,té.cnicas, adeq.ua}ndo oseuusoa dif.erenteNs contexto.s e situagGes. i o - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas g materiais de ?cordo c9m a intengdo expressw~a das fua_s prodggoes.plastlcas. _ - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos i i
.. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
adquiridos. ) )
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacso. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
. . . . - Conhecedor/sabedor,
APROPRIACAO E 1. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, i / /
REFLEXAO expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. culto/informado (A, B, G, I, J)
- Criativo (A, C, D, J)
e . - I e - ~ - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
INTERPRETACAO E 1. Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramético, improvisagdo e representacgao. ]
~ 2. Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relacdo entre acontecimentos da vida real e as situa¢des dramaticas - Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
COMUNICACAO .
desenvolvidas em aula.
- . . . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou P ca/
orientado, criacdo de personagens, etc.). (A, B, E,F, H)
2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagdo, tendo em - Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, )
atengdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecgdo, etc.). - Questionador (A, F, G, I, J)
EXPERIMENTAGAO 3. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes - Comunicador (A, B, D, E, H)
E CRIACAO rr?at.eriais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos - Autoavaliador (transversal as areas);
dlstmtqs. . . . o ) - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
4. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos i i
n . ) . “ B - Responsavel/autéonomo
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na agao e de “saida”. (¢, D,EFG1))
-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
DANCA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Distinguir diferentes possibilidades de movimentacdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

APROPRIACAO E
REFLEXAO

articulagbes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
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partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens&o -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duracgdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrées ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H, 1))

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danca,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervengdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

- Questionador (A, F, G, H, |, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B, D, E, H)
- Autoavaliador (transversal as areas)

EXPERIMENTACAO

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composicao.

. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de

estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), agdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,
histdrias, imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

E CRIACAO . .
. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreogréaficas a - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na acdo, e de finalizacdo,
ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacio).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.

- Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
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INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢gdes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

4. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

APROPRIACAO E

1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, 1,J)
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

REFLEXAO
- Responsavel/ Auténomo(C, D, E, F, G, |, J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCACAO FiSICA
Bloco Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1.Realizar a¢cdes motoras basicas com aparelhos portateis, em concurso individual, segundo uma estrutura - Conhecedor/ sabedor/ culto /
PERICIAS E : ¢ P P ' » 5€8 informado (A, B, G, I, J)

MANIPULACOES

ritmica, encadeamento ou combina¢do de movimentos, conjugando as qualidades da agdo propria ao efeito
pretendido de movimentagdo do aparelho.

1.Realizar agGes motoras basicas de deslocamento, em percursos que integram varias habilidades, no solo e em

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)
- Criativo/analitico e autoavaliador/
heteroavaliador (transversal as areas)

DESLOCAMENTOS - L. . - Indagador/ investigador e sistematizador/
N aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdao de movimentos, coordenando a sua .
E EQUILIBRIOS acdo, no sentido de aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situa¢do organizador (A, B, C, D, F, H, 1)
! ’ - Respeitador da diferenga (A, B, E, F, H)
- Questionador e comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,11J)
JOGOS 1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa prdpria e as qualidades motoras, na prestacdo, as possibilidades - Participativo/ colaborador/cooperante/
’ ' o . e ; - ret ’ o e responsavel/ auténomo (B, C,D, E, F, G, I, J)
oferecidas pela situacdo de.: jogo e ao seu obJetlvp, realizando habilidades bdsicas e ag¢des técnico-taticas - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
fundamentais, com oportunidade e corre¢ao de movimentos.
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ . .
INICIATIVA/ ; Ezsglz:rrii?c:;iil:\)/aalhos de forma auténoma.
EMPENHO ) '

3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.
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1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir davidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretiza¢do das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagdo.
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
Dominio Perfis de Aprendizagem
ATITUDE CiVICA E 1. Conhecer-se a si proprio. N
INDIVIDUAL 2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democratica.
RELACIONAMENTO | 1, Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL | 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.
RELACIONAMENTO | 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
SOCIALE 2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferencas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL | 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
AUTORREFLEXAO E _
AVALIACAO DO 1. Autoavaliar-se.
TRABALHO 2. Criticar construtivamente.

DESENVOLVIDO

INGLES (Oferta Complementar)

DOMINIO COGNITIVO

Compreensao oral
Producdo e Interagao oral
Portefdlio (Organiza¢do e autonomia)
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Critérios de avaliagdo para 0 2.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao
1. Identificar inten¢des comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmacdes, exclamagdes - Conhecedor/ sabedor/ culto /
apreciativas, ordens, pedidos. informado (A, B, G, 1, J)
2. Selecionar informacgado relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Comunicador (A, B, D, E, H)
Expressdo - Sistematizador/ organizador
1. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. (A, B,C 1))
ORALIDADE 2. Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interagdo oral, com respeito pelos - Respeitador da diferenca/ do outro
principios de cooperacdo e cortesia. (A, B, E, F, H)

LEITURA - ESCRITA

3. Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em fungdo da finalidade comunicativa. - Participativo/ colaborador
4. Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o interlocutor. (B,C, D, E, F)
5. Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos. o
P . . Np p . . Criativo (A, C, D, J)
6. Recontar historias e narrar situagGes vividas e imaginadas.
7. Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagdes.
Leitura

1. Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maitscula e minuscula.

2. Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades
diferentes (ludicas, estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos do texto.

Identificar informacgdo explicita no texto.

Identificar e referir o essencial de textos lidos.

Ler com articulagdo correta, entoagdo e velocidade adequadas ao sentido dos textos.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressado (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

Nowuhkw

Escrita

1. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

2. Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes fonema-grafema e grafema-fonema mais
frequentes.

3. Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizacdo correta dos acentos graficos e do
til.

4. Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

5. Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes, a
correlagdo de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagdo.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)
- Questionador (A, F, G, 1,J)
- Sistematizador/ organizador
(A,B,C,1,J)

- Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
- Criativo (A, C, D, J)
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Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relagdes de tempo e
causa.

7. Utilizar o ponto final na delimitagdo de frases e a virgula em enumeragdes e em mecanismos de coordenagao.
8. Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo, apds discussdo de diferentes pontos de vista.
- Conhecedor/ sabedor/ culto /
1. Ouuvir ler obras literarias e textos da tradi¢ao popular. .
. .. §a0 P p L L. informado (A, B, G, |, J)
2. Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria ou de outrem.
3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogSes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes). L
P . . .(A . cGes) - Criativo (A, C, D, J)
4. Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores).
EDUCAGAO 5. Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos. - Responsavel/ auténomo
LITERARIA 6. (Re)contar historias. (C.D.EF,G 1))
7. Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos). ey
8. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da - Comunicador (A, B, D, E, H)
voz, dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial. .
. § A p' ¢ . P . ~ . . - Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
9. Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as rea¢Oes derivadas da leitura.
10. Selecionar livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das suas escolhas. - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
1. Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra escrita).
2. |Identificar e distinguir silaba ténica de atona. .
e & . . L. _— - Questionador (A, F, G, 1,J)
3. Identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome
pessoal e interjei¢do. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
4. Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. .
~ P . p . , ) informado (A, B, G, |, J)
5. Reconhecer a flexdao nominal e adjetival quanto ao nimero.
GRAMATICA 6. Conhecer a forma do infinitivo dosterbos. . o - Critico/ analitico (A, B, C, D, G)
7. Conhecer estruturas de coordenagdo copulativa e disjuntiva. . . .
- Sistematizador/ organizador
8. Usar de modo intencional e com adequagdo conectores de tempo, de causa, de explicacdo e de contraste de (A B,C, 1))
maior frequéncia, em textos narrativos e de opini3o. e
9. Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares curriculares.
10. Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.
11. Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.
12. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo

dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de pontuacdo).
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MATEMATICA

Temas

Tépicos e subtdpicos/Objetivos de aprendizagem

Perfil do aluno

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucao de problemas
Processo
1.Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugao de problemas.

2.Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

Estratégias

1. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

2.Reconhecer a corregao, a diferenca e a eficicia de diferentes estratégias da resolugao de um problema.

Raciocinio matemadtico

Conjetura e generalizar

1.Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Classificar
1. Classificar objetos atendendo as suas carateristicas.

Justificar

1. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

2.Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem
simbdlica.

3.Reconhecer a correcdo, a diferenca e a adequacio de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizagdo.

Pensamento computacional

Abstragcdao
1. Extrair a informacdo essencial de um problema.

Decomposigao
1.Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecimento de padrdes
1.Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam eficazes
na resolucdo de outros problemas semelhantes.

Algoritmia
1. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo que este possa
ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

C,D,EFI

A CD,EFI

C,D,EFI
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Depuragao
1.Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Comunicacdo matematica
Expressdo de ideias
1. Descrevera sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

Discussdo de ideias

1. Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos. ACEF

Representacdes matematicas

Representagdes multiplas

1.Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.

2.Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre representagdes
1.Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas ideias/processos ACDEFI
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia. e

Linguagem simbdlica matemdtica
1. Usar linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Conexdes matematicas

Conexdes internas

1.Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Conexdes externas

1. Aplicar ideias matematicas na resolugao de problemas de contextos diversos (outras dreas do saber, realidade,
profissdes).

2. ldentificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construcao
da realidade.

Modelos matematicos C,D,EFH

1.Interpretar matematicamente situagbes do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situacgoes.
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Ano letivo 2024/2025

NUMEROS

Numeros naturais

Usos do numero natural

1. Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200.

2. Ler e representar numeros naturais, pelo menos até 1000, usando uma diversidade de representacGes,
nomeadamente a reta numérica.

3. Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e decrescente.

4. Reconhecer os numerais ordinais até ao 20.2, em contextos diversos.

5. Arredondar nimeros naturais a dezena ou centena mais préxima, de acordo com a adequacdo a situagao.

6. Estimar o nimero de objetos de um dado conjunto pelo menos até 100, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de uma contagem organizada.

Sistema de numeracdo decimal

Valor posicional

1.Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracdo decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente com recursos a materiais manipulaveis de base 10.

2. Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos nimeros.

Relacdes numéricas

Composi¢do de decomposicao
1. Compor e decompor numeros naturais até ao 1000 de diversas formas, usando diversos recursos e
representagdes.

Factos basicos da multiplicagdo e sua relagdo com a divisdo

1. Compreender e automatizar os dobros de nimeros até ao dobro de 10.

2. Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua relagdo com a
divisdo.

Fracoes

Significado da fragdo

1. Reconhecer a fragdo como possibilidade de representar uma quantidade n3o inteira relativa a uma relagdo parte-
todo, sendo o todo uma unidade continua, e explicar o significado do numerador e do denominador, no contexto
da resolugdo de problemas.

2. Representar uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diferentes representacgdes.

RelagGes entre fragcGes
1. Reconhecer fragGes que representam a metade e quartos da unidade, no contexto de problemas de partilha

A B,CEF

A B, E

A B,C
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equitativa.
2. Reconhecer que uma fragao cujo numerador e denominador sdo iguais corresponde a uma unidade.
3. Comparar e ordenar fragdes unitdrias em contextos diversos e recorrendo a representagdes multiplas.

Calculo mental

Estratégias de calculo mental

1.Compreender e usar com fluéncia estratégias de cdlculo mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

2. Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes para
realizar cdlculo mental.

3. Representar, de forma eficaz, as estratégias de cdlculo mental usadas, transitando entre as diferentes
representacgoes.

4. Descrever oralmente, os processos de calculo mental usados por si e pelos colegas, explicando as suas ideias.

5.Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia de diferentes estratégias de calculo mental.

Estimativas de calculo
1. Produzir estimativas através do cdlculo mental, adequadas as situagdes em contexto.

Multiplicacdo / divisdo

Significado e usos da multiplicagdo e divisao

1. Interpretar e modelar situagées com a multiplicagdo no sentido aditivo, e resolver problemas associados.

2. Interpretar e modelar situagdes com a divisdo nos sentidos de partilha equitativa e medida, e resolver problemas
associados.

Relagdo entre multiplicagdo e divisdo
1. Relacionar a multiplicacdo e a divisdao, em situagdes de cdlculo e na interpretagdo e resolu¢do de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugao.

ALGEBRA

Regularidades e sequéncias

Sequéncias de repeticdo

1. |dentificar e descrever regularidades em sequéncias de repeticdo.
2. ldentificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.
3. Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de repeticdo e justificar a previsédo.

Sequéncias de crescimento

1. Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.

A B,CD,EF

A B,CE
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2.Continuar uma sequéncia de crescimento, respeitando uma regra de formag¢do dada ou regularidades
identificadas.

3.Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos, formulando e testando conjeturas.

4.Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos, desenvolvendo o pensamento
computacional.

Expressoes e RelacGes

lgualdades aritméticas

1.Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adi¢do e a subtracéo.

2. Decidir sobre a corre¢do de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.

3. Completarigualdades aritméticas envolvendo a subtracdo.

4. Descrever situagles que atribuam significado a igualdades aritméticas e que envolvam a adigdo e a subtragao,
explicando as suas ideias.

RelagGes numéricas e algébricas

1.Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
2.Descrever e representar regularidades em tabelas e diagramas, transitando de forma fluente entre diferentes
representacgodes.

Propriedades das operagoes

1.Reconhecer a associatividade da adi¢do.

2.Reconhecer a comutatividade da multiplicagao.

3. Reconhecer o um como elemento neutro da multiplicagao.
4.Reconhecer o zero como elemento absorvente da multiplicagdo.

Questdes estatisticas, recolha e organizacao de dados

Questdes estatisticas

1. Participar na formulagdo de questGes estatisticas sobre diferentes caracteristicas qualitativas.
2. Formular conjeturas sobre eventuais relagdes entre duas caracteristicas qualitativas.

Recolha de dados

1. Participar na definicdo de quais os dados a recolher num dado estudo e decidir sobre a fonte primaria de dados.

2. Participar criticamente na selegcdo de um método de recolha dos dados num estudo, decidindo como observar ou
inquirir (pergunta direta) e como responder (de modo publico/secreto).

3.Recolher dados através de um dado método de recolha.

Tabelas de frequéncias absolutas
1. Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma caracteristica qualitativa, e indicar o
respetivo titulo.
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Diagramas de Carroll
1. Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos a duas caracteristicas qualitativas dicotomicas.

Representacdes graficas

Pictogramas (correspondéncia um para varios)

1. Representar através de pictogramas (correspondéncia um para varios) os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo
e legenda.

Graficos de barras
1. Representar através de graficos de barras os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Analise critica de graficos
1. Decidir sobre qual(is) as representac¢des graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
2. Analisar representagGes graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia

estatistica.

DADOS Analise de dados
Resumo dos dados (Moda)
1. Reconhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto de dados qualitativos.
Interpretagao e conclusdo
1. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas, representagdes graficas e a moda,
salientando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.
2. Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a
perseguir em eventuais futuros estudos.
Comunicacao e divulgacdo de um estudo
Publico-alvo
1.Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Recursos para a comunicagdo (poster)
2. Elaborar um poster que apoie a apresentagdo de um estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e nao
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.
Orientacdo espacial
Itinerdrios

GEOMETRIA E . N “ v » g
MEDIDA 1.Criar, representar e comparar itinerarios, usando os termos “quarto de volta”, “meia volta”, “trés quartos de

volta” e “volta completa” para explicar as suas ideias.
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Vistas e plantas

1. Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente e lado).

2.Reconhecer vistas de sélidos dados, identificando o ponto de vista correspondente e compara-las, explicando as
suas ideias.

3. Ler, interpretar e esbogar plantas de espacos da proximidade da turma, estabelecendo conexdes matematicas
com a realidade.

Sélidos

Caracteristicas dos sdlidos

1. Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies planas ou curvas, vértices, arestas e forma das faces planas)
de solidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo, piramide, prisma).

2. Distinguir poliedros de outros sélidos.

Figuras planas
Poligonos

1. Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas (linhas retas ou curvas, nimero de lados, nimero de
vértices, igualdade dos lados), apresentando e explicando as suas ideias.

2. Reconhecer poligonos e relacionar a sua designagdo (tridngulos, quadrilateros, pentagonos e hexagonos) com o
respetivo nimero de lados.

3. Reconhecer angulos retos em poligonos.

4. Compreender a hierarquia quadrado, retangulo.

Operacgdes com figuras

Deslizar, rodar e voltar

1. Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e voltar a congruéncia entre figuras planas, utilizado e
apresentando e explicando ideias e raciocinios.

2. Interpretar e modelar situagBes recorrendo ao deslizar, voltar ou rodar (meias-voltas ou quartos de volta) de um
motivo para construir figuras compostas, reconhecendo o papel da matemadtica na criagdo e construgdo de
objetos da realidade.

Comprimento
Medicdo e unidades de medida

1. Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de medida convencionais, relaciona-las e fazer medigdes
usando estas unidades.

Perimetro
1. Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Usos do comprimento
1. Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida convencionais e explicar as razes da sua
estimativa.
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2. Interpretar e modelar situagdes relacionadas com o comprimento, nomeadamente com o perimetro, usando
unidades de medida convencionais, e resolver problemas associados, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugdo.

Area
Significado
1. Compreender o que é a drea de uma figura plana.

Medicdo e Unidades de medida
1. Medir a drea de figuras planas, usando unidades de medida ndo convencionais adequadas.

Usos da area

1. Estimar a medida da area de uma figura plana e explicar as razdes da sua estimativa.

2. Interpretar e modelar situagdes que envolvam area e resolver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.

Tempo
Medigdo e unidades de medida
1. Relacionar hora, dia, més e ano.

Usos do tempo
1. Resolver problemas que envolvam o tempo, comparando criticamente diferentes estratégias de resolugao.

Dinheiro

Unidades de medida

1. Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e relaciond-las.
2. Relacionar o euro com o céntimo.

Usos do dinheiro
1. Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredondamento.
2. Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando diferentes estratégias de resolugdo.

ESTUDO DO MEIO

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Reconhecer a importancia de fontes documentais na construgdo do conhecimento do seu passado pessoal e
familiar (Registo de Nascimento, Cartdo de Cidaddo, Boletim Individual de Saude, Registo de Vacinagdes,
fotografias pessoais, dlbuns, etc.)
SOCIEDADE 2. Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou das pessoas que lhe sdo préximas,

localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de tempo.
3. Relacionar institui¢des e servigos que contribuem para o bem-estar das populagdes com as respetivas atividades
e fungdes.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /

informado (A, B, G, |, J)
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- Criativo (A, C, D, J)
- Critico/ analitico (A, B, C, D, G)

4. Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacdao e do compromisso na resolugdo pacifica de situagdes de
conflito.

5. Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades.

6. Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia-a-dia (alimentag¢do, vestuario,
musica, comunicagdo, etc.).

7. Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convencgao sobre os Direitos da Crianca.

1. Distinguir os principais érgdos — coragdo, pulmdes, estdbmago e rins — em representa¢es do corpo humano,
associando-os a sua principal fungdo vital.

2. Associar os 0ssos e os musculos a posicdo, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu bom
funcionamento implica cuidados especificos (postura e atividade fisica).

3. Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e
psicolégico, individual e coletivo.

4. Reconhecer a importancia da vacinagdo e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos antibioticos.

5. ldentificar situagGes e comportamentos de risco para a saude e a segurancga individual e coletiva, propondo
medidas de prevengdo e prote¢do adequadas.

6. ldentificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a produgdo e a utilizagdo

NATUREZA de bens. . i ”

7. Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representagdes cartograficas, reconhecendo as suas
fronteiras.

8. Caracterizar os estados de tempo tipicos das esta¢des do ano em Portugal e a sua variabilidade.

9. Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporacdo, condensacdo, solidificacdo,
fusdo) e as condig¢Bes que as originam, com o ciclo da agua.

10. Categorizar os serres vivos de acordo com as semelhangas e diferencas observaveis (animais, tipos de:
revestimento, alimentagao, locomocdo e reprodugao; plantas: tipo de raiz, tipo de caule; forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).

11. Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

12. Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos como a necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a Natureza.

1. Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu

TECNOLOGIA quotidiano.
2. Prever as transformagdes causadas pelo aquecimento e o arrefecimento de materiais.

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A, B,C 1))
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1. Elaborar itinerdrios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes elementos
naturais e humanos. - Questionador (A, F, G, 1, J)
2. Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informagdo em varias fontes
documentais. - Comunicador (A, B, D, E, H)
3. Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos. . \ 4
. - . - Autoavaliador (transversal as areas)
SOCIEDADE/ 4. Representar lugares reais que lhes sdo préximos no tempo e no espaco.
NATUREZA/ 5. Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (dgua, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua - Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
TECNOLOGIA preservagao. , '
6. Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive, nomeadamente - Responsavel/ autonomo
relacionados com a agua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de intervengao. (C,D,E,F,G,l,1J)
7. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, Ty
reconhecendo como se constrdi o conhecimento. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
8. Comparar meios de comunicacdo e informacdo, atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimoénio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design, - Conhecedor/ sabedor/ culto /
APROPRIACAO E arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario informado (A, B, G, I, J)
b especifico e adequado.
REFLEXAO - . L . ~ ~
2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporg¢do e L
~ . . L. ; . - Criativo (A, C, D, J)
desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
~ 2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagao visual. - Critico/analitico (A, B, C, D, G
INTERPRETACAO E 3. A rercjiar as diferentes manifestacgOes artisticas e outras realidades visuais ’ ( )
COMUNICAGAO - AP " : ¢ . : : ) . . . - Indagador/ investigador (C, D, F, H, I)
4. Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes,
argumentar e formar juizos criticos.
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- Respeitador da diferenca/ do outro

1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo
esbogos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, I, J)
EXPERIMENTACAO tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentes,té.cnicas, adeq.ua}ndo oseuusoa dif.erenteNs contexto.s e situagGes. i o - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas g materiais de ?cordo c9m a intengdo expressw~a das fua_s prodggoes.plastlcas. _ - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes pldsticas, evidenciando os conhecimentos i i
adquiridos - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentagao. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Identificar, em manifestacGes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas Conhecedor/sabedor/
APROPRIACAO E e solugGes da agdo dramatica. culto/informado (A, B, G, I, J)
REFLEXAO 2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, - Criativo (A C’D’J)I ’
expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias. T
INTERPRETACAO E 1. Distinguir, pela experimentagado e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representagao. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
COMUNICACAO 2. Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagao entre acontecimentos da vida real e as situagdes dramadticas - Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
desenvolvidas em aula.
1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou - Respeitador da diferenca/ do outro
orientado, criagdo de personagens, etc.). (A, B, E, F, H)
2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagGes de comunicag¢do, tendo em - Sistematizador/organizador (A, B, C, 1, J)
atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacdo, dicgdo, projecdo, etc.). - Questionador (A, F, G, I, J)
3. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnolégicos produtores de signos icad 'B 'D 'E'
. (formas, imagens, luz, som, etc.). ) Com.unlca or (A, B, D, \’ Iji)
EXPER"V'ENIACAO 4. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes - Autoavaliador (transversal as dreas);
E CRIACAO materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
distintos. - Responsavel/auténomo
5. Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades. (C,D,E,F,G,1,1J)
6. Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos

espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na agao e de “saida”.

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢Ges - frente, trds, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensido -longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duracdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dinamica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a
estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢cdo, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela
exploracdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A,B,C H, 1))

INTERPRETAGAO E
COMUNICAGAO

. Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do

desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho

expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervengdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacao da

performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

. Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de

aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo
de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador (A, F, G, H, 1, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as dreas)
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1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade L
- & - P / P - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
de exploragao e de composigao.
2.  Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
EXPERIMENTACAO estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, . .
~ ¢ . ( , . ~ )..c / . .( . 'p P . -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
E CRIACAO histdrias, imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢bes coreograficas
a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada)
e composi¢do (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na agdo, e de finalizagdo,
ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacdo).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. - Conhecedor/ sabedor/ culto/
EXPERIMENTACAO | 2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé- .
~ . . informado (A, B, G, |, J)
E CRIACAO las como potencial musical.
3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).
1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
~ 2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢Ges com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E . - . . . .
~ diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. . .
COMUNICACAO . . . . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas. (A, B, E, F, H)
5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.
- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
~ - Questionador (A, F, G, |, J)
. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.
APROPRIACAOE | 1 pjriilh isicas d tidi debater sobre os diferentes tipos de musi

REFLEXAO

-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/ Auténomo (C, D, E, F, G, 1,J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
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EDUCACAO FiSICA
Area/Bloco Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
p . ~ - L - Conh It
PERICIAS E 1. Realizar agbes motoras bdsicas, em concurso individual e em concurso a pares e estafetas, com aparelhos o?nfz?::dr(/) ?aAbEdgr/l CJU) o/
MANIPULAGOES portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as AR

qualidades da a¢do propria ao efeito pretendido de movimentagdo do aparelho.

1. Realizar agGes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, em concurso individual, concurso a
ares e percursos que integrem varias habilidades, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou
DESLOCAMENTOS | P P d & » 5€8 ’ '

N combinacdo de movimentos, coordenando a sua ac¢do, no sentido de aproveitar as qualidades motoras
E EQUILIBRIOS >inac ovimer ¢ P q
possibilitadas pela situagdo.

1.Participar em jogos, ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras, na prestacdo, as possibilidades
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades bdsicas e a¢des técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos, em jogos coletivos com bola, jogos de

- Criativo/ expressivo (A, C, D, J)

- Criativo/analitico e
autoavaliador/heteroavaliador
(transversal a todas as atividades)

- Indagador/ investigador e
sistematizador/organizador
(A,B,C,D,FH,I
- Respeitador da diferenga (A, B, E, F, H)
- Questionador e comunicador
(A,B,D,E,F,G,H,I,1J)

JOGOS S AR - Participativo/ colaborador/
perseguicdo, jogos de oposicdo e jogos de raquete. cooperante/ responsével/ auténomo
(B,C,D,EF,G,11J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
APOIO AO ESTUDO
Dominio Perfis de Aprendizagem

AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.

INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagdo das tarefas.
1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir davidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizacdo das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagdo.
AUTORREFLEXAO E
AVALIACAO DO 1. Autoavaliar-se.
TRABALHO 2. Criticar construtivamente.

DESENVOLVIDO
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem

1. Conhecer-se a si proprio.
2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democratica.

ATITUDE CiVICA E
INDIVIDUAL

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
SOCIALE 2. Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL | 3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).

INGLES (Oferta Complementar)

) Compreensdo oral
DOMINIO

Producdo e Interagao oral
COGNITIVO

Portefdlio (Organiza¢do e autonomia)
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Critérios de avaliagdao para o0 3.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
. Conhecedor/sabedor/
Compreensao
1.Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. culto/informado (A, B, G, I, J)
2.ldentificar, organizar e registar informacdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta. Comunicador (A, B, D, E, H)
3.Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes intencionalidades comunicativas. Sistematizador/organizador
ORALIDADE Expressao (A,B,C 1))
1.Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. Respeitador da diferenca/ do outro
2.Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagao oral, com respeito pelos principios da cooperagao e da cortesia; (A, B, E, F, H)
3.Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragoes. Participativo/colaborador
4.Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais. (B,C,D, E,F)
5.Detetar semelhangas e diferencgas entre o texto oral e o texto escrito Criativo (A, C, D, J)
1.Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas, Conhecedor/sabedor/ culto/informado
estéticas). (A, B,G, 1))
2.Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada (estruturagdo, finalidade). Questionador (A, F, G, 1,J)
3.Ler textos com entoacdo e ritmo adequados. Sistematizador/organizador
LEITURA

4.Realizar leitura silenciosa e auténoma.
5.Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgao de sentidos do texto.
6.ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

7.Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do conteido e/ou da forma).

(A, B,C 1))
Leitor (A,B,C,D, F, H, I)
Criativo (A, C, D, J)
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1.
2.
3.

Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢dao popular.
Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em

elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragGes).

Conhecedor/sabedor/ culto/
Informado (A, B, G, |, J)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
Criativo(A, C, D, J)

4. Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.
EDUCAGAO 5. Ler poemas em publico, com seguranca. Responsavel/autonomo
LITERARIA . . o
6. Fazer a leitura dramatizada de obras literdrias. (C,D,EF,G1J)
7. Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas. Comunicador (A, B, D, E, H)
8. Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagdo de textos dramaticos. Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
9. Desenvolver um projeto de leitura que implique sele¢io de obras, a partir de preferéncias do aluno previamente Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
discutidas em aula.
1. Indicar as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.
Conhecedor/sabedor/ culto/
2. Registar e organizar ideias na planificagdo de textos estruturados com introdugdo, desenvolvimento e conclusao.
Informado (A, B, G, |, J)
3. Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representacdo escrita (grafia, pontuacdo e translineacéo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).
ESCRITA Indagador/Investigador
4. Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento. g g
5. Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes. (C,D,FH, 1)
6. Exprimir opiniGes e fundamenta-las.
7. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
1. Distinguir silaba tdnica de dtona e acento prosédico de acento grafico. Questionador (A, F, G, |, J)
2. ldentificar a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.
3. Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.
GRAMATICA . . . . . . . .
4. Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade. Conhecedor/sabedor/ culto/
5. Manipular diferentes processos para expressar no¢oes de grau numa frase, tendo em conta os seus valores. Informado (A, B, G, |, J)
6. Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das fungGes sintaticas
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centrais (sujeito e predicado).

7. Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

8. Recorrer de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos.

9. Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que).

10. Depreender o significado de palavras a partir da sua andlise e a partir das multiplas relagées que podem estabelecer
entre si.

11. Deduzir significados de palavras e/ou expressbes que ndo correspondam ao sentido literal.

12. Conhecer a familia de palavras como modo de organizagdo do léxico.

13. Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Sistematizador/organizador

(A,B,C 1))

MATEMATICA

Dominio

Aprendizagens Essenciais

Perfil do aluno

NUMEROS

Numeros naturais

1. Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando uma
diversidade de representagdes.

2. Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar mais préxima, de acordo com a adequacdo da
situagdo.

3. Reconhecer os numerais ordinais até ao 1002, em contextos variados.

Sistema de Numeragao Decimal
1. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragao decimal para descrever e representar
numeros, incluindo a representagdao com materiais de base 10.

2. Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos nimeros.

RelagGes numéricas
1. Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas formas, usando diversos recursos e representacées.

2. Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicacdo (tabuadas do 8, 6,9, e 7) e a sua relagdo com a divisdo.
3. Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero por 10,100,1000.
Fragoes

1. Reconhecer a fragdo como representagdao de uma relagdo parte-todo e de quociente, sendo o todo uma unidade discreta,
e explicar o significado do numerador e do denominador em contexto da resolu¢do de problemas.

2. Representar uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre as diversas representagdes.

A B,CD,EF,l

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 36 de 75




Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

3. Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador em contextos diversos, recorrendo a representagdes multiplas.
4. Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fragcdes que representem a metade, a quarta parte e a terga parte.

Calculo Mental

1. Compreender e usar com fluéncia estratégias de cdlculo mental diversificadas para produzir o resultado de um calculo.

2. Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo, e as propriedades das operagdes para realizar
calculo mental.

3. Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental usadas, recorrendo a representagées multiplas,
nomeadamente a representacdo na reta numérica e a representacgdo horizontal do calculo.

4. Aplicar estratégias de cdlculo mental de modo formal e registar os raciocinios realizados, usando as representagées
simbdlicas da matematica.
5. Comparar e apreciar, em situagGes concretas, a eficicia de diferentes estratégias de calculo mental, explicando as suas

ideias.
6. Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situagdo em contexto.
Operagoes
1. Interpretar e modelar situages com a adicdo/subtracdo e multiplicagdo/divisdo e resolver problemas associados.
2. Interpretar e modelar situagdes com a multiplicacdo no sentido combinatério, e resolver problemas associados.
3. Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de uma operagao e explicar as suas ideias.

4. Compreender e usar o algoritmo da adigdo com numeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de
calculo mental formal que recorrem a decomposi¢do decimal.

5. Compreender e usar o algoritmo da subtracdo com ndmeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos
de calculo mental formal que recorrem a decomposicdo decimal.

GEOMETRIA E
MEDIDA

Orientagao espacial
1. Descrever posi¢cdes recorrendo a identificagdo de coordenadas, comunicando de forma fluente.

2. Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.
Sélidos
1. Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.

2. Formular e testar conjeturas que envolvam relagGes entre as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides
regulares.

Figuras Planas

1. Compreender o conceito de angulo e identificar angulos retos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

Operagoes com figuras

1. Obter aimagem de uma figura plana simples por reflexdo, a partir de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores

B,C,D,E,F,H,I
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a figura.

2. Obter aimagem de uma figura plana simples por rotagdo, com centro num ponto exterior a figura, com amplitude de
rotagdo de quartos de volta (902) ou de meias-voltas (1802), no sentido horario ou anti-horario.

Comprimento

1. Reconhecer o quilémetro e o milimetro como unidades de medida convencionais e medir comprimentos usando estas
unidades.

Estimar a medida de um comprimento, usando unidades de medida convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolucgdo.

Area
1. Reconhecer figuras equivalentes.
2. Estimar a medida de area de uma figura plana por enquadramento e explicar as razées da sua estimativa.

3. Interpretar e modelar situagdes que envolvam a area e resolver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugdo.

Massa

1. Compreender a que se refere a massa de um objeto e comparar e ordenar objetos segundo a massa, em contextos
diversos.

2. Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.
3. Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelecer relagdes entre eles.
4. Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de medida convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa.

5. Resolver problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.

Tempo

1. Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em reldgios analdgicos e digitais.
2. Relacionar horas, minutos e segundos.

3. Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.

4. Estimar o tempo de duragdo de acontecimentos e explicar as razdes da sua estimativa.

5. Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e comparar criticamente diferentes estratégias de
resolucdo.

Dinheiro

1. Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a estimativa dos custos, reconhecendo a importancia
do dinheiro para a aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e bens supérfluos.
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2. Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da poupanga.

DADOS

Questdes Estatisticas, Recolha e Organiza¢do de dados
1. Formular questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa discreta.
2. Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos, incluindo fontes secundarias.

3. Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos
tém implicagGes para as conclusGes do estudo.

4. Recolher dados através de um dado método de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.

5. Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indicar
o respetivo titulo.

Representagdes Graficas

1. Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.

2. Decidir sobre qual(ais) a(s) representagdo(&es) grafica(s) a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

3. Analisar representag8es graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Analise de Dados
1. Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.
2. Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados quantitativos discretos.

3. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas, representa¢des graficas e medidas, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

4. Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

Comunicagao e Divulga¢ao de um Estudo

1. Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos exteriores a comunidade escolar.

2. Elaborar um infografico que apoie a apresentacdo de um estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma fluente.

Probabilidades

1. Exprimir a maior ou menor convic¢do sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e “certo”.

2. Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fenédmenos aleatdérios (que envolvam o acaso)
para fazer previsGes e tomar decisGes informadas.

A,B,C,D,E,F,H,G,
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ALGEBRA

Regularidades em sequéncias

A U1 A WIN =

. ldentificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.

. Descrever, em linguagem natural, a regra de formagao de uma sequéncia de repeticao, explicando as suas ideias.

. Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias.

. Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formacgao dada ou regularidades identificadas.
. Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.

. Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento, e justificar a previsao.

7.
8.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de multiplos de numeros.

Expressoes e relagdes

1.
2.

3.

9.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a multiplicagdo
Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.
Completar igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagdo.

Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < e =, para exprimir o resultado dessa comparacgao e explicar as
suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relacées numéricas em contextos diversos.
Estabelecer relagOes entre a paridade das parcelas e a paridade da soma na adi¢do de dois nimeros naturais.

Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situagdes com variagdao de quantidades ou grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas com variagcdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre diferentes representagoes.

10. Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagdo a adigdo e expressar em linguagem natural o seu

significado.

A,B,C,D,E,F,I

CAPACIDADES
MATEMATICAS

1.
2.
3.

4,

Resolugao de problemas

Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.

Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolu¢do de um problema.
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Raciocinio Matematico

1. Formular e testar conjeturas/generaliza¢des, a partir da identificagdo de regularidades comuns a objetos em estudo, ACD,EFH,|I
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

. Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica.

u B W N

. Reconhecer a correcdo, diferenca e adequagdo de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizag3o.

Pensamento Computacional
1. Extrair a informagdo essencial de um problema.

2. Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

4. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

5. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Comunicacao Matematica

1. Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processo matematicos, oralmente e por escrito.
2. Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

Representacées Matematicas

1. Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.

2. Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

3. Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

4. Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Conexdes Matematicas

1. Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

2. Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

3. Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construcdo da
realidade.

4. Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervenc¢do nessas situagdes.
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ESTUDO DO MEIO

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
1. Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.. i Cohhecedor/ sabedor/ culto /
2. Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histéria local (origem da povoagdo, batalhas, informado (A, B, G, 1, J)
lendas hlstorlcas: Personagens/personaIldades histéricas, feriado municipal). _ Criativo/Analitico
3. Reconhecer vestigios do passado local:
~ (A, B,C,D,G)
- construgdes;
- instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;
- costumes e tradigdes.
SOCIEDADE 4. Reconstituir o passado de uma instituigdo local (escola, autarquia, institui¢des religiosas, associag¢Ges, etc.),
recorrendo a fontes orais e documentais.
5. Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.
6. ldentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.
7. Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua
diversidade.
8. Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da Crianga,
sabendo como atuar em algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.
1. Conhecer procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.
2. Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida sauddvel, reconhecendo que o consumo de alcool, de . .
P . - Indagador/ investigador
tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude. (C,D, F, H, 1)
3. Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagGes alimentares, T
e do meio fisico, reconhecenc.lo a importancia da preservac¢do da Natureza. o - Respeitador da diferenca/do outro
4. Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam caracteristicas (A B, E, F,H)
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas. A
NATUREZA 5. Relacionar fatores do ambiente (ar', Iu'z, tempe'ratura, égua,N solo) c'or.n condigGes 'indispe'nséveis a diferentes _ Sistematizador/ organizador
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais. (AB,C1J)
6. Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra (continentes, T
oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).
7. Distinguir formas de relevo (diferentes elevacGes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua,
oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.
8. lIdentificar os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes, ondas, precipitagdo, etc.), reconhecendo
que ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.
9. Relacionar os movimentos de rotagao e translagao da Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia de

estac¢des do ano.

10. Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e

dependem das posicGes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande

Pagina 42 de 75




Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

11. Utilizar instrumentos de medida para orientag¢do e localizagdo no espago de elementos naturais e humanos do

meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

12. Distinguir as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.
13.Identificar a existéncia de transformacgdes reversiveis (condensagdo, evaporagao, solidificagcdo, dissolucdo,

fusdo).
1. Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacdo em diferentes materiais
(transparentes, transltcidos e opacos). - Questionador
2. Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do (A, F, G, 1))
movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.
TECNOLOGIA . . . .
3. Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as
suas fungdes, principios e relagdes.
4. Reconhecer o efeito das forgas de atracdo e repulsdo na interagdo entre magnetes.
5. Utilizar informacgdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
1. Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude, alimentacdo, etc.). - Comunicador
2. Reconhecer o modo como as modificagGes ambientais (desflorestacdo, incéndios, assoreamento, poluigdo) (A, B, D, E, H)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e
migracdo) e da sociedade. - Autoavaliador
3. Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, poluigdo, (transversal as areas)
SOCIEDADE/ pobr(?z.a, des.emprego, exclusao social, etc.), propondo solugdes de resolugdo. . o
NATUREZA/ 4. Identificar diferencas e semelhancgas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, - Participativo/ colaborador
sociais, culturais e tecnoldgicos. (B,C,D, E,F)
TECNOLOGIA - . - . . ~ L
5. Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informac¢do e da comunicagdo com
seguranga e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo. - Responsavel/ auténomo
6. Reconhecer o papel dos media na informagao sobre o mundo atual. (C,D,E, F,G,l,J))
7. Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento. - Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1. Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagao, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabuldrio
especifico e adequado.

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)
- Criativo (A, C, D, J)
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2. Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).
1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s). - Critico/analitico (A, B, C, D, G)
2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicagdo visual. T
3. Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais. Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
INTERPRETACAO E 4. Perceber as razGes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar g g Py
COMUNICAGAO decisdes, argumentar e formar juizos criticos.
5. Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
6. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacido de imagens e/ou objetos.
. L . e . . . - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo P ca/
esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia, entre (A, B, E, F, H)
outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, I, J)
EXPERIMENTACAO tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das - Comunicador (A, B, D, E, HI)
E CRIACAO diferentesltéc.nicas, adeqL.Ja.ndo oseuusoa dif?rentef contexto§ e situagdes. i o - Autoavaliador (transversal as areas)
3. Escolher técnicas e .materlals de acqrdo coma {nt§ngao expressiva das suas: produ?o§s plastlc§s. . - Participativo/colaborador (B, C, D, E, )
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes pldsticas, evidenciando os ) )
conhecimentos adquiridos - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentac3o. - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Identificar, em manifestagdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacdes cénicas, - Conhecedor/sabedor/
APROPRIACAO E problemas e solugdes da agio dramatica. culto/informado (A, B, G, |, J)
REFLEXAO 2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, - Criativo (A, C, D, J)
expressoes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.
. . . ~ . . e C ~ - Critico/Analitico (A, B, C, D, G
INTERPRETACAO E 1. Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e representagao. / ( )
COMUNICACAO 2. Expr|n’1|.r opinides petssoals e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes - Indagador/Investigador (C, D, F, H,
dramaticas desenvolvidas em aula.
B 1. Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou R itador da dif /d t
EXPERIMENTACAO orientado, criagdo de personagens, etc.). - hespeitador da diterenca/ do outro
E CRIACAO 2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de comunica¢3o, tendo em (A, B, E F, H)

atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecao, etc.).

- Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
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. Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenogréficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes

materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressao na acgao e de “saida”.

- Questionador (A, F, G, 1,J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Autoavaliador (transversal as areas);

- Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
- Responsavel/auténomo
(C,D,E FG,11))

-Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

DANCA

Dominio

Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagBes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organiza¢do da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e
da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em colaboracdo), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao
abstrato pela exploracdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc.).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador
(A, B,C,H,1)J)

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danca,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonadncia com os contextos e os materiais da intervencdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos

- Questionador(A, F, G, H, |, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)
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desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano, solicitagcdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando - Participativo/colaborador
capacidade de exploragdo e de composigado. (B,C,D, E, F)
2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos vdérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou - Responsavel/auténomo
EXPERIMENTACAO ficticios, histérias, imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos (C,D,E FG,11))
E CRIACAO desenvolvidos.
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composi¢Bes -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou
parcialmente condicionada) e composigdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdo na
acdo, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacio).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. - Conhecedor/ sabedor/ culto/
~ 2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé- informado (A, B, G, I, J
EXPERIMENTACAO P . . (corp ) g ) ( )
~ las como potencial musical.
E CRIACAO . a . Y . . _—
3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmadnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).
1. Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas. - Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
2. Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
INTERPRETACAO E diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. - Respeitador da diferenca/ do outro
~ 3. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. (A, B, E, F, H)
COMUNICAGCAO . , . L e
4. Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
5. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do

conhecimento.
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1. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

APROPRIAGCAO E

- Sistematizador/organizador (A, B, C, |, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, 1,J)
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

REFLEXAO
- Responsavel/ Auténomo (C, D, E, F, G, 1,J)
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCAGAO FISICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreensdo - Conhecedor/ sabedor/ culto /
) informado (A, B, G, I, J)
1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, relativas - Criativo/ Expressivo (A, C, D, J)
ao 3.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou - Criativo/Analitico e
combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento. Autoavaliador/Heteroavaliador
2. Participar nos JOGOS relativos ao 3.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa propria e as qualidades (transversal a todas as atividades)
AREAS motoras na prestacdo as possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando - Indagador/ Investigador e
TEMATICAS/ habilidades basicas e a¢des técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimentos em Sistematizador/Organizador
SITUACIONAIS jogos coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposicao e jogos de raquete. (A,B,C,D,F, H,I
- Respeitador da diferenca
(A, B, E, F, H)
- Questionador e Comunicador
(A,B,D,E,F,GH,I,J)
- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsavel/ Autonomo
(8,C,D,E,F,G,11J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
INGLES
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
. Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto /
AREAS . o . - , . . . . .
TEMATICAS/ 1. Sauc'lagf)es el apres'entagoes elementares; |dent|f|cagaoPessoaI; paises e naC|orTaI|dafjes; famllfa; numerais informado (A, B, G, |, J)
SITUACIONAIS cardinais até 50; dias da semana; meses do ano e esta¢des do ano; escola e rotinas; jogos; meios de
transporte; tempo atmosférico; cores e formas; vestuario; animais de estimacao.
COMPETENCIA Compreensao oral i . ' ' ' N - Criativo (A, C, D, J)
1. Compreender palavras e expressGes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada; identificar sons e
COMUNICATIVA N . , . ~ , . - . . -, .
entoacgdes diferentes na lingua inglesa por comparagdo com a lingua materna; identificar ritmos em rimas, - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
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lengalengas e cangdes em gravagdes audio e audiovisuais; reconhecer o alfabeto em inglés; acompanhar a
sequéncia de histérias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio visual/audiovisual.

Compreensao escrita

1. Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; compreender pequenas frases com vocabuldrio
conhecido; desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em inglés; fazer exercicios de leitura (silenciosa/em
voz alta) de palavras acompanhadas de imagens para assimilar combinagdes de sons e de letras mais
frequentes; desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares com a
Matematica.

Interacdo Oral

1. Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; interagir com o professor, utilizando expressdes/frases
muito simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se, agradecer, responder sobre identificacdo
pessoal e preferéncias pessoais.

Interagdo Escrita

1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) muito simples com informagdo pessoal; responder a
um email, chat ou mensagem de forma muito simples.

Produgdo Oral e Escrita

1. Comunicar informagdo pessoal elementar; expressar-se com vocabuldrio simples, em situagdes previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que &, ou ndo, capaz de fazer.

2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espacos lacunares em textos muito simples com palavras dadas;

escrever sobre si préprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma muito
simples.

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

- Respeitador da diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador /Organizador
(A’ BI CI II J)

COMPETENCIA
INTERCULTURAL

A Reconhecer realidades interculturais distintas

1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar pessoas, lugares e
aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espagos a sua volta (a sua
comunidade); reconhecer elementos da cultura anglo-saxonica.

Sugestdo de topicos a serem trabalhados
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar
vocabulario relacionado com a alimentacao.

- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

COMPETENCIA
ESTRATEGICA

Comunicar eficazmente em contexto

1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicacdo, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua
capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro;
preparar, repetir e memorizar uma apresentacdo oral como forma de ganhar confian¢a e apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o

- Autoavaliador
(transversal as areas)

- Participativo/ Colaborador (B, C, D, E, F)
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que foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusdes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
utilizando expressdes como please e thank you, solicitando colaboragdo em vez de dar ordens ao interlocutor;
planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.

APOIO AO ESTUDO

Dominio Perfis de Aprendizagem

AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.

INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa.
EMPENHO

w

Empenhar-se na concretizagao das tarefas.

1. Escutar com atencdo para produzir conhecimento.
METODOS E 2. Exprimir davidas e dificuldades.
HABITOS DE 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
ESTUDO 4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagao.
AUTORREFLEXAO E
AVALIAGAO DO 1. Autoavaliar-se.

TRABALHO 2. Criticar construtivamente.
DESENVOLVIDO

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Dominio Perfis de Aprendizagem
) 1. Conhecer-se a si proéprio.
ATITUDE CIVICA E 2. Adotar comportamentos civicos.
INDIVIDUAL

3. Agir de forma autdnoma e democratica.

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL | 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

RELACIONAMENTO | 1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.

SOCIALE 2. Estabelecer um didlogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.
INTERCULTURAL 3

. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustavel).
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Critérios de avaliacao para 0 4.2 ano

PORTUGUES
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
Compreensao
1. Selecionar informacdo relevante em funcdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Distinguir entre factos e opinides, informagdo implicita e explicita, essencial e acessdrio, denotagdo e informado (A, B, G, I, J)
conotagdo. - Comunicador (A, B, D, E, H)
Expressao - Sistematizador/ organizador
ORALIDADE 1. Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros. (A, B,C,1,J)
2. Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabuldrio variado e frases complexas, - Respeitador da diferenca/ do outro
individualmente ou em grupo. (A, B, E, F, H)
3. Participar com empenho em atividades de expressao oral orientada, respeitando regras e papéis especificos. - Participativo/ colaborador
4. Realizar exposi¢des breves, a partir de planificagdo. (B,C, D, E, F)
5. Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulagdo, entoagao e - Criativo (A, C, D, J)
ritmo adequados.
6. Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressdo facial, olhar).
1. Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade, associados a finalidades varias e
em suportes variados. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
2. Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da entrada de diciondrio e do aviso informado (A, B, G, I, J)
(estruturacdo, finalidade). - Questionador (A, F, G, I, J)
LEITURA 3. Faze.r uma.leitur:.:\ fluetnte e segtljra, que evidencie a compreensao do sentido dos textos. - Sistematizador/ organizador
4. Realizar leitura silenciosa e auténoma. (A, B, C,1,J)
5. Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do texto. - Leitor (A, B, C, D, F, H, )
6. Explicitar ideias-chave do texto. - Criativo (A, C, D, J)
7. ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
8. Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).
1. Ouvir ler textos literdrios e expressar reacées de leitura de modo criativo.
2. Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
~ 3. Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas,
EDUCA,CAO etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragGes). informado (A, B, G, I, J)
HTERARIA 4. Compreender a organizag¢do interna e externa de textos poéticos, narrativos e dramaticos. - Indagador/Investigador (C, D,F,H,)
5. Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos, interjeicdes, - Criativo (A, C, D, J)
comparacdes).
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Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranga, poemas memorizados.
Participar, de forma responsavel e cooperante, em representagdes de textos dramaticos literarios.
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

© o N

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensdo da obra, questionamento e motivagdo de
escrita do autor.

- Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Leitor (A, B, C, D, F, H, I)
- Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)

1. Escrever relatos (com situacdo inicial, peripécias e conclusdo), com descricdo e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso direto e de discurso indireto.

2. Utilizar processos de planificacdo, textualizagdo e revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo.

3. Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes de consequéncia e finalidade.

4. Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, I, J)

- Indagador/ investigador (C, D, F, H, )

ESCRITA
texto.
5. Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representacdo escrita (grafia, pontuacgdo e translineacgdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).
6. Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e adequados as convengdes de representacdo
grafica.
1. Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposi¢do, pronome (pessoal, nas suas formas
tdnica e atonas, possessivo e demonstrativo). - Questionador (A, F, G, 1, J)
2. Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo.
3. Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos. - Conhecedor/ sabedor/ culto /
4. Reconhecer a flexdao nominal e adjetival quanto ao nimero e grau. informado (A, B, G, |, J)
5. Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em frases com negacdo e com advérbios
) pré-verbais. - Critico/ Analitico (A, B, C, D, G)
GRAMATICA

6. Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em textos orais e escritos.

7. Aplicar processos de expansao e reducao de frases.

8. Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da analise da sua estrutura interna (base, radical e
afixos).

9. Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.

10. Compreender regras de deriva¢do das palavras e formas de organizagdo do léxico (familias de palavras).

11. Reconhecer onomatopeias.

12. Explicitar regras de ortografia.

- Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))
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MATEMATICA

Dominios

Subdominio

Perfis de aprendizagem

Perfil dos Alunos

NUMEROS

Numeros naturais

Sistema de numeragao
decimal

RelagGes numéricas

FragOes e decimais

Calculo mental

1.Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais, pelo menos, até 1 000 000, usando
uma diversidade de representagdes, em contextos variados.

2. Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou unidade, dezena ou centena de milhar
mais proxima, de acordo com a adequagao a situagao.

3. Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal e
interpretar a ordem de grandeza de um numero, identificando as classes e respetivas
ordens.

4.Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos
ndmeros.

5.Compor e decompor numeros naturais até ao 1 000 000 de diversas formas.

6.Compreender e automatizar a composicdao de uma unidade, usando pares de decimais
(ordem das décimas) e a sua relagdo com a subtragdo.

7.Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um nimero natural por 10, 100 e
1000.

8. Comparar e ordenar fragdes com o mesmo numerador, em contextos diversos, recorrendo a
representagdes multiplas.

9.Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar uma quantidade nao

1 1
— =001le —
100 1000

10. Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos variados e resolver
problemas associados.

s L1 . . .
inteira, e associar T 0,1, = 0,001, no contexto de situagdes reais.

11. Usar de forma fluente diferentes representa¢des simbdlicas de valores de referéncia
L 1 1 3 1
envolvendo decimais, nomeadamente 0,50, Se 50%; 0,25, ;e 25%; 0,75, 7 © 75%; 0,1, i

e 10%, 0,01, —— e 1%.
100

12. Compreender e usar com fluéncia estratégias de cdlculo mental diversificadas, para
produzir o resultado de um célculo que envolva decimais, relacionando-as com as
estratégias de cdlculo mental usadas com nimeros naturais.

13. Mobilizar os factos basicos da adicdo/subtracdo e da multiplicacdo/divisdo e as
propriedades das operagdes, para realizar calculo mental que envolva decimais.

14. Aplicar e representar estratégias de calculo mental, usando a representagdo horizontal do
calculo para registar os raciocinios realizados.

AC

ACF

A, B,CD,EF

Al
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15. Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental usados por si e pelos
colegas, comparando e apreciando a eficacia de diferentes estratégias.

16. Produzir estimativas que envolvam decimais através do cdlculo mental, adequadas a
situagdo em contexto.

17. Interpretar e modelar situagGes com as operagGes e resolver problemas associados,
comparando criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

GEOMETRIA E
MEDIDA

Operagoes 18. Compreender e usar o algoritmo da adigdo com numeros naturais até quatro algarismos,
relacionando-o com processos de calculo mental formal que recorrem a decomposicdo
decimal.

19. Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e aplica-lo com numeros até trés
algarismos no multiplicando e dois algarismos no multiplicador, e discutir a razoabilidade
do resultado obtido.

20. Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-lo com numeros até trés
algarismos no dividendo e dois algarismos no divisor e discutir a razoabilidade do
resultado obtido.

21. Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da divisdo, nomeadamente no
contexto da resolugdo de problemas.

sélid 1. Construir planificagcdes de prismas e piramides, utilizando diferentes tipos de recursos.
Slidos

Figuras Planas

Operag¢Oes com figuras

Area

2. Classificar hierarquicamente quadrildteros (quadrado, retangulo, losango e paralelogramo)
com base nas suas propriedades (igualdade de lados, tipo de angulos, paralelismo dos
lados).

3. Identificar retas paralelas e perpendiculares.

4. Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdo a mesma distancia do seu centro
e identificar esta distancia com a medida do raio.

5. Relacionar a medida do raio com a medida do didametro.
6. Distinguir circulo de circunferéncia.
7.Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexao e identificar os eixos de simetria.

8.Reconhecer se uma figura plana tem simetria de rota¢do e identificar a amplitude das
rotacdes associadas (quartos de volta (902) ou meias-voltas (1809)).

9. Interpretar e modelar situa¢des recorrendo a simetria de rotacdo, reconhecendo o papel da
Matemdtica na criagdo e construgao do mundo que nos rodeia.

10. Reconhecer o cm? e 0 m? como unidades convencionais de medida da area e relacionda-las.

B,C,D,EF

C,DE

CEI
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11.

Generalizar a expressao para o calculo da medida da area do retangulo, relacionando-a com

a contagem estruturada do nimero de unidades existentes num retangulo.

12,

Generalizar a expressdo para o cdlculo da medida da area do quadrado.

13. Estimar a medida da drea de uma figura usando o cm? e o m? e explicar as razdes da sua
estimativa.
14. Interpretar e modelar situa¢des que envolvam area, expressa em m? ou cm?, e resolver

problemas associados, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugao.

15. Compreender o que é a capacidade de um recipiente e comparar e ordenar recipientes C,D,EH
Capacidade segundo a sua capacidade, em contextos diversos.
16. Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida convencionais (litro,
centilitro e mililitro) e relaciona-las.
17.Reconhecer valores de referéncia de capacidade (1l, 50 cl, 33 cl, 200 ml) e estabelecer
relagdes entre eles.
18. Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando unidades de medida convencionais,
e explicar as razdes da sua estimativa.
19. Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando unidades de medida convencionais,
comparando criticamente diferentes estratégias de resolugao.
Dinhei 20. Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e despesas, e compreender o que é o
inheiro
saldo.
21. Discutir criticamente informagdes publicas que envolvam o dinheiro.
. 1. Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolu¢ao de problemas.
Resolugao de ]
problemas 2. Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e A CD,F,I
ndo matematicos).
3. Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia. AB,C,D,E
Raciocini temti 4. Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo de um
aciocinio matematico
CAPACIDADES problema.
MATEMATICAS 5. Formular e testar conjeturas / generalizagdes, a partir da identificacdo de regularidades

Pensamento
computacional

comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

6. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

7. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
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Comunicagao
matematica

RepresentagGes
matematicas

Conexdes matematicas

8. Justificar que uma conjetura / generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente
a linguagem simbodlica.
9. Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma
conjetura/generalizacdo.
10. Extrair a informacgdo essencial de um problema.

11. Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir
a dificuldade do problema.

12. Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolugdo de um problema e aplicar os
que se revelam eficazes na resolugdo de outros problemas semelhantes.

13. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de
modo que este possa ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o
ser.

14. Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.

15. Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processo matematicos, oralmente e por
escrito.

16.Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

17. Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.

18. Usar representacGes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

19. Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

20.Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

21.Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender
esta ciéncia como coerente e articulada.

22. Aplicar ideias matemadticas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissoes).

23. Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na
criagdo e construgdo da realidade.

24.Interpretar matematicamente situagées do mundo real, construir modelos matematicos
adequados, e reconhecer a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervencdo
nessas situagoes.

C,D,EF,I

C,D,EFH
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. 1. Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de crescimento e testar essas
Regularidades em . . S
A . conjeturas, explicando o raciocinio usado.
sequéncias
2. Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas
ideias.
3. Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de formagdao dada ou
regularidades identificadas.
4. Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.
5. Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia pictdrica de crescimento e justificar a
ALGEBRA previs3o. B,C,D,EI
6. Descrever em linguagem natural a regra de formagdo de uma sequéncia de crescimento,
Expressdes e relagbes explicando as suas ideias.
7. Criar e modificar sequéncias, revelando criatividade e flexibilidade.
8. Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a divisdo.
9. Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisao, justificando.
10.Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < ou = para exprimir o resultado
dessa comparagdo.
11.Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
12.Interpretar e modelar situagdes com variacdo de quantidades ou grandezas e resolver
problemas associados, usando representa¢des multiplas, em particular letras.
13.Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagGes em algoritmos alternativos e
descrever os seus processos de construgao, desenvolvendo o pensamento computacional.
. L. 1. Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que
Questoes estatisticas, . ABCDEGI
N contribuam para um mesmo estudo. » By Uy B 3
recolha e organizagdo de
dados 2. Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos (fontes primarias
ou secundarias).
3. Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo,
reconhecendo que diferentes métodos tém implica¢des para as conclusdes do estudo.
4. Recolher dados através de um dado método de recolha, recorrendo a fontes primarias ou
DADOS . -, ;o .
Representagdes sitios crediveis na internet. A B,D,EFI
graficas 5. Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma caracteristica através de

diagramas de caule-e-folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda.
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Analise de dados

Comunicagao e
divulgacdo de um
estudo

Probabilidades

6. Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica através de graficos de
barras justapostas (frequéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e legenda.

7. Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(des) grafica(s) a adotar num dado estudo e
justificar a(s) escolha(s).

8. Analisar representagdes graficas presentes nos media e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

9. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

10. Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros estudos.

11. Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em contextos exteriores a comunidade
escolar.

12. Elaborar recursos que apoiem a apresentacdao de um estudo realizado, de forma rigorosa,
eficaz, apelativa e ndo enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente.

13. Exprimir a maior ou menor convic¢do sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam
de fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”,
“improvavel”, “igualmente provavel”, “provavel” e "certo".

14.Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendmenos
aleatodrios (que envolvam o acaso) para fazer previsGes e tomar decisdes informadas,
reconhecendo a utilidade e poder da Matematica na previsdo de acontecimentos incertos
se virem a realizar.

C,D,EF

ESTUDO DO MEIO

Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
. Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Histdria de Portugal, destacando a
formacdo de Portugal, a época da expansdo maritima, o periodo filipino e a Restauragdo, a implantagdo da
Republica e o 25 de Abril. - Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
SOCIEDADE . Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da histdria de (A, B, G,1,J)

Portugal, com recurso a fontes documentais.
Relacionar a Revoluc¢do do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de liberdades e direitos.
Reconhecer a importancia da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos para a construgdo de uma sociedade

- Criativo (A, C, D, J)
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mais justa.
5. Conhecer o nimero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns estados-membros num
mapa da Europa.
6. Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de longa duragdo, identificando causas e
consequéncias para os territorios envolvidos.
1. Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas digestivo, respiratdrio,
circulatdrio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados
especificos. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
2. Conhecer algumas modificagGes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia.
3. Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como primeira barreira de - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1)
protecdo e de prevengao de doengas.
4. Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razdes que conduziram a
essa situacao.
5. Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas formas.
6. Utilizar representagOes cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital), para localizar
formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.
NATUREZA 7. Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observacdo direta ou indireta (imagens fixas ou
animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario geogréfico adequado.
8. Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posicdo do Sol, bussola, estrela polar), na
orientacgdo, localizagdo e deslocagdo a superficie da Terra.
9. Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como manifestaces da dindmica e da estrutura - Respeitador da diferenca/ do outro (A,
interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem. B,E,F H)
10. Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades (cor, textura, . . .
- Sistematizador/ organizador
dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade. (A,B,C,1,J)
11. Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras regides.
12. Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluigdo, alteragdes nas zonas costeiras e
rios, etc.).
1. Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando se sdo isoladores ou
TECNOLOGIA condutores elétricos, e discutir as suas aplicagdes, bem como as regras de seguranga na sua utilizagdo.
2. Identificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utilizados no passado e no presente, relacionando-os
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com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolugdes.

Reconhecer a importancia da evolugdo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade, relacionando objetos,
equipamentos e solugbes tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano
(previsdo/mitigacdo da ocorréncia de catastrofes naturais e tecnoldgicas, saude, telecomunicagdes,
transportes, etc.).

Produzir solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).

Reconhecer e valorizar o patrimdnio natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na paisagem
elementos naturais (sitios geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do passado
(edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes, tradigdes, simbolos e efemérides.

Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a

- Questionador (A, F, G, I, J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Autoavaliador (transversal as areas)
- Participativo/ colaborador (B, C, D, E,

distribui¢do espacial de fendémenos humanos (populagdo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas. F)
SOCIEDADE/ Relacionar o aumento da populag¢do mundial e do consumo de bens com alteracdes na qualidade do ambiente | - Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G,
NATUREZA/ (destruicdo de florestas, poluigdo, esgotamento de recursos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a 1,J)
TECNOLOGIA ) AR . . . . - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
necessidade de adotar medidas individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo.
Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo com seguranga, respeito e responsabilidade, tomando
consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).
Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
EXPRESSAO ARTISTICA
ARTES VISUAIS
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global (obras e artefactos de arte —
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
desproporc¢do, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

- Conhecedor/ sabedor/ culto /
informado (A, B, G, |, J)

- Criativo (A, C, D, J)
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1. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
2. Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de comunicag¢do visual. . -
p- ) ) o ) o ¢ - Critico/analitico (A, B, C, D, G)
3. Apreciar as diferentes manifestagGes artisticas e outras realidades visuais.
INTERPRETACAO E 4. Perceber as razbes e os processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar
COMUNICACAO decisSes, argumentar e formar juizos criticos. - Indagador/ investigador (C, D, F, H, 1)
5. Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou outras narrativas visuais.
6. Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacido de imagens e/ou objetos.
. L . L. L. ~ . - Respeitador da diferenga/ do outro
1. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressdo (pintura; desenho - P (A B.EF H)g /
incluindo esbocos, esquemas e itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta; T
fotografia, entre outras) nas suas experimentac&es: fisicas e/ou digitais. - Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
2. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, - Questionador (A, F, G, 1, J)
. tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das )
EXPERIMENTAGAO . L. . . o - Comunicador (A, B, D, E, HI)
N diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes.
E CRIACAO 3. Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas producgdes pldsticas. - Autoavaliador (transversal as areas)
4. Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producbes plasticas, evidenciando os .
) P o P P ¢ P - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
conhecimentos adquiridos.
5. Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacao. - Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Identificar, em manifestagbes performativas, personagens, cendrios, ambientes, situagGes cénicas, - Conhecedor/sabedor/
APROPRIACAO E problemas e solugdes da agdo dramatica. culto/informado (A, B, G, |, J)
REFLEXAO 2. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
o . . A - Criativo (A, C, D, J)
expressdes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.
INTERPRETACAO E 1. Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacao e representagao. - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
2. Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes

COMUNICAGAO

dramaticas desenvolvidas em aula.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
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EXPERIMENTAGAO

1.Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou

orientado, criagdo de personagens, etc.).

2. Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagdo, tendo em

atencdo a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

. Transformar o espago com recurso a elementos pldsticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos

(formas, imagens, luz, som, etc.).

. Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentando intencionalmente diferentes

- Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
- Sistematizador/organizador
(A, B,C 1))
- Questionador (A, F, G, 1,J)

- Comunicador (A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as

E CRIAGAO . (o i . . .
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos areas);
distintos. - Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)
Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades. i i

. . . . L , - Responsavel/autéonomo
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de “entrada”, de (C,D,E F,G,1,1J)
progressao na agdo e de “saida”. -Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
DANCA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

APROPRIACAO E
REFLEXAO

. Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou

articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetérias - curvilineas e retilineas, dire¢des - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo).

. Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes

elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padr&es ritmicos) e
da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento, com os
outros -a par, em grupo, destacando a organizagao espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo
a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em colaborac¢do), com diferentes
objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias vérias do concreto/literal ao
abstrato pela exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc).

- Conhecedor/sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
- Criativo (A, C, D, J)

- Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
- Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

- Sistematizador/ organizador

(A,B,C H,1J)
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

1. Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudadvel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

2. Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho

expressivo-formal, em consonadncia com os contextos e os materiais da intervengcdo performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretacao.

3. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o do grupo, na apresenta¢do da

performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

4. Emitir apreciagOes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos (sala de

aula, escola, videos, espeticulos de diferentes estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significativos (o que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

- Questionador (A, F, G, H, |, J)
- Comunicador /Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade

(A, B, D, E, H)

- Autoavaliador (transversal as areas)

EXPERIMENTACAO

1. Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano, solicita¢cdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando capacidade
de exploragdo e de composicao.

2. Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,

- Participativo/colaborador
(B,C, D, EF)
- Responsavel/auténomo

(C,D,EFGLJ)

E CRIACAO histdrias, imagens, videos, situagdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
3. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou composicBes - Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente
condicionada) e composicdo (antecipando intencionalmente formas de entrada, progressdao na acgdo, e de
finalizagdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentagio).
MUSICA
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno

EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

1. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

2. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.

3. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmadnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.).

- Conhecedor/ sabedor/ culto/

informado (A, B, G, |, J)
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

1.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a mdusica com outras areas do
conhecimento.

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

- Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)

APROPRIACAO E

1.

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Sistematizador/organizador (A, B, C, I, J)
- Comunicador (A, B, D, E, H)
- Questionador (A, F, G, 1,J)
-Participativo/colaborador (B, C, D, E, F)

REFLEXAO - Responsével/ Auténomo
(C,D,E FG,11))
- Autoavaliador (transversal as areas)
EDUCACAO FiSICA
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto / informado
1. Em percursos que integram varias habilidades, realizar as habilidades gimnicas basicas da GINASTICA, (A,B,G,1,J)
relativas ao 4.2 ano de escolaridade, em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou - Criativo/ Expressivo (A, C, D, J)
combinando as a¢Ges com fluidez e harmonia de movimento. - Criativo/Analitico e
Autoavaliador/Heteroavaliador (transversal
2. Participar nos JOGOS relativos ao 4.2 ano de escolaridade, ajustando a iniciativa propria e as qualidades a todas as atividades)
, ; motoras na prestacdo as possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando - Indagador/ Investigador e
AREAS TEMATICAS/ habilidades basicas e ag8es técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢io de movimentos em Sistematizador/Organizador
SITUACIONAIS

jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao, jogos de oposicao e jogos de raquete.

SUBAREA PERCURSOS NA NATUREZA

Escolher e realizar habilidades apropriadas em PERCURSOS NA NATUREZA, relativas ao 4.2 ano de
escolaridade, de acordo com as caracteristicas do terreno e os sinais de orienta¢do, colaborando com os
colegas e respeitando as regras de seguranca e preserva¢dao do ambiente.

(A,B,C,D,F,H,I)
- Respeitador da diferenga (A, B, E, F, H)
- Questionador e Comunicador
(A,B,D,E F,G,H,1,1J)
- Participativo/ Colaborador/Cooperante/
Responsavel/ Auténomo(B, C, D, E, F, G, I, J)
- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

Area Curricular Dominio Perfis de Aprendizagem
AUTONOMIA/ 1. Realizar os trabalhos de forma auténoma.
INICIATIVA/ 2. Revelar iniciativa, diversificando estratégias de estudo.
EMPENHO 3. Empenhar-se na concretizagcdo das tarefas.
APOIO
AO 1. Escutar com atengdo para produzir conhecimento.
ESTUDO 2. Exprimir dividas e dificuldades.
METODOS E HABITOS DE ESTUDO| 3. Apresentar sentido de responsabilidade.
4. Concentrar-se na concretizagdo das tarefas.
5. Revelar métodos de organizagao.
AUTORREFLEXAO E AVALIACAO | 1. Autoavaliar-se.
DO TRABALHO DESENVOLVIDO 2. Criticar construtivamente.
INGLES
Dominio Aprendizagens Essenciais Perfil do aluno
AREAS Compreensio - Conhecedor/ sabedor/ culto /
TEMATICAS/ 1. Escola e rotinas escolares; objetos pessoais; corpo humano; comida e alimentagdo saudavel; casa e cidade; informado (A, B, G, |, J)
SITUACIONAIS animais; numerais cardinais até 100, numerais ordinais nas datas; as horas; os cinco sentidos.
Compreensao oral - Criativo (A, C, D, J)
1. Compreender palavras e expressdes muito simples, comunicadas de forma clara e pausada num contexto
familiar e com apoio visual; entender instru¢cdes simples para completar pequenas tarefas; acompanhar a - Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
sequéncia de pequenas histérias conhecidas com apoio visual/audiovisual; identificar palavras e expressées em
rimas, lengalengas e cangdes. - Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Compreensao escrita
1. Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens; ler pequenas histdrias ilustradas com vocabulario - Respeitador da diferenca/do outro
COMPETENCIA conhecido; compreender instrugdes muito simples com apoio visual; desenvolver a literacia, fazendo exercicios (A, B,E, F, H)

COMUNICATIVA

de rima e sinonimia; desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica e
Estudo do Meio.

Interagao Oral

1. Utilizar formas de tratamento adequadas quando se dirige ao professor ou colegas; perguntar e responder
sobre preferéncias pessoais; perguntar e responder sobre temas previamente apresentados; interagir com o
professor e/ou colegas em situagBes simples e organizadas previamente; participar numa conversa com
trocas simples de informagdo sobre temas familiares.

- Sistematizador /Organizador
(A,B,C 1))
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

Interagao Escrita
1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) muito simples com informagdo pessoal; responder a
um email, chat ou mensagem de forma muito simples.
Produgdo Oral e Escrita
1. Comunicar informacgao pessoal elementar; expressar-se com vocabulario simples, em situagdes previamente
organizadas; dizer rimas, lengalengas e cantar; indicar o que é, ou ndo, capaz de fazer.
2. Legendar sequéncias de imagens; preencher espagos lacunares em textos muito simples com palavras
dadas; escrever sobre si proprio de forma muito elementar; escrever sobre as suas preferéncias de forma
muito simples.

A reconhecer realidades interculturais distintas
1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar pessoas, lugares
e aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura; identificar os espagos a sua volta (a sua

- Questionador (A, F, G, I, J)

COMPETENCIA : -
INTERCULTURAL comimldad(?);.reconhecer elementos da cultura anglo-saxdnica. - Comunicador (A, B, D, E, H)
Sugestao de topicos a serem trabalhados
1. Identificar festividades em diferentes partes do mundo e atividades relacionadas com as mesmas; identificar
vocabuldrio relacionado com a alimentacéo.
Comunicar eficazmente em contexto
1. Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicagdo, dentro e fora da sala de aula; reformular a sua - Autoavaliador
capacidade de comunicar, usando a linguagem corporal para ajudar a transmitir mensagens ao outro; (transversal as areas)
preparar, repetir e memorizar uma apresentagdo oral como forma de ganhar confianga e apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou outros elementos da comunidade educativa.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos - Participativo/
1. Revelar atitudes como, por exemplo, saber esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir criticamente sobre o
. . . . . . A . colaborador (B, C, D, E, F)
que foi dito, dando razdes para justificar as suas conclusdes; demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
COMPETENCIA utilizando expressGes como please e thank you, solicitando colaboragdo em vez de dar ordens ao interlocutor;

ESTRATEGICA

planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo.
Utilizar a literacia tecnologia para comunicar e aceder ao saber em contexto

1. Comunicar com outros a uma escala local, nacional e internacional, recorrendo a aplicagdes tecnoldgicas para
producdo e comunicagdo online; contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares que se apliquem
ao contexto e experiéncias reais e quotidianas do aluno, utilizando aplica¢gdes informaticas.

Pensar criticamente

1. Seguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e apresentar o seu préprio raciocinio ao/s outro/s,
utilizando factos para justificar as suas opiniGes; refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro

- Responsavel/auténomo (C, D, E, F, G, |,

J)

- Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo Ano letivo 2024/2025

perguntas simples que desenvolvam a curiosidade.
Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em contexto

1. Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar em atividades dramaticas; ouvir, ler e reproduzir historias;
desenvolver e participar em projetos e atividades interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a regular o processo de
aprendizagem

1. Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e individuais com apoio do professor; participar numa
reflexdo e discussdo no final da aula para identificar atividades associadas aos objetivos de aprendizagem e ao
cumprimento dos mesmos; utilizar diciondrios de imagens; realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefdlios, didrios e grelhas de progressao de aprendizagem.

Educagao para a Cidadania

Dominio Perfis de Aprendizagem
ATITUDE CiVICA E 1. Conhecer-se a si préprio.
INDIVIDUAL 2. Adotar comportamentos civicos.
3. Agir de forma auténoma e democratica.
RELACIONAMENTO 1. Respeitar as regras de convivéncia social.
INTERPESSOAL 2. Dialogar, respeitando diferentes opinides.

1. Respeitar os outros e os seus valores humanos, culturais e religiosos.
2. Estabelecer um dialogo inclusivo, respeitando as diferengas, com os colegas de outras nacionalidades.

RELACIONAMENTO SOCIAL

E INTERCULTURAL
3. Promover o bem comum e o cuidado do outro (gestdo de conflitos, direitos humanos, desenvolvimento sustentavel).

EB1 com PE e Creche da Quinta Grande Pagina 66 de 75




Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM)
Nivel A1

Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1.Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas ao contexto em que se encontra inserido, quando lhe .
Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
- falam de modo claro e pausado;
COMPREENSAO P (A, B,G,1,J)
ORAL 2.ldentificar topicos de mensagens breves produzidas pausadamente; Criativo
3.Reter linhas tematicas centrais de breves textos expositivos em registo audio/video. (A, C,D,J)
Critico/Analitico
1. Explicitar unidades de conteudo de uso corrente ouvidas ou lidas; (A, B,C,D, G)
PRODUCAO ORAL 2. Adequar o ritmo e a entoacdo aos diferentes tipos de frases: declarativa, exclamativa, interrogativa e imperativa. Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)
1.Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais, formular/aceitar/recusar um convite;
Respeitador da diferenga/ do outro
pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda;
(A, B, E, F, H)
INTERACAO ORAL | 2-Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/apresentar outros; cumprimentar/despedir-se;
Sistematizador/ organizador
agradecer/reagir a um agradecimento; pedir/aceitar desculpas; felicitar; pedir autorizagdo; manifestar ( )
AB,CI, )
incompreensdo; descrever objetos e pessoas.
1.Identificar elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titulos, disposicdo do texto, paragrafos);
Questionador
2.Identificar palavras-chave e inferir o seu significado;
(A F, G, 1))
3.Extrair informacgao de textos adequados ao contexto textos de aprendizagem, com vocabulario de uso corrente;
Comunicador
4. Atribuir significados a palavras e expressées a partir do contexto;
(A, B,D, E, H)
5.Reconhecer analogias temdticas em excertos adequados ao contexto especifico de aprendizagem;
LEITURA Autoavaliador (transversal as areas)

6.1dentificar a fungdo dos conectores de adi¢cdo e de ordenagdo;

7.Recorrer eficazmente a dicionarios elementares da lingua portuguesa;

8.Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: padrées de ordem dos constituintes; verbos copulativos; verbos
de estado; verbos de atestagdo; (apresentar-se, revelar, aparentar, mostrar...);

9.Construir esquemas a partir de textos breves;

10. Compreender vocabulario cientifico de uso corrente;

Participativo/ colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/ autébnomo

(C) DI El FI Gl II J)
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Ano letivo 2024/2025

11. Identificar a fungdo dos principais verbos de instrugdo em provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar,

apontar, destacar, assinalar, enumerar...).

1.Escrever textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem;
2.Planificar, através da escrita, textos com informagdo relacionada com o universo escolar;

3.Aplicar as regras basicas de acentuagao;

ESCRITA . ~ .
4.Dominar o alfabeto, a pontuagao e a paragrafacgao;
5.Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos;
6.Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos dados.
1.Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo qualificativo; pronomes pessoais (formas ténicas e
atonas); pronomes interrogativos; determinantes e pronomes demonstrativos e possessivos; quantificadores;
numerais; advérbios e locugdes adverbiais de uso frequente;
2.Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (presente, pretérito perfeito e futuro do modo indicativo) e
referéncias temporais como os indicadores de frequéncia;
3.Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;
GRAMATICA .
4.Reconhecer frases simples;
5.Compreender e aplicar concordancias basicas;
6.Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negativas;
7.Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguintes: dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia,
casa, estados fisicos e psicoldgicos, saude, corpo humano, refei¢des, cidade, escola, servigos, bancos, correios,
organismos publicos, compras, vestuario e cal¢ado.
1.Integrar no seu discurso elementos constitutivos da prépria cultura, de diversas culturas em presenca e da cultura
INTERACAO da lingua de escolarizagdo;
CULTURAL

2.Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua cultura e da cultura portuguesa.

Cuidador de si e do outro

(B,E,F,G)
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM)
Nivel A2

Dominio Perfis de Aprendizagem

Perfil do aluno

1. Compreender os topicos essenciais de uma sequéncia falada e de uma sequéncia dialogal (interagdo quotidiana,

COMPREENSAO debate, entrevista), quando o débito da fala é relativamente lento e claro;
ORAL 2. Identificar a fungdo das propriedades prosddicas (altura, duragao, intensidade);
1.Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular planos, desejos, ambicdes e projetos;
2.Explicar gostos e opinides;
3. Utilizar com relativa correcdo um repertdrio de rotinas e de férmulas frequentes associadas a situagdes do
quotidiano;
PRODUCAO ORAL

4.Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel;
5.Descrever lugares, acdes e estados fisicos e emocionais;
6.Apresentar questdes, problemas e conceitos, recorrendo a imagens;

7.Aperfeicoar a fluéncia através de dialogos encenados e de pequenas dramatizagdes;

1.Trocar informagao em didlogos relacionados com assuntos de ordem geral ou de interesse pessoal;
- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

|NTERACAO ORAL | - Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestagdes artisticas e atividades de tempos livres;

- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugdes.

. Compreender o sentido global, o conteldo e a intencionalidade de textos de linguagem corrente;

. Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em textos narrativos;
LEITURA

1
2
3. Identificar as fun¢Ges dos conectores de causa, de consequéncia, de semelhanga, de conclusdo e de oposigao;
4. Recorrer eficazmente a dicionarios de especialidade;

5

Reconhecer itens de referéncia bibliografica;

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado

(A,B,G,1,J))

Criativo

(A,C,D,J)

Critico/Analitico

(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador

(C,D,F, H, 1)

Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador

(A, B,C 1))

Questionador

(A F, G, 1))

Comunicador
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6.

Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de instrugdo (transcrever, indicar, sublinhar, apontar,

destacar, assinalar, enumerar, justificar...);

1. Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal;
2. Construir sequéncias originais de enunciados breves;
ESCRITA 3. Responder a questiondrios sobre temas diversos;
4. Participar em atividades de escrita coletiva;
1. Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito imperfeito do indicativo, modo imperativo e presente
do conjuntivo);
2. Aplicar estruturas de coordenacdo de uso mais frequente;
) 3. Estabelecer relagdes semanticas entre palavras;
GRAMATICA " . AL
4. Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo campo lexical e do mesmo campo semantico;
5. Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares;
6. Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e unidades de medida, embalagens, rotina didria, meios
de transporte, tempo, experiéncias pessoais, tempos livres, manifesta¢des artisticas, pais;
1. Estabelecer relagBes entre a cultura de lingua materna e a da lingua estrangeira, compreendendo as diferencas e
INTERACAO semelhangas;
CULTURAL

2. Reconhecer a importancia das competéncias comunicativas nas competéncias interculturais.

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador

(BI CI Dl EI F)

Responsavel/ auténomo

(C,D,EFG,1J)

Cuidador de si e do outro

(B,E,F,G)
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Critérios de avaliagdo do 1.2 ciclo

Ano letivo 2024/2025

PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM)

Nivel B1
Dominio Perfis de Aprendizagem Perfil do aluno
1. Distinguir informacdo especifica e informacdo parcelar;
- Conhecedor/sabedor/ culto/
COMPREENSAO 2. Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em linguagem padrao;
ORAL Informado (A, B, G, |, J)
3. Identificar o tema em diversas versdes sobre a mesma questdo;
1. Elaborar e reelaborar um tdpico a partir de um texto escrito ou oral;
Criativo (A, C, D, J)
2. Apresentar opinides e pontos de vista, justificando;
PRODUCAO ORAL o ) .
3. Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou escrito;
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
4. |Interpretar textos publicitdrios;
1. Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas; )
Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
2. Discutir ideias em contexto formal ou regulado;
3. Apresentar questGes, problemas ou conceitos sem recurso a suporte de imagem; ) )
Respeitador da diferenca/ do outro
INTERACAO ORAL 4. Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento do discurso, a concordancia e a discordancia; (AB,E, F. H)
5. Realizar operagdes para dar ou para tomar a palavra;
6. Retomar a palavra através da parafrase;
Sistematizador/ organizador
7. Resumir o contetdo de uma conversa;
(A,B,C 1))
1. Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de textos variados;
2. Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente longos e complexos; )
Questionador (A, F, G, |, J)
3. Distinguir previsdes de constatagdes;
LEITURA
4. Reconhecer registos de lingua (formal e ndo formal); .
Comunicador (A, B, D, E, H)
5. Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto) e identificar os verbos declarativos;
6. Interpretar textos jornalisticos (noticias, apreciagdes criticas, entrevistas) e publicitarios; textos ) L.
Autoavaliador (transversal as areas)
autobiogriaficos; textos e fragmentos de textos literarios de dimensao e vocabulario acessiveis;
1. Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas ou lidas; L
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
ESCRITA a . . . -
2. Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo tema a partir de pontos de vista distintos;
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3. Dominar técnicas de redagdo de sumarios e relatdrios; textos narrativos e descritivos;

4. Dominar os principais processos de composicdo discursiva: justificagdo, demonstragdo, exemplificacdo,
generalizagdo, especificagdo, classificagao, inventariagao;

5. Recorrer a verbos e expressdes de cdlculo, de fundamentagdo, de confrontagdo, de indicagdo de valores e
de conclusdo;

6. Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a expressoes referencialmente dependentes;

7. Dominar mecanismos de coesdo temporal;

8. Catalogar informagdo com procedimentos de documentacdo (fichas de leitura; referéncias bibliograficas;
arquivamento de diferentes materiais de estudo);

1. Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo, conjuntivo e imperativo, em frases de
polaridade afirmativa e negativa;

2. Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pessoal;

3. Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar;

4. Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos pronomes pessoais;

GRAMATICA . - ~ - - N

5. Reconhecer e utilizar preposicbes e locucBes prepositivas de uso frequente; advérbios e locucgdes
adverbiais com valor temporal;

6. Compreender os processos de formagdo de palavras (composi¢do e derivagao);

7. Reconhecer e aplicar relagbes de subordinacdo; oragdes completivas, concessivas, consecutivas,
comparativas, causais, condicionais, finais e temporais;

INTERACAO 1. Explicar diferengas culturais, com respeito pelas diferentes formas de interpretar o mundo;
CULTURAL 2. Interpretar obras literarias, textos jornalisticos e programas audiovisuais que visem aspetos interculturais.

Responsavel/auténomo

(CI D’ El FI GI |l J)

Cuidador de si e do outro

(B,E,F,G)
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Avaliacao dos alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao

Adaptacdes ao processo de avaliagao

A escola assegura a todos os alunos o direito a participacdo no processo de avaliacdo.

As adaptacOes ao processo de avaliacdo interna e externa sdao da competéncia da escola. No caso da avaliacdo externa, as adaptacdes devem ser
fundamentadas, constar do processo do aluno e ser comunicadas ao Juri Nacional de Exames.

Constituem adaptagbes ao processo de avaliagdo:

A diversificagdo dos instrumentos de recolha de informacao, tais como, inquéritos, entrevistas, registos video ou dudio;
Os enunciados em formatos acessiveis, nomeadamente braille, tabelas e mapas em relevo, daisy, digital;
Ainterpretacdo em Lingua Gestual Portuguesa;

A utilizacdo de produtos de apoio;

O tempo suplementar para realizacdo da prova;

A transcricdo das respostas;

A leitura de enunciados;

A utilizacdo de sala separada;

As pausas vigiadas;

O cédigo de identificacdo de cores nos enunciados.

IR 2R 2R R R R

Avaliagao e progressao dos alunos abrangidos por medidas universais e seletivas

A avaliacdo e a progressao destes alunos realizam-se nos termos definidos na lei vigente.

A avaliacao e progressao dos alunos abrangidos por medidas adicionais

A avaliacdo e a progressdo destes alunos realizam-se nos termos definidos no relatdrio técnico-pedagdgico e no programa educativo individual (PEIl), ndo
estando sujeitos ao regime de transicdo de ano escolar nem ao processo de avaliagcdo definido para o respetivo ciclo. A avaliagdo sumativa destes alunos é
feita em conselho de docentes para atribuicdo das classificagdes qualitativas.

Na avaliacdo sumativa é feita uma aprecia¢cdo descritiva sobre a evolucdo do aluno em todas as disciplinas/areas curriculares e atribuidas as mencgdes
qualitativas de Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom, no final de cada periodo escolar, na ficha de registo de avalia¢cdo. A elaboragdo da aprecia¢do
descritiva é da responsabilidade do titular de turma e do professor de educac¢do especial, tendo como base as informag¢des do conselho de docentes,
recorrendo a dispositivos de informacdo detalhada sobre o desempenho do aluno no que se refere ao aproveitamento, ao comportamento, a assiduidade, a
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pontualidade, e a formacdo pessoal e social. A equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva (EMAEI) fard a respetiva monitorizacao, carecendo,
ainda, da aprovacao da diretora.

A avaliacdo e consequente transi¢do, assentard no PEl elaborado, de forma a favorecer o sucesso do aluno. Sera essencialmente uma avaliacdo formativa,
incidindo sobre os processos e ndo apenas sobre os resultados. A avaliacdo sera de cardter continuo, permitindo sempre uma reformulagdo dos
processos/objetivos de trabalho.

Os alunos abrangidos por medidas adicionais, designadamente adaptacGes curriculares significativas, aplicadas no dmbito do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6
de julho, alterado pela Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro, adaptado a Regido Auténoma da Madeira com o Decreto Legislativo Regional n.2 11/2020/M,
de 29 de julho, ndo realizam as provas de afericao.

Critérios especificos dos alunos que beneficiam de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusio com adaptagdes curriculares
significativas

Sdo avaliados no dominio das Atitudes e valores e no dominio das Capacidades e conhecimentos, de acordo com o previsto na tabela seguinte:

Dominios Indicadores de desempenho Instrumentos

- Realizar as tarefas sem recurso sistematico a ajuda;
- Realizar as tarefas por iniciativa propria;

- Ser pontual;

- Ser assiduo;

- Empenhar-se adequadamente nas atividades;

- Organizar o seu material escolar;

- Cumprir as regras de higiene/seguranca;

- Ser responsdvel com os materiais.

- Observagdo direta em contexto de sala;

Autonomia/

Responsabilidade - Registo de presencas;

- Trabalhos individuais e/ou de grupo;

Atitudes e valores

- Ter espirito de iniciativa; - Dossier de trabalhos do aluno;
Participagao - Participar, e envolver-se com interesse e empenho na realizagdo das tarefas;

- Concluir as tarefas.
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- Interagir adequadamente com os outros;
- Cumprir as regras estabelecidas;

compreensdo de
conhecimentos

Comportamento
P / - Ser atento e concentrado;
Socializagdo - Respeitar e ouvir o outro;
- Ter uma postura correta no espago de atividade/escola;
- Adequar as atitudes em diferentes contextos.
Aquisicdo e - Adquirir os conceitos definidos para si;

- Aplicar os conhecimentos em atividades funcionais;
- Revelar um bom desempenho nas atividades desenvolvidas na sala de aula.

Capacidade de
comunicagao

- Compreender os diferentes enunciados (comunicagdo recetiva/expressiva);
- Exprimir-se de forma oral e escrita, com progressiva autonomia e clareza
(comunicagdo oral/escrita/leitura).

Capacidade de
resolver
problemas

Capacidades e conhecimentos

- Resolver situagdes problematicas do seu quotidiano;
- Transferir as aprendizagens para novas situacgdes.

- Registo do comportamento;

- Registo na grelha do PEJ;

- Avaliacdo trimestral e de final de ano;

- Outros instrumentos de avaliagdo.
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